Guia municipal

Acciones y estrategias municipales
para la prevencion y el control de
mosquitos Aedes invasores, como

el mosquito tigre (Aedes albopictus)
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Esta guia ha sido elaborada por NEIKER y el Departamento de Salud del
Gobierno Vasco junto con los Ayuntamientos de Bilbao, Donostia/San
Sebastian, Vitoria-Gasteiz, Erandio y Zarautz, en el contexto de la “Accion
C.3.1: Integracion del cambio climatico en las politicas de salud” del proyecto
LIFE IP Urban Klima 2050 (https://www.urbanklima2050.eu/)
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Esta es una herramienta dindmica, un documento vivo, sujeto a cambiosy
actualizaciones. Esta guia forma parte del plan de actuacion del “Programa
de Vigilancia'y Control de arbovirosis y otros riesgos para la salud asociados a
mosquitos invasores Aedes spp. de la CAPV”.
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Acciones y estrategias municipales para la prevencion y el control de mosquitos Aedes invasores

¢Qué son los mosquitos invasores?

“Las especies exodticas invasoras son organismos introducidos por el ser
humano en zonas fuera de su area de distribucion natural. Una vez establecidas,
pueden causar impactos negativos sobre la biodiversidad nativa, los servicios
ecosistémicos, la economia o la salud y el bienestar humano” (UICN).

En Europa, varias especies de mosquitos exdticos invasores han logrado establecerse,
entre ellas: Aedes albopictus, Aedes japonicus, Aedes aeqyptiy Aedes koreicus. En el
caso de Euskadi, tanto el mosquito tigre (Aedes albopictus) como Aedes japonicus estan
ampliamente distribuidos y consolidados en el territorio, lo que representa un desafio
creciente para la salud publicay la gestion ambiental.

¢Qué es el mosquito tigre?

El mosquito tigre (Aedes albopictus) es una especie invasora de mosquito originaria del
sudeste asiatico que, debido a la globalizacion, se ha expandido por todo el mundo,
incluyendo Europa. Se considera que es un problema de Salud Publica debido a que es
capaz de transmitir algunas enfermedades.

cComo identifico —
al mosquito tigre? \

20 par de patas

Es un mosquito negroy pequefio, de entre 6-9
mm de longitud. Se le puede reconocer por

y Abdomen
tener una sola linea de color blanco en la parte
posterior de la cabezay el torax. Sus patas son
negras con manchas blancas que le confieren Torax
un aspecto de cebra. Es activo principalmente
Cabeza

durante el dia, a diferencia de los mosquitos

nativos. Yer par de patas .~ ™

Fuente: www.mosquitoalert.com
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¢Cudndo llegb a Euskadi y donde
esta?

La primera deteccion del mosquito en Europa se realizé en los afios 70. En Euskadi se
detectd por primera vez en el 2014, gracias al programa de vigilancia de mosquitos
invasores. En los Gltimos afios se ha expandido y establecido en diferentes municipios,
principalmente de Bizkaia y Gipuzkoa. Es un mosquito que tiene preferencia por las zonas
urbanasy periurbanas.

¢Doénde cria el mosquito tigre?

El mosquito tigre necesita agua estancada para completar su ciclo de vida. Sin embargo,
a diferencia de otros mosquitos que dependen de humedales naturales o charcas,

el mosquito tigre se ha adaptado perfectamente al entorno urbano, aprovechando
cualquier recipiente que acumule agua de forma artificial para depositar sus huevosy
desarrollar las fases larvarias. No suele criar en charcas naturalizadas ni en ecosistemas
acuaticos estables con fauna depredadora, por lo que los humedales bien conservados
no representan un foco de riesgo, siempre que mantengan un equilibrio ecolégico. Los
criaderos mas problematicos suelen ser pequeiios recipientes aislados donde el
agua queda estancada sin depredadores y con escasa supervision.

Etapa en
aire
Huevo
Pupa \\\\

Etapa en
agua

Puntos de cria de larvas
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Sus lugares preferidos de cria son pequefios, discretos y facilmente pasados por alto,
como, por ejemplo:

Platos de las macetas.

Cubos, baldes, bidones, etc en patios, jardines, huertos, etc.

Imbornales o canaletas atascadas.

Juguetes, herramientas, cubiertas de piscinas.

Neumaticos acumulados.

Bebederos de animales o depésitos de agua sin cubrir.

En todos estos lugares, el agua puede quedar estancada durante varios dfas tras una
lluvia, riego o limpieza, permitiendo que las larvas se desarrollen sin obstaculos. En
condiciones favorables, el mosquito puede pasar de huevo a adulto en una semana,
generando nuevas generaciones rapidamente si no se eliminan los focos.

Control del mosquito tigre

El control del mosquito tigre (Aedes albopictus) requiere una estrategia preventiva,
coordinaday sostenida en el tiempo, que combine vigilancia, mantenimiento urbanoy
sensibilizacion ciudadana. A diferencia de otras plagas, no basta con intervenir de forma
puntual: el ciclo de vida rédpido del mosquito (entre 7y 10 dias en condiciones favorables)
exige una respuesta continua y adaptada al entorno urbanoy periurbano.
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Se estima que entre el 70 y el 80 % de los criaderos se encuentran en espacios privados. Por
eso es tan importante combinar la accion municipal con la implicacién ciudadana.

La clave: eliminar los puntos de cria

El uso de biocidas o fumigaciones puede tener un papel puntual en
situaciones concretas, pero la estrategia mas efectiva, sostenible y
econdmica es prevenir la aparicion de criaderos.

Esto implica:
Identificar y eliminar objetos que acumulen agua.

Quitar el agua periédicamente (al menos una vez a la semana)
en aquellos puntos en los que no se puede eliminar el elemento.

Realizar mantenimientos peridédicos en zonas criticas.

Sensibilizar y formar a la ciudadania para que actie en su entorno
privado.

Una actuacién municipal efectiva no solo reduce la presencia del mosquito
y las molestias asociadas, sino que también previene la transmisién de
enfermedades como dengue, chikungunya o Zika, en caso de que se
introduzcan casos importados.
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:Por qué el control debe ser también local?

La mayoria de los criaderos potenciales se encuentran en pequenas
acumulaciones de agua en jardines, patios, huertos, cementerios,
poligonos industriales y otros espacios urbanos tanto piblicos como
privados. Por lo tanto, el rol del municipio es clave para:

Detectar y actuar sobre el espacio publico.
Coordinar campanas y reforzar el mensaje en la comunidad.

Canalizar incidencias ciudadanas y orientar las intervenciones.

:Qué implica “controlar” el mosquito?

Esta demostrado que la erradicacion total de esta especie invasora no es
viable. Por lo tanto, el control no implica su eliminacion completa, sino
la reduccidn de su presencia hasta niveles que sean manejables y no
representen un perjuicio significativo. Esto se traduce en:

Minimizar las molestias para la poblacion, mejorando su calidad
de vida.

Disminuir el riesgo de transmision de enfermedades.
@ Proteger la salud publica y el bienestar ciudadano.
Evitar impactos negativos en la imagen del municipio.

@ Optimizar los recursos destinados a la gestion ambiental.
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Objetivo de la guia:
un enfoque escalable y realista

Esta guia tiene como objetivo ofrecer herramientas practicas y estrategias escalables
que permitan a cada municipio responder al reto que supone la presencia del mosquito
tigre (Aedes albopictus) de forma proporcional a sus capacidades. Desde localidades con
presupuestos muy limitados hasta municipios con estructuras técnicas consolidadas, la
gufa plantea un abanico de actuaciones que pueden adaptarse segln el contexto local.

No se trata de una receta Unica ni de una normativa cerrada, sino de una caja de
herramientas flexible, que cada ayuntamiento puede utilizar en funcién de su nivel de
riesgo, recursos disponibles y capacidad operativa. La clave esta en iniciar un proceso
progresivo, realista y sostenido, que permita avanzar paso a paso hacia un control mas
eficaz.

Metodologia y estructura de la guia

Para facilitar su aplicacion, la guia propone un recorrido escalonado de varias acciones
clave, ordenadas de menor a mayor complejidad técnica, coste econémico y capacidad
operativa requerida. Esta secuencia parte de tareas sencillas como la sensibilizacién y el
registro de incidencias, y culmina en medidas mas estructuradas como elaboracion de un
Plan Integral Municipal de Control de Vectores o incluso el planteamiento de Ordenanzas
Municipales para la proteccion de la Salud Publica frente a vectores.

Cada ayuntamiento puede situarse en este recorrido a partir de un autodiagnéstico
inicial, que le permitira identificar su nivel de preparacion y riesgo. En funcién del
resultado, se recomiendan tres niveles de intervencion:

» Plan Basico: Para ayuntamientos sin recursos técnicos ni presupuesto especifico.

o Plan Intermedio: Para ayuntamientos con personal y presupuesto limitado.

» Plan Avanzado: Para ayuntamientos con estructura técnica consolidada y capacidad
econémica.

Este enfoque garantiza que todos los municipios, sin importar su tamafio o situacion,
puedan participar en la prevencion y el control del mosquito tigre (Aedes albopictus) de
forma coherente, coordinada y proporcional a sus medios.



Autodiagnostico
¢En qué situacion estd mi municipio?

Acciones y estrategias municipales para la prevencion y el control de mosquitos Aedes invasores

Antes de definir qué medidas aplicar, es fundamental que cada ayuntamiento evalle su
situacion actual en relacion con el mosquito tigre (Aedes albopictus). Para ello, esta guia
propone una herramienta rapida de anélisis de riesgo basada en cinco variables clave
que permiten identificar el nivel de riesgo potencial y la capacidad de respuesta
municipal. Esta autoevaluacion facilita la toma de decisiones y ayuda a priorizar
actuaciones de forma realista y proporcional.

Este analisis ayuda a los municipios a definir su plan de actuacion combinando dos

dimensiones clave:

« Nivel de riesgo entomoldgico-epidemiolégico oficial, basado en el escenario

asignado por el Programa de Vigilancia de la CAPV.

» Capacidad operativa municipal, evaluada en cuatro variables practicas.

Matriz de puntuacion

Cada item se puntua del 1 (bajo) al 3 (alto)
El resultado orienta sobre qué plan aplicar

Variable

2 = Medio

1. Escenario oficial de
riesgo LINK

Escenario Oa: vigilancia
activa, sin presencia

Escenario Ob o Oc: sin
vigilancia o riesgo en
municipios colindantes

Escenario 10 2:
presencia puntual o
establecida

2. Quejas o incidencias
ciudadanas

No hay quejas ni avisos

Algunas quejas o dudas
puntuales

Quejas frecuentes o
alarma social detectada

3. Recursos humanos y
técnicos disponibles

No hay personal
asignado

Personal polivalente con
disponibilidad limitada y
sin formacién especifica

Técnico/a o brigada con
formacion especificay
disponibilidad operativa

4. Capacidad
econémica y/o apoyo
externo especifico
para mosquitos

Sin presupuesto ni
convenios firmados

Recursos limitados o
ayuda externa solicitada

Financiacion propia y/o
contrato con empresa
especializada

5. Conocimiento del
municipio (zonas de
riesgo)

No se conocen zonas
criticas

Zonas criticas
identificadas

Registro claro de puntos
criticos con seguimiento
o inspecciones
periddicas

Puntuacion total:

/15
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Interpretacion de resultados

Nivel de preparacion

Puntos totales :
y riesgo

Baja preparacion y/o

5-8 puntos riesgo bajo

Preparacién intermedia

9-12 puntos - .
o riesgo medio

Riesgo alto y buena

13-15 puntos . .
Pt capacidad operativa

Plan recomendado

Plan Basico

Plan Intermedio

Plan Avanzado

Objetivo principal

Iniciar autodiagnéstico y
sensibilizacion

Desarrollar acciones
operativas

Implementar plan
integral

Relacion entre planes escalables y acciones municipales

Nivel del Plan Acciones incluidas

Accion Base
(para todos)

0. Designacién de responsables
institucionales

Perfil de municipio

Todos los municipios,
independientemente de su nivel
de recursos o riesgo

o 1. Sensibilizacién y Educacién Ciudadana
Plan Basico ) ) o )
2. Registro y monitoreo de incidencias

Municipios sin personal técnico
ni presupuesto especifico

3. Control de puntos de cria en espacios
publicos y mantenimiento de zonas

Plan Intermedio verdes

4, Mantenimiento de Huertos Urbanos
+ Todas las acciones anteriores (1y 2)

Municipios con algun recurso técnico o
presupuesto limitado

5. Elaboracién de un Plan Integral
Municipal de Control de Vectores

6. Planteamiento de Ordenanzas
Municipales para la Proteccién de la
Salud Publica frente a Vectores

Plan Avanzado

+ Todas las acciones anteriores (1 a 4)

Municipios con estructura técnica
consolidada y capacidad econémica
para actuar

Es muy recomendable realizar esta evaluacién con una periodicidad anual o bienal, ya que
las variables contempladas en la Matriz de puntuacion pueden ir variando.
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ACCION BASE

0.Designacion de responsables
institucionales

Antes de iniciar cualquier actuacion o planificacion frente al mosquito
tigre (Aedes albopictus) y otros vectores, es imprescindible identificar, al
menos, dos figuras clave para garantizar la coordinacién y efectividad del
proceso:

1. Responsable municipal de referencia

Cada ayuntamiento debe designar a una persona de referencia interna encargada de
coordinar las acciones relativas al mosquito tigre (Aedes albopictus). No es necesario que
sea un perfil técnico especializado: puede ser un/a técnico/a de medio ambiente, brigada,
salud publica local, o incluso personal de servicios generales o alcaldfa, siempre que esté
disponible para canalizar la informacién y coordinar las tareas.

Su rol principal seria:

» Ser punto de contacto con Salud Publica-GV y otras instituciones.

« Coordinar acciones internas y recoger informacion relevante.

» Garantizar la continuidad en el seguimiento del tema.

« Gestionar todo lo relacionado con el mosquito tigre (Aedes albopictus).

2. Persona de contacto en Salud Puablica
(Gobierno Vasco)

En el marco del Programa de Vigilancia y Control de Arbovirosis de la CAPV, cada comarca
cuenta con un/a referente comarcal de Salud Publica del Gobierno Vasco. El municipio
puede contactar con esa persona para:

11
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« Confirmar su escenario de riesgo.
« Notificarincidencias o sospechas.

« Solicitar apoyo técnico, material o formativo.

:Donde consultar el contacto?

Los datos de contacto de los centros comarcales de Salud Publica
pueden consultarse en la siguiente web oficial: https://www.euskadi.
eus/osasun-sailaren-egoitzak/web01-s2osa/eu/

Esta accion base debe realizarse antes de aplicar cualquier medida contenida
en los planes basico, intermedio o0 avanzado. Una vez establecida, el municipio
puede avanzar de forma escalonada segln su capacidad y riesgo.

12
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PLAN BASICO

Una vez completada la Designacion de responsables institucionales,
este plan propone una primera linea de actuacion centrada en
sensibilizar a la ciudadania y recoger informacion basica sobre focos e
incidencias. Esta especialmente dirigido a municipios que no disponen
de personal técnico ni presupuesto especifico, pero que desean
comenzar a abordar el problema del mosquito tigre (Aedes albopictus)
con medidas sencillas, viables y de bajo coste.

Acciones recomendadas:
o Sensibilizacion y Educacion Ciudadana.

9 Registro y monitoreo de incidencias.

1. Sensibilizacion y educacion
ciudadana

La sensibilizacion y educacién ciudadana son esenciales para la
prevenciény el control del mosquito tigre (Aedes albopictus) debido
a que gran parte de los criaderos de este mosquito se encuentran en
propiedades privadas. Esto hace indispensable que la ciudadania
esté informada y comprometida con las medidas de prevencién. El
ayuntamiento, como entidad mas cercana a la comunidad, tiene un
papel clave en liderar y coordinar estas acciones.

El Rol del Ayuntamiento

Los ayuntamientos pueden ejercer un impacto significativo al promover la sensibilizacion
y fomentar la participacion activa de la ciudadania. Esto no solo ayuda a contener la
proliferacién del mosquito tigre (Aedes albopictus), sino que también mejora la calidad
de vida de la comunidad al reducir las molestias derivadas de su presencia. Algunos
aspectos en los que los ayuntamientos pueden trabajar en este &mbito incluyen:

13
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Ser el punto central de informacién: Los municipios deben posicionarse como
la fuente confiable de informacion, utilizando sus recursos para proporcionar a
la ciudadania datos claros, actualizados y accesibles sobre la problematica del
mosquito tigre (Aedes albopictus).

Coordinacién de esfuerzos: Colaborar con otras entidades, como por ejemplo
el Gobierno Vasco, centros educativos o asociaciones locales, para unificar el
mensaje y garantizar que llegue a la mayor cantidad de personas posible.

Refuerzo de la sensibilizacion local: Aunque existen campafias a nivel
autondmico, el impacto local es crucial. Adaptar los mensajes y estrategias a
la realidad del municipio permite abordar los problemas especificos de cada
comunidad.

La Importancia de la colaboracién ciudadana

El control del mosquito tigre (Aedes albopictus) depende en gran medida de la
colaboracién ciudadana, ya que la mayoria de los criaderos potenciales se encuentran en
domicilios y terrenos particulares. Es fundamental que la poblacion:

((D))

Esté informada: Entender qué es el mosquito tigre, cémo se reproduce y los
riesgos asociados permite que la comunidad valore la importancia de las medidas
preventivas.

Adopte medidas de prevencidn: Acciones sencillas, como eliminar agua
acumulada en recipientes o mantener limpios patios y jardines, pueden marcar
una gran diferencia en la reduccion de criaderos.

Participe en la deteccion de focos: Herramientas como MosquitoAlert (www.
mosquitoalert.com) son una oportunidad para que la ciudadania colabore
activamente en la identificacion de areas problematicas.

Colaboracion y compromiso

El éxito de las acciones de sensibilizacion radica en la colaboracién entre el ayuntamiento
y la ciudadania. El municipio debe garantizar que la informacion fluya de manera efectiva,
utilizando todos los recursos a su disposicion, mientras fomenta el compromiso de la
poblacion en su aplicacién diaria. Este enfoque bidireccional no solo mejora la eficacia de
las medidas de control, sino que también fortalece el tejido comunitario al trabajar juntos
hacia un objetivo comun.



Acciones y estrategias municipales para la prevencion y el control de mosquitos Aedes invasores

Actividades de comunicacion

Las acciones de comunicacion que los municipios pueden llevar a cabo son variadasy
pueden estar adaptadas a diferentes niveles de recursos y capacidades, con el objetivo de
garantizar un mensaje claro, accesible y unificado.

Ejemplos de estrategias de comunicacion segun los recursos
municipales

Acciones Sencillas:

@)

Uso de material grafico estandarizado: El Gobierno Vasco y NEIKER han creado
tripticos y carteles con espacio para afiadir el logotipo del ayuntamiento. Los
municipios pueden distribuir este material en centros comunitarios, bibliotecas,
mercados y otros puntos de reunion. LINK

Difusion en redes sociales y web: Publicar informacién clave y consejos
practicos en las plataformas digitales del municipio para llegar a un publico
amplio con un coste minimo. Se recomienda utilizar el material grafico ya
disefiado por el Gobierno Vasco y NEIKER, el cual tiene un espacio para afiadir el
logotipo del ayuntamiento. LINK

Avisos preventivos a entidades de riesgo: Enviar, antes del verano, material de
comunicaciony un recordatorio a entidades susceptibles de tener focos de cria,
como edificios municipales, colegios y guarderfas, obras, cementerios, viveros,
huertos... para retirar/voltear recipientes con agua, cubrir bidones y revisar
semanalmente posibles puntos de riesgo.

Colaboracion con medios locales: Gestionar la publicacién de notas de prensa
y entrevistas en medios locales, con un enfoque divulgativo que evite alarmar a la
poblacion.

Acciones Intermedias:

[y
’&‘
5

Charlas y talleres comunitarios: Organizar actividades educativas dirigidas a

la comunidady colectivos especificos, como asociaciones de huertos urbanos o
asociaciones vecinales. El Gobierno Vasco y NEIKER podran proporcionar material de
soporte visual, como presentaciones, para facilitar la organizacion de charla y talleres.

Promocion de la Aplicacién Mosquito Alert: Fomentar el uso de esta

herramienta en la ciudadania para notificar presencia de mosquitos,
especialmente en municipios donde no se cuenta con vigilancia entomologica.

15
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Programas de Colaboracién con Escuelas: Facilitar contenido educativo a
colegios orientado a sensibilizar a estudiantes y futuros profesionales.

Acciones Avanzadas:

@ Campaiias Multicanal: Invertir en campafias que combinen medios tradicionales
=%/ (radio, televisién) y digitales para alcanzar una mayor audiencia.
Creacion de Contenido Especifico: Elaborar materiales dirigidos a sectores
clave (huertas, empresas, colegios) y disefiar recursos educativos como videos
explicativos, infografias avanzadas o exposicion.

= CARACTERISTICAS ;COMO PREVENIR SU PRESENCIA?
Prevencion del d :
La clave es la prevencion, impidiendo la reproduc-

MOSQUITO TIGR
fias a para la puesta de huevos,

rio realizar revisiones periddicas

(Aedes albopictus)

y retirar recipi

Evitar acimulos de agua en zonas de drena
je (imbornales y alcantarilas) y canalones
de tojados.

Tapar aguellos socavones en suelos priva-
dos y piiblicos donde se retenga el agua
de forma continua.

;COMO PUEDO EVITAR SU PICADURA? @ Vaciar dos veces por semana los recipien

tes que acumulen agua: platos bajo las
* Vestir con ropa de manga larga, pantalones largos macetas, jarrones, cubos, juguetes, pisci-
y calzado cerrado. nas de plastico, etc.
« Utilizar repelentes autorizados como el DEET,
IR3535 0 picaridina.
« En nifios pequefios y embarazadas se deben
priorizar medidas fisicas (mosquiteras). Echaragua enlos nenos 1 vez
por semana para e amiento.
——

Renovar cada 203 dias el agua de los bebe-
deros de nuestros animales.

El uso de telas mosquiteras en ventanas,
depésitos, recipientes, etc. puede evitar el
acceso del mosquito y la puesta de huevos.

¢ QUE HACER SI NOS PICA?

La colaboraci6n de la ciudadania junto con los servi-
comunicacion, urbanis-
a clave para frenar la expan-

sion del mosquito tigre.

NEIKER
- . IMPORTANTE |

Ayiidanos a conocer su distribucion. Si
ves un mosquito tigre, geolocalizalo,
saca una buena foto y enviala a la app:
hitp://www.mosquitoalert.com/

=5 PREVENCION DE FOCOS DE CRiA DE MOSQUI
TIGRE EN HUERTOS URBANOS

G

NEIKER = NEIKER

Triptico y carteles disefiado por el Gobierno Vasco y NEIKER, disponible en:
https://www.euskadi.eus/informacion/mosquito-tigre-aedes-albopictus/web01-a2inform/es/

16
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2. Registro y monitoreo de incidencias

La recopilacién sistematica de informacion sobre focos e incluso
focos potenciales de cria del mosquito tigre (Aedes albopictus) y
sobre las molestias detectadas por la ciudadania es esencial para una
gestion eficaz. Esta accion permite detectar zonas criticas, priorizar
las actuaciones municipales y optimizar los recursos disponibles,
especialmente en municipios con capacidad limitada.

El Rol del Ayuntamiento

Los ayuntamientos, en su papel de gestores del espacio publico y como canal de
comunicacién con la ciudadania, tienen la responsabilidad de articular un sistema que
facilite:

Recogida de incidencias ciudadanas

Esimportante contar con un canal accesible y sencillo donde la poblacion pueda notificar
picaduras persistentes o inusuales, asi como avistamientos de mosquitos sospechosos.
Cada municipio podra decidir si habilita un canal especifico para ello o siintegra esta
funcion en alguno de los ya existentes (por ejemplo, registros de incidencias generales,
servicios de atencién al ciudadano, etc.).

Algunas opciones incluyen:

« Un formulario digital en la web municipal.

« Elteléfono de atencién ciudadana.

« Un buzén fisico de sugerencias en el propio ayuntamiento.

Estas notificaciones permiten identificar zonas de posible riesgo incluso en ausencia

de inspecciones técnicas, por lo que se recomienda su incorporacién dentro del plan
municipal, adaptéandolo a la realidad operativa de cada municipio.

Uso de datos de vigilancia entomoldgica

La calidad del diagnostico local mejora significativamente al incorporar datos de vigilancia
entomologica. Ademas de considerar los datos del Plan de Vigilancia Entomolégica del
Gobierno Vasco, el ayuntamiento deberia también consultar periédicamente el mapa
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pUblico de Mosquito Alert (https://map.mosquitoalert.com/es) con el fin de contrastar
los datos con las incidencias registradas. La combinacion de las diferentes fuentes de
informacion permite:

« ldentificar y confirmar “puntos calientes”, especialmente, alrededor de lugares
sensibles o de riesgo (colegios, guarderias, hospitales, residencias, huertos,

cementerios, obras, viveros, instalaciones deportivas, etc.).

« Priorizar actuaciones de bajo coste (avisos preventivos, retirada de recipientes,
ajustes de mantenimiento)

» Anticipar intervenciones tras episodios de lluvia o antes de periodos estivales.

Este seguimiento puede realizarse incluso sin inspecciones técnicas, como primera criba
operativa.
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PLAN INTERMEDIO

Una vez completadas las acciones del Plan Basico —sensibilizacion
ciudadana y registro y monitoreo de incidencias—, este plan propone
avanzar hacia una respuesta mas operativa, centrada en el control
directo del entorno urbano y natural. Esta dirigido a municipios que
disponen de algln recurso técnico o cuentan con apoyo externo puntual,
lo que les permite asumir intervenciones regulares de mantenimiento y
prevencion en espacios publicos.

Acciones recomendadas (las acciones 1y 2 descritas previamente y las
acciones 3y 4 que se detallan en este apartado):

o Sensibilizacién y Educacién Ciudadana (PLAN BASICO).
e Registro y monitoreo de incidencias (PLAN BASICO).

e Control de punto de cria en espacios publicos y mantenimiento
de zonas verdes.

° Mantenimiento de Huertos Urbanos.

3. Control de puntos de criaen
espacios publicos y mantenimiento
de zonas verdes

La reduccién de criaderos en el espacio publico y el mantenimiento adecuado de las
zonas verdes urbanas son competencias de entidades locales en la lucha contra el
mosquito tigre (Aedes albopictus). Si bien es cierto que la gran mayoria de focos de cria
se encuentran en propiedades privadas, una buena gestion del espacio publico resulta
clave para evitar la expansion del mosquito y para dar ejemplo sobre buenas practicas
de prevencién. Ademas, permite mantener los beneficios que las infraestructuras
verdes aportan al bienestary a la biodiversidad urbana. El objetivo no es reducir

la vegetacion ni simplificar los ecosistemas urbanos en los espacios verdes, sino
asegurar que las infraestructuras verdes se gestionen de forma que no favorezcan la
acumulacién de agua en puntos no deseados.
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Estas tareas pueden e incluso, deben integrarse en las labores habituales del personal
municipal de mantenimiento, jardineria o limpieza, reforzando su papel como agentes clave
en la prevencion.
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Objetivos:

Reducir la presencia de puntos de acumulacion de agua en espacios publicos
urbanosy zonas verdes.

Prevenir la reproducciéon del mosquito tigre (Aedes albopictus) en areas de uso
comun sin comprometer la calidad ambiental del entorno urbano.

Identificary priorizar puntos criticos para intervenciones periédicas.

Estrategias Detalladas:

Eliminacion Mecanica de Agua Estancada:

» Desaguar o vaciar semanalmente fuentes ornamentales, estanques, depésitos y
elementos decorativos sin uso o con sistemas de recirculacion ineficaces.

» Retirar o voltear objetos abandonados (cubos, recipientes, neumaticos, jardineras
sin uso) que puedan acumular agua tras la lluvia o el riego.

« Revisidn periddica de sistemas de riego automatico que generen encharcamientos
o tengan fugas constantes.

» Lafrecuencia de retirada debe ser, como minimo, semanal, para poder cortar el ciclo
de vida del mosquito

Identificacion y Registro de Puntos Criticos:

» Localizar espacios urbanos con tendencia a acumular agua (alcorques mal

drenados, canaletas atascadas, papeleras descubiertas, juegos infantiles con
cavidades, etc.).
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« Elaborar un mapa de puntos criticos para su revision regular, preferentemente tras
lluvias.

« Asignar zonas o rutas al personal municipal para su seguimiento.

« Contar con la colaboracion de asociaciones vecinales para identificar puntos
problematicos.

Sumideros e imbornales:

« Se consideran de alto riesgo los sifénicos o0 arenosos con agua y materia organica, y de
medio riesgo los no sifénicos obstruidos.

« Aplicar limpieza frecuente y tras lluvias (48-72 h) y mejorar el drenaje; cuando
proceda, instalar malla de 1-2 mm.

» Solo si persisten larvas, realizar tratamiento puntual con larvicida (Bti) por personal
competente y autorizado.

Revision y Mantenimiento de Zonas Verdes:

« Revisar la programacion de riegos para evitar excesos y acumulaciones de agua.

» Corregir fugas, goteos o aspersores mal orientados.

« Priorizar sistemas de riego eficiente por goteo con buen drenaje.

« Incorporar la inspeccion de zonas ajardinadas en las tareas rutinarias de mantenimiento.

« Documentar puntos problematicos como depresiones, jardineras estancas, bloques
de hormigdn o drenajes obstruidos, y valorar su redisefio o sellado.

« No se propone disminuir la vegetacion de las zonas verdes ni eliminar setos o
arbolado; la diversidad vegetal es clave para la biodiversidad urbana. Aunque los
setos 0 masas vegetales puedan servir de refugio a mosquitos adultos, el objetivo no es
su eliminacion, sino identificar y corregir las estructuras y elementos con riesgo de
acumular agua para evitar acumulaciones persistentes.
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Gestion de Residuos Vegetales y Urbanos:

 Retirar restos de poda y hojas grandes o estructuras vegetales que puedan retener
agua tras la lluvia o riego (por ejemplo, hojas de gran tamafio, tallos huecos...) asi como
objetos abandonados que puedan acumular agua.

« Prestar atencion especial a zonas poco transitadas o de dificil acceso, evitando que

estos residuos permanezcan alli mas de una semana o que se almacenen en bolsas
abiertas sin drenaje.

Diseiio Preventivo del Espacio Puiblico y Zonas Verdes:

Incorporar criterios de “disefio anti-criadero” en nuevas infraestructuras y
rehabilitaciones.

« Sustituir o modificar elementos urbanos que acumulen agua (por ejemplo,
jardineras o bancos sin drenaje).

« Evitar elementos céncavos o huecos sin salida de agua, por ejemplo, elementos
decorativos que retengan agua sin funcion especifica en zonas verdes.

« Evaluar los proyectos urbanisticos/arquitectonicos desde la perspectiva de la salud
ambiental y el control de vectores.
Techos y cubiertas inundables:

 Evitar siempre las cubiertas o techos inundables; si no fuera viable, dotarlos de
drenaje eficaz que impida el estancamiento permanente.

« Cuando esto tampoco sea posible, favorecer la presencia natural de depredadores
de larvas (ver apartado inferior) y, si el problema persiste de forma notable, valorar la
aplicacion puntual de un larvicida por personal competente y autorizado.

Solares abandonados y vertederos irregulares:

 FEstos espacios, ya sean de propiedad publica o privada, deben estar controlados
desde el municipio.

« Comunicar a los propietarios la obligacion de mantener limpios los terrenos.
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« Desbrozary limpiar periddicamente los solares, eliminando objetos o residuos que
puedan acumular agua.
Cementerios:

 Informar a los visitantes mediante carteles visibles sobre practicas seguras: evitar
dejar floreros con agua estancada. (Uso de carteleria especifica disponible en LINK)

« Sustituir el agua por otros materiales, por ejemplo, arena himeda, materiales
absorbentes como esponjas y geles hidropdnicos; o perlita.

» Fomentar el uso de macetas sin plato inferior.
« Sise utilizan recipientes, facilitar su drenaje (perforar la base) o mantenerlos cubiertos.

« Formar al personal de mantenimiento del cementerio en identificacién y control de focos.

Colaboracion Interdepartamental:

« Coordinar estas acciones con areas de jardineria, obras publicas y urbanismo para
asegurar un enfoque coherente.

« Informary formar al personal municipal sobre qué observary cémo actuar ante
posibles criaderos.

Colaboracion interinstitucional:

« Algunos puntos criticos se encuentran en infraestructuras o terrenos cuya gestién
no depende directamente del ayuntamiento, como mérgenes de autovias, trazados

ferroviarios, canales o estructuras supramunicipales.

o Establecer vias de comunicacion y colaboracién con otras administraciones
(diputaciones, consorcios, ministerios) para coordinar actuaciones.

» Notificar incidencias o situaciones de riesgo localizadas en estos espacios.
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Frecuenciay Temporada

Reforzar inspecciones y acciones correctivas de mayo a octubre, coincidiendo
con el periodo de mayor actividad del mosquito.

Establecer revisiones mas frecuentes en zonas con historial de quejas.

Recomendaciones para entidades locales

@ Integrar estas tareas en las rutinas semanales de limpieza y mantenimiento,
reforzando el papel del personal municipal.

Realizar inspecciones sencillas periédicas con medios propios y registrar
incidencias observadas para identificar areas prioritarias de accion.
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Charcas naturalizadas y microhumedales.

:Son un riesgo para la proliferacion del mosquito tigre?

No. A diferencia de lo que puede pensarse en entornos urbanos

poco familiarizados con la ecologia de Aedes albopictus, las charcas
naturalizadas no son habitats adecuados para esta especie. El mosquito
tigre evita poner sus huevos en cuerpos de agua permanentes o
semipermanentes que albergan fauna acuatica abundante. Selecciona
preferentemente pequenos recipientes artificiales, limpios, sin
depredadores y con agua estancada temporal. En cambio, los
microhumedales y charcas bien disenadas mantienen un equilibrio
biologico, con presencia de larvas de odonatos, coledpteros acuaticos,
notonéctidos, anfibios y otros depredadores naturales, que controlan de
forma natural las larvas de mosquitos.

En el contexto del disefio urbano y la gestion de espacios verdes, las
charcas naturalizadas y microhumedales son infraestructuras verdes
altamente valiosas. Lejos de representar un riesgo, estos elementos
aportan miultiples beneficios ecosistémicos: Favorecen la retencion

de agua de lluvia y la regulacion térmica en entornos urbanos; son
habitats clave para la fauna acuatica autéctona, especialmente anfibios,
odonatos (libélulas y caballitos del diablo) y otros invertebrados
depredadores; y promueven la educacién ambiental, la conexion con

la naturaleza y el fortalecimiento de la resiliencia ecolégica frente al
cambio climatico.
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Mantenimiento de huertos urbanos

Los huertos urbanos, tanto comunitarios como privados o irregulares,
pueden convertirse en puntos de cria relevantes para el Aedes albopictus,
especialmente, cuando se acumula agua en recipientes mal gestionados.
En el contexto de nuestro territorio, destacan como espacios prioritarios
de intervencion, ya que se ha detectado una alta presencia de puntos

de cria, sobre todo en los bidones de recogida de agua de lluvia, muchas
veces sin tapar o mal protegidos.

El objetivo principal es reducir los focos de cria mediante la
concienciacion, laimplicacion directa de las personas usuarias y la
mejora de las practicas de gestién del agua y los residuos.

Estrategias:

Informar y sensibilizar a las personas usuarias de huertos urbanos (tanto
publicos como privados) sobre su responsabilidad en la prevencion del mosquito
tigre. Uso de cartelerfa especifica disponible en LINK

Evitar el almacenamiento de agua en cubos, bidones o depésitos sin

proteccion adecuada. Si se utilizan, deben mantenerse siempre bien tapados
o cubiertos con mallas o mosquiteras finas. En caso de pequefios cubos o
regaderas, guardarlos boca abajo.
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Retirar recipientes en desuso como tiestos rotos, cubos, plasticos u otros
objetos donde pueda acumularse agua de lluvia.

Revisar periddicamente el estado de los bidones y depésitos y vaciarlos si no
se utilizan.

Cuando se acumulan hojas, ramas u otros materiales vegetales, por si mismos
no son peligrosos, pero hay que prestar atencion a aquellos que, por su forma,
puedan acumular agua: por ejemplo, montones de hojas grandes, trozos de
madera que retengan agua o materiales guardados en bolsas de plastico. Si el
agua se mantiene varios dias, puede convertirse en criadero de mosquitos.

Las zonas de compostaje no tienen por qué ser un problema, pero se recomienda
que estén bien disefiadas y cubiertas, para que no se acumule agua.

Implicar a las personas responsables de la gestion municipal o comunitaria de
los huertos en el seguimiento y mejora de las practicas de prevencion.
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PLAN AVANZADO

Este plan esta disefiado para municipios con una estructura técnica
consolidada y capacidad econdmica suficiente para desarrollar una
estrategia completa, planificada y sostenida de prevencion, vigilancia

y control de vectores. Se construye sobre la base de las acciones
recogidas en los planes Basico e Intermedio, e incorpora herramientas
de planificacién y regulacion que permiten una respuesta mas integral y
estructural.

Acciones recomendadas (las acciones 1,2, 3y 4 descritas previamente y
las acciones 5y 6 que se detallan en este apartado):

c Sensibilizacién y Educacién Ciudadana (PLAN BASICO).
Registro y monitoreo de incidencias (PLAN BASICO).

Control de punto de cria en espacios publicos y mantenimiento
de zonas verdes (PLAN INTERMEDIO).

Mantenimiento de Huertos Urbanos (PLAN INTERMEDIO).

Elaboracion de un Plan Integral Municipal de Control de
Vectores.

Planteamiento de Ordenanzas Municipales para la Proteccion de
la Salud Publica frente a Vectores.

5. Elaboracion de un Plan Integral
Municipal de Control de Vectores

Disponer de un Plan Municipal de Control de Vectores permite organizar
de forma estructurada las actuaciones necesarias para preveniry reducir
el riesgo asociado al mosquito tigre (Aedes albopictus) y otras especies
vectoriales. Todas las acciones descritas en los apartados anteriores
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puedeny deben quedar recogidas, ordenadas y calendarizadas dentro
del Plan Integral Municipal de Control de Vectores. Este plan puede
integrarse, si se desea, dentro de un Plan mas amplio de Control de
Plagas Urbanas, adaptado a las caracteristicas y necesidades del
municipio.

El plan debe priorizar el refuerzo de las capacidades del personal municipal mediante
una adecuada asignacion de tareas, una programacion realista de actividades y
formacién técnica basica. No obstante, en situaciones donde se requiera una actuaciéon
especializada o intensiva, el municipio puede valorar recurrir a servicios externos, ya sea
de forma puntual o complementaria.

Alcance y gobernanza del Plan
(quién coordina y cémo se trabaja)

Este plan debe definir el &mbito de aplicacién (espacios publicos y coordinacion con la
ciudadania en espacios privados), asi como la estructura de coordinacién interna. Se
recomienda designar una persona responsable del plan y establecer un circuito minimo
de colaboracién interdepartamental (p. €j., mantenimiento/zonas verdes, limpieza,
obras/urbanismo y comunicacién), incluyendo un canal de coordinacién con otras
administraciones cuando existan espacios o competencias compartidas. Asimismo, el
plan debe contemplar criterios claros para solicitar apoyo externo o activar actuaciones
especializadas cuando sea necesario.

Fases del Plan:

Recomendamos elaborar un documento estructurado que incluya los siguientes
apartados:

1. Diagndstico de la situacion:

El objetivo de esta fase es obtener una “foto inicial” del municipio, debe incluir:

©)) Presenciay estacionalidad de vectores.

Zonasy equipamientos sensibles y de riesgo (p. ej., centros educativos,
sanitarios, deportivos, parques).

Incidencias/avisos recibidos: historial reciente, tipologia, nimero y localizacion
(cuando sea posible).
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Disponibilidad de recursos:

« Personal (incluyendo nivel de capacitacién/conocimiento y necesidades de for-
macion).

« Econdémicos (presupuesto anual asignado o disponible) y recursos contratados
(contratos con empresas externas, si los hubiera).

Caracterizacion basica del entorno urbano y del territorio relevante para el
riesgo (p. €]., zonas verdes, red de alcantarillado/drenaje y puntos problematicos
conocidos).

@ Inventario de puntos criticos o reincidentes (p. ej., sumideros conflictivos,
zonas con quejas repetidas, focos en equipamientos) y, cuando sea posible, rutas

municipales asociadas para facilitar la priorizacion y calendarizacién.

Marco normativo.

2. Plan de actuacion (Qué se hara, donde y cuando):

Definir objetivos y medidas priorizadas, diferenciando (i) actividades de vigilancia
(identificacion de zonas prioritarias, protocolos estacionales, incluida la revisién post-
lluvia a las 48-72 h, y herramientas de seguimiento: rutas, check-lists y parte fotografico) y
(ii) estrategias de control (gestion del medio en espacios publicos: huertos, cementerios,
sumideros, residuos y criterios de disefio urbano), indicando responsables y calendario.

3. Evaluacion y mejora continua (CoOmo se medira y ajustara):

Definir indicadores simples, revisién anual y actualizacion del plan (incluida la formacion
y la coordinacién interdepartamental/interinstitucional).

Los contenidos clave del plan quedan recogidos en los apartados anteriores
(resumen ejecutivo y marco normativo, diagnostico inicial y recursos disponibles,
identificacion de zonas prioritarias, protocolos estacionales de vigilancia y control,
asignacion de responsabilidades, plan de comunicacién y formacién, coordinacién con
otras administraciones y evaluacion periddica).

Este plan debe ser un documento vivo, actualizado peridédicamente y adaptado a los
cambios ambientales, urbanosy sociales del municipio.
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6. Planteamiento de Ordenanzas
Municipales para la Proteccionde la
Salud Publica frente a Vectores

En los municipios donde se desee avanzar en un marco normativo que
facilite las actuaciones de control del mosquito tigre (Aedes albopictus),
se recomienda valorar la elaboracién de ordenanzas municipales
especificas que regulen aspectos clave relacionados con la prevenciény
gestion de focos de cria, especialmente en propiedades privadas.

Estas ordenanzas pueden convertirse en una herramienta Gtil para reforzar la autoridad
sanitaria municipal, clarificar responsabilidades ciudadanas y facilitar la intervencién
en situaciones de riesgo para la salud publica, respetando siempre el principio de
proporcionalidad y priorizando la via de la sensibilizacion y la mediacion.

Objetivos:

Establecer un marco juridico claro que respalde la actuacién municipal ante
focos detectados en propiedades privadas.

- Impulsar la corresponsabilidad ciudadana en la prevencién y el control del
mosquito tigre (Aedes albopictus).

Facilitar procesos de inspeccion, requerimiento o intervencion en casos
donde se identifiquen riesgos para la salud publica.

Ejemplos de aspectos regulables:

Obligacion de mantener recipientes y depdsitos sin acumulacion de agua
estancada.

Requerimiento de medidas preventivas en huertos, patios y jardines (tapado de
bidones, drenaje adecuado...).

Regulacion del uso de floreros o recipientes con agua en cementerios.

Procedimientos para notificar, requerir o actuar ante focos detectados en
fincas privadas.

®© 00 ®
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Recomendaciones:

Adaptar el contenido de la ordenanza al contexto y realidad local del
municipio.

el

Coordinar su elaboracién con los departamentos de sanidad ambiental,
urbanismo y servicios juridicos municipales.

Acompafiar su despliegue con campanas informativas dirigidas a la ciudadania.
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Recursos extra

» Ministerio de Sanidad. Plan Nacional de Prevencion, Vigilancia y Control de las
enfermedades transmitidas por vectores. Gestion Integrada del Vector. Abril 2023.
https://www.sanidad.gob.es/areas/alertasEmergenciasSanitarias/
preparacionRespuesta/docs/20250506_GESTION_INTEGRADA_DEL_VECTOR.pdf

» Ministerio de Sanidad. Plan Nacional de Prevencion, Vigilancia y Control de las
enfermedades transmitidas por vectores. Parte I. Enfermedades transmitidas por
Aedes. Abril 2023.
https://www.sanidad.gob.es/areas/alertasEmergenciasSanitarias/
preparacionRespuesta/docs/PARTE_I.AEDES.pdf

« Asociacién Nacional de Empresas de Sanidad Ambiental (ANECPLA). LA GESTION
DE MOSQUITOS Y SIMULIDOS. 2018.
https://www.anecpla.com/documentos/Guia%20Mosquitos%20web%20-%20
2018.pdf

« Asociacion Nacional de Empresas de Sanidad Ambiental (ANECPLA). Guia para la
PREVENCION DE PLAGAS a través del DISENO en la EDIFICACION.
https://www.anecpla.com/documentos/AF%20web_Guia%20Proteccion%20
Edificacion_ok.pdf

« Asociacion Nacional de Empresas de Sanidad Ambiental (ANECPLA). Guia para
la ELABORACION de PLIEGOS para la CONTRATACION PUBLICA DE SERVICIOS de
SANIDAD AMBIENTAL. 2023.
https://www.anecpla.com/documentos/WEB_Guia%20Contratacion_v7.pdf

» Roiz D, Wilson AL, Scott TW, Fonseca DM, Jourdain F, et al. (2018) Integrated Aedes

management for the control of Aedes-borne diseases. PLOS Neglected Tropical
Diseases 12(12): e0006845. https://doi.org/10.1371/journal.pntd.0006845
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