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Documento Basico SU Seguridad de Utilizacion

Introduccion

Este Documento Basico (DB) tiene por objeto establecer reglas y procedimientos que permiten cumplir
las exigencias basicas de seguridad de utilizacion. Las secciones de este DB se corresponden con las
exigencias basicas SU 1 a SU 8. La correcta aplicacion de cada Seccion supone el cumplimiento de la
exigencia basica correspondiente. La correcta aplicacion del conjunto del DB supone que se satisface el
requisito basico "Seguridad de utilizacion".

No es objeto de este Documento Basico la regulacion de las condiciones de accesibilidad no relaciona-
das con la seguridad de utilizacidon que deben cumplir los edificios. Dichas condiciones se regulan en la
normativa de accesibilidad que sea de aplicacion.

Tanto el objetivo del requisito basico "Seguridad de utilizacion", como las exigencias basicas se estable-
cen en el articulo 12 de la Parte | de este CTE y son los siguientes:

Articulo 12. Exigencias basicas de seguridad de utilizacion (SU)

1. El objetivo del requisito basico "Seguridad de utilizacion" consiste en reducir a limites aceptables el
riesgo de que los usuarios de un edificio sufran dafios inmediatos durante el uso previsto del mismo,
como consecuencia de las caracteristicas de su proyecto, construccién, uso y mantenimiento.

2. Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectaran, construiran, mantendran y utilizaran de
forma que se cumplan las exigencias basicas que se establecen en los apartados siguientes.

3. El Documento Basico DB-SU Seguridad de Utilizacion especifica parametros objetivos y procedi-
mientos cuyo cumplimiento asegura la satisfaccion de las exigencias basicas y la superacion de los
niveles minimos de calidad propios del requisito basico de seguridad de utilizacion.

12.1. Exigencia basica SU 1: Seguridad frente al riesgo de caidas

Se limitara el riesgo de que los usuarios sufran caidas, para lo cual los suelos seran adecuados para
favorecer que las personas no resbalen, tropiecen o se dificulte la movilidad. Asimismo se limitara el
riesgo de caidas en huecos, en cambios de nivel y en escaleras y rampas, facilitandose la limpieza de
los acristalamientos exteriores en condiciones de seguridad.

12.2. Exigencia basica SU 2: Seguridad frente al riesgo de impacto o de atrapamiento

Se limitara el riesgo de que los usuarios puedan sufrir impacto o atrapamiento con elementos fijos o
practicables del edificio.

12. 3. Exigencia basica SU 3: Seguridad frente al riesgo de aprisionamiento

Se limitara el riesgo de que los usuarios puedan quedar accidentalmente aprisionados en recintos.

Se limitara el riesgo de dafios a las personas como consecuencia de una iluminacion inadecuada en
zonas de circulacion de los edificios, tanto interiores como exteriores, incluso en caso de emergencia o
de fallo del alumbrado normal.

12.5. Exigencia basica SU 5: Seguridad frente al riesgo causado por situaciones con alta ocupa-
cién

Se limitara el riesgo causado por situaciones con alta ocupacion facilitando la circulacion de las personas
y la sectorizacion con elementos de proteccion y contencion en prevision del riesgo de aplastamiento.
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12.6. Exigencia basica SU 6: Seguridad frente al riesgo de ahogamiento

Se limitara el riesgo de caidas que puedan derivar en ahogamiento en piscinas, depdsitos, pozos y simi-
lares mediante elementos que restrinjan el acceso.

12.7. Exigencia basica SU 7: Seguridad frente al riesgo causado por vehiculos en movimiento

Se limitara el riesgo causado por vehiculos en movimiento atendiendo a los tipos de pavimentos y la
sefializacion y proteccion de las zonas de circulacion rodada y de las personas.
12.8. Exigencia basica SU 8: Seguridad frente al riesgo causado por la accién del rayo

Se limitara el riesgo de electrocucion y de incendio causado por la accion del rayo, mediante instalacio-
nes adecuadas de proteccién contra el rayo.

El ambito de aplicacion de este DB es el que se establece con caracter general para el conjunto del CTE
en el articulo 2 de la Parte 1. Su contenido se refiere Unicamente a las exigencias basicas relacionadas
con el requisito basico "Seguridad de utilizacion". También deben cumplirse las exigencias basicas de los
demas requisitos basicos, lo que se posibilita mediante la aplicacion del DB correspondiente a cada uno
de ellos.

La proteccion frente a los riesgos especificamente relacionados con la seguridad y salud en el trabajo,
con las instalaciones y con las zonas y elementos de uso reservado a personal especializado en mante-
nimiento, reparaciones, etc., se regula en su reglamentacion especifica.

Como en el conjunto del CTE, el ambito de aplicacion de este DB son las obras de edificaciéon. Por ello,
los elementos del entorno del edificio a los que les son aplicables sus condiciones son aquellos que for-
men parte del proyecto de edificacion. Conforme al articulo 2, punto 3 de la ley 38/1999, de 5 de noviem-
bre, de Ordenacién de la Edificacion (LOE), se consideran comprendidas en la edificacion sus instalacio-
nes fijas y el equipamiento propio, asi como los elementos de urbanizacién que permanezcan adscritos
al edificio.

Las exigencias que se establezcan en este DB para los edificios seran igualmente aplicables a los esta-
blecimientos.

Pueden utilizarse otras soluciones diferentes a las contenidas en este DB, en cuyo caso debera seguirse
el procedimiento establecido en el articulo 5 del CTE, y debera documentarse en el proyecto el cumpli-
miento de las exigencias basicas. Cuando la aplicacion de este DB en obras en edificios protegidos sea
incompatible con su grado de proteccién, se podran aplicar aquellas soluciones alternativas que permitan
la mayor adecuacion posible, desde los puntos de vista técnico y econdmico, de las condiciones de se-
guridad de utilizacion. En la documentacion final de la obra debera quedar constancia de aquellas limita-
ciones al uso del edificio que puedan ser necesarias como consecuencia del grado final de adecuacion
alcanzado y que deban ser tenidas en cuenta por los titulares de las actividades.

Cuando se cita una disposicion reglamentaria en este DB debe entenderse que se hace referencia a la
version vigente en el momento que se aplica el mismo. Cuando se cita una norma UNE, UNE-EN o UNE-
EN ISO debe entenderse que se hace referencia a la versién que se indica, aun cuando exista una ver-
sion posterior, excepto cuando se trate de normas UNE correspondientes a normas EN o EN ISO cuya
referencia haya sido publicada en el Diario Oficial de la Unidn Europea en el marco de la aplicacion de la
Directiva 89/106/CEE sobre productos de construccion, en cuyo caso la cita debe relacionarse con la
version de dicha referencia.

A efectos de este DB deben tenerse en cuenta los siguientes criterios de aplicacion:

1 Los edificios o zonas cuyo uso previsto no se encuentre entre los definidos en el Anejo SU A de
este DB deberan cumplir, salvo indicacion en otro sentido, las condiciones particulares del uso al
que mejor puedan asimilarse en funcién de los criterios expuestos en el articulo 2, punto 7 de la par-
te | del CTE.
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2 Cuando un cambio de uso afecte unicamente a parte de un edificio o cuando se realice una amplia-
cion a un edificio existente, este DB debera aplicarse a dicha parte.

3 En obras de reforma en las que se mantenga el uso, este DB debe aplicarse a los elementos del
edificio modificados por la reforma, siempre que ello suponga una mayor adecuacioén a las condicio-
nes de seguridad de utilizacion establecidas en este DB.

4  En todo caso, las obras de reforma no podran menoscabar las condiciones de seguridad de utiliza-
cion preexistentes, cuando éstas sean menos estrictas que las contempladas en este DB.

La aplicacién de los procedimientos de este DB se llevara a cabo de acuerdo con las condiciones parti-
culares que en el mismo se establecen y con las condiciones generales para el cumplimiento del CTE,

las condiciones del proyecto, las condiciones en la ejecucion de las obras y las condiciones del edificio
que figuran en los articulos 5, 6, 7 y 8 respectivamente de la parte | del CTE.

A efectos de aplicacion de este DB, los términos que figuran en letra cursiva deben utilizarse conforme al
significado y a las condiciones que se establecen para cada uno de ellos, o bien en el anejo A de este
DB, cuando se trate de términos relacionados Unicamente con el requisito basico "Seguridad de utiliza-
cion", o bien en el Anejo Il de la Parte | de este CTE, cuando sean términos de uso comun en el conjun-
to del Cédigo.
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1 Alumbrado normal en zonas de circulacion

1 En cada zona se dispondra una instalacion de alumbrado capaz de proporcionar, como minimo, el
nivel de iluminacion que se establece en la tabla 1.1, medido a nivel del suelo,

Tabla 1.1 Niveles minimos de iluminacion

lluminancia minima

Zona
lux
Exterior Exclusiva para personas Escaleras 10
Resto de zonas 5
Para vehiculos o mixtas 10
Interior Exclusiva para personas Escaleras 75
Resto de zonas 50
Para vehiculos o mixtas 50

El factor de uniformidad media sera del 40% como minimo.

2 Enlas zonas de los establecimientos de uso Publica Concurrencia en las que la actividad se desarro-
lle con un nivel bajo de iluminacién, como es el caso de los cines, teatros, auditorios, discotecas,
etc., se dispondra una iluminacién de balizamiento en las rampas y en cada uno de los peldafios de
las escaleras.

2 Alumbrado de emergencia

2.1 Dotacion

1 Los edificios dispondran de un alumbrado de emergencia que, en caso de fallo del alumbrado nor-
mal, suministre la iluminacién necesaria para facilitar la visibilidad a los usuarios de manera que
puedan abandonar el edificio, evite las situaciones de panico y permita la vision de las sefiales indi-
cativas de las salidas y la situacién de los equipos y medios de proteccion existentes

Contaran con alumbrado de emergencia las zonas y los elementos siguientes:
a) todo recinto cuya ocupaciéon sea mayor que 100 personas;

b) los recorridos desde todo origen de evacuacion hasta el espacio exterior seguro, definidos en el
Anejo A de DB SI

c) los aparcamientos cerrados o cubiertos cuya superficie construida exceda de 100 m?, incluidos
los pasillos y las escaleras que conduzcan hasta el exterior o hasta las zonas generales del edi-
ficio;

d) los locales que alberguen equipos generales de las instalaciones de proteccién contra incendios
y los de riesgo especial indicados en DB-SI 1;

e) los aseos generales de planta en edificios de uso publico;

f) los lugares en los que se ubican cuadros de distribucion o de accionamiento de la instalacion de
alumbrado de las zonas antes citadas;

g) las sefiales de seguridad.
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2.2 Posicion y caracteristicas de las luminarias

1

Con el fin de proporcionar una iluminacién adecuada las luminarias cumpliran las siguientes condi-
ciones:

a)
b)

se situaran al menos a 2 m por encima del nivel del suelo;

se dispondra una en cada puerta de salida y en posiciones en las que sea necesario destacar un
peligro potencial o el emplazamiento de un equipo de seguridad. Como minimo se dispondran en
los siguientes puntos:

i) enlas puertas existentes en los recorridos de evacuacion;

i) en las escaleras, de modo que cada tramo de escaleras reciba iluminacion directa;
iii) en cualquier otro cambio de nivel;

iv) enlos cambios de direccién y en las intersecciones de pasillos;

2.3 Caracteristicas de la instalacion

1

La instalacion sera fija, estara provista de fuente propia de energia y debe entrar automaticamente
en funcionamiento al producirse un fallo de alimentacion en la instalacién de alumbrado normal en
las zonas cubiertas por el alumbrado de emergencia. Se considera como fallo de alimentacién el
descenso de la tensién de alimentacion por debajo del 70% de su valor nominal.

El alumbrado de emergencia de las vias de evacuacién debe alcanzar al menos el 50% del nivel de
iluminacién requerido al cabo de los 5 sy el 100% a los 60 s.

La instalacion cumplira las condiciones de servicio que se indican a continuacion durante una hora,
como minimo, a partir del instante en que tenga lugar el fallo:

a)

En las vias de evacuacion cuya anchura no exceda de 2 m, la iluminancia horizontal en el suelo
debe ser, como minimo, 1 lux a lo largo del eje central y 0,5 lux en la banda central que com-
prende al menos la mitad de la anchura de la via. Las vias de evacuacioén con anchura superior a
2 m pueden ser tratadas como varias bandas de 2 m de anchura, como maximo.

En los puntos en los que estén situados los equipos de seguridad, las instalaciones de protec-
cion contra incendios de utilizacién manual y los cuadros de distribucién del alumbrado, la ilumi-
nancia horizontal sera de 5 lux, como minimo.

A lo largo de la linea central de una via de evacuacion, la relacién entre la iluminancia maxima y
la minima no debe ser mayor que 40:1.

Los niveles de iluminacidn establecidos deben obtenerse considerando nulo el factor de reflexion
sobre paredes y techos y contemplando un factor de mantenimiento que englobe la reduccién
del rendimiento luminoso debido a la suciedad de las luminarias y al envejecimiento de las lam-
paras.

Con el fin de identificar los colores de seguridad de las sefiales, el valor minimo del indice de
rendimiento cromatico Ra de las lamparas sera 40.

2.4 lluminacién de las senales de seguridad

1

La iluminacion de las sefales de evacuacion indicativas de las salidas y de las sefiales indicativas de
los medios manuales de proteccion contra incendios y de los de primeros auxilios, deben cumplir los
siguientes requisitos:

a)
b)
c)

d)

la luminancia de cualquier area de color de seguridad de la sefal debe ser al menos de 2 cd/m?

en todas las direcciones de vision importantes;

la relacién de la luminancia maxima a la minima dentro del color blanco o de seguridad no debe
ser mayor de 10:1, debiéndose evitar variaciones importantes entre puntos adyacentes;

la relacion entre la luminancia Lyjanca, Y 1@ luminancia Lo >10, No sera menor que 5:1 ni mayor
que 15:1.

las sefiales de seguridad deben estar iluminadas al menos al 50% de la iluminancia requerida, al
cabo de 5 s, y al 100% al cabo de 60 s.
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Eficiencia del sistema de protecciéon

Probabilidad de que un sistema de proteccidn contra el rayo intercepte las descargas sin riesgo para la
estructura e instalaciones.

lluminancia, E

Flujo luminoso por unidad de area de la superficie iluminada. En el sistema de unidades Sl, la unidad de
iluminancia es el lux (Ix), que es la iluminancia de una superficie que recibe un flujo luminoso de un lu-
men repartido sobre un m* de superficie.

Luminancia, L

Luminancia L en un punto de una superficie en una direccion dada es el cociente de la intensidad lumi-
nosa de un elemento de esa superficie por el area de la proyeccion ortogonal de dicho elemento sobre
un plano perpendicular a dicha direccion dada. L se mide en cd/m?.

Nivel de proteccion
Término de clasificacion de los sistemas externos de proteccion contra el rayo en funcion de su eficacia.

Uso Administrativo

Edificio, establecimiento o zona en el que se desarrollan actividades de gestién o de servicios en cual-
quiera de sus modalidades, como por ejemplo, centros de la administracion publica, bancos, despachos
profesionales, oficinas, etc.

También se consideran dentro de este uso los establecimientos destinados a otras actividades, cuando
sus caracteristicas constructivas y funcionales, el riesgo derivado de la actividad y las caracteristicas de
los ocupantes se puedan asimilar a este uso mejor que a cualquier otro. Como ejemplo de dicha asimila-
cion pueden citarse los consultorios, los centros de analisis clinicos, los ambulatorios, los centros docen-
tes en régimen de seminario, etc.

Uso Aparcamiento

Edificio, establecimiento o zona independiente o accesoria de otro uso principal, destinado a estaciona-
miento de vehiculos y cuya superficie construida exceda de 100 m?, incluyendo las dedicadas a revisio-
nes tales como lavado, puesta a punto, montaje de accesorios, comprobacion de neumaticos y faros,
etc., que no requieran la manipulacién de productos o de utiles de trabajo que puedan presentar riesgo
adicional y que se produce habitualmente en la reparacién propiamente dicha. Se excluyen de este uso
los garajes, cualquiera que sea su superficie, de una vivienda unifamiliar, asi como del ambito de aplica-
cion del DB-SU, los aparcamientos robotizados.

Uso Comercial

Edificio o establecimiento cuya actividad principal es la venta de productos directamente al publico o la
prestacion de servicios relacionados con los mismos, incluyendo, tanto las tiendas y a los grandes alma-
cenes, los cuales suelen constituir un Unico establecimiento con un unico titular, como los centros co-
merciales, los mercados, las galerias comerciales, etc..

También se consideran de uso Comercial aquellos establecimientos en los que se prestan directamente
al publico determinados servicios no necesariamente relacionados con la venta de productos, pero cuyas
caracteristicas constructivas y funcionales, las del riesgo derivado de la actividad y las de los ocupantes
se puedan asimilar mas a las propias de este uso que a las de cualquier otro. Como ejemplos de dicha
asimilacion pueden citarse las lavanderias, los salones de peluqueria, etc.

Uso Docente

Edificio, establecimiento o zona destinada a docencia en cualquiera de sus niveles: escuelas infantiles,
centros de ensefianza primaria, secundaria, universitaria o formacion profesional. No obstante, los esta-
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blecimientos docentes que no tengan la caracteristica propia de este uso (basicamente, el predominio de
actividades en aulas de elevada densidad de ocupacion) deben asimilarse a otros usos.

Uso general
Utilizacién de las zonas o elementos que no sean de uso restringido.

Uso Publica Concurrencia

Edificio o establecimiento destinado a alguno de los siguientes usos: cultural (destinados a restauracion,
espectaculos, reunion, esparcimiento, deporte, auditorios, juego y similares), religioso y de transporte de
personas.

Uso Residencial Publico

Edificio o establecimiento destinado a proporcionar alojamiento temporal, regentado por un titular de la
actividad diferente del conjunto de los ocupantes y que puede disponer de servicios comunes, tales co-
mo limpieza, comedor, lavanderia, locales para reuniones y espectaculos, deportes, etc. Incluye a los
hoteles, hostales, residencias, pensiones, apartamentos turisticos, etc.

Uso Residencial Vivienda

Edificio o zona destinada a alojamiento permanente, cualquiera que sea el tipo de edificio: vivienda uni-
familiar, edificio de pisos o de apartamentos, etc.

Uso restringido

Utilizacién de las zonas o elementos de circulacion limitados a un maximo de 10 personas que tienen el
caracter de usuarios habituales, incluido el interior de las viviendas y de los alojamientos (en uno o mas
niveles) de uso Residencial Publico, pero excluidas las zonas comunes de los edificios de viviendas.

Uso Sanitario
Edificio o zona cuyo uso incluye hospitales, centros de salud, etc.
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