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LEHEN PROBA: A ZATIA / PROBA PRAKTIKOA / GORPUTZ HEZKUNTZA

Errugbiaren inguruko arazo egoera oso bat sortu eta garatu (COVID-19 pandemia 
egoeratik at) hurrengo baldintzak kontutan hartuz:

Unitate Didaktiko hau 8 saioz osatuta egongo da eta zehaztasun guztiz garatu 
beharreko saioak 5. eta 6. saioak izango dira, saio bakoitza 55 minutukoa izango 
delarik.
DBH 3. mailarako zuzenduta egongo da, 24 ikasleko taldea hain zuzen. Ikasleen 
artean, ikusmen urritasuna duen ikasle bat dago, eta bi saio horietarako bapateko 
lesioa duen ikasle bat suertatu da (eskumuturreko bihurdura izan du). Talde-rola, 
identitatea eta izaera definitzea zuen esku egongo da.
Saioak garatzeko 40x20 metroko kantxa estalia duzu.
Duzun materiala honako hau izango da: 4 errugbiko baloi, gomaespumazko 6 
baloi, konoak eta zuk premiazko ikusten duzun beste 3 material ezberdin hautatu 
ditzakezu (nahi beste unitate), eta honen hautaketa justifikatu.
Unitate honek 2 Zentroko Proiektuekiko duen lotura azaldu eta justifikatu.

PRIMERA PRUEBA: PARTE A / PRUEBA PRÁCTICA / EDUCACIÓN FÍSICA

Crea y desarrolla una situación problema sobre el rugby (fuera de la situación de 
pandemia COVID-19), teniendo en cuenta las siguientes condiciones:

Esta Unidad Didáctica consta de 8 sesiones de las cuales deberás desarrollar por 
completo la 5ª y 6ª sesión, teniendo en cuenta que la duración de cada sesión 
será de 55 minutos.
Esta Unidad Didáctica está dirigida al alumnado de 3º de la ESO. El grupo lo 
forman 24 alumnos/as. Entre ellos/as hay una alumna con deficiencia visual y un 
alumno con una lesión inesperada para estas dos sesiones (ha sufrido un 
esguince de muñeca). Queda en vuestra mano perfilar el rol, la identidad y la 
naturaleza del grupo.
Para el desarrollo de las sesiones cuentas con una cancha polideportiva cubierta 
de 40x20 metros. 
Dispones del siguiente material: 4 balones de rugby, 6 balones de gomaespuma 
y conos; además, podrás optar por 3 tipos de material más que consideres 
imprescindibles (tantas unidades como precises) y deberás justificar la elección 
de dicho material.
Explica y justifica la relación de esta Unidad Didáctica con 2 Proyectos de Centro.

        KALIFIKAZIOA / CALIFICACIÓN
Espezialitatearen ezagutza zientifiko-
teknikoa: arautegia, terminologia, 
planteamendu tekniko-taktikoak.

2,5 Conocimiento científico-técnico: 
reglamento, terminología, 
planteamientos técnico-tácticos.

Trebetasun tekniko eta estrategiak: 
legediarekiko aplikazio eta justifikazioa.

2 Habilidades técnicas y estratégicas: 
aplicación y justificación legislativa.

Irakaskuntza konpetentzia ikasgelan: 
planteamentu didaktiko-pedagogikoak.

5,5 Competencias educativas en el aula: 
planteamientos didácticos-pedagógicos.


