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El Centro de Experimentacién Escolar de Pedernales (CEEP) es un centro de educacién ambiental que ha
desarrollado un proyecto propio.

Este informe ha sido realizado por el grupo pedagdgico del CEEP tanto para el profesorado de | alumnado
que desarrollara el proyecto de trabajo, asi como para todas aquellas personas que estén interesadas en
dicho proyecto o en la labor que se realiza en el CEEP. En este informe se detallan el marco tedrico del
proyecto, sus bases pedagdgicas, las lineas de trabajo y las sesiones del proyecto de trabajo.

INDICE

I PARTE: EL PROYECTO DEL CEEP

INTRODUCCION 3
CEEP 3
CRISIS 4
ESQUEMA GENERAL DEL PROYECTO DE TRABAJO 5

1.- EDUCACION AMBIENTAL 6

2.-CURRICULUM 7

3.-COMPETENCIAS 8

4.- PERSPECTIVA CONSTRUCTIVISTA EN EL CEEP 9

5.-LAEVALUACION EN EL CEEP 10

6.- PROYECTOS DE TRABAJO 11
FASES DE LOS PROYECTOS 12

I PARTE: PROYECTO de TRABAJO TIERRA

7.- DESARROLLO DEL PROYECTO DE TRABAJO TIERRA 15
7.1 LINEAS DE TRABAJO 15
7.2 OBJETIVOS GENERALES 16
7.3 RED DE CONTENIDOS, 17
7.4 SESIONES DEL PROGRAMA 17
7.5 DESARROLLO DE LAS SESIONES DEL PROGRAMA 18

7.5.1 PRIMEROS PASOS 18
7.5.2 TIERRA FERTIL 19
7.5.3 USO DEL SUELO 20
7.5.4 AGRICULTURA 21
7.5.5 ELABORACION DE ALIMENTOS 22
7.5.6 COMERCIALIZACION 23
7.5.7 AVUELTAS CON LOS DIFERENTES SISTEMAS AGROPECUARIOS 24
7.5.8 ANALIZANDO ANUNCIOS 25
7.5.9 CONOCIENDO LAS PLANTAS MEDICINALES 26
7.5.10 CONSTRUYENDO LA SOCIEDAD ACTUAL Y FUTURA 27
7.5.11 ALTERNATIVAS Y COMPROMISOS 29
7.5.12 CAMPARNA DE COMUNICACION 31
7.5.13 VALORACION FINAL 32
8.-PUBLICACIONES Y BIBLIOGRAFIA 33




Centro de Experimentacion Escolar de Pedernales

| PARTE

INTRODUCCION

éQuién?

El Centro de Experimentacion Escolar de Pedernales (CEEP) es un recurso educativo al servicio de los centros
de ensefanza de Bizkaia. Sus objetivos son principalmente desarrollar la sensibilizacién, concienciacién,
conocimiento, cambio de actitud y accién individual y colectiva por el medio ambiente. El alumnado tiene

aqui la oportunidad de ampliar investigaciones relacionadas con el medio ambientey el profesorado, a su
vez, de crear nuevos materialesy experiencias pedagégicas.

El CEEP nacié en 1982, siendo uno de los primeros equipamientos de educacion ambiental del Estado. A lo
largo de estos afos, este proyecto ha dejado huella tanto en el alumnado como en el profesorado que ha
participado en el proyecto. También se hadado a conocer mediante la participaciéon en congresosy através
de distintas publicaciones.

¢Qué?

Los grupos que participan en este programa pertenecen a centros docentes de Bizkaia (alrededor de 3.200
alumnos/as por curso) de niveles comprendidos entre 42 de Primaria y 22 curso de ESO, ambos inclusive.
El trabajo se centra en la educacidon ambiental desarrollando uno de los siguientes proyectos: Tierra,
Biodiversidady Planeta.

La estanciaes de cuatro dias, las 24 horas. Chicosy chicas de lamisma edad, de diferentescentrosy origenes
se encuentran en los proyectos, talleres, tiempo libre, comidas...credndose asi una oportunidad inigualable

. . ~ LT L i
para la convivencia. o T )

¢Como?
Los campos de trabajo del CEEP son la investigaciony experimentacion:
e En el campo de la experimentacion, se desarrollan los proyectos de
educacidon ambiental anteriormente citados.
e Enelterrenode lainvestigacion, se trabajala reflexiéon continua sobre
la practica pedagdgicay se prueban con el alumnado las estrategias y
los materiales disefiados.

Los resultados obtenidos se ponen a disposicién de la comunidad educativa por medio de publicaciones,
ponencias, congresos, formacion, visitas al propio centro... dando a conocer este modelo de intervendon
educativa.

Para desarrollar la investigacion y experimentacion nos movemos en diferentes dimensiones y marcos de
referencia. Las bases tedricas son el Curriculo de laCAV, las competenciasy laeducacion ambiental. A su vez,
los medios adoptados son la visidn constructivista, la metodologia de proyectos de trabajo y la evaluacion
(comoreguladoradel proceso de ensefianza-aprendizaje).

Para desarrollarla Siendoel o
investigacion . Y la visidn
mentacion: curriculum de la CAV, constructivista, |a
experimentacion nos 125 competencias P todologiade
i i
movemos en diferentes p Y o
dimensiones y marcos la educacion ambiental proy rabajo y
evaluacion

dereferencia las bases
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CRISIS

/\ La carga del consumo para el medio ambiente ha aumentado inexorablemente. \

SEHA VUELTO CADA VEZ MAS EVIDENTE QUE MUCHOS DE LOS PROBLEMAS

\/ SOCIALES, ECONOMICOS y ambientales estdn relacionados enire si, como la

Unesco(2005): pobreza, la distribucién desigual de los recursos, el crecimiento demografico, la

Plan del Decenio de la migracién, la malnutricién, la saludy el VIH/SIDA, el cambio climdtico, el suministro

ONU de la Educacién de energia, los ecosistemas, la diversidad biolégica, los recursos hidricos, la

para el Desarrollo seguridad alimentariay las foxinas perjudiciales para el medio ambiente.

Sostenible /

En la actualidad, se habla continuamente sobre el medio ambiente. El modo de vida que llevamos nos ha
conducido a una compleja crisis sistémica en la que toda crisis esta interrelacionada con una serie de ellas
(ecolédgica, social, cultural, politica, crisis de valores...). Hoy en dia estamos sufriendo las consecuencias de
estasociedad antropocéntrica, al tiempo que generamos notables perjuicios de caraal futuro.

Por citar algunos, he aqui una relacidon de problemas medioambientales: contaminacion (atmosférica,
acuatica, terrestre, acustica, luminica, magnética...), pérdida de diversidad (cultural, de especies...), pérdida
detierrafértil, hambre, guerras...

De cara a abordar la crisis ambiental, es necesario llevar a cabo una investigacién que tenga en cuentay
reflexione sobre una serie de terrenos (el de los valores, el cientifico, politico, econémico...) adoptando en
todo caso un punto de vista sistémico.

Son muchos los expertos/as que estan investigando al respecto y efectuando declaraciones. Hace tie mpo
gue estan indicando hacia donde debemos dirigirnos. Entre otras cuestiones, debemos avanzar hacia una
perspectiva biocéntrica. El serhumano no es sino un elemento mas del planeta, como cualquier otro, con un
valor ni mayor ni menor que el de los demas. En la medida en que no asumamos dicha perspectiva,
continuaremos porlamismavia devastadoraque hastael presente.

Para hacernos con la perspectiva biocéntrica, debemos aceptar por una parte que el planeta tiene sus
limites. Esto es, debemos aceptar que el planeta es finito. Otra opcién es |la Biomimesis: deberiamos copiar
lo que la naturaleza hace, actuando por biomimesis.

Igualmente, hay otraserie de aspectos parareflexionary pensar: superarlaideade deudaexternay aceptar
la de deuda ecolégica, reducir nuestra huella ecolégica, potenciar el desarrollo sostenible y no solo el
crecimiento econdmico, considerar la justicia y la solidaridad logrando |la equidad que es lo que nos iguala,

esdecirlaigualdad.
&

Ya hay gente que apoya todo esto y que
lo practica en su vida diaria. Ejemplo de
ello son las personas implicadas en la
Agenda Escolar 21 (EA21), Agenda Local
21 (A21) que se desarrollan en los
centros educativos de aqui mismo vy a
nivel internacional, asi como los/as
jovenesy nifios/as que toman parte en
las conferencias CONFINT. Y no podemos
dejar sin citar el quehacer de diferentes
grupos sociales que trabajan en este
terreno en muchas comarcas y pueblos.

iEntre todosy todas esperamos poder construir nuevos escenarios para lograr un cambio social !

ESQUEMA GENERAL DEL PROYECTO DE TRABAJO DEL CEEP

Ante estacrisis del medio ambiente, el CEEP desarrollasulaboren dos diferentes niveles de concrecion:
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DIMENSION EXTERNA

- . e

e ™, ™
{ 3 / \
] Educacién |

| ambiental
\

4 N

DIMENSION
EXTERNA

Hace referenciaa
un contexto
general
y tendraencuenta
los contextos
educativoy
medioambiental
ensu conjunto

4 N

DIMENSION
INTERNA

Hace referenciaa
lasfuentes
epistemoldgicas
y a las opciones
tomadas para
llevaracabo la
dimensién externa

\_ )

DIMENSION INTERNA

En nuestrotrabajo diario se da una continua retroalimentacién entre ambas dimensiones, pasando en todo
momentode unaa otra. O, lo que eslo mismo, toda esta complejidad se da de manerasimultanea.

Curriculum

Procedemos a explicaracontinuacién las caracteristicas de ambas dimensiones.

Comenzaremos porla DIMENSION EXTERNA.

Educacion
ambiental
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1.-

EDUCACION AMBIENTAL

Para abordar la crisis ambiental son necesarias la reflexion cientifica y la investigacién, tanto la referente a

los modelos de gestién de losrecursos y bienes, comola que se refiere alos valores que sostienen adichos
modelos.

Cualqui

El o
nue

erprogramade educacidn ambientaldebe teneren cuentalos siguientes puntos:

Superar el concepto de educacidn ambiental como mero analisis de los aspectosfisico-naturales. No
se trata de conocer una serie de elementos, sino de encontrar caminos para solucionar una
problematicaenlaqueintervienen distintos factoresy proponeralternativas:

A) Alternativas parahoyy para el futuro.

B) Alternativas paralograrlaviabilidad de todos los seres vivos del planeta.

Entenderel medioambiente ensuconjuntoy de formacompleja, teniendoencuentaque en él se
da laintervencién de multiples factores (culturales, econdmicos, socio-politicos...). Por lo tanto, no
se trata de conocer cada elemento porseparadosinode analizarla interrelacion entre los distintos
factores. Se trata, pues, de una perspectivasistémicay holistica.

Enuna fase posterior, se incorpora el nivel ético, especifico de laeducacionambiental, y que requiere

la necesidad de una toma de postura (a nivel individual y colectivo) y de participar en la resoludon
de los problemas ambientales.

bjetivo Ultimo de esta estrategia educativa es tomar conciencia de la problematica generada por
stro modo de viday buscar un compromiso para respetar y defender el medio ambiente. En este

contexto, agrupamos en tres ambitos los objetivos fundamentales de laeducacién ambiental:

El estud

Sensibilizacion ante la problematica medioambiental

Obtencién de los conocimientosnecesariosparalacomprensiéndel medioambiente (incluyendo los
aspectos cientifico, social, cultural,econémico, politico...)y toma de conciencia delaresponsabilidad
gue todosy todas tenemos ante su problematica.

Potenciar actitudes de participacién activa, asumiendo latarea nos corresponde en laresolucion de
la problematica medioambientaly en la construcciéon de nuevosmodelosparael presentey el futuro.

iodel medio que se hace en cada uno de nuestros proyectos de trabajo contempla estos tres planos

de actuacion:

Conocimiento "en el medio" |

en contacto con el medio ' o conjunto de conocimientos 5 potenciando la toma de
gue se pretende estudiary o gue nos permiten £ postura ante los problemas,
su problematica. °E’ comprender los °E" laimplicacién personalensu
TP PR —— = mecanismos que rigen el < resolucu’)ny.la asuncion de
e S . S © mecﬁo fisico-natural, -E valores y actitudes
Ry § politico, cultural... g cohgrentes con el respeto al
8 Estos conocimientos tienen Y medio.:
e sureferente curricularen i *¢Qué se puede hacer para
S  loscontenidos del DCB de 8 resolver el problema?
S Primariay primer ciclode 5 *¢Qué podemos hacer?
:§ ESO. E *¢Qué vamos a hacer?, para
) 8 pasaralaaccién, para
S S buscar la implicacién
© [ o personal.
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2.- CURRICULUM

En educacidn, el curriculum es el conjunto de objetivos, capacidades, métodos y evaluaciones que forman
un proceso de aprendizaje. Teniendo en cuenta que se trata de un proyecto educativo, el curriculum es el
fundamento de la organizacion de laeducacién, y por tanto, se trata de un concepto complejo. Refleja, entre
otras cosas, las relaciones con la sociedad, las caracteristicas del sistema pedagdgico, asicomo la practicay
la propia evolucién de la educacién. Algunas opiniones sostienen que el curriculum es el documento que
concreta por completo el proceso educativo (qué, cdmo y cuando ensefiary evaluar); en otros casos se
entiende el curriculum de formamas general, describiéndolo como el conjunto de todas las experienciasde
aprendizaje que ofrece la escuela, aun sin estar recogido en un documento, formando el denominado
curriculumoculto.

El curriculum de hoy en dia determina las competencias que debe adquirir el alumnado. Y, tomando en
cuenta las propuestas curriculares expresadas anteriormente, recoge las cuatro columnas de la educacion:
aprendera conocer, aprendera hacer, aprendera conviviry aprendera ser (Informe Delors, realizado para
la UNESCO, 1996).

El curriculumenvigorrecoge:

Articulo 4.— Finalidades de la Educacidn
Basica.

Son finalidades de la Educacion Basica:

c) La preparacién del alumnado para su
incorporacionalavidaadultay para que sean
capaces de vivir una vida plena como sujetos
individuales, como miembros activos
comprometidos en el desarrollo de una
convivenciaarmoénicay en la construccion de
una sociedad mas justa y equitativay como
personas comprometidas con laconservacion
de la naturalezay el desarrollo sostenible.

p £
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3.- COMPETENCIAS

Competencia es la capacidad para aplicar de forma integrada los contenidos propios de cada ensefianza y
etapaeducativa, con el findelograrlarealizacién adecuada deactividades y laresolucién eficaz de problemas
complejos.

El curriculum actualmente envigor establece un modelode Educacién Primaria para poderdesarrollarensu
totalidad las competencias de las personas. Toma en cuenta las competencias que el ser humano debe
poseer para su realizacion y desarrollo personales, asi como para el fomento de la ciudadania activa, la
inclusiénsocial y el empleo.

Nos situamos ante dos tipos de competencias:

¢ Competencias transversales: Son competencias bdsicas transversalesaquellasque se precisan para
resolverproblemas de formaeficazen todos los dmbitosy situaciones de lavida.

¢ Competencias disciplinares: Tienen una matriz disciplinar de base y se adquieren a través de las
situaciones-problema propias de alguna de las areas. Tienen también capacidad de transferenday
son multifuncionales.

La educacién ambiental tomaelementos del curriculum (los objetivos, los contenidos, la evaluacién...) y los
organizade otra manera, paradar unarespuestaalacrisis medioambiental en lamedida que le corresponde
a cada persona.

Teniendo en cuenta todo ello, y situdndonos en este marco, de cara a desarrollar el curriculum y las
competencias, el CEEP abre posibilidadesy momentosadecuadosatal fin entodos sus proyectosde trabajo.

Ahoranos trasladamosa la DIMENSION INTERNA:

e Metodologiade proyectos de trabajo
e Perspectivaconstructivista
e la evaluacidncomoinstrumentode regulacién
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4.-

LA PERSPECTIVA CONSTRUCTIVISTA EN
EL CEEP

A la hora de emprender el trabajo, hacemos nuestros los principales fundamentos del enfoque
constructivista, al igual que otraserie de autores/asy perspectivas.

Asi, partiendo del enfoque constructivista, tomamos en cuentalos siguientes puntos:

Desarrollarel proceso de aprendizaje eninteraccion con el medio, como consecuencia de una fuerte
actividad mental.

Partir de las concepciones previas del alumnado para construir nuevos conocimientos y desarrollar
capacidades, siempre dentro de suzonade desarrollo proximo.

Y que loaprendido seasignificativo y aplicable en otros dmbitos.

Y asumimos los siguientes principios:

El aprendizaje es un procesoindividual, que se desarrolla en interaccién con el medio.

En el proceso de ensefianza-aprendizaje no todo se aprende de la misma manera, ni todos los
alumnosyalumnas aprenden de igual manera.

Las ideas previas del alumnado condicionardn lo que éste pueda aprender.

El aprendizaje debe potenciarlaautonomia(aprenderaaprender).

El aprendizaje debe ser significativo, lo cual exige que el material tenga significatividad légica, que
los temas de estudio tengan significatividad psicolégica y que se dé una actitud positiva en quien
aprende: actividad mental (conflicto cognitivo y modificacion de esquemas) y funcionalidad
cognitiva.

El aprendizaje surge enlarelacion entre iguales.

El profesorado actiacomo intermediario en el proceso de aprendizaje.

Para conseguir todo ello es imprescindible actuar por medio de una relacion dialdgica. Esto es, haciendo
siempre reflexionaral alumnado por medio de preguntasy situando siempre las preguntasy reflexiones en
su zonade desarrollo préximo.
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5.- LA EVALUACIONEN EL CEEP

Sinlugaradudas, laevaluacidn es un componenteimprescindible delos procesos de ensefianza-aprendizaje,
sobre todo si se convierte en guia de dichos procesos, y en generadora o catalizadora de nuevos procesos.
La funcién de este dispositivo es analizar la informacién aportada por el proceso educativo, para ayudar a
dicho proceso en su conjunto.

La evaluacion constituye el eje de todo nuestro trabajo. Es la reguladora del proceso de ensefianzay, de igual
modo, del proceso de aprendizaje. En este segundo terreno, permite al alumno/a controlar y regular su
propio proceso constructivo. Es decir, la evaluacidn se convierte para el alumno/a en un elemento
autorregulador, que deberia permitirle aprender a aprender. Nuestro trabajo consiste en imbuir de
mecanismos de regulacion y autorregulacidn el proceso de ensefianza-aprendizaje:

e Seautorregulacadaalumno/a, asicomo el profesor/a
e Elgrupose corregulatambiénlohacenel profesor/ayel grupo
e Seincorporaen lasactividades. Nose tratade algo aparte

Para llevara cabo dichasideas, nos atenemos alos siguientes pasos:

=

Efectuar una evaluacidninicial conlainformacién que recibimos del grupo-aulay del profesorado
Acordar con el alumnado los objetivos de las sesionesy, de paso, construir las representaciones
mentalesde lo que losalumnos/as deben llevaracabo

Acordar los criterios de evaluacion, y hacer un avance y planificacion de las actividades
Comprobarque todo el alumnado ha asumido los objetivos acordados

Advertiral alumnado sobre sus avancesy sobre el proceso que ellos mismos han construido

Hacer consciente al profesor/ade los avances de sus alumnos/as

7. Comprobarcon elalumnado los avances realizados en el proceso de ensefianza-aprendizaje

N

o vk w

Nuestro objetivo es cumplir estas caracteristicas en el modelo que desarrollamos, para que laevaluacion sea
el motory, al mismo tiempo, elemento de apoyo en el proceso de ensefianza-aprendizaje:

¢ La evaluacién requiere de tres fases: fase de diagndstico inicial, fase procesual y fase sumativa . Nuestra
intencién es introducir elementos de autorregulacién en las tres fases, y conseguir asi una evaluacién
formativa; en pocas palabras, promocionamos el valor del aprender a aprender, para que sea la propia
evaluacionlaque ensefie, osea, laque forme alosy las alumnas.

* A lolargo del proceso es de suma importancia la comunicacion entre los alumnos/as y la que debe darse
entre alumnado y profesor/a. La comunicacion es necesaria para regular los procesos del alumnado y del
profesor/a, para que haya nexos entre ambos procesosy paradar o generarinformacion.

o Losalumnos/as deben comunicarsu representacionmental, y debemos teneren cuenta que
la construccién de dicharepresentacién es el lo masimportante.

o La expresiénverbal (tanto escritacomo hablada) esun elemento de granimportancia.

o Sellevardacabo por medio de unaserie de preguntas-respuestasguia, concediendo en todo
momento el protagonismo alas respuestas del alumnado.




Centro de Experimentacion Escolar de Pedernales

6.- PROYECTOS DE TRABAJOEN EL CEEP

¢Por qué unametodologia de proyectos de trabajo? La metodologia de proyectos de trabajo tiene una

relacion directacon el medioambiente.

A continuacién, pueden verse las caracteristicas de ambosy sus lazos de union.

Para trabajar problemas ambientales es
necesario partirde problematicas reales

Educar
ciudadanos
activos que

actlena
favordel
medio
ambiente,
que se
comprometan
y desarrollen
alternativas
para el
cambio social
esloquese
pretende

Se trata de buscar solucione

Los proyectos de
trabajo partende
un centro de
interés o de un
problema que se
plantea

Trabajar por
proyectos promueve
desarrollar
competencias
necesarias para
tomar parteen la
sociedad

Se promueve que
el alumnadose
implique, tenga

complicidad, tome

decisiones...ya que
todo ellofortalece
la responsabilidad
de pasaralaaccion

También son objetivos
de la metodologia de
proyectos la
implicacion, la
complicidad, la
responsabilidad...

y alternativas diversas para
paliary solucionarlas
problematicas generadas

La metodologia de
proyectos favorece el
aprendizajede
y caracter
pluridisciplinary
ofrece oportunidades
para que el alumnado
desarrolleel
pensamiento
sistémico complejo

El mundo real es
un elemento
significativo para
el procesode
aprendizaje

En EA los conocimientos
se dan enel propio
medio, acerca del
medioya favor del
medio. Entendiendo el
medio ambiente de
modo integral, holistico,
desde unaperspectiva
sistémica

~

El objetivo essituaral
alumnado en el nivel mas
elevado en participacién

PROTAGONISMO del

ALUMNADO
Participacion directatanto
enla planificacion comoen
las actividades, reflexiones

y enlas decisiones.

Se impulsael
trabajoen
diferentes

grupo grande,
medianoy
pequefio

agrupamientos:

\

En las salidas al
medio se propiciala
investigacionyel
conocimiento

heuristico
- Partirde
Favorece la experiencia
comprensiénde las sy
situaciones de .
. reflexiones
aprendizajes ya que | medi
tienen un caracter K €N€lMedio
significativo parael enque se
alumnado encuentra
el
Trabajar en estudiante,
grupos favorece el para abrir
desarrollodela horizontesy
interacciéonyla

sociabilidad

alcanzar

El entendimiento de unasociedad plural y
diversa. Unasociedad fundamentadaen la
justicia, enlaunidn, enlaequidad
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FASES DE LOS PROYECTOS DE TRABAJO

Con vistas a todo lo expresado hasta este punto, planteamos tres fases en los proyectos de trabajo:

e Diagnésticoinicial: averiguarlo que sabe el alumnadoy prepararel programa.

e Fase procesual: corresponde al desarrollo de las actividades, para provocar un conflicto cognitivoy
promover procesos de aprendizaje.

e Fase sumativa: comunicar, contar, lo que los alumnos/as han aprendido.

FASE FASE
PROCESUAL SUMATIVA

DIAGNOSTICO
INICIAL

DIAGNOSTICOINICIAL:

-Realizar unavisitaal centro educativo del alumnado que desarrollard el proyecto de trabajo, en

(7]
.g la que ademas de presentarnos al grupo-aulase realizara también la presentacion del CEEP y se
% recopilara la informacién en torno al alumnado y al profesorado para posteriormente poder
(o] disefarel programainicial adesarrollar.
-Situar el programa inicial a disefiar en la zona de desarrollo préximo del grupo, teniendo en
cuentalas ideas previas, ladindmicadel grupoy lainformacion facilitada por el profesor/a.
@ Efectuarla visitaal centro educativo:
T -Hacer nuestra propia presentacién y la del CEEP (de ese modo habrd una persona
T‘s’ conocida, de referencia, cuando venganalaestancia).
';:3 -Aclararlas cuestiones o preocupaciones que tengan.

-Recogerlasideas previas
individuales(diagnosis) y
de grupo (prognosis)
-Preverladinamicadel grupo (actitudes, relaciones...).
-Recogerlosintereses del profesor/a, informacion de los alumnos/asy del grupo, el tema
de la AE21 para el curso, los temas tratados en cursos anteriores...
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FASE PROCESUAL
g -De cara a que el grupo-aula desarrolle el proyecto, llevar a cabo el programa, realizando las
; adaptaciones necesariasy promoviendo en el alumnado la sensibilizacién ante el tema, el
%’. conocimiento, concienciacion, el cambio actitudinaly la participacién individual y social.
(@)

e Sensibilizacion: A la hora de presentar el problema o tema a trabajar se abre una
oportunidad para la sensibilizacidon, pudiéndose lograr también en otro momento del
desarrollo del programa.

e Conocimiento: Aqui el objetivo es obtener los conocimientos necesarios para
comprenderel medioambientey sus problemas

= Conocimiento en elmedio (las salidas son unrecurso fundamental)

= Conocimiento sobre elmedio (entornofisico, natural, politico, cultural etc.)

= Conocimientoa favordel medio (promover actitudes de respeto hacia el medio
ambiente y buscar alternativas ante su problematica, para pasar después a la
accion)

e Toma de conciencia: Si bien ya se van sensibilizando en la presentacién del tema,
nuestra intencién también es la toma de conciencia del alumnado. Esto es, que los
alumnos/as se den cuenta con sus experiencias de que también ellos y ellas forman
parte del problema.Portanto, que tienen una responsabilidaden el problemay, siendo
asi, que sean conscientes de que forman igualmente parte de la soluciény de que
tienentambiénlaresponsabilidad de buscar respuestas.

e Cambio actitudinal: Dar paso a un cambio actitudinal, personal, ante la problemdtica
analizada.

e Propuesta de alternativas: Proponer alternativas. La intencién es que piensen vy
planteenideas parareducirosolucionarel problema.

e Participacion en iniciativas: Llevar a cabo iniciativas y alternativas, tanto individuales
como colectivas.

Este procesono se da en un orden establecido, no eslineal.

Asi por ejemplo: Puede que una persona lleve a cabo la accion de “clasificarla basura 'y

depositarla en el contenedor que corresponda” con regularidad porque asi se hace en su

casa, pero puede no estar sensibilizado con el tema ni tener conocimiento sobre la
problematicade labasura, simplementerepiteel habito adquirido.
@ -Desarrollarlasesion correspondiente de la programacidnque se hadisefiado para llevar a cabo
B el proyecto de trabajo.
.'g Todas las sesiones contienen estos momentos:
'g e Planificacion

e Actividad
e Reflexion
e Regulacién

-Introducir las adaptaciones necesarias en funcién de las necesidades surgidas a medida que
avanza la programacion.
La regulacién nos permitird efectuar las adaptaciones necesarias(cambiosque se hayan dado
en el alumnado, por donde van avanzando las reflexiones, lineas, gestién de los tiempos
empleados, climatologia...).

(5
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- FASE SUMATIVA

Objetivos

-Comprobar los avances realizados por el alumnado en el proceso de ensefanza-aprendizaje
programado, es decir, los nuevos aprendizajes.
e Comohan interiorizado los alumnos/as |os nuevos conocimientos ' o’
e Comolos hanrelacionado conlos que poseian previamente
e Cdédmose hanmanejado enlos nuevos procedimientos
e Quéavancesse handado encuanto a cambios actitudinales
En definitiva, versi estan listos para la accién (eniniciativas tanto grupales como personales).

Actividades

La herramientaempleadaatal finesla COMUNICACION:

Cada uno de los grupos que durante la semana ha llevado a cabo un proyecto de trabajo
comunicaa los otros grupos lo que hahechoyhaaprendidoalolargode lasemana, asicomo
las conclusionesalas que han llegado, animandoles a poner en practica alternativas a favor
del medioambienteen consonanciacon el proyecto que han desarrollado.

A la hora de preparar la comunicacién el grupo realiza una actividad mental digna de tener
encuenta: concretarideas para explicarlo masimportante, secuenciar, organizar, expresarse
por medio de mensajes o esléganes, emplear diferentes medios de comunicacién, hacer una
distribucién de trabajos... sin olvidar que deben superar los pequefios conflictos que suelen
surgiren estassituaciones.

Ademas de suponerun gran esfuerzointelectual,son momentos tanto de cooperacién como
de evaluacion.
Esta ultima actividad del trabajo de la semana se convierte en algo agradable y motivador
para el grupo.
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Il PARTE
7.- DESARROLLO DEL PROYECTO TIERRA

/7.1 LINEAS DE TRABAJO

Actualmente, tanto a nivel local como a nivel mundial, el uso que hacemos del suelo (para realizar
infraestructuras, construcciones...) tiene, entre otras repercusiones, unaincidenciadirectaen la pérdidade
latierrafértil.

La tierrafértil es necesaria parala obtencion de alimentos. El desarrollo de las técnicas agricolas y ganaderas
esla base de nuestraculturay civilizacion.

A lo largo del siglo XX los agricultores/as de los paises industrializados se lanzaron a la loca carrera de la
productividad recurriendo, cadavez mas, al empleode pesticidas, abonosquimicosy carburantes (lallamada
“Revolucionverde”).

Estos sistemas intensivos de produccidn han contribuido a mejorar nuestro nivel de vida, sin embargo, el
reversode lamonedaes poco brillante: suelos degradados, aguas contaminadas, pérdida dela biodiversidad,
alimentos con residuos nocivos para nuestrasalud...

La globalizacién estd imponiendo estos sistemas de produccion intensivos en todo el planeta y millones de
agricultores/as desposeidos/as de sus tierras se han visto obligados/as a emigrar ala ciudad o a esa “tierra
prometida” (el Norte). Estasituacion generalapérdidade lavidarural y su cultura, el hambrey lapobreza.

El mismo Urdaibai, a pesar de ser una Reserva de la Biosfera, no ha quedado fuera del fendmeno de la
globalizacién. Teniendo en cuenta que actualmente la actividad agraria en ella, es aproximadamente del
2,97%, podemos extrapolarque sélotiene un caracter testimonial puesto que de los productos que aqui se
comercializan nitansiquierael 1% procede de lacomarca.

Nuestro proyecto de trabajo se basa en latoma de conciencia de esta situacién en la que todos/as somos
parte, al menos como consumidores, y en ver clara la necesidad de implicarnos todos y todas en buscar y
plantearvias de solucién a esta problematica e implicarnos en laaccién.

En el proyecto de trabajo Tierrase analizan los distintostipos de explotaciones agricolas y sus consecuendias
a nivel medio ambiental, de salud y del desarrollo de los pueblos, con objeto de fomentar habitos
responsables de consumo para conseguirun medioambiente sostenibley unaagricultura ecoldgica.

Teniendo en cuenta la edad del alumnado, sus ideas previas, los objetivos planteados para el grupo... se
tratardn, con el nivel de profundizacién que todo ello requiera, los problemas que generamos tanto a nivel
local como global por mantenernuestraformade vida.

Todas las competencias encuentran su momento de desarrolloalolargo de las sesiones del programa.

COMPETENCIAS DISCIPLINARES \
a) Competenciaen comunicacionlinguisticay
literaria

b) Competenciamatematica

c) Competencia cientifica

d) Competenciatecnoldgica

e) Competenciasocial y civica

f) Competenciaartistica

g) Competencia motriz

ﬁOMPETENCIAS TRANSVERSALES
a) Competencia paralacomunicacion
verbal, noverbal y digital

b) Competenciaparaaprendera
aprendery para pensar

c) Competencia para convivir

d) Competenciaparalainiciativayel
espirituemprendedor
e) Competenciaparaaprenderaser
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/.2 OBJETIVOS GENERALES

- Conocer los diferentes usos del suelo y sus consecuencias: pérdida de suelo fértil, desertificacion,
destruccion de ecosistemas, de nichos ecoldgicos... Entender que todo estotienerelacion directa con nuestro
modo de vida e implicarse enlasolucidon buscando alternativas para evitary paliar estos problemas.

- Utilizando diferentes recursos, conocer los perjuicios que generala practica intensivade laagriculturay la
ganaderia, para darse cuentay sensibilizarse sobre sus consecuencias en el medio ambientey enlasalud.

- Desde larealidad inmediata, reflexionar sobre lainfluencia que ejercen nuestros habitos de consumoen la
comercializacidn de los productos alimenticios, para tomar conciencia de aquello que potencia nuestra
eleccién enlacomprade alimentos.

- Conocerin situ técnicas de explotacion agricola equilibradas y sostenibles, trabajaren ellas y darse cuenta
de que son respetuosas conlasaludy el medio ambiente para valorarla importanciade estos sistemas.

- Reflexionar sobre nuestros habitos de consumo de alimentos y lainfluencia directa que esoshabitos tienen
enlasalud, ennuestro patrimonio agrarioy paisajistico, en las condiciones laborales de muchagente... para
ser conscientes de que cada uno de nosotros y nosotras, como consumidores que somos, tomamos parte
activa en la generacién de esa problematica, e implicarnos en buscar alternativas y optar por un consumo
responsable.
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7.3 RED DE CONTENIDOS

En esta red aparecen representados los contenidos y enlaces fundamentale s que constituyen la base del
proyecto de trabajo.

Para cukdar Para canszgul
TIERRA | ™ [ SOSTENIBILDAD _|=™* CIUDADANIA ACTIVA |
Debamios sar
Sa face l /\ Fara qaramiza Para Bevar 3 can
USOS DEL SUELO J S / \
adecuada
[ X ALTERNATIVAS PROBLEMAS
Para umzar ‘Consumo responzable -
- R agricultura y ganaderia ecoldgica/agroecologica Enfc—lmc—dadc—slc-n fos humanas
EQUIPAMIENTO LIRBA] EXPLOTACIGN DE Comerdia justo animales
E INFRAESTRUCTLY RECURSOS Consumo de productos locales [Vacas locas, gripe aviar, cancer, )
PLANTACIOMES Un uso del suslo responsable conta _MSQIDdAEMEfﬂV?F: .
s minacion de agus, aire y tierra
GANADERIA TURISMO Asodacionss &2 cansuma Empobrecimiento de la tierra
Perdida de tierra fertil
—~ Pérdida de la biodiversidad
AGRILULTURA CTIVI D D Contaminacion alimenticia
A A DEARROLLO DELOS PUEBLOS:
necesita Pérdida de Ia cuttura hacia la tierra
HUMANA Pérdida de las tradiciones locales
N Invernaderas alimenticias
R . Transporte areamas Pobreza, Desertizacion, Emigracion
Multinacionales Desequilibrics entre pueblos

Mados 32
wanaar

Transgenicos
Abonos & insecticidas quimicos
Desecho de alimentos en buen estado

Conflictos:

N

CrEamos

w-us

COMramas

N

[ NATURAL | [ INTENSIVOA |

Y

[ AUMENTOS |

En diferamies sios \*

7.4 SESIONES DEL PROGRAMA

Los contenidos que se tratan en las sesiones se seleccionan en funcién de los objetivos marcados para el
grupo. Dichos objetivos se definenteniendo en cuentalos intereses expresados por el profesorado, las ideas
previas del alumnado, las caracteristicas del grupo y el proyecto de trabajo. Por lo tanto, se elegird un

itinerario propio paracada grupo siguiendo el “menu” que aparece enlatabla.

NOSOTR@S
{L@s CONSUMIDOR®ES)
Productos de orizen lejano
Comida precocinada
Importancia al aspecto
COMEUMD EXcesive
Despilfarro de alimentos en buen estado

COMERCIALZACION

TIPOS y ORIGENES:
Ferias
Supsrmercado
Hipermercado

La ultima concrecion del programase acuerda con el profesorado al inicio de laestanciay durante el proceso
se realizaran las adecuaciones necesarias respondiendo asia las necesidades que pudieran surgir.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES
IDEAS PREVIAS PRIMEROS PASDS AGRICULTURA AGRICULTURA CONSTRUYENDO LA OBIETIVOS:

SOCIEDAD ACTUAL Y DEL PROYECTO

COMERCIALIZACION COMERCIALIZACION FUTURA DEL GRUFO

TIERRA EERTIL § . -luego de simulacion DEL PROFESOR/A

ELABORACION DE ELABORACION DE -Dilema

ALIMENTOS ALIMENTOS
ALTERNATIVAS Y

USO DEL SUELO A VUELTAS CON LOS COMPROMISOS

DIFERENTES SISTEMAS

CONOCIENDO LASPLANTAS

MEDICINALES CAMPARA DE

. COMUNICACION
TIERRA FERTIL

ANALIZANDO ANUNCIOS
ANILIZANDO AMUNCIOS VALORACION FINAL
CONSTRUYENDO LA
SOCIEDAD ACTUAL Y FUTURA
-luego de simulacidn

-Dilema

U505 DEL S5UELO

- SENSIBILIZACION

' DESARROLLO DE LAS '
. ACTIVIDADES .
_—
K PROPUESTA DE SOLUCIONES

CAMEIO DE ACTITUDES

TOMA DE COMNCIEMCIA
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7.5 DESARROLLO DE LAS SESIONES DEL PROGRAMA
7.5.1 PRIMEROS PASOS

Antes de comenzar con el proyecto de trabajo el alumnado expresa sus intenciones en torno a la estanda
para asegurarnos de que son adecuadas e interveniren su gestionsi fuera necesario. Alolargo de lasemana
se hace un seguimiento de dichas intenciones que constituyen uno de los criterios fundamentales de la
evaluacioén final.

Al mismotiempo,teniendo en cuenta que eltrabajo se realizaen grupo, se acuerdan las pautas de conducta,
actitudesy reglas necesarias para una buenaconvivencia.

Una vezasegurado que el alumnadose estd adaptando alanuevasituaci én, comenzamoscon el proyecto de
trabajo.
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7.5.2 TIERRA FERTIL

Investigar sobre el ciclo de la tierra, darse cuenta de la importancia de respetar dicho ciclo, deducir las
consecuenciasde no hacerlo y de laimportanciade cada elemento. Valorarlatierrafértil y la necesidad de
ellapara cada unode los seresvivos de lanaturaleza, en el cual el serhumano es una parte mas.

MOMENTOS DE LA SESION

= -Reservade laBiosferade c - Mediante la"V de Gowin": partiendo de
o] Urdaibaibai o) losinteresesdel alumnadoyentornoa
8 -Analizarlasideas previas: g una pregunta clave
S équépasaen la naturaleza para Q
O quelas plantas siempre tengan Y
. 2 sales minerales? c
) (1"}
= o
- Salida: Bosque
g -Observacién del paisaje: situacién, cambios, impactos...
'S -Diversidad de plantas
"5 -Capasdel mantillo (suelo)
< -Caracteristicas del suelo: color, olor, humedad
| -Animales del mantillo
-Descomponedores: hongosy bacterias
-El ciclo de la tierra
-Tierrafértil
( ¢ -Construcciondelared | - ¢ -Valorarengrupoen qué | ¢ -Serealizaentodo
‘@ decontenidos: puesta ‘O medidasehalogradolo ‘O momentodurantela
'S¢ encomun sobre el 'Q planificado, en qué nos ha 'Q  sesién, como
D trabajorealizado, lo E ayudado la planificacion... SO autorregulaciony
Q aplrer)dldo, Ifs O _tomarconcienciade lo bs.o corregulacion
e e aclloqes, a8 f>5 aprendido: équé he ()
conclusiones... aprendido? | o2
‘—Aprlendlzajeentre -Tomar concienciadel
guales proceso de aprendizaje:
| -Darse cuentadela | écomo he aprendido?
necesidad de todos los
| elemetos que
participanenelciclo
de las sales mineralesy
de laimportanciadela
tierrafértil
‘ - A —




Centro de Experimentacion Escolar de Pedernales

7.5.3 USOS DEL SUELO

Observary analizarel paisaje que nosrodea, recoger datos, ver videos y reflexionando sobre los usos que el
ser humano esta haciendo del suelo, tanto a nivel comarcal como de planeta, percatarse dela pérdida de
suelofértil, de susituacion actual y del futuro que se vislumbra para buscar soluciones e implicarse en ellas.

MOMENTOS DE LA SESION

| ¢ -La Reservade la Biosferade Urdaibai c -Partiendo de losinteresesy entorno
e . . L , ‘O a una preguntaclave utilizarla"V de
o= -Analizarlasideas previas: ¢ paraqué = -
(S At (S ) Gowin
Q utilizamos el suelolos seres humanos? o] |
= | 2
§4 =
o c
= (]
= a

o Salida: Observacion del paisaje
o] -Conocerlacantidad de suelo fértil que se utiliza parala obtencién de
'S alimentos en Urdaibai, en Euskal Herriay en el mundo
43 -Produccién de los caserios del entorno
< -Observacién del cambio del paisajealolargo de los afios. Imaginarlo dentro
de 20 afios

-Comparar el paisaje de Urdaibai con el del pueblo/ciudad del alumnado

- La evoluciéon del uso del suelo a nivel mundial (plantaciones de soja,

agrodiésel, placassolares...)

-Consecuencias del cambio en el uso de suelo (fisicas, econédmicas, sociales...)
¢ -Construccionde lared ¢ -Valorarengrupoen qué ¢ -Serealizaentodo
‘O de contenidos: puestaen :O medidase halogradolo *O momentodurantela
X comun sobre el trabajo O planificado, en qué nos O sesién,como
Q  (ealizado, lo aprendido, © ha ayudadola O autorregulaciény

| "6 las relaciones, las O planificacién... | I?D corregulacion
¢ conclusiones... f>° -Tomar concienciade lo )
-Aprendizaje entre aprendido:équéhe o
iguales aprendido?
-Reflexionarsobre la -Tomar concienciadel
.7 . . A ~
recuperaciénde los I;> proceso de aprendizaje: I:/>
distintos tipos de sueloy écomo he aprendido?
sobre la utilizacion del
suelofértil que queda
" A ¥y = _
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7.5.4 AGRICULTURA

Conocery comparar distintos modosde explotacion agricola e identificar las consecuencias de éstas practicas
en el dmbito medioambientaly de lasalud.

Elalumnado trabajard enlahuerta para sensibilizarsey tomar conciencia de lanecesidad de cuidary respetar
la tierra, de su importancia para obtener productos de calidad, para mantener el equilibrio de los
ecosistemas... e identificar las consecuencias de los distintos modos de explotacidn agricola.

MOMENTOS DE LA SESION

| -Cuidadode latierra,importancia de c -Partiendode losinteresyentornoa
o] preservarladesde unavisidn sistémica, o] una preguntaclave utilizarla"V de
Q su influenciaenlacalidad de productos ‘O Gowin"
g que obtenemosde ella... 8
b =
- c
= R
k= a
N, o -

i ) Trabajando enla huerta
g -Ver, tocary observarlas semillas de las distintas hortalizas; pensar donde se
S ubican en cada planta; conocerla manipulacion que sufren las semillas (hibridos,
= transgénicos...); hablaryreflexionarsobre larecoleccion de las semillas
Q autdctonasy sobre su utilizacidn, asi mismo sobre los riesgos alos que se ven
< sometidos ( multinacionalesy patentes)
-Conocer las herramientas que se necesitan paratrabajarla huertay su
utilizacion.
-Relacionarlatransferencia linguistica del mundo rural al lenguaje actual
-Conocer laestructuray caracteristicas del huerto ecolégico: bancales, diferentes
tipos de plantas, asociaciones, plantas aromaticas...
-Conocerdiferentes modos de agricultura ecolégica (permacultura,
lombricultura...)
-Conocerdistintos sistemas de abonado (estiércol, compost, abono verde...)
-Realizar el trabajo concretado: sembrar, plantar, escardar...
-Recoger, limpiar y ordenarlas herramientas y materiales utilizados (impotancia
de valorar lalimpieza, orden...)
- | - i6 -Se realiza en todo
Valoraren grupo ¢ -Construcciondela | S I tod
N\ \ A 1 N\ 1 . \
| Nl -Comparar con la ‘O enquémedidase ‘O redde contenidos: 'O momento durante la
agricultura g halogradolo X puestaencomun 8 sesion, como
| Q- : | = planificado, en qué 9 sobreel trabajo | — autorregulacion y
4= Intensiva. o Y . = corregulacion
7] B O nos ha ayudadola @ realizado, lo 8o g
(a'4 -Valdorauon delos ('>U planificacion... @2 aprendido, las )
productos L i o
Batiaating -Tomar conciencia rela(:lloqes, las
deloaprendido: conclusiones...
équéhe aprendido? -Aprendizaje entre
-Tomar conciencia iguales
del procesode -Caracteristicasy
aprendizaje: écomo consecuencias de
he aprendido? lostipos de
) agricultura
L ¥ N s N

D

o
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7.5.5 ELABORACION DE ALIMENTOS

Ofrecerla posibilidad de elaborary conservarlos alimentosy conocer sus ventajas tanto en el ambitode la
salud como en el dmbito socio-econémico, cultural...puesto que el consumo de alimentos elaborados
industrialmente va en aumento, prever susconsecuencias, paratenerlo encuenta cuandovamos alacompra,
adquiriendo unaactitud favorable hacialasostenibilidad y optando porun consumo responsable.

MOMENTOS DE LA SESION

== cocinados

o

| Q _consecuencias de
oz

los productos

elaborados

industrialmenteen

la salud, medio

ambiente,

sociedad...

E realizada, valorar

© engrupo como han

g idolos quehaceres

> y sise hacumplido
lo que habiamos
pensado

-Tomar conciencia
delo aprendido:
équéhe
aprendido?
-Tomar conciencia
del procesode
aprendizaje: ¢cdmo
he aprendido?

b

I

D sobre el trabajo

Y= realizado, lo

¢z aprendido, las
conclusiones...

-Aprendizaje entre
iguales

- -Elaboracién de algunos alimentos c -Utilizandola"V de Gowin" acordar
o] obtenidos de laagriculturay ° engrupo los pasosa tenerencuenta
Q ganaderia 8 alahorade prepararlosalimentos
— (8]

c s S
o 5
fras a.
(= I
o Trabajando enla cocina
g -Cumplir conlas normas de higiene:limpiarse las manos, ponerse el delantal...
> -Teneren cuentalas normas de seguridad (la utilizacion del cuchillo, aparatos
= eléctricos...)
U o .7 .
<L -Teneren cuenta el consumo responsable: utilizacion correcta de los alimentos,
agua, jabon...
-Elaborarlos alimentos siguiendo las recetas
-Recoger, limpiar y ordenarlos utensilios y materiales utilizados (importancia
devalorar lalimpieza, orden...
-Degustarlo cocinado
-Compararlos alimentos cocinados porel alumnadoy los comprados
(ingredientes, origen...) degustandolos, fijandoseen las etiquetas...
-Conocery comparar lagastronomia vasca y la de otras culturas
\
P,
Y ¢ -Haciendo ¢ -Construcciondela || ¢= -Serealizaentodo
Ne) Valorarlos O referenciaala"Vv *Q red de contenidos: | ‘O momento durante
- © = . o u— ’ ° —— . s
* e Q de Gowin" 3¢ puestaencomun Q lasesiéon, como

SO autorregulaciény
= corregulacion
(oT]

J)
o

()
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7.5.6 COMERCIALIZACION

En este mundo globalizado se observa un gran cambio en los habitos de compra de alimentos.

Para trabajar sobre ello, se trata de comparar la produccidon y comercializacion de los productos obtenidos
(modo tradicional y modo intensivo) y valorar sus consecuencias en el desarrollo de los pueblos, ecologiay
en la salud, para ser conscientes de que como consumidores somos parte del proceso en la produccion y
comercializacién. Plantear soluciones concretasy abrirun espacio para poder pasar a la accion.

MOMENTOS DE LA SESION

c -Conocerlos primeros pasos del sistema c -Para conocercomo se
‘O de comercializacion de los productos ‘O comercializan los alimentos del
| (8] obtenidos de laagriculturay ganaderia ‘ (8] modo natural e intensivo, pensar
g 8 engrupo y recogerloenlaVde
C | Hr Gowin
o * m—
| & c
= =
‘ — ﬁ.
|\\.. / o =
i ) Salida: mercado y supermercado
% -Investigarel supermercadoy el mercado: observacién, recogida de datos,
'S examinar etiquetas... observarel edificioensi...
43 -Compararlos productos que venden ( procedencia, precio, calidad, aspecto...)
Pre enambos
-Comprary degustar el mismo producto elegido previamente en el superyen el
mercadoy sacar las diferencias (precio, color, olor, sabor...)
c -Puestaen comunde los datos ¢ -Valorarengrupo ¢ -Serealizaentodo|
(o) recogidos. ‘O enquémedidase ‘O momentodurante
o o o =
L ha logr I | ién, com
5 -Comparacion de los productos '&’, dlag adolo i g § SSflon, come
v d e d L planificado,enqué| | 22 autorregulaciony
T camprados (calidad, O nos ha ayudadola| | =3 corregulacién
() consecuencias...) — n M Y &
o _ L g planificacién... Q
-Conclusiones de la globalizacion del > L | o
-Tomar conciencia
mercado .
de lo aprendido:
—Puestaencomundealgupqs . équé he aprendido?
nuevos modos de comercializacion T L
(ventadirecta, ventade puertaa d clomar conc&encna
puerta,, ventaenasociaciones de e prz'ces‘o ? 3
consumo, venta on-line ...) APFERSIZAE: cCOMEG
- i he aprendido?
-Aprendizaje entreiguales
-Darse cuentade las elecciones que
generalmente hace lamayoriade la
sociedad ala hora de comprar, y
reflexionarsobre laeleccién que
' hace cada cual
'."_ - N -
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7.5.7 AVUELTAS CON LOS DIFERENTES SISTEMAS AGROPECUARIOS

Conocer de un modo ludico las consecuencias en los diferentes elementos a la hora de elaborar productos
con un sistema u otro y para desde esa cercania del alumno/a, sensibilizar y concienciar al grupo. En ese
mismo sentido, sintiendo la necesidad de buscar soluciones, activarel grupo en la bisqueda de alternativas
parainteriorizarlanecesidad de comprometerse.

MOMENTOS DE LA SESION

| -Acercamiento ludico, B o Cuento: “Ugari Jauna”
\ i i i ’ . . Ve
9 Zl;egévgi'ffﬁal:tgfl?g;%?s g -Cémo trabaja Ugari Jauna, qué sucede enla
8 'S cuadra, en la huertay enla elaboracion de los
=2 ] alimentos (modo intensivo). Los protagonistas
© Q muestran otro sistema de produccién distinto
| 2 < (modo natural)
b 2 .
c -Después de contar el cuentoinacabado, pensar
- diferentes finales
‘ -Exponerel porqué de ese final o qué es loque
le dirian a Ugari jauna
-Presentacién de los finales inventados
-Recogerlasideas principales y ponerle nombre
al sistemade UgariJauna
| ¢ -Particularidades del ¢ -Mediante lareflexion | & -Serealizaentodo
‘O sistema intensivo y del O valorarlasesion '©  momentodurantela
'; ecolégico y repercusiones ‘O g sesién, como
QD enla nat_uraleza, la salud, E S autorregulaciény
o -Consecuencias y (1] o
perjuicios que se >
producen al obtener los
alimentos de modo
intensivo, tanto los de la
explotacion ganadera
como los de la agricola
-Valores y soluciones que
estanen augeenla
sociedad y las apuestas
del alumnado...
- 9 y 9 J
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7.5.8 ANALIZANDO ANUNCIOS

Los sistemas intensivos de produccidn se valen de la publicidad a modo de estrategia para vender sus
productos. El objetivo de esta sesidn es cerciorarse de la influencia de la publicidad en nuestros habitos de

consumo, analizando anuncios de televisién estimular atomar una postura critica frente alas estrategiasque
utilizalapublicidad.

MOMENTOS DE LA SESION

-Influenciade lapublicidad enla Andlisisde los anuncios de television '

e (o
. mercializacionde | r :
8 CZn:racd?)s :ﬁ:l sidsie?nsap OdUCtOS( g -Elalumnado se organizaen gruposy
o g . 'S realizaunanalisis entornoaunas
industrial. 2 Foe
=5 pe= preguntas sobre los anuncios:
© . i 4 SN
o Analizarel porqué de la compra | &) _:Qué quieren vender?
b de estos productos, las j S
) estrategias utilizadas para -¢Qué estrategia utilizan parallamarla
c i atencién?
— impulsarsucompra... !
-é¢Hay algin mensaje oculto?
\>
/
L% i L v
¢ -Reflexionarsobrela || e -Teniendoencuentalo || ¢ -Serealizaentodo
*© influenciadelos ‘O deducidoyaprendido ‘O momentodurantela
o == & L] . 7 * m— .z
% anuncios(enla O valorarlasesion O sesidn,como
QD sociedad, unomismo...) © O autorregulaciony
* .7
@ Secomentanlos ' © | t?b corregulacion
€ resultados obtenidosy g Q
se comparan con las | -
ideas previas
-Las conclusiones se
recogenen “laredde
contenidos”
L1
. / F 2
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7.5.9 CONOCIENDO LAS PLANTAS MEDICINALES

Descubrir las propiedades curativas de ciertas plantas medicinales del bosque, de la huerta y de los
alrededoresy darse cuentade que es un patrimonio que estd a nuestro alcance, para sentirlanecesidad de
promoveryvalorar el cuidado de dicha sabiduria que proviene de nuestros antepasados.

Mediante un juego, el alumnado buscara plantas medicinales por los alrededores del centro, conocera las
propiedades, caracteristicas...de dichas plantas, con objeto de aprendera adquiriractitudes mas saludables
ante la enfermedad o el malestary estar mas en conexidn conlos saberes de lanaturaleza.

MOMENTOS DE LA SESION

-

¢ -Recogerlas ideas previasdel . ¢ -Pautasdeljuego
~9 alumnado \9 -Repartode los diferentes papeles
8 -Requisitos ateneren cuentapara c‘:’s gue va a representarel alumnado
.g podervivirsaludablemente &2 _Organizacién de los diferentes
O -Conocerotrasformasde afrontarla £ recursos que se van a utilizar
i enfermedad: las plantas medicinales % (libretas, planos, modelos de

= hojas...
= o i)

T
y -

Juego

-Organizarla consulta médica: médico, boticarioy enfermos/as

- Repartirlatarjetaque le corresponde acada enfermo/a

-Mediante latarjeta que explicalaenfermedad, decirlaplantaque necesitan

Actividad |

-Buscar las plantas con laayuda de un plano (alrededores del centro, bosque,
huerta...)

-Rellenar el dlbum de las plantas medicinales, recogiendo sus respectivas
caracteristicas

-Se realizaen todo momento durante
la sesién, como autorregulaciény
corregulacion

-Valorarlo que ofrece lanaturalezayla
sabiduria popular

LY 4

valoracion

o s

Regulacion

L4

Reflexiony |

-Comentarsi el juego planteado ha
sidoadecuadoy cdmo haidola sesion
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7.5.10 CONSTRUYENDO LA SOCIEDAD ACTUALY FUTURA
Teniendo en cuentalas reflexiones realizadas hasta ahora, (sistemas de producciéonagropecuaria costumbres
alimentarias actuales...) se pretende conseguir, mediante el juego, propuestas para el cambio de la actual y
futurasociedad, presentando, defendiendo e intercambiando diferentes opinionesy puntos de vista.

JUEGO DE SIMULACION

Presentando un problemay organizandoal alumnado en distintos grupossociales, discutir los puntos de vista
expuestos y presentar una propuesta para el entendimiento. Darnos cuenta de la responsabilidad que
tenemos como consumidores en los hdbitos de consumo en lasociedad actual, tanto atitulo personal como
colectivo, cerciorarse de la importancia de desarrollar actividades para pasar a la accién y promover la

participacion.

MOMENTOS DE LA SESION

C -Se propone un juego | c -Se presenta una ( = Juego de simulacion
\o . .z \o 24 © i
S de S|mul_'c1tC|or! pasado 'S problematica o  -Después dela
Q En UAS Sicuacion dri @ -Elalumnado se 'S presentacion de los
.g Ipotetica que podria .2  organiza en diferentes = diferentes
ser real Y= : o) .
| o o 8rupos sociales I < planteamientos de los
-
r O -Cada grupo recibe la grupos, se abre la
- Q. informacidn necesaria discusion
para defender sus \1> -A medida que avanza
intereses ante las el juego, seirdn
diferentes propuestas realizando paradas para
escuchar la opinion de
los observadores
externos, que regularan
la actividad
[ > c -Por medio de preguntas se ponen en comun las reflexiones personales
Ne)
~§ 'S ¢Qué eslo que mds te ha gustado?
xX © ¢éLo que mds te ha costado?
L o
Ha - ¢Para qué crees que te puede servir esto en la vida?
ez > ¢Como te has sentido?

¢Qué has observado, aprendido?

-Se valoran las actitudes, adecuacion de los argumentos, cdmo se han

sentido en el papel que les ha tocado... y también si han sido capaces de
encontrar soluciones.
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DILEMA

Por medio de un dilema moral, darse cuenta de las consecuencias que tienen los diferentes modos de
ganaderiay agriculturay que ladecision estden manos de lapersona(de cadauno). Alunteniendo en cuenta
los pros y los contras a la hora de decidir, darse cuenta de las dificultades que conlleva el hecho de tomar
partidoenuno u otro posicionamiento.

MOMENTOS DE LA SESION

-Relacionarloconlorecogidoenla |
red de contenidosy recogerlas
ideas previas del alumnado

-Se plantea un dilema

V4

icacion |

L4

Introduccién |

-Los alumnos se organizan en dos
grupos, a favorde una posturao de
otra

-Tendencias de las diferentes
formas de trabajo llevadasala
practica

i v Planif

-
-

-Cadagrupo, utilizalainformacién de lasemanay en consenso preparalos
argumentos para defenderladecision tomada

-Debate en buscade acuerdo

Actividad ‘

> ¢ -Tras finalizarel dilemase

¢ ‘O comentanlasactitudesylo

‘Q ‘'O apropiadode los argumentos
E emitidos, y se valorasi hansido
© capaces de proponerdecisiones

-En todas las sesiones se da el ejercicio
de regulacidn, es decir, autorregulacion
y corregulacién [

o 7

Reflex
Regulacion |

©
>
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7.5.11 ALTERNATIVAS Y COMPROMISOS

A lo largo de las sesiones se han analizado los problemas que genera nuestro modo de vida y se ha
reflexionado sobre ello: lainfluencia de los alimentos en nuestrasalud, enlanaturalezay en el desarrollo de
los pueblos...Se hallegadoacomprender que todo ello esresponsabilidad de cada persona, de cadacual.

Teniendo en cuentatodo ello, elalumnado se imaginalasociedadque deseay se abre untiempo para pensar
en aquellas alternativas que pudieran hacerlo posible: se escuchan las diferentes opiniones, se reflexiona
sobre ellas, se discuten los diferentes planteamientos... y participando activamente, se van planteando ideas
y actitudes a favordel medio ambiente.

Finalmente, se busca el compromiso personal para tomar parte en iniciativas individuales o colectivas con
objeto de mejoradel medioambiente y porun cambio social ya!

MOMENTOS DE LA SESION

c -Revisar el trabajo realizado c -Imaginar nuevos escenarios
\ \ "
O durqnte Iasgmana qesgeyn punte 0 -Concretarlos pasos a seguir:
Q de vista holisticoy sistémico, Q
g teniendo una perspectivaglobal, 8 ¢Quése puede hacer?
o] para buscar alternativasy =t éQuépodemos hacer?
o compromisos parael cambio social ‘= S
- P P c éQuépuedo hacer?
= K
— I:‘/‘;
L — e _p'l
o -Exponerlo observado durante lasemanay sacar conclusiones, para
© imaginarentre todos el mundo, el medio ambiente, latierra... que
o gueremos
> . . .
= -Buscar alternativas paraevitarlos problemasy conseguirel mundo que
2 imaginamos
-Comprometernos allevaracabo dichas alternativas
A
¢ -Puestaencomiunde | | ¢=-Valoraciondelpara ¢ -Serealizaentodo
*Q© lasreflexiones llevadas | \© quédetodolo ‘© momentodurantela
3¢ acabo O desarrolladoa O sesion,como
L —— — © través de todas las LS autorregulacidny
| "'q') rreriyein O sesiones del L'?D corregulacion
OC alternativas (© proyecto Q
— -Reflexionary o
necesidad del cambio Z(aalrgrigirlﬂsode
de nuestromodode accic’f)n et
vida, pensarenel a
cambio social
y 9 | L™ -4
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ACTIVIDADES PARA PASAR A LA ACCION.

a. Preparar semillas locales y plantas para el huerto escolar, para cerciorarse de la evolucién de las
semillaslocalesyde losriesgosalos que se enfrentan.
b. Realizar el disefo de un huerto ecoldgico, conocer su estructura y caracteristicas para poder
adecuarloalarealidad del centro escolar.
C. Realizar tareas complementarias del huerto: desgranar habas, maiz , guisantes... seleccién de
patata... ensartar pimientos choriceros...
d. Disefar o grabar un anuncio publicitario, para actuar desde un punto de vista critico.
I Puestaencomun y valoracion de las actividades
c O realizadas
o

29

x S

2L o

* —

Q @©

x >
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7.5.12 CAMPANA DE COMUNICACION

Se abre unespacioenelqueel alumnado tienelaoportunidad de comunicaralos demas lo aprendido
durante lasemana: conclusiones, trabajos realizados afavor de latierrafértil... Estacomunicacién comienza
en Sukarrieta dirigiéndose a los oyentes de otros proyectos, utilizando para ello diferentes formas de
expresion.

Con estaactividad el alumnado autorregulasu proceso de aprendizajealavez que toma parte activa
enlatarea de sensibilizacién de losdemdsy desarrollalacompetenciade “aprenderacomunicarse”.

MOMENTOS DE LA SESION

r - r

c -Reflexionarsobre lanecesidad de la c -Definirlas condiciones parala
o) campaia de comunicaciényla o) preparaciony presentacion
o = . © =
8 ﬁportlunldacquue tenemos de g -Reflexionar sobre lo que queremos
> acefia aqui Q contar y cdmo lovamos a hacer
© e i — - e .
) lSe desmontaIoapren:l@oﬁurante ‘= _Decidir, clasificar, ordenar qué,
= a semana para reconstruirlo, es c como y quién cuenta
'E decir, se deconstruye L)
-—— &
| =3 -Preparaciénengrupos || g -Valorarlasesion | ¢ -Serealizaentodo
@ deloquesequiere © teniendoencuentalos ‘O momentodurantela
_'E comunicar 'Q criteriosacordadosenla 'Q sesion, como
m .z m s
2 -Ensayo = preparguolnlde la L autorregulg,cmny
"5 - O comunicacién = corregulacién
< -Representacion —= R 0o
O -Regulacién: é¢cémo nos (J)
-Escucha activa de las | > hemos sentido?,équé o
demas comunicaciones hemosaprendido delos
> otros proyectos?... >
1
L y = S =
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7.5.13 VALORACIONFINAL

Antes de darporterminadalaestanciaseprocedealavaloracidnfinal delos participantes en dos momentos:

Alumnado, profesorado y responsables del proyecto

El alumnado expresa su opinidn mediante un cuestionario personal, seguido de una puesta en comun. El
profesorado comparte con el grupo su valoracion sobre el desarrollo de la semana al igual que los
responsables del proyecto. Todos ellos aportan sugerencias con vistas al futuroy adquieren compromisos.

Profesoradoy responsables del proyecto

El profesorado y los responsables del proyecto evalian los pormenores del proceso. En este intercambio
profesionalse tienen en cuentalos avances delalumnado, el programa desarrollado, la metodologia aplicada,
laintervencionpedagdgica, las posibilidadesde continuidaddel trabajorealizado en el proyectoen su propio
centro...esto es, la evolucion del conjunto de elementos que constituyen el proceso de ensefianza-
aprendizajey se recogen propuestas para mejoras futuras.

4
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