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Urdaibaiko Ingurumen Hezkuntzako Proiektua (JH®nocido durante muchos afios como Centro de
Experimentacion Escolde Pedernales (CEEB® lleva a cabo en BBK Urdaibai Zentroa, y estéa formado por
distintos proyectos de trabajo que, a su vez, constituyeproyecto propiale educacion medioambiental

Este informe ha sido reafdo por el grupo pedagogico de UltdRto para el profesorado dealumnado
que desarrollara el proyecto deabajo asi como para todas aquellas persanasestén interesadas en
dicho poyecto o en ldabor que se realiza enldP. En este informe se detallan el marco teérico del
proyecto, sus bases pedagdgidas, lineagle trabajo ylas sesiones del proyecto debajo.
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| PARTE

INTRODUCCION

éQuién?

Urdaibaiko Ingurumen Hezkuntzako Proiektua (YléHPun recurso educativo al servicio de los centros de
ensefianza de Bizkaia. Sus objetivos son principalmente desarrollar la seweginilizzoncienciacion,
conocimiento, cambio de actitud y accion individual y colegtimael medio ambiente. El alumnado tiene

aqui la oportunidad de ampliar investigaciones relacionadas con el medio ambiente y el profesosado
vez,de crear nuevos mariales y experiencias pedagdgicas.

El proyecto naci®n 1982,bajo el nombre de Centro de Experimentacion Escolar de Pedernales (CEEP),
siendo uno de los primeros equipamientos de educacion ambiental del Egtdaltargo de estos afios, este
proyecto hadejado huellaanto en el alumnado como en el profesorado que ha participado en el proyecto.
También se ha dadoa@nocer mediantda participacién en congresos y a travkesdistintaspublicaciones.

éQué?
Los grupos que participan en este praga pertenecen a centros deates de Bizkaia (alrededor de2@0
alumnos/as poicurso) de niveles comprendidos entre 4° de Primayrid® curso de ESO, ambos inclusive.

El trabajo se centra en lalacacion ambiental desarrollando uno de los siguiepteyectos: TierraPlaneta
o Ecosistemas

La estancia es driatrodias, las 24 horaghicos y chicas de la misma edédd diferentes centros y origenes
seencuentraren | os proyectos, tall eres, tiempo | ibre,
para la convivencia. 4

é¢Como?
Los campos de trabajo de Ulsigh la investigacion y experimentacion
1 En el campo de lexperimentacion, se desarrollados proyectos de
educaciéon enbientalanteriormentecitados.
1 En el terreno de linvestigacién, setrabaja la reflexion continua sobre
la practica pedagodgica y se prueban con el alumnado las estrateg
losmateriales disefiados.

Los resultados obtenidose ponen a disposicion de la comunidad educativa por medio de publicaciones,
ponencias, congrespf or maci 6 n, Vi s i tamdo aadnocgr este pnbdelo de éntetvanaion.
educativa.

Para desarrollar la investigacioreyperimentacion nos movemos en diferentisnensiones y marcos de
referencia Lasbasegedricassonel Curriculo de la CAMs competenciagla educaciorambiental. A su vez,

los mediosadoptados sora vision constructivista, la etodologia de proyectos deabajo y la galuacion
(como reguladora del proceso de ensei@aaprendizaje).

Para desarrollar la Siendo el Y lavision
Investigacion y curriculum de la CAV, constructivista. la
experimentacion nos las tenci metodolo iacje
movemos erdiferentes competenciasy glae
. . . . proyectos de trabajo y la
dimensiones y marcos la educacién ambiental L .
evaluacion

de referencia las bases
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La carga del consumo para el medio ambiente ha aumentado inexorablemente. \
SE HA VUELTO CADA VE Z MAS EVIDENTE QUE M UCHOS DE LOS PROBLEMAS
SOCIALES, ECONOMICOS y ambientales estan relacionados entre si, como la
pobreza, la distribuciéon desigual de los recursos, el crecimiento demogréfico, la
migracion, la malnutricién, la salud y el VIH/SIDA, el cambio climatico, el suministro

de energia, los ecosistemas, la divers idad biolégica, los recursos hidricos, la
seguridad alimentaria y las toxinas perjudiciales para el medio ambiente.

En la actualidad, se habt@antinuamentesobre el medio ambienteEl modo de vida que llevamos nos ha
conducido a una compleja crigistémica en la que toda crisis esta interrelacionada con una serie de ellas
(ecol 6gi ca, soci al, ¢ u)l Hoyen did estamm® duffieto lags @nsecwenciasdes d e
esta sociedad antropocéntrica, al tiempo que generamos notables perjuicios de cara al futuro

Unesco(2005):
Plandel Decenio de la
ONU de la Educacion

para el Desarrollo
Sostenible

Por citar algunos, he aqui una relacién de problemmesiioambientales: contaminaciéatmosférica,
acuatica, terrestre, acusagcluminia , ma g np&rdidade diversidafcultural,de especies.) pérdida
de tierra fértil hambre guerras..

De cara a abordar la crisis ambien&d necesario llevar a cabo una investigacién que tenga en cuenta y
reflexione sobre una serie de terren¢ed de los valoreselc i ent i f i co, p ocadoptandccea |, e C (
todo caso urpunto de vista sistémico.

Son muchos los expertos/as que estan investigando al respecto y efectuando declaradanesempo
gue estan indicando hacia donde debemos dirigérrigntre otras cuestiones, debemos avanzar hacia una
perspectivebiocéntrica. El ser humano no es sino un elemento més del plametao cualquier otrocon un
valor ni mayor ni menor que el de los dem& la medida en que no asumamos dicha perspectiva,
continuaremos por la misma via devastadora que hasta el presente.

Para hacernos con la perspectiva biattiea, debemos aceptar por una parte que planeta tiene sus
limites. Esto esdebemos aceptar que elgnetaesfinito. Otra opcion es I8iomimesis: deberiamos copiar
lo que la raturaleza hacgactuando por biomimesis

Igualmente, hay otra serie de aspectos para reflexionar y pesggerar la idea de deuda externa y aceptar
la de deuda ecoldgica, reducir nuestrahuella ecoldgica, potenciar eldesarrollo sostenible y no solo el
crecimiento econdmicoconsiderar lgusticia y la solidaridad logrando laequidad que es lo que nos iguala,
es decir la igualdad.

Ya hay gente que apoya todo esto y qu"
lo practica en su vida diaria. Ejemplo d:
ello son las personas implicadas en
Agenda Escolar 30 (EA30), Agenda Local |
30 que se desarrollan en los centro
educativos de aqui mismo ya nivel
internacional, asi comms$/as jovenes y i
nifios/as que toman parte en lag . - 5
conferenciasCONFINT. Y no podemos i “@‘ g
dejar sin citar el quehacer de diferente S "
grupos sociales que trabajan en esiEEEass

terreno en muchas comarcas y pueblos

'l

jEntre todos y todas gperamos podeconstruir nuevos escenarios para lograr un cambio social!
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ESQUEMA GENERAL BEDYECTO DE TRABAHOIHP

Ante esta crisis del medio ambientdlHPdesarrolla su labor en dos diferentes niveles de concrecién

DIMENSION EXTERNA DIMENSION INTERNA

DIMENSION DIMENSION
EXTERNA INTERNA

\
|

Competencias

Hace referencia ¢ Hace referencia ¢
un contexto las fuentes
general epistemoldgicas

y tendrd en cuent: y a las opciones
los contextos tomadas para
i) educscen | ed_ucativ_o y _IIevar_:fl cabo la
ambisutl medioambiental dimensién externe
ken su conjunto/ k j

En nuestro trabajo diario se da una contimatroalimentacién entre ambas dimensiones, pasando en todo
momento de una a otreD, lo que es lo mismo, toda estamplejidad se da de manera simultdnea

Competencias

Educacion
ambiental

Curriculum

Procedemos a explicar a continuacién las caracteristicas de ambas dimensiones
Comenzaremos por la DIMENSION EXTERNA
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1.- EDUCACION AMBIENTAL

Para abordar la crisis ambiental son necesarias la reflexién cientifigawestigacion, tanto la referente a
los modelos de gestion de los recursos y bienes, como la que se refiere a los valores que sostienen a dichos
modelos.

Cualquier programa de educacién ambiental debe tener en cuenta los siguientes puntos:

e Superar el conqao de educacién ambiental como mero andlisis de los aspectosfigincales. No
se trata de conocer una serie de elementos, sino de encontrar caminos para solucionar una
problematica en la que intervienen distintos factores y proponer alternativas:
A) Alternativas para hoy y para el futuro.

B) Alternativas para lograr la viabilidad de todos los seres vivos del planeta.

» Entender el medio ambiente en su conjunto y de forma compleja, teniendo en cuenta que en él se
da la intervencion de multiples facks (culturales, econémicos, sogioliticos...). Por lo tanto, no
se trata de conocer cada elemento por separado sino de analizar la interrelacion entre los distintos
factores. Se trata, pues, de una perspectiva sistémica y holistica.

» Enuna fase posteripse incorpora el nivel ético, especifico de la educacién ambiental, y que requiere
la necesidad de una toma de postura (a nivel individual y colectivo) y de participar en la resolucion
de los problemas ambientales.

El objetivo ultimo de esta estrategaucativa es tomar conciencia de la problemética generada por
nuestro modo de vida y buscar un compromiso para respetar y defender el medio ambiente. En este
contexto, agrupamos en tres ambitos los objetivos fundamentales de la educacién ambiental:

» Sensililizacién ante la problematica medioambiental

e Obtencion de los conocimientos necesarios para la comprension del medio ambiente (incluyendo los
aspectos cientifico, soci al, cul tur al , econadmi
gue todosy todas tenemos ante su problematica.

» Potenciar actitudes de participacién activa, asumiendo la tarea nos corresponde en la resolucion de
la probleméatica medioambiental y en la construccion de nuevos modelos para el presente y el futuro.

El estudio deinedio que se hace en cada uno de nuestros proyectos de trabajo contempla estos tres planos
de actuacion:

\

/=° en contacto con el medio /=° conjunto de conocimientos /=° potenciando la toma de
© gue se pretende estudiary | | T  que nos permiten - postura ante los problemas,
g su problemaética. g comprender los g la implicacion personal en su
= Lasaalisl Lo dio o g me(cjan:fmos qtue rllgen el E resl,oluuon yt!? gsuncmn de
$  convierte asi en unrecurso | | g RGO dialcenaiural, = ValQEsSYeaGtlliae S
= basico o  politico, cultural... S coherentes con el respeto al
S ' Q - . in:
£ 8 Estos conocimientos tienen | & ~ Medio:
Q2 = su referente curricular en 50 *¢Qué se puede hacer para
g S los contenidos del DCB de | | 8 resolver el problema?
o ‘f,_i Primaria y primer ciclo de _5 « ¢Qué podemos hacer?
S g ESO. £ «¢Qué vamos a hacer?, para
< <] pasar a la accién, para
S S buscar la implicacion
O personal.
- A o
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2.- CURRICULUM

En educacioprel curriculumes el conjunto de objetivos, capacidades, métodos y evaluaciones que forman
un proceso de aprendizaj@eniendo en cuenta que se trata de un proyecto educagVourriculumes el
fundamento de la organizacion de la educacippor tanto, se trata de un concepto complgrefleja, entre
otras cosas, las relaciones con la societigicaracteristicas delstema pedagdgico, asi como la practica y
la propia evolucion de la educacidhlgunasopiniones sostienen que el curdlum es el documento que
concreta por completo el proceso educatifgué, como y cuando ensefiar y evaljjagn otros casos se
entiendeel currculum deforma mas generatlescribiéndolo como el conjunto de todas las experiencias de
aprendizaje que ofrece la escugkun sin estar recogido en un documenformando el denominado
curriculumoculto.

El curriculum dehoy en dia determina lasompetencias que debe adquirir @lumnado. Ytomando en
cuenta las propuestas curriculares expresadas anteriormente, rdasgauatro columnas de la educaciéon
aprender a conocemprender a hacemaprender a convivir y aprender a gémforme Delors realizado para
laUNESCO, 1996).

El curriculum en vigor recoge:

Articulo 4- Finalidades de la Educacid
Béasica.

Son finalidades de la Educacion Basica:

c) La preparacion del alumnado para
incorporacion a la vida adulta y para que s¢g
capaces deivir una vida plena como sujetd
individuales, como miembros activq
comprometidos en el desarrollo de un
convivencia armonica y en la construccion
una sociedad mas justa y equitativa y cor
personas comprometidas con la conservac
de la naturalezg el desarrollo sostenible.

4
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3.- COMPETENCIAS

Competencia es la capacidad para aplicar de forma integrada los contenidos propios de cada ensefianza y
etapa educativa, con el fin de lograr la realizacién adecuada de actividades y la resoluciGtegficdlemas
complejos.

El curriculum actualmente en vigor establece un modelo de Educacién Primaria para poder desarrollar en su
totalidad las competencias de las personas. Toma en cuenta las competencias que el ser humano debe
poseer para su realizem y desarrollo personales, asi como para el fomento de la ciudadania activa, la
inclusion social y el empleo.

Nos situamos ante dos tipos de competencias:

» Competencias transversales: Son competencias basicas transversales aquellas que se precisan para
resolver problemas de forma eficaz en todos los &mbitos y situaciones de la vida.

» Competencias disciplinares: Tienen una matriz disciplinar de base y se adquieren a través de las
situacionesproblema propias de alguna de las areas. Tienen también cauhdil transferencia y
son multifuncionales.

La educacion abiental toma elementos delcugiul um (1l os obj etivos, | os <con
organiza de otra manera, para dar una respuesta a la crisis medioambiental en la medida que le carespond
a cada persona.

Teniendo en cuenta todo ello, y situdndonos en este marco, de cara a desarrollar ellwurriclas
competencias, UlH&bre posibilidades y momentos adecuados a tal fin en todos sus proyectos de trabajo.

Ahora nos trasldamos a la DIMENSION INTERNA:

1 Metodologia deproyectos de tabajo
91 Perspectiva constructivista
1 La evaluacion como instrumento de regulacién
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4.-

LA PERSPECTIVA CONSTRUCTIVISTA EN
UIHP

A la hora de emprender el trabajo, hacemos nuestros los principiledamentos del enfoque
constructivista, al igual que otra serie de autores/as y perspectivas.

Asj partiendo del enfoque constructivisttomamos en cuenta los siguientes puntos

Desarrollar el proceso de aprendizaje en interaccion con el medio, comeat@mgia de una fuerte
actividad mental.

Partir de las concepciones previas del alumnado para construir nuevos conocimientos y desarrollar
capacidades, siempre dentro de su zona de desanpodgimo.

Yque lo aprendido sea significativo y aplicable emmgtimbitos.

Y asumimos los siguientes principios:

El aprendizaje es un proceso individual, que se dekama interaccion con el medio.

En el proceso de ensefianaprendizaje no todo se aprende de la misma manera, ni todos los
alumnos y alumnas aprendele igual manera.

Las ideas previas del alumnado condicionaran lo que éste pueda aprender.

El aprendizaje debe potenciar la autonomia (aprender a aprender).

El aprendizaje debe ser significativo, lo cual exige que el material tenga significatividadoidgica,
los temas de estudio tengan significatividad psicoldgica y que se dé una actitud positivieren qu
aprende: actividad mental ¢oflicto cogniivo y modificacion de esquemas) funcionalidad
cognitiva.

El aprendizaje surge en la relacién entre iguales.

El profesorado actiia como intermediario en el proceso de aprendizaje.

Para conseguir todo ello es imprescindible actuar por medio derelaeion dialégica. Esto eshaciendo
siempre reflexionar al alumnado por medio de preguntas y situando siempreegsmias y reflexioes en
su zona de desarrollo pxéno.
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5.- LA EVALUACION EN UIHP

Sin lugar a dudata evaluacidn es utomponente imprescindible de los procesos de ensefaageendizaje
sobre todo si se convierte en guia de dichos procgsesgeneradora o catalizadora de nuevos procesos
La funcion de este dispositivo es analizar la informacion aportada por el proceso edytativayudar a
dicho proceso en su conjunto

La evaluacion constituye el eje de todo nuestro trabBplareguladora del proceso de ensefianza,ge igual
modo, del proceso de aprendizaj&n este segundo terrengermite al alumno/a controlar y regular su
propio proceso constructivoEs decir la evaluacion se convierte para el alumno/a en un elemento
autorregulador que deberia permitirleaprender a aprenderNuestro trabajo consiste en imbuir de
mecanismos de regulacion y autorregulacion el proceso de ensedaneadizaje

* Se autorregula cada alumre/asi como el profesor/a
» El grupo se correguléaambién lo hacen gbrofesor/ay el grupo
* Seincorpora en las actividad®o se trata de algo aparte

Para llevar a cabo dichas ideass atenemos a los siguientpasos:

1. Efectuar una evaluacion inicial con la informacion que recibimos del guipoy deprofesorado

2. Acordar con el alumnado los objetivos de las sesiones y, de paso, construir las representaciones
mentales de lo que los alumnos/as deben llevar a cabo

Acordar los criterios de evaluacignhacer un avance y planificacion de las actividades

Comprobar queddo el alumnado ha asumido los objetivos acordados

Advertir al alumnado sobre sus avances y sobre el proceso que ellos mismos han construido

Hacer consciente al profesor/a de los avances de sus alumnos/as

7. Comprobar con el alumnado los avances realizados en el proceso de ensapeatizaje

oghs®

Nuestro objetivo es cumplir estas caracteristicas en el modelo que desarrollanasjue la evaluacion sea
el motor y, al mismo tiempoeelemento de apoyo en @roceso de enseflanzaprendizaje

 La evaluacion requiere de tres fasésse de diagndstico inicidase procesual y fase sumatiduestra
intencion es introducir elementos de autorregulaciéon en las tres fagaonseguir asi una evaluacion
formativa en pocas palabraspromocionamos el valor dedprender a aprenderpara que sea la propia
evaluacion la que ensefie seala que forme a los y las alumnas

» Alo largo del proceso es de suma importancia la comunicacién entre los alumnos/as y la que debe dars
entre alumnado y profesor/d_a comunicacién es necesaria para regular los procesos del alumnado y del
profesor/a para que haya nexos entre ambos procesos y para dar o generar informacion

0 Los alumnos/as deben comunicar su representacion mgntigbenos tener en cuenta que
la construccién de dicha representacion es el lo mas importante

0 La expresion verbdianto escrita como habladas un elemento de gran importancia

0 Se llevara a cabo por medio de una serie de pregumssuestas guji@oncediendaen todo
momento el protagonismo a las respuestas del alumnado
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6.- PROYECTOS DE TRABAJO EN UIHP

¢, Porqué una metodologia derpyectosde trabajo? Lanetodologia de proyectos deabajo tiene una

relacion directa con el medio ambiente.
Acontinuacionpueden verse las caracteristicds ambos y sus lazos de union.

Paratrabajar problemas ambientales e:
necesario partir de problematicas reales

El mundo real es

Educar
ciudadanos
activos que

actien a

favor del
medio
ambiente,
gue se
comprometan
y desarrollen
alternativas
para el
cambio social
es lo que se
pretende

Se trata de buscar solucic

Los proyectos de
trabajo parten de
un centro de
interés o de un
problema que se
plantea

Trabajar por
proyectos promueve
desarrollar
competencias
necesarias para
tomar parte en la
sociedad

Se promueve que
el alumnado se
implique, tenga

complicidad, tome

deci siones
todo ello fortalece

la responsabilidad

de pasar a la accion

También son objetivos
de la metodologia de
proyectos la
implicacion, la
complicidad, la

y alternativas diversas par«
paliar y solucionar las
problematicas generadas

significativo para

La metodologia de
proyectos favorece el
aprendizaje de
caracter
pluridisciplinar y
ofrece oportunidades
para que el alumnado modo integral, holistico,
desarrolle el
pensamiento

un elemento

el proceso de
aprendizaje

En EA los conocimiento
se dan en el propio
medio, a cerca del
medio y a favor del

medio. Entendiendo el
medio ambiente de

desde una perspectiva
sistémica

sistémico complejo/.

El objetivo es situar al
alumnado en el nivel mas
elevado erparticipacion

PROTAGONISMO del

ALUMNADO
Participacién directa tanto
en la planificacibn como er
las actividades, reflexiones

y en las decisiones

Se impulsa el
trabajo en
diferentes

(] _grupo grande,

responsabi | i ¢nadiroy

pequefio
El entendimiento de una sociedad plural
diversa. Una sociedad fundamentada en
justicia, en la unién, en la equidad

agrupamientos: \

En las salidas al
medio se propicia la
investigacion y el
conocimiento
heuristico
. Partirde
Favorece la experiencia
comprension de las sy
situaciones de Gl
aprendizajes ya que re eX|one§
tienen un caracter | €N el medio
significativo para el. en que se

alumnado encuentra
el
Trabajar en estudiante
grupos favorece el para abrir
desarrollo de la horizontes y
interaccion y la alcanzar

sociabilidad




Urdaibaiko Ingurumen Hezkuntzako Proiektua

FASES DE LOS PROYBAME TRABAJO

Con vistas a todim expresaddiasta este punto, planteamos tres fases en los proyectos de trabajo:

Diagndstico inicial: averiguar lo que sabe el alumnado y preparar el programa.

Fase procesual: corresponde al desarrollo de las actividades, para provocar un conflicto cognitivo y

promove procesos de aprendizaje.
Fase sumativa: comunicantar, lo que los alumnos/as han aprendido.

INICIAL SUMATIVA

DIAGNOSTICO INICIAL:

-Realizar una visita al centro educativo del alumnado que desarrollara el proyecto de teatb

[%2]
.g la que ademés de presentarnos al gregada se realizaréambién la presentacion de UlHse
:“Q—’. recopilara la informacién en torno al alumnado y al profesorado jpasteriormente poder
o disefiar el programa inicial a desarrollar.
-Situar el programanicial a disefiar en la zona de desarrollo préximo del grupo, teniend
cuenta las ideas previda dinamica del grupo y la informacién facilitada por el profesor/a.
@ Efectuar la visita al centro educativo
T -Hacer nuestra mpia presentacion y la de UIH@e ese modo habra una persor
f‘;’ conocida, de referencia, cuando vengan a la estancia
';:3 -Aclarar las cuestiones o preocupaciones gue tengan.

-Recoger laileas previas

individuales(diagnosisy

de grupo (prognasis)
-Prever ladinamicadelgrupo(act i t ude s, relaciones..) .
-Recogetos intereses del profesor/anformacion de los alumnos/as y del grypbtema
de la AE21 para el curdos temas tratados en cursos anteriores
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FASE PROCESUAL

-De cara a que grupo-aula desarrolle el proyecto, llevar a cabo el programa, realizand

[%]

.g adaptaciones necesarias y promoviendo en el alumnado la sensibilizacion ante el te
% conocimiento, concienciacion, el cambio actitudinal y la participacion individual y.social
()

1 Sensibilizacion: A la hora de presentar el problema o tema a trabajar se abre
oportunidad para la sensibilizacion, pudiéndose lograr también en otro monuait
desarrollo del programa.

1 Conocimiento: Aqui el objetivo es obtener los conocimientoscesarios pare
comprender el medio ambiente y sus problemas

A Conocimienteen el mediqlas salidas son un recurso fundamejtal

A Conocimientasobre el medidentorno fisicg natural, politico, culturatc.)

A Conocimienta favor del medigpromover actitudesle respeto hacia el medi
ambientey buscar alternativas ante su problematipara pasar después a
accion

1 Toma de conciencia: Si bien ya se vasensibilizandeen la presentacion del teme
nuestra intencion también es kwma de concienciael alumnad. Esto esque los
alumnos/as se den cuenta con sus experiencias de que también ellos y ellas 1
parte del problemaPor tantq que tienen unaesponsabilidaén el problema y, siend
asi,que sean conscientes de que forman igualmente parte de lxi$oly de que
tienen también la responsabilidad de buscar respuestas

9 Cambio actitudinal: Dar paso a un cambio actitudinal, personal, ante la problemé
analizada.

9 Propuesta de alternativas: Proponer alternativas. La intencibn es que piense
planteen ideas para reducir o solucionar el problema.

9 Participacién en iniciativas: Llevar a cabo iniciativas y alternatives)to individuales
como colectivas.

Este proceso no se da en un orden e#aido, no es lineal

Asi por ejemplo: Puedque una persona lleve acaboa acci 6n de “

depositarla en el contenedor que corr

casa, pero puede no estar sensibilizado con el tema mérteeonocimiento sobre ¢
problematica de la basura, simplemente repite el habito adquirido.
@ -Desarrollar la sesion correspondiente de la programacion que se ha disefiado para lleva
T el proyecto de trabajo
2 Todas las sesiones contienestosmomentos:
E‘S { Planificacion
1 Actividad
1 Reflexién
1 Regulacién

-Introducir las adaptaciones necesarias en funcién de las necesidades surgidas a mec
avanza la pgramacion.
La regulacion nos permitira efectuar las adaptaciones necegaaadiosgue se hayan dad
en el alumnadppor dénde van avanzando las reflexionseas gestion de los tiempo:
empleadosclimatologia..) .

(8
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- FASE SUMATIVA

Objetivos

-Comprobar los avances realizados por el alumnadaeleproceso de ensefanagprendizaje
programado, es decir, los nuevos aprendizajes.

1 Como han interiorizado los alumnos/as los nuevos conocimientos : -
1 Como los han relacionado con los que poseian previamente

1 Cbmo se han manejado en los nuevos procedimientos

1 Qué avances se han dado en cuaatmmbios actitudinales

En definitiva, ver si estan listpara la acciorfen iniciativas tanto grupales como personales

Actividades

La herramienta empleada a tal fin e<d®MUNICACION:

Cada uno de los grupos que durante la semana ha llevado a capmyecto de trabajo
comunica a los otros grupos lo que ha hecho y ha aprendido a lo largo de la semana, a
las conclusiones a las que han llegaalimandoles a poner en practica alternativas a fa
del medio ambiente en consonancia con el proyegie han desarrollado

A la hora de preparar la comunicaciéhgrupo realiza una actividad mental digna de tel
en cuentaconcretar ideas para explicar lo mas importarsecuenciarorganizarexpresarse
por medio de mensajes o esléganemplear difeentes medios de comunicacigmacer una
distribuciéon de trabajos. sin olvidar que deben superar los pequefios conflictos que su
surgir en estas situaciones

Ademas de suponer un gran esfuerzo intelectsah momentos tanto de cooperaci@omo
de ewaluacion
Esta ultima actividad del trabajo de la semana se convierte en algo agradable y mo:

para el grupo
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Il PARTE

7.- DESARROLLO DEL PROYECTO TIERRA
7.1 LINEASE TRABAJO

Actualmente, tanto a nivel local como a nivel mundial, el uso aeemos del suelo (para realizar
infraestruduras, construcciones...) tiepentre otrasrepercusionesunaincidencia directa en la pérdida de
la tierra fértil.

La tierra fértil es necesaria paradatenciénde alimentos. El desarrollo de las técnicasadas y ganaderas
esla base de nuestra cultura y civilizacion.

A lo largo del siglo XX los agricultores/as de los paises industrializados se lanzaron a la loca carrera de |
productividad recurriendo, cadagez mas, al empleo de pesticidas, abonos quimicos y carburantes (la llamada
“Revoluci édn verde”).

Estos sistemas intensivos de producciéon han contribuido a mejorar nuestro nivel de vidabsirgo,el
reverso de la moneda es poco brillante: suelos degglad, aguas contaminadas, pérdida de la biodiversidad,
alimentos con residuos nocivos para nuestra salud...

La globalizacion esta imponiendo estos sistemas de produccion intensivos en todo el planeta y millones de
agricultores/as desposeidos/as de susrtiers se han visto obligados/ as a
prometida” (el Norte). Esta situaci 6n genera | a |

El mismo Urdaibai, a pesar de ser una Reserva &okfera, noha quedado dera delfenémeno de la
globalizaciénTeniendo en cuenta que actualmente la actividad agranieella,es apoximadamente del
2,97% podemos extrapolar que soélo tiene un caracter testimonial puesto que de los productos que aqui se
comercializan ni tan sigera el1% procede de la comarca.

Nuestro proyecto de trabajo se basa en la toma de conciencia de est@idituen la que todos/as somos
parte, al menos como consumidoreg en ver clara la necesidad de implicarnos todos y teddsuscary
plantearviasde solucion a esta problematieaimplicarnos en la accion

En elproyecto de trabajo Tierra se analizan los distintos tipos de explotacagrélas/ susconsecuencias
a niwel medio ambiental, de salud y del desawolie los pueblos, con objeto d@mmentar habitos
responsables de consumo para conseguir un medioambogtenibley una agricultura ecoldgica.

Teniendo en cuenta la edad del aluado, sus ideas previglbs obpt i vos pl ant eades poz:
trataran, con el nivel de profundizaciérug todo ello requiera, los problemas que generamos tanto a nivel
local como global por mantener nuestra forma de vida.

Todas las competencias encuentran su momento de desarrollo a lo largo de las sesiones del programa.

COMPETENCIAS DISCIPLINARES \
a) Competencia en comunicacion linguistice
literaria

b) Competencia matematica

¢) Competencia cientifica

d) Competencia tecnolégica

e) Competencia social y civica

f) Competencia artistica

g) Competencia motriz

/COM PETENCIAS TRANSVERSALES
a) Competencigara la comunicacion
verbal, no verbal y digital
b) Competencia para aprender a
aprender y para pensar
c) Competencia para convivir
d) Competencia para la iniciativa y e
espiritu emprendedor
e) Competencia para aprender a ser

/
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/.2 OBJETIVAEENERALES

- Conocer Is diferentesusos del suelo ysus consecuenciagérdida de suelo fértjl desertificacion,
destruccion de ecosistemas, de nichos ecolégidagenderque todo esto tiene relacidén dicta con nuestro
modo de vida émplicarse en la solucidouscandaalternatives para evitay paliarestos problemas.

- Utilizando diferentes recursos, conocer fmrjuiciosque generda préactica intensiva de la agricultura 'y la
ganaderia, para darseienta y sensibilizarse sobre stensecuencias en gledio ambiente yen la salud.

- Desde la realidad imediata, reflexionar sobre la influendi@e ejercen nuestros habitos de consumo en la
comercializacion de los product@imenticios para tomar conciencia de aquello que potencia nuestra
eleccionen la compra de alimentos

- Gonocerin situtécnicas de explotacion agricaguilibradas y sosteniblesrabajar en ellay darse cuenta
de que son respetu@s con la salud y el medio ambiente paadorar la importancia de estos sistemas

- Reflexionasabre nuestroshabitos de consumde alimentosy lainfluencia directajue esos habitos tienen
enlasalud,ennuestro patrimonio agrario y paisajisti@n lascondiciones laboraled e mu c hapargent e .
ser conscientes de queada uno de NOsotros [yosotras,como consumidores que somofmamosparte
activaen la generacionle esa probleméticae implicarnos erbuscaralternativasy optar por un consumo
responsable
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/.3 RED DE CONTENK®O

En esta red aparecen representados los contenidos gcesl fundamentale que onstituyen labase del

proyecto de trabajo

===+ CIUDADANIA ACTIVA |

Debamas 5ar

Para garamzar Para kv 3 -an

TIERRA  |=*=| SOSTENIBILIDAD
USOS DEL SUELO JQ
s ALTERNATIVAS

Consumo responzable

LOTACION DE

Para vilizar /l \\
*
RECURSOS

EQUIPAMIENTO UIRBA EX
FLANTACIONES

‘Comercio justo
‘Consumao de productos locales
Unuso del suelo responsable
Aspriaciones de consumo

E INFRAESTRUCTUI

Agricultura y ganaderia ecologica/agroscologica

/ PROBLEMAS \

SALUD:
Enfermedades en los humanos y
animales
(vacas bocas, gripe aviar, cancer, |
MEDTO AMBIENTE:
Contaminacion de agua, gire y tierra
Empobrecimiento de la tierra

AGRICULTURA,
ACTIVIDAD
= HUMANA
Invernaderos
Transporte

Multinacionales
Transgenicos
Abonos £ insecticidas quimicos
Desecho de alimentes en buen estado

Mados g2

vanaar

[ NATURAL | [ INTENSIVOA |

\ Y/

COMERCIALIZACION

TIPOS y ORIGENES:

[ AUMENTOS |

En dfaramas SIS \—‘

- Ferias
- Supermercado
- Hipermercado

\_

pérdida de tierra fértil
pérdida de la biodiversidad
Contaminacion alimenticia
DERARROLLO DE LOS PUEELDS.
Pérdida de la cultura hacia la tierra
Perdida de laz tradiciones locales
alimenticias
Pobreza, Desertizacion, Emigracion

\\ Desequilibrios entre pusblos

Conflictos
NOSOTR@S
{L@5 CONSUMIDOR®S)
productos de origen lejano
‘Comida precocinada
Importancia al aspecto
COMEUMD EXCESVO
Despilfarro de alimentoz en buen estado

oreamas

‘wrus

COMOramas

orEamos

7.4 SESIONES DEL PROGRAM

Los contenidos que se tratan en las sesiones se seleccionan en funcién de los objetivos marcados para el
grupo. Dichos objetivos se definen teniendo en cudosantereses expresados por el profesorado, las ideas
previas del alumnado, las caracteristicas del grupo y el proyecto de trabajo. Por lo tanto, se elegird un
itinerario propio para cada grupo siguiendo el

m

La ultima con@cion del programa se acuerda con el profesorado al inicio de la estath@iante el proceso

serealizaran las adecuaciones necesaréspondiendo asi a las necesidades que pudieran surgir.

Us0 DEL SUELO A VUELTAS CON LOS

DIFERENTES SISTEMAS

CONOCIENDO LAS PLANTAS
MEDICINALES

TIERRA FERTIL
ANALIZANDO ANUNCIOS
ANILIZANDO ANUMNCIOS
CONSTRUYENDO LA
SOCIEDAD ACTUAL Y FUTURA
-luego de simulacidn

-Dilema

Us0OS DEL SUELO

LUMNES MARTES MIERCOLES JUEVES
IDEAS PREVIAS PRIMERDS PASDS AGRICULTURA AGRICULTURA CONSTRUYENDO LA OBJETIVOS:

SOCIEDAD ACTUAL Y DEL PROYECTO

COMERCIALIZACION COMERCIALIZACION FUTURA DEL GRUPO

TIERRA FERTIL ; ) —JL._Jego de simulacion DEL PROFESOR/A

ELABORACION DE ELABORACION DE -Dilema

ALIMENTOS ALIMENTOS
ALTERNATIVAS Y

COMPROMISOS

CAMPARA DE
COMUNICACION

VALORACION FINAL

- SENSIBILIZACION

CAMEIO DE ACTITUDES

DESARROLLO DE LAS

Vel < cowamino S

FROFUESTA DE SOLUCIONES

ACTIVIDADES
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/.5 DESARROLLO DE LASGEES DEL PROGRAMA
7.5.1 PRIMEROS PASOS

Antes de comenzar con el proyecto de trabaj@alumnado expresaus intenciones en torno a la estancia
para asegurarnos deug son adecuadas e intervenir en su gestién si foecesario. A lo largo de la semana
se hace un seguimiento dectias intenciones queonstituyen uno de los criterios fundamentales de la
evaluacion final.

Al mismo tiempo, teniendo en cuenta que el trabajo se realiza en grupo, se acuerdan las pautas de conducta,
actitudes y reglas necesarias para una buena conviaenci

Una vez asegurado que el alumnado se esta adaptando a la nueva situacion, comenzamos con el proyecto de
trabajo.
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7.5.2 TIERRA FERTIL

Investigarsobre el ciclo de la tierragdarse cuentade la impatancia de respetar dicho ciclo, deducir las
consecuencias de no hacestale la importancia de cada elemenigalorar la tierraédrtil y la necesidad de
ellapara cada uno de los seres vivos de la naturaleza, en el cual el ser humano es una parte mas

MOMENTOS DE LA SESION

~

- Mediante la "V de Gowin": partiendo de |
los intereses del alumnado y entorno a
una pregunta clave

-Reserva de la Biosfera de
Urdaibabai

-Analizar las ideas previas:
¢gqué pasa en la naturaleza para
gue las plantas siempre tengan
sales minerales?

(Y 4

Introduccion

/
& /
Planificacion

S\
_

( '--5 Salida: Bosque
g Observaci 6n del paisaje: situacio6én, camt
'S -Diversidad de plantas
3] -Capas del mantillo (suelo)
< -Caracteristicas del suelo: color, olor, humedad
-Animales del mantillo
-Descomponedores: hongos y bacterias
-El ciclo de la tierra
-Tierra fértil
.
( ¢ -Construccion de la red( ¢ -Valorar en grupo en qué\ ( ¢ -Se realiza en todo i
‘O de contenidos: puesta | *©O medida se ha logrado lo ‘O momento durante la
% en comun sobre el O planificado, en qué nos ha| Q sesion, como
D trabajo realizado, lo © ayudado la planificacion... | 8 autorregulacion y
= : — -
) ap}rer_ldldo, I?S O _Tomar conciencia de lo bsn corregulacion
c FElaclanas,was © aprendido:;qué he )
conclusiones... > [

aprendido?

-Aprendizaje entre -Tomar conciencia del
iguales proceso de aprendizaje:
-Darse cuenta de la ¢,como he aprendido?
necesidad de todos los
elemetos que
participan en el ciclo
de las sales minerale| .y
de la importancia de la
tierra fértil
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7.5.3 USOS DEL SUELO

Observary analizael paisaje que nos rodea, recoger datos, vigteosy reflexionandosolre los usos que el
ser humano estd haendo del suelo, tanto a nivelomarcé como deplaneta percatarsedela pérdida de
suelo fértil,de su situaciémaual y del futuro que se vislumbra para buscar soluciones e implicarse en ellas.

MOMENTOS DE LA SESION

\

I

™,

-La Reserva de la Biosfera de Urdaiba -Partiendo de los intereses y en torno |

c c 36
\ N mw
8 -Analizar las ideas previas: ¢ para qué g gg\:\v?dpregunta slaveduilizaria d de
o utilizamos el suelo los seres humanos? | g
= .2
g b=
c

= Kc
= a

\>

. .

( O Salida: Observacion del paisaje
S -Conocer la cantidad de suelo fértil que se utiliza para la obtencién de
'S alimentos en Urdaibai, en Euskal Herria y en el mundo
43 -Produccién de los caserios del entorno
< -Observacion del cambio del paisaje a lo largo de los afios. Imaginarlo dentro
de 20 afios
-Comparar el paisaje de Urdaibai con el del pueblo/ciudad del alumnado
- La evolucién del uso del suelo a nivel mundial (plantaciones de soja,
agrodi ésel, placas sol ares..)
-Consecuencias del cambio en el uso de suelo (fisicas, econémicas, sociales...)
o /
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.z ™
-Construccién de la red

/

\\

N — .
-Valorar en grupo en qué -Se realiza en todo

c c : c
‘O de contenidos: puesta en | ‘O medida se ha logrado lo ‘O momento durante la
X comun sobre el trabajo O planificado, en qué nos O sesion, como
D realizado, lo aprendido, © ha ayudado la S autorregulacion y
"'5 las relaciones, las O planificacion... ED corregulacion
e conclusiones... f>° -Tomar conciencia de lo Q
-Aprendizaje entre aprend!do:g,qué he o
iguales aprendido?
-Reflexionar sobre la -Tomar conciencia del
recuperacion de los S proceso de aprendizaje P
distintos tipos de suelo ¢como he aprendido?
sobre la utilizacion del
suelo fértil que queda
- AN VAN

7.5.4 AGRICULTURA

Conocer y comparatistintos modos de explotacion agricola e identificar las carsszias de éstas practicas

en elambito medioambiental y dealsalud.

El alumnado trabajara en la huerta para sensibilizarse y tomar conciencia de la necesidigdidgrespetar
la tierra, de su importanciapara obtener productos de calidagdara mantener el equilibrio de los
ecosise ma s identiicarlas consecuencias de los distintos modos de explotacién agricola.

MOMENTOS DE LA SESION

e 7

Introduccion

-Cuidado de la tierra, importancia de |
preservarla desde una vision sistémic
su influencia en la calidad de producto

gue obtenemos de ella...

-Partiendo de los interes y en torno a
una pregunta clave utilizar la "V de
Gowin"

icacion

Planif
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IS Trabajando en la huerta

Actividad

-Ver, tocar y observar las semillas de las distintas hortalizas; pensar donde se
ubican en cada planta; conocer la manipulacién que sufren las semillas (hibridos,
transgeénicos...); hablar y reflexionar sobre la recoleccion de las semillas
autoctonas y sobre su utilizacion, asi mismo sobre los riesgos a los que se ven
sometidos ( multinacionales y patentes)

-Conocer las herramientas que se necesitan para trabajar la huerta y su
utilizacion.
-Relacionar la transferencia linguistica del mundo rural al lenguaje actual

-Conocer la estructura y caracteristicas del huerto ecoldgico: bancales, diferente
tipos de plantas, asociaciones, plantas arométicas...

-Conocer diferentes modos de agricultura ecolégica (permacultura,
lombricultura...)

-Conocer distintos sistemas de abonado (estiércol, compost, abono verde...)
-Realizar el trabajo concretado: sembrar, plantar, escardar...

-Recoger, limpiar y ordenar las herramientas y materiales utilizados (|mpotanC|a
de valorar la limpieza, orden...)

- ¢ -Valorarengrupo || ¢ -Construcciondela | ¢ -Se realiza en todo

\ \ A H \ i . \
O _Comparar con la O en qué medida se ‘O red de contennd,os. o momento durante la
5 agricultura - O ha logrado lo 6 puesta en comun g sesion, como
& intensiva L« planificado, en qué = sobre el trabajo —_— autorregulaplon y
[T} o O nos ha ayudado la | @ realizado, lo E’DCOFFGQUBCIOH
o -Va(ljoramon de los f>° planificacion... & aprendido, las 2

productos S relaciones, las

-Tomar conciencia il
naturales. conclusiones...

de lo aprendido:
¢qué he aprendido?

-Tomar conciencia
del proceso de
aprendizaje¢,como
he aprendido?

-Aprendizaje entre
iguales

-Caracteristicas y
consecuencias de
los tipos de
agricultura

7.5.5 ELABORACION DE ALIMENTOS

Ofrecerla posibilidad de laborary conservar los alimentosgpnocersus ventajas tanto en el ambito de la
salud como en el ambito soe®c o n 6 mi c o pueso wue el wconsuma. dealimentos elabaados
industrialmenteva en aumentpprever sugonsecuencigpara tenerlo en cuenta cuando vamos a la compra,
adquiriendounaactitud favorable hacia la sostenibilidad y opt@ por un consumo responsable.

MOMENTOS DE LA SESION
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N

ganaderia

-Elaboracién de algunos alimentos
obtenidos de la agricultura y

g - T T
-Utilizando la "V de Gowin"cardar
en grupo los pasos a tener en cuenta
a la hora de preparar los alimentos

Introduccion

y
/
=~
; Planificacion

Actividad

Trabajando en la cocina
-Cumplir con las nhormas de higiene: limpiarse las manos, ponerse el delantal...

-Tener en cuenta las normas de seguridad (la utilizacién del cuchillo, aparatos
eléctricos...)

-Tener en cuenta el consumo responsable: utilizacidn correcta de los alimentos,

-

agua, jabon...
-Elaborar los alimentos siguiendo las recetas

-Recoger, limpiar y ordenar los utensilios y materiales utilizados (importancia
de valorar la limpieza, orden...

-Degustar lo cocinado

-Comparar los alimentos cocinados por el alumnado y los comprados
(ingredientes, origen...) degustandolos, fijandose en las etiquetas...

-Conocer y comparar la gastronomia vascay la de otras culturas

c

:9 -Valorar los
X alimentos
= cocinados

[

na:’ -Consecuencias de
los productos
elaborados
industrialmente en
la salud, medio
ambiente,
sociedad...

( ¢ -Haciendo

O referencia a la "V

'O de Gowin"

© realizada, valorar

O en grupo cémo han

"5 ido los quehaceres

> y si se ha cumplido
lo que habiamos
pensado

-Tomar conciencia
de lo aprendido:
équé he
aprendido?
-Tomar conciencia
del proceso de
aprendizaje¢,cémo
he aprendido?

™

-

n z N 7
¢ -Construccion de la

‘O red de contenidos:

' puesta en comun

Y sobre el trabajo

“= realizado, lo

o aprendido, las
conclusiones...

-Aprendizaje entre
iguales

. ™
¢ -Se realiza en todo
*O momento durante
O la sesién, como
SO autorregulacion y
= corregulacion
T4}

()
o
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7.5.6 COMERCIALIZACION
En este mundo globalizado ebservaun gran cambio en Idsdbitos de compra de alimentos.

Paratrabajar sobre ellpse trata de omparar la produccidén y comercializacién de los productos obtenidos
(modo tradicional y modo intensivo) y valorar sus consecuencias en el desarrollo de los pueblos, ecologia y
en la salud, para ser conscientes de que camasumidores somos parte del proceso en la produccién y

comercializacion. Plantear soluciones concretas y abrir un espacio para poder pasar a la accion.
MOMENTOS DE LA SESION

7

. . P,
-Conocer los primeros pasos del sistema

‘/,7

™\

c c -Para conocer como se
Ne) de comercializacion de los productos Ne) comercializan los alimentos del
O obtenidos de la agricultura y ganaderia (@) modo natural e intensivo, pensa
g 8 en grupo y recogerlo en la V de
© e Gowin
o c
= ©
= a
\>
\ e
' C Salida: distintos tipos de superficies comerciales
g -Investigar distintos modelos de comercio: observacion, recogida de datos,
'S examinar etiquetas... observar el edificio en si...
= -Comparar los productos que venden ( procedencia, precio, calidad, aspecto...)
&’ en ambos
-Comprar y degustar el mismo producto elegido previamente en el supery en e
mercado y sacar las diferencias (precio, color, olor, sabor...)
- , ‘\. / . ™
( c -Puesta en comun de los datos ¢ -Valorarengrupo | ¢ -Se realiza entodo
O recogidos. ‘O engué medidase | *©O momento durante
5 -Comparacion de los productos = ha logrado lo " la sesion, como
D comprados (calidad ¥ planificado, en que| X8 autorregulaciony
"5 consecuencias...) ’ O nos ha ayudadolg 3 corregulacion
[ _ o " planificacion... g,o
-Conclusiones de la globalizacion del| > SR Y.
s -Tomar conciencia
5 de lo aprendido:
-Puesta en comun de algunos » ¢qué he aprendido”
nuevos modos de comercializacion T L
(venta directa, venta de puerta a . cl)mar conc(ljenma
puerta, , venta en asociaciones de e prg(_:es_o" €
consumo, venta oh i ne ..) APIEREIILAIC ¢ COomC
- , he aprendido?
-Aprendizaje entre iguales
-Darse cuenta de las elecciones q|'e
generalmente hace la mayoria de
sociedad a la hora de comprar, y
reflexionar sobre la eleccion que
hace cada cual
N
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7.5.7 A VUELTAS CON LOS DIFERENTES SISTEMAS AGROPECUARIOS

Conocer de un modo ludico las consecuencialbediferenteselementosa la hora de elaborar productos
con un sistema u otrg para desde esa cercania del alumna@nsibilizar y concienciar al grupo. En ese
mismo sentido, sintiendo la necesidad de buss@uciones, activar el grupa la busqueda de alternativas

para interiorizar la necesidad de comprometerse.

MOMENTOS DE LA SESION

c -Acercamiento ludico, [ -5 Cuento: “Ugari Jauna” N
© gfe;:tlvod:].(de Iatlnflu_e[luas g -Cémo trabaja Ugari Jauna, qué sucede en la
e PP R RNNARS | -5 cuadra, en la huerta y en la elaboracion de los
| e alimentos (modo intensivo). Los protagonistas
© Q muestran otro sistema de produccion distinto
o < (modo natural)
) . .
c -Después de contar el cuento inacabado, pensar
- diferentes finales
-Exponer el por qué de ese final 0 qué es lo que
le dirian a Ugari jauna
-Presentacion de los finales inventados
-Recoger las ideas principales y ponerle nombre
al sistema de Ugari Jauna
- .
r . . a . . . - .
¢ -Particularidades del c -Mediante la reflexion ¢ -Se realiza en todo
‘O sistema intensivoy d_eI ‘O valorar la sesion ‘O momento durante la
‘¢ ecologico y repercusiones | ‘Q g sesién, como
2 en la naturaleza, la salud, E —3 autorregmacién y
qq-) las relaciones... (o) bo corregu|acién
2 -Consecuenciasy (] &’
perjuicios que se >
producen al obtener los
alimentos de modo
intensivo, tanto los de la
explotacién ganadera
como los de la agricola
-Valores y soluciones qu
estan en auge en la
sociedad y las apuestas
del alumnado...
O
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7.5.8 ANALIZANDO ANUNCIOS

Los sieemas intensivos de produccidse valen de la publicidad a modo de estrategia para vender sus
productos. El objetivo de esta sesion es cerciorarse de la influencia de la publicidad en nuestros habitos de
consumo, aalizando anuncios delevisibnestimulara tomar una postura critica freata lagstrategiagjue

utiliza la publicidad.

MOMENTOS DE LA SESION

y

a

(e -Influencia de la publicidad en la ‘/'G Analisis de los anuncios de televisién
N comercaallzauo? o_IetIos productos % -El alumnado se organiza en grupos \
= g%nerta_ et 'S realiza un andlisis entorno a unas
> INGUEIIA!. = preguntas sobre los anuncios:
'g -Analizar el por qué de la compra &) -;,Qué quieren vender?
bt de estos productos, las ) S
-E estrategias utilizadas para -¢,Qué estrategia utilizan para llamar
- impulsar su compra... atencion?
-¢,Hay algin mensaje ocuhto
\>
/
N -
( ¢ -Reflexionar sobre la ¢ -Teniendo en cuenta lo ( ¢ -Se realiza en todo
*O influencia de los *O deducido y aprendido ‘O momento durante la
% anuncios( en la O Vvalorar la sesion O sesion, como
Y sociedad, uno mismo...)| ® SO autorregulacion y
(= =
Q Se comentan los L) ED corregulacion
B resultados obtenidos y g )
se comparan con las oc
ideas previas
-Las conclusiones se
recogen en
conteni dos ™
_ | 8 -
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7.5.9 CONOCIENDO LAS PLANTAS MEDICINALES

Descubrir las propiedades curativas dertas plantas medicinaledel bosque,de la huerta y de los
alrededoresy darse cuenta de que es un patrimomjoe estéda nuestro alcancepara ®ntir la necesidad de
promovery valorarel cuidado dedichasabiduria que praene de nuestros antepasados.

Mediante un juego, el alumnado buscaantasmedicinalespor los alrededores del centr@onocera las
propiedades, caracterist
ante la enfermedad o el malestgrestar mas en conexion con los saberes de la naturaleza

MOMENTOS DE LA SESION

'\

o 7

Introduccion

/

-Recoger las ideas previas del
alumnado

-Requisitos a tener en cuenta para
poder vivir saludablemente

-Conocer otras formas de afrontar la
enfermedad: las plantas medicinales

P

i cas

.de dichas plantas,

icacion |

Planif

\/

-Pautas del juego

-Reparto de los diferentes papeles
que va a representar el alumnado

-Organizacion de los diferentes
recursos que se van a utilizar
(libretas, planos, modelos de
hoj as..)

Actividad

Juego

-Organizar la consulta médica: médico, boticario y enfermos/as

- Repartir la tarjeta que le corresponde a cada enfermo/a

-Mediante la tarjeta que explica la enfermedad, decir la planta que necesitan
-Buscar las plantas con la ayuda de un plano (alrededores del centro, bosque,

huerta..)

-Rellenar el album de las plantas medicinales , recogiendo sus respectivas

caracteristicas

L4

Reflexiony

N
-Valorar lo que ofrece la naturaleza y I
sabiduria popular

-Comentar si el juego planteado ha
sido adecuado y como ha ido la sesion

(Y4

valoracion

~

L4

Regulacion

-Se realiza en todo momento durante |
la sesién, como autorregulacion y
corregulacion

c
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7.5.10 CONSTRUYENDO LA SOCIEDAD ACTUALY FUTURA

Teniendo en cuenta las reflexies realizadas hasta ahofaistemas de produccién agropecuar@tumbres
alimentarias actuales.)se pretende conseguimediante elijuego, propuestas paral cambio de la actual y
futura sociedad, presentando, defendiendo e intercambiadderentesopiniones ypuntos de vista.

JUEGO

DE SIMULACION

Presentando un problema y organizando al alumnado en distintos grupos sociales, ldisqutirtos de vista

expuestos y presentar una propuesta para el entendimiento. Darnos cuenta de la responsahikdad q

tenemos como consumidores éws habitos de consumo en la sociedad actual, tanttudotpersonalkcomo

colectivo, cerciorarse dda impatancia de desarrollar actividades para pasar a la accion y promover la

participacion.

MOMENTOS DE LA SESION

e . N e . =
c -Se propone un juego c -Se presenta una =G Juego de simulacion
. : ». . . b )
g de S|mulz_itC|on_ basado 8 problematica 8 -Despuésdela
O ﬁ.n utnf[‘.s' Laaian e @ -El alumnado se 'S presentacion de los
3 Nipotelica que podria |+ 9 grganiza en diferentes | %=  diferentes
O serreal Y - Q :
o c grupos sociales Py planteamientos de los
=
Y= 8 _cada grupo recibe la g_rupos_,,se abre la
- Q- informacion necesaria ISLSION
para defender sus -A medida que avanza
intereses ante las el juego, se iran
diferentes propuestas realizando paradas para
escuchar la opinion de
los observadores
externos, que regularan
la actividad
\ AN \
(> -Por medio de preguntas se ponen en comin las reflexiones personales’
\
g 8 ¢, Qué es lo que mas te ha gustado?
?) © ¢ Lo gue mas te ha costado?
-~ O ) . :
qq-) = ¢Para qué crees que te puede servir esto en la vida?
x > ¢ Como te has sentido?
¢, Qué has observado, aprendido?
-Se valoran las actitudes, adecuacién de los argumentos, como se han
sentido en el papel que les ha tocado... y también si han sido capaces de
encontrar soluciones.
-
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DILEMA

Por medio de un dilema moral, darse cuenta de las consecuencias que tienen los diferentes modos de
ganaderia y agriculturague la decision esta en manos de la persona (de cadaAd@n)teniendo en cuenta

los pros y logontrasa la hora de decididarse cuentale las dificultades queonllevael hecho de tomar

partido en uno u otro posicionamiento.

MOMENTOS DE LA SESION

\\

n o -
-Relacionarlo con lo recogido en la
red de contenidos y recoger las
ideas previas del alumnado

-Tendencias de las diferentes
formas de trabajo llevadas a la
practica

-Se plantea un dilema

-Los alumnos se organizan en dos
grupos, a favor de una postura o de
otra

o s

Introduccion

v Planificacion

P~
N
s
N

\\

-Cada grupo, utiliza la informacién de la semana y en consenso prepara los
argumentos para defender la decision tomada

-Debate en busca de acuerdo

Actividad

( > ¢ -Tras finalizar el dilema se ( c -En todas las sesiones se da el ejercicio
¢ ‘O comentan las actitudes y lo o] de regulacion, es decir, autorregulacion
‘O O apropiado de los argumentos (¥ y corregulacion
"% © emitidos, y se valora si han sido| | 8
D O capaces de proponer decisiones | 3
= - (o]
o S ()
oc | e
—
- -
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7.5.11 ALTERNATIVAS Y COMPROMISOS

A lo largo de las sesiones se han analizado los problemas que genera nuestro modo de vida y se ha
reflexionado sobre eltda influencia de los alimentos en nuestra salud, en la naturaleza y en el desarrollo de
losp u e b ISoha llegado @omprendergue todo ello es responsdllad de cada persona, de cada cual.

Teniendo en cuenta todo elle] alumnadcseimagina la sociedad quiesea y sabre un tiempo para pensar

en aquellasalternativasque pudieran hacerlo posiblee escuchan las difertas opinionesse reféxiona
sobre ellas, se discut e mparticipando dctivhnentegenvanglantepndasidease a mi
y actitudes a favor del medio ambiente.

Finalmente, se busca ebmpromiso personal para tomar parte en iniciativas individuales o colectoras
objeto de mejora del medio ambiente y por un cambio dogih

MOMENTOS DE LA SESION

e . . . N 7 . . ™
-Revisar el trabajo realizado c -Imaginar nuevos escenarios
. durante la semana desde unpunto | 1@ _concretar los pasos a seguir:
de vista holistico y sistémico, (@) .
teniendo una perspectiva global, G  ¢Quesepuedehacer?

para buscar alternativas y

. _ _ ¢ Qué podemos hacer?
compromisos para el cambio social

¢, Qué puedo hacer?

Introduccion

Planif

-V

~
/

S o] -Exponer lo observado durante la semana y sacar conclusiones, para

1] imaginar entre todos el mundo, el medio ambiente, la tierra... que

o queremos

E -Buscar alternativas para evitar los problemas y conseguir el mundo que
&) imaginamos

-Comprometernos a llevar a cabo dichas alternativas

3

z D @ -, R
-Puesta en comun de ¢ -Valoracion del para | |

c ¢ -Se realiza en todo
‘O las reflexiones llevadas | *Q qué de todo lo ‘O momento durante la
% a cabo Q desarrollado a O Ssesion, como
L © = (T i6
é -Pensar en el para qué 1o fraves de té)d|as las S autorre?ulgplon y
@ de todas las _O sesiones de = corregulacion
& alternativas (C proyecto na:)
-Pensar en la -Reflexionar y

valorar el N
compromiso de
accién adquirido

necesidad del cambio
de nuestro modo de
vida, pensar en el
cambio social
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ACTIVIDADES PARA PASAR A LA ACCION.

a. Preparar semillas locales y plantas para el huerto escolar,para cerciorarse de la evolucion de las
semillas locales y de los riesgos a los que se enfrentan

b. Realizar el disefio de un huerto ecolégico,conocer su estructura y caracteristicas para poder
adecuarlo a la realidad del centescolar

C. Realizar tareas complementarias del huertood e sgr anar habas, mai z, gu
patata.. ensartar pimientos choriceros..

d. Disefiar o grabar un anuncio publicitario,para actuar desde un punto de vista critico.

Puesta en comun y valoracion de las actividades
realizadas

[ Y 4

Valoracion

LY 4

Reflexién y |

* = . 4
> .

: OSIT;: P‘—";l—. . 7
//META 'APELY - % 77
% ) i K4R1o i FARTON
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7.5.12 CAMPANA DE COMUNICACION

Se abre un espacio en el gue el alumnado tiene la oportunidad de comunicar a los demas lo aprendido
durante la semaneaconclusionestrabajos realizados a favde la tierra fértil.. Esta comunicacién comigza
en Sukarrieta dirigiéndose asloyentesde otros proyectosutilizando para ellodiferentes formas de
expresion.

Con esta actividad el alumnado autorregula su proceso de aprendizaje a la vez que toma parte activa
en la tarea de sensibilizacion de los demés y desarrolla la competencidda pr ender a comuni

MOMENTOS DE LA SESION

. . B\
-Reflexionar sobre la necesidad de la

c c -Definir las condiciones para la
‘O campafa de comunicacion y la o preparacion y presentacion
) ﬁportlfmdadlque tenemos de &  -Reflexionar sobre lo que queremos
> acetiraqu O contar y como lo vamos a hacer
-g |'3e desmonta lo aprentgld_oldurante "'é -Decidir, clasificar, ordenar qué,
5 a semana para reconstruirlo, es = c6mo y quién cuenta
= decir, se deconstruye -
-—— m
N
- ., Y ., N 7 . R,
=5 -Preparacion en grupos ¢ -Valorar la sesion ¢ -Serealiza en todo
(G de lo que se quiere *QO teniendo en cuenta los *O momento durante la
.S comunicar O criterios acordadosenla| © sesion, como
m o m .,
2 _Ensayo s prepargcmn,de la N autorregulaglon y
© » © comunicacion = corregulacion
< -Representacion © L 00
i S -Regulaciong como nos ()
-Escucha activa de las hemos sentido?,¢qué ('
demas comunicaciones hemos aprendido de los
otros proyectos?... S
LT
\ - \
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7.5.13 VALORACIONFINAL
Antes de dar por terminada la estancia se procede a la valoracaiménos participantes en dos momentos:

Alumnado, profesorado y responsables del proyecto

Elalumnado expresau opinidbn mediante un cuestionarfersona) seglido de una puesta en comunl E
profesorado comparte con el grupo staloracion sobre ebesarrollo de la semanal igual que los
responsables del proyecto. Todos ellos apodagerenciasan vistas al futurey adquieren compromisos.

Profesorado y responsables del proyecto

El profesoradoy losresponsables del proyecto evahidos pormenores del proceso. En este intercambio
profesional se tienen en cuenta los avances del alumnagopgtama desarrollado, la metodologia aplicada,

la intervencion pedagdgica, las posibilidades de continuidad del trabajo realizado en el proyecto en su propio
centro..esto es, |l a evoluci én del conjunto -de el
aprendizaje y se recogen propuestas para mejoras futuras.
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