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Urdaibaiko Ingurumen Hezkuntzako Proiektua

Urdaibaiko Ingurumen Hezkuntzako Proiektua (UIHP) —conocido durante muchos afios como Centro de
Experimentacion Escolar de Pedernales (CEEP)- se lleva a cabo en BBK Urdaibai Zentroa, y esta formado por
distintos proyectos de trabajo que, a su vez, constituyen un proyecto propio de educacién medioambiental.

Este informe ha sido realizado por el grupo pedagdgico de UIHP tanto para el profesorado del alumnado
que desarrollara el proyecto de trabajo asi como para todas aquellas personas que estén interesadas en
dicho proyecto o en la labor que se realiza en UIHP. En este informe se detallan el marco tedrico del
proyecto, sus bases pedagdgicas, las lineas de trabajo y las sesiones del proyecto de trabajo.
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| PARTE
INTRODUCCION

éQuién?

Urdaibaiko Ingurumen Hezkuntzako Proiektua (UIHP) es un recurso educativo al servicio de los centros de
ensefianza de Bizkaia. Sus objetivos son principalmente desarrollar la sensibilizacién, concienciacion,
conocimiento, cambio de actitud y accidon individual y colectiva por el medio ambiente. El alumnado tiene

aqui la oportunidad de ampliar investigaciones relacionadas con el medio ambiente y el profesorado, a su
vez, de crear nuevos materiales y experiencias pedagogicas.

El proyecto nacié en 1982, bajo el nombre de Centro de Experimentacidn Escolar de Pedernales (CEEP),
siendo uno de los primeros equipamientos de educacién ambiental del Estado. A lo largo de estos afios, este
proyecto ha dejado huella tanto en el alumnado como en el profesorado que ha participado en el proyecto.
También se ha dado a conocer mediante la participaciéon en congresos y a través de distintas publicaciones.

éQueé?

Los grupos que participan en este programa pertenecen a centros docentes de Bizkaia (alrededor de 2.200
alumnos/as por curso) de niveles comprendidos entre 42 de Primaria y 22 curso de ESO, ambos inclusive.
El trabajo se centra en la educacidon ambiental desarrollando uno de los siguientes proyectos: Tierra, Planeta
o Biodiversidad.

La estancia es de cuatro dias, las 24 horas. Chicos y chicas de la misma edad, de diferentes centros y origenes
se encuentran en los proyectos, talleres, tiempo libre, comidas... credndose asi una oportunidad inigualable
para la convivencia.

é¢Como?
Los campos de trabajo de UIHP son la investigacion y la experimentacion:
9 En el campo de la experimentacion, se desarrollan los proyectos de
educacion ambiental anteriormente citados.
i Enelterreno de la investigacion, se trabaja la reflexién continua sobre
la practica pedagdgica y se prueban con el alumnado las estrategias y
los materiales disefiados.

Los resultados obtenidos se ponen a disposicién de la comunidad educativa por medio de publicaciones,
ponencias, congresos, formacion, visitas al propio centro... dando a conocer este modelo de intervencion
educativa.

Para desarrollar la investigacion y experimentacion nos movemos en diferentes dimensiones y marcos de
referencia. Las bases tedricas son el Curriculo de la CAV, las competencias y la educacién ambiental. A su vez,
los medios adoptados son la visién constructivista, la metodologia de proyectos de trabajo y la evaluacion
(como reguladora del proceso de ensefianza-aprendizaje).
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/\ La carga del consumo para el medio ambiente ha aumentado inexorablemente. \

SE HA VUELTO CADA VE Z MAS EVIDENTE QUE M UCHOS DE LOS PROBLEMAS
SOCIALES, ECONOMICOS y ambientales estan relacionados entre si, como la
pobreza, la distribucién desigual de los recursos, el  crecimiento demogréfico, la
migracion, la malnutricion, la salud y el VIH/SIDA, el cambio  climético, el suministro
de energia, los ecosistemas, la diversidad biolégica, los recursos hidricos, la
seguridad alimentaria y las toxinas perjudiciales para el medio ambiente.

N

Unesco (2005):
Plandel Decenio de la
ONU de la Educacioén

para el Desarrollo
Sostenible

CRISIS

En la actualidad, se habla continuamente sobre el medio ambiente. EIl modo de vida que llevamos nos ha
conducido a una compleja crisis sistémica en la que toda crisis esta interrelacionada con una serie de ellas
(ecoldgica, social, cultural, politica, crisis de valores...). Hoy en dia estamos sufriendo las consecuencias de
esta sociedad antropocéntrica, al tiempo que generamos notables perjuicios de cara al futuro.

/

Por citar algunos, he aqui una relaciéon de problemas medioambientales: contaminacidon (atmosférica,
acuatica, terrestre, acustica, luminica, magnética...), pérdida de diversidad (cultural, de especies...), pérdida
de tierra fértil, hambre, guerras...

De cara a abordar la crisis ambiental, es necesario llevar a cabo una investigacién que tenga en cuenta y
reflexione sobre una serie de terrenos (el de los valores, el cientifico, politico, econémico...) adoptando en
todo caso un punto de vista sistémico.

Son muchos los expertos/as que estan investigando al respecto y efectuando declaraciones. Hace tiempo
qgue estdn indicando hacia donde debemos dirigirnos. Entre otras cuestiones, debemos avanzar hacia una
perspectiva biocéntrica. El ser humano no es sino un elemento mas del planeta, como cualquier otro, con un
valor ni mayor ni menor que el de los demds. En la medida en que no asumamos dicha perspectiva,
continuaremos por la misma via devastadora que hasta el presente.

Para hacernos con la perspectiva biocétrica, debemos aceptar por una parte que el planeta tiene sus limites.
Esto es, debemos aceptar que el planeta es finito. Otra opcién es la Biomimesis: deberiamos copiar lo que la
naturaleza hace, actuando por biomimesis.
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Igualmente, hay otra serie de aspectos para reflexionar y pensar: superar la idea de deuda externa y aceptar
la de deuda ecolégica, reducir nuestra huella ecoldgica, potenciar el desarrollo sostenible y no solo el
crecimiento econdémico, considerar la justicia y la solidaridad logrando la equidad que es lo que nos iguala,

es decir la igualdad.

Ya hay gente que apoya todo esto y que
lo practica en su vida diaria. Ejemplo de
ello son las personas implicadas en la
Agenda Escolar 2030 (EA30), Agenda
Local 30 que se desarrollan en los centros
educativos de aqui mismo y a nivel
internacional, asi como los/as jovenes y
nifos/as que toman parte en las
conferencias CONFIT. Y no podemos
dejar sin citar el quehacer de diferentes
grupos sociales que trabajan en este
terreno en muchas comarcas y pueblos.

N

L

iEntre todos y todas esperamos poder construir nuevos escenarios para lograr un cambio social!

ESQUEMA GENERAL DEL PROYECTO DE TRABAJO DE UIHP

Ante esta crisis del medio ambiente, UIHP desarrolla su labor en dos diferentes niveles de concrecién:

DIMENSION EXTERNA

Competencias

Educacién "\I
ambiental

Curriculum

DIMENSION
EXTERNA

Hace referencia a

un contexto
general

y tendra en cuenta

los contextos
educativoy

medioambiental

€n su conjunto

Hace referencia a

epistemoldgicas
y a las opciones

dimensidn externa

o

DIMENSION
INTERNA

las fuentes

tomadas para
llevar a cabo la

)

DIMENSION INTERNA

En nuestro trabajo diario se da una continua retroalimentacidn entre ambas dimensiones, pasando en todo
momento de una a otra. O, lo que es lo mismo, toda esta complejidad se da de manera simultanea.
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Competencias

Educacion
ambiental

Procedemos a explicar a continuacidn las caracteristicas de ambas dimensiones.

Comenzaremos por la DIMENSION EXTERNA.
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1.-

EDUCACION AMBIENTAL

Para abordar la crisis ambiental son necesarias la reflexion cientifica y la investigacién, tanto la referente a

los modelos de gestién de los recursos y bienes, como la que se refiere a los valores que sostienen a dichos
modelos.

Cualqui

er programa de educacién ambiental debe tener en cuenta los siguientes puntos:

Superar el concepto de educacién ambiental como mero analisis de los aspectos fisico-naturales. No
se trata de conocer una serie de elementos, sino de encontrar caminos para solucionar una
problematica en la que intervienen distintos factores y proponer alternativas:

A) Alternativas para hoy y para el futuro.

B) Alternativas para lograr la viabilidad de todos los seres vivos del planeta.

Entender el medio ambiente en su conjunto y de forma compleja, teniendo en cuenta que en él se
da la intervencién de multiples factores (culturales, econdmicos, socio-politicos...). Por lo tanto, no
se trata de conocer cada elemento por separado sino de analizar la interrelacidn entre los distintos
factores. Se trata, pues, de una perspectiva sistémica y holistica.

En una fase posterior, se incorpora el nivel ético, especifico de la educacién ambiental, y que requiere

la necesidad de una toma de postura (a nivel individual y colectivo) y de participar en la resolucion
de los problemas ambientales.

El objetivo ultimo de esta estrategia educativa es tomar conciencia de la problematica generada por

nue

stro modo de vida y buscar un compromiso para respetar y defender el medio ambiente. En este

contexto, agrupamos en tres ambitos los objetivos fundamentales de la educacién ambiental:

El estud

Sensibilizacion ante la problematica medioambiental

Obtencion de los conocimientos necesarios para la comprension del medio ambiente (incluyendo los
aspectos cientifico, social, cultural, econédmico, politico...) y toma de conciencia de la responsabilidad
gue todos y todas tenemos ante su problematica.

Potenciar actitudes de participacion activa, asumiendo la tarea que nos corresponde en la resolucién

de la problematica medioambiental y en la construccidn de nuevos modelos para el presente y el
futuro.

io del medio que se hace en cada uno de nuestros proyectos de trabajo contempla estos tres planos

de actuacion:

to "en el medio" |

imien

Conoc

- N\ = - - - -
en contacto con el medio ( ® o conjunto de conocimientos N} potenciando la toma de
que se pretende estudiar y @ T que nos permiten ° postura ante los problemas,
oo o Q Q e .
su problemética. @ £ comprender los £ la implicacion personal en
; . \ *_ @ mecanismos que rigen el = su resolucidn y la asuncién
I;?)r?\?ilcle(:?ea;;?zgla:fecurso ‘ ‘2 T medio fisico-natural, § de valores y actitudes
. .°§-’ politico, cultural... 9 coherentes con el respeto al
= .. . © io.:
(3] Estos conocimientos tienen = medio
<} . © T
S su referente curricular en = *¢Qué se puede hacer para
o los contenidos del DCB de ‘2 resolver el problema?
Primaria y primer ciclo de g *¢Qué podemos hacer?
ESO. S *¢Qué vamos a hacer?,
S para pasar a la accidn, para
o

buscar la implicacion

/‘/ personal.
N
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2.- CURRICULUM

En educacidn, el curriculum es el conjunto de objetivos, capacidades, métodos y evaluaciones que forman
un proceso de aprendizaje. Teniendo en cuenta que se trata de un proyecto educativo, el curriculum es el
fundamento de la organizacidn de la educacién y, por tanto, se trata de un concepto complejo. Refleja, entre
otras cosas, las relaciones con la sociedad, las caracteristicas del sistema pedagdgico, asi como la practica y
la propia evolucién de la educacion. Algunas opiniones sostienen que el curriculum es el documento que
concreta por completo el proceso educativo (qué, cdmo y cuando ensefiar y evaluar); en otros casos se
entiende el curriculum de forma mds general, describiéndolo como el conjunto de todas las experiencias de
aprendizaje que ofrece la escuela, aun sin estar recogido en un documento, formando el denominado
curriculum oculto.

El curriculum de hoy en dia determina las competencias que debe adquirir el alumnado. Y, tomando en
cuenta las propuestas curriculares expresadas anteriormente, recoge las cuatro columnas de la educacion
aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a convivir y aprender a ser (Informe Delors, realizado por la
UNESCO, 1996).

El curriculum en vigor recoge:

Articulo 4.— Finalidades de la Educacion f
Basica.

Son finalidades de la Educacion Basica:

¢) La preparacion del alumnado para su
incorporacion a la vida adulta y para que sean
capaces de vivir una vida plena como sujetos
individuales, como miembros activos
comprometidos en el desarrollo de una
convivencia arménica y en la construccion de
una sociedad mas justa y equitativa y como
personas comprometidas con la conservacion
de la naturaleza y el desarrollo sostenible.

| i
4
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3.- COMPETENCIAS

Competencia es la capacidad para aplicar de forma integrada los contenidos propios de cada ensefanza y
etapa educativa, con el fin de lograr la realizacién adecuada de actividades y la resolucién eficaz de problemas
complejos.

El curriculum actualmente en vigor establece un modelo de Educacién Primaria para poder desarrollar en su
totalidad las competencias de las personas. Toma en cuenta las competencias que el ser humano debe poseer
para su realizacidn y desarrollo personales, asi como para el fomento de la ciudadania activa, la inclusién
social y el empleo.

Nos situamos ante dos tipos de competencias:

 Competencias transversales: Son competencias bdsicas transversales aquellas que se precisan para
resolver problemas de forma eficaz en todos los ambitos y situaciones de la vida.

 Competencias disciplinares: Tienen una matriz disciplinar de base y se adquieren a través de las
situaciones-problema propias de alguna de las areas. Tienen también capacidad de transferencia y
son multifuncionales.

La educacién ambiental toma elementos del curriculum (los objetivos, los contenidos, la evaluacidn...) y los
organiza de otra manera, para dar una respuesta a la crisis medioambiental en la medida que le corresponde
a cada persona.

Teniendo en cuenta todo ello, y situdndonos en este marco, de cara a desarrollar el curriculum vy las
competencias, UIHP abre posibilidades y momentos adecuados a tal fin en todos sus proyectos de trabajo.

Ahora nos trasladamos a la DIMENSION INTERNA:

Metodologia de proyectos de trabajo
9 Perspectiva constructivista
9 Laevaluacion como instrumento de regulaciéon

(o)
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4.-

LA PERSPECTIVA CONSTRUCTIVISTA EN
UIHP

A la hora de emprender el trabajo, hacemos nuestros los principales fundamentos del enfoque
constructivista, al igual que otra serie de autores/as y perspectivas.

Asi, partiendo del enfoque constructivista, tomamos en cuenta los siguientes puntos:

Desarrollar el proceso de aprendizaje en interaccion con el medio, como consecuencia de una fuerte
actividad mental.

Partir de las concepciones previas del alumnado para construir nuevos conocimientos y desarrollar
capacidades, siempre dentro de su zona de desarrollo préoximo.

Y que lo aprendido sea significativo y aplicable en otros ambitos.

Y asumimos los siguientes principios:

El aprendizaje es un proceso individual, que se desarrolla en interaccién con el medio.

En el proceso de ensefanza-aprendizaje no todo se aprende de la misma manera, ni todos los
alumnos y alumnas aprenden de igual manera.

Las ideas previas del alumnado condicionardn lo que éste pueda aprender.

El aprendizaje debe potenciar la autonomia (aprender a aprender).

El aprendizaje debe ser significativo, lo cual exige que el material tenga significatividad ldgica, que
los temas de estudio tengan significatividad psicoldgica y que se dé una actitud positiva en quien
aprende: actividad mental (conflicto cognitivo y modificacion de esquemas) y funcionalidad
cognitiva.

El aprendizaje surge en la relacidn entre iguales.

El profesorado actiia como intermediario en el proceso de aprendizaje.

Para conseguir todo ello es imprescindible actuar por medio de una relacién dialdgica. Esto es, haciendo
siempre reflexionar al alumnado por medio de preguntas y situando siempre las preguntas y reflexiones en
su zona de desarrollo proximo.
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5.- LA EVALUACION EN UIHP

Sin lugar a dudas, la evaluacidn es un componente imprescindible de los procesos de ensefianza-aprendizaje,
sobre todo si se convierte en guia de dichos procesos y en generadora o catalizadora de nuevos procesos. La
funcién de este dispositivo es analizar la informacién aportada por el proceso educativo, para ayudar a dicho
proceso en su conjunto.

La evaluacidn constituye el eje de todo nuestro trabajo. Es la reguladora del proceso de ensefianzay, de igual
modo, del proceso de aprendizaje. En este segundo terreno, permite al alumno/a controlar y regular su
propio proceso constructivo. Es decir, la evaluaciéon se convierte para el alumno/a en un elemento
autorregulador, que deberia permitirle aprender a aprenderNuestro trabajo consiste en imbuir de
mecanismos de regulacion y autorregulacidn el proceso de enseifanza-aprendizaje:

e Se autorregula cada alumno/a asi como el profesor/a
e El grupo se corregula y también lo hacen el profesor/ay el grupo
e Seincorpora en las actividades. No se trata de algo aparte

Para llevar a cabo dichas ideas, nos atenemos a los siguientes pasos:

=

Efectuar una evaluacién inicial con la informacién que recibimos del grupo-aula y del profesorado
Acordar con el alumnado los objetivos de las sesiones y, de paso, construir las representaciones
mentales de lo que los alumnos/as deben llevar a cabo

Acordar los criterios de evaluacion, y hacer un avance y planificacién de las actividades

Comprobar que todo el alumnado ha asumido los objetivos acordados

Advertir al alumnado sobre sus avances y sobre el proceso que ellos mismos han construido

Hacer consciente al profesor/a de los avances de sus alumnos/as

Comprobar con el alumnado los avances realizados en el proceso de ensefianza-aprendizaje

N

Noukw

Nuestro objetivo es cumplir estas caracteristicas en el modelo que desarrollamos, para que la evaluacion sea
el motor y, al mismo tiempo, elemento de apoyo en el proceso de ensefianza-aprendizaje:

¢ La evaluacién requiere de tres fases: fase de diagndstico inicial, fase procesual y fase sumativa. Nuestra
intencién es introducir elementos de autorregulacidon en las tres fases, y conseguir asi una evaluacion
formativa; en pocas palabras, promocionamos el valor del aprender a aprenderpara que sea la propia
evaluacidn la que ensefie, o sea, la que forme a los y las alumnas.

* Alo largo del proceso es de suma importancia la comunicacion entre los alumnos/as y la que debe darse
entre alumnado y profesor/a. La comunicacion es necesaria para regular los procesos del alumnado y del
profesor/a, para que haya nexos entre ambos procesos y para dar o generar informacion.

0 Los alumnos/as deben comunicar su representacion mental, y debemos tener en cuenta que
la construccidn de dicha representacion es lo mas importante.

0 La expresion verbal (tanto escrita como hablada) es un elemento de gran importancia.

0 Sellevara a cabo por medio de una serie de preguntas-respuestas guia, concediendo en todo
momento el protagonismo a las respuestas del alumnado.
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6.- PROYECTOS DE TRABAJO EN UIHP

¢Por qué una metodologia de proyectos de trabajo? La metodologia de proyectos de trabajo tiene una

relaciéon directa con el medio ambiente.

A continuacidn, pueden verse las caracteristicas de ambos y sus lazos de union.

Para trabajar problemas ambientales es

necesario partir de problematicas reales

Los proyectos de
trabajo parten de
un centro de
interés o de un
problema que se

Educar .
ciudadanos \r .
activos que \
actten a ( Tratbajar por
proyectos promueve
faver f:iel desarrollar
medio competencias
ambiente, necesarias para
que se tomar p_a:jteden la
socieda
comprometan | \_ )
y desarrollen fSe promueve que
alternativas el allymnaflo s€
implique, tenga
pa'ra el . complicidad, tome
cambio social decisiones... ya que
es lo que se todo ello fortalece
pretende la responsabilidad

e pasar a la accid

En EA los conocimientos

El mundo real es
un elemento
significativo para
el proceso de
aprendizaje

™ (pLa metodologia de\

royectos favorece el
aprendizaje de
caracter
pluridisciplinar y
ofrece oportunidades
para que el alumnado
desarrolle el
pensamiento
Ksistémico complejo

se dan en el propio
medio, a cerca del
medio y a favor del
medio. Entendiendo el
medio ambiente de
modo integral, holistico,
desde una perspectiva
) sistémica

El objetivo es situar al
alumnado en el nivel mas
elevado en participacién

PROTAGONISMO del

ALUMNADO
Participacion directa tanto
en la planificacion como en
las actividades, reflexiones

y en las decisiones.

Se trata de buscar soluciones

También son objetivos
de la metodologia de
proyectos la
implicacion, la
complicidad, la
responsabilidad...

En las salidas al
medio se propicia la
investigacion y el
conocimiento
heuristico

Partir de
experiencias
y reflexiones
en el medio

en que se
encuentra el
estudiante,

para abrir
horizontes y

Favorece la
comprension de las
situaciones de
aprendizajes ya que
tienen un caracter
significativo para el
alumnado /

Trabajar en

trabajo en
diferentes

mediano y

y alternativas diversas para
paliar y solucionar las

pequefo

Se impulsa el

agrupamientos:
grupo grande,

alcanzar una
vision mas
global

grupos favorece el
desarrollo de la
interacciony la

sociabilidad

problematicas generadas

El entendimiento de una sociedad plural y
diversa. Una sociedad fundamentada en la
justicia, en la union, en la equidad
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FASES DE LOS PROYECTOS DE TRABAJO

Con vistas a todo lo expresado hasta este punto, planteamos tres fases en los proyectos de trabajo:

e Diagndstico inicial: averiguar lo que sabe el alumnado y preparar el programa.

e Fase procesual: corresponde al desarrollo de las actividades, para provocar un conflicto cognitivo y
promover procesos de aprendizaje.

e Fase sumativa: comunicar, contar, lo que los alumnos/as han aprendido.

FASE FASE
PROCESUAL SUMATIVA

DIAGNOSTICO
INICIAL

DIAGNOSTICO INICIAL:

-Realizar una visita al centro educativo del alumnado que desarrollara el proyecto de trabajo, en

[%2]
.§ la que ademas de presentarnos al grupo-aula se realizard también la presentacién de UIHP y se
:“Q—’- recopilard la informacién en torno al alumnado y al profesorado para posteriormente poder
o diseiar el programa inicial a desarrollar.
-Situar el programa inicial a disefiar en la zona de desarrollo préximo del grupo, teniendo en
cuenta las ideas previas, la dindmica del grupo y la informacion facilitada por el profesor/a.
9 Efectuar la visita al centro educativo:
b -Hacer nuestra propia presentacién y la de UIHP (de ese modo habrd una persona
:c;’ conocida, de referencia, cuando vengan a la estancia).
';:3 -Aclarar las cuestiones o preocupaciones que tengan.

-Recoger las ideas previas
individuales (diagnosis) y
de grupo (prognosis)
-Prever la dindmica del grupo (actitudes, relaciones...).
-Recoger los intereses del profesor/a, informacién de los alumnos/as y del grupo, el tema
de la AE30 para el curso, los temas tratados en cursos anteriores...
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FASE PROCESUAL

Objetivos

-De cara a que el grupo-aula desarrolle el proyecto, llevar a cabo el programa, realizando las
adaptaciones necesarias y promoviendo en el alumnado la sensibilizacién ante el tema, el
conocimiento, concienciacion, el cambio actitudinal y la participacion individual y social.

9 Sensibilizacién: A |la hora de presentar el problema o tema a trabajar se abre una
oportunidad para la sensibilizacién, pudiéndose lograr también en otro momento del
desarrollo del programa.

9 Conocimiento: Aqui el objetivo es obtener los conocimientos necesarios para
comprender el medio ambiente y sus problemas

A Conocimiento en el medidlas salidas son un recurso fundamental)

Conocimiento sobre el medigentorno fisico, natural, politico, cultural etc.)

Conocimiento a favor del medigpromover actitudes de respeto hacia el medio

ambiente y buscar alternativas ante su problematica, para pasar después a la

accion)

> > >

I Toma de conciencia: Si bien ya se van sensibilizandeen la presentacion del tema,
nuestra intencion también es la toma deconcienciadel alumnado. Esto es, que los
alumnos/as se den cuenta con sus experiencias de que también ellos y ellas forman
parte del problema. Por tanto, que tienen una responsabilidaén el problemay, siendo
asi, que sean conscientes de que forman igualmente parte de la solucién y de que
tienen también la responsabilidad de buscar respuestas.

 Cambio actitudinal: Dar paso a un cambio actitudinal, personal, ante la problematica
analizada.

9 Propuesta de alternativas: Proponer alternativas. La intencidn es que piensen vy
planteen ideas para reducir o solucionar el problema.

9 Participacion en iniciativas: Llevar a cabo iniciativas y alternativas, tanto individuales
como colectivas.

Este proceso no se da en un orden establecido, no es lineal.

Asi, por ejemplo: Puede que una persona lleve a cabo la accién de “clasificar la basura y
depositarla en el contenedor que corresponda” con regularidad porque asi se hace en su
casa, pero puede no estar sensibilizado con el tema ni tener conocimiento sobre la
problematica de la basura, simplemente repite el hdbito adquirido.

Actividades

-Desarrollar la sesion correspondiente de la programacion que se ha disefiado para llevar a cabo
el proyecto de trabajo.
Todas las sesiones contienen estos momentos:
 Planificacién
1 Actividad
9 Reflexidon
Regulacion

-Introducir las adaptaciones necesarias en funcion de las necesidades surgidas a medida que

avanza la programacion.
La regulacion nos permitird efectuar las adaptaciones necesarias (cambios que se hayan dado
en el alumnado, por dénde van avanzando las reflexiones, lineas, gestion de los tiempos

empleados, climatologia...).
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FASE SUMATIVA

a -Comprobar los avances realizados por el alumnado en el proceso de ensefianza-aprendizaje
2 programado, es decir, los nuevos aprendizajes.
% I Coémo han interiorizado los alumnos/as los nuevos conocimientos
o I Como los han relacionado con los que poseian previamente

Coémo se han manejado en los nuevos procedimientos 't

T Qué avances se han dado en cuanto a cambios actitudinales

En definitiva, ver si estan listos para la acciorjen iniciativas tanto grupales como personales).

9 La herramienta empleada a tal fin es la COMUNICACION:
©
3
S Cada uno de los grupos que durante la semana ha llevado a cabo un proyecto de trabajo
g comunica a los otros grupos lo que ha hecho y ha aprendido a lo largo de la semana, asi como

las conclusiones a las que han llegado, animdandoles a poner en practica alternativas a favor
del medio ambiente en consonancia con el proyecto que han desarrollado.

A la hora de preparar la comunicaciéon el grupo realiza una actividad mental digna de tener
en cuenta: concretar ideas para explicar lo mas importante, secuenciar, organizar, expresarse
por medio de mensajes o esléganes, emplear diferentes medios de comunicacion, hacer una
distribucién de trabajos... sin olvidar que deben superar los pequefios conflictos que suelen
surgir en estas situaciones.

Ademads de suponer un gran esfuerzo intelectual, son momentos tanto de cooperacién como

de evaluacion.
Esta ultima actividad del trabajo de la semana se convierte en algo agradable y motivador

para el grupo.
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Il PARTE

7.- DESARROLLO DEL PROYECTO
BIODIVERSIDAD

7.1 LINEAS DE TRABAJO

La biodiversidad es el nivel de variedad que se encuentra en un ecosistema e indica el estado de salud del
mismo.

Los ecosistemas son sistemas funcionales que tienen relaciones entre los elementos abidticos y biéticos e
interactudan entre si.

Sus valores son imprescindibles: valor natural (biodiversidad), regulador (clima, agua, plagas, temperatura,
desechos...), valor cultural, emocional, para la salud, fuente de recursos, espacio de aprendizaje...son el hogar
de flora y fauna, refugio de la biodiversidad, donde el ser humano ha vivido siempre.

Hay diferentes ecosistemas y en la Reserva de la Biosfera de Urdaibai (Unesco 1984) también podemos
encontrar algunos de ellos, los cuales, tienen relacidn entre si: rio, bosque, arenal, ria, marisma...

En los dltimos anos, sobre todo desde mediados del siglo XX, con la preocupacion de satisfacer nuestras
“necesidades” , por la actividad humana que ejercemos ( plantaciones, explotacion de recursos, tiempo libre,
turismo, industria, pesca, caza, marisqueo...), cogemos el 25% del agua de nuestros rios, hemos convertido
25% de la tierra del planeta en plantaciones, hemos destruido el 40% de los arrecifes de coral, se ha duplicado
el nitrogeno de nuestros rios y mares, la concentracion de CO; en la atmdsfera se ha incrementado en un
35%...ademas somos los responsables de haber incrementado entre 100-1000 veces la tasa de extincidn
(segun la revista Conservation Biology).

Nuestras actividades tienen una gran influencia en la Biodiversidad, afectando directamente en la estructura
de los ecosistemas naturales y en su funcionamiento, y a su vez, en su capacidad de resiliencia.

El objetivo de este proyecto es que el alumnado se percate de la importancia de la biodiversidad, conocer los
ecosistemas naturales, sus caracteristicas y apreciar su valor y riqueza y que interiorice la necesidad de
mantener un equilibrio entre las personas y los ecosistemas. De esta manera, proponer soluciones para la
sostenibilidad ante los problemas causados por la actividad humana, impulsar un cambio de actitud y la toma
de compromisos tanto a nivel individual como colectivo.

Teniendo en cuenta la edad del alumnado, las caracteristicas socio evolutivas, las ideas previas, los objetivos
planteados para el grupo... se trataran, los problemas que generamos por mantener nuestro modo de vida,
con el nivel de profundizacién que todo ello requiera, tanto a nivel local como global.

En el programa que se desarrollara a lo largo de la semana, se podran desarrollar todas las competencias
basicas, en diferentes momentos y sesiones.

COMPETENCIAS DISCIPLINARES \
a) Competencia en comunicacion linglistica y
literaria

b) Competencia matematica

¢) Competencia cientifica

d) Competencia tecnoldgica

e) Competencia social y civica

f) Competencia artistica

g) Competencia motriz

/ COMPETENCIAS TRANSVERSALES
a) Competencia para la comunicacion
verbal, no verbal y digital

b) Competencia para aprender a aprender
y para pensar

c) Competencia para convivir

d) Competencia para la iniciativa y el
espiritu emprendedor

e) Competencia para aprender a ser

o
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7.2 OBJETIVOS GENERALES

- Valorar la riqueza y la diversidad natural del Urdaibai, observando e interpretando el paisaje, para
darse cuenta de la situacion actual, tanto a nivel local como a nivel global (a nivel del planeta), y
para identificar los diferentes ecosistemas.

- Adentrarse en el entorno de la Reserva de la Biosfera del Urdaibai, experimentando y disfrutando
de sus diferentes ecosistemas, para impulsar las relaciones emocionales entre la naturaleza y el ser
humano.

- Tomar conciencia de la necesidad de proteger los ecosistemas para asegurar la biodiversidad,
entender su valor: dandose cuenta de la importancia que tiene como hdbitat de los seres vivos,
refugio, reguladores del clima, fuente de energia y recurso para el ser humano, lugar de tiempo libre
y aprendizaje ..., para entender la importancia de su perdurabilidad.

- Examinar la evolucidn de los distintos ecosistemas y su biodiversidad, entender los diferentes
elementos del ecosistema como una totalidad y conocer mdas profundamente sus relaciones,
viéndolos, sintiéndolos y analizdndolos in situ, para trabajar el valor y el respeto hacia estos
elementos.

- Conocer los problemas que originan las diferentes actividades humanas (explotacién de los
recursos, ocio, turismo...), sensibilizando ante los impactos producidos y reflexionando sobre la
necesidad de la sostenibilidad, para darse cuenta de la extrema necesidad de mantener el equilibrio
entre la actividad humana y la naturaleza, y buscar soluciones ahora y para el futuro y poner éstas
en marcha.

- Comparar entornos que hoy en dia estan degradados con el entorno de origen de los alumnos,
conociendo las desigualdades entre los diferentes paises, empatizando y entendiendo los diferentes
puntos de vista, para desarrollar actitudes para la reflexion y la critica ante la problematica
(econdmica, social, politica, medio ambiental...) que produce local y globalmente la desaparicién de
los diferentes ecosistemas.

- Hacer comprender que las personas somos parte de la naturaleza, analizando los elementos de la
naturaleza y nuestras relaciones, para conocer, ser criticos y concienciarnos de los problemas que
producimos en el medio ambiente como consecuencia de nuestros habitos, para reflexionar y
desarrollar iniciativas a favor de los ecosistemas naturales.

- Tras analizar los diferentes problemas que el ser humano produce en los ecosistemas, pensar qué
se puede hacer, qué podemos hacer y qué puedo hacer para reducirlos o evitarlos y comprometerse
en realizar, tanto individual como colectivamente, acciones para la mejora del medio ambiente.
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7.3 RED DE CONTENIDOS

En esta red aparecen representados los contenidos y enlaces fundamentales que constituyen la base del

proyecto de trabajo.

l ECOSISTEMAS

Hay

-EQUILIBRIO

-ELEMENTOS BIOTICOS
-ELEMENTOS. ABIOTICOS -CICLOS
-RELACIOMES -TIPOS
-INTERACCIONES -RESILENCIA
-SISTEMAS FUNCIONALES
LUti\l‘zar
ACTIVIDADES HUMANAS

Para obtener materias primas, energia, movilidad,
una vida confortable...
PLANTACIONES (pinares, plantaciones de palma,
soja...)
EXPLOTACION DE RECURSOS
oclo
TURISMO
INDUSTRIA, INFRAESTRUCTURAS,
COMSTRUCCIONES...
CAZA, PESCA, MARISQUEO...

Conlleva

f IMPACTO HUMANO

ESPECIES INVASORAS
INCENDIOS
DEFORESTACION
ACELERACION DEL CAMBIO CLIMATICO
HUELLA ECOLOGICA
CONTAMINACION (de recursos, luminica,
acustica...)
DESERTIZACION
CO2 y EMISION DE OTROS GASES
SOBREOCUPACION DEL SUELO
DESHIELO DE LOS POLOS

o

Hay

/

BIODIVERSIDAD ]

~ Tiene

¥
VALORES

NATURALES, REGULADORES (clima, aire, agua,
plagas, temperatura, residuos...), CULTURAL,
EMOCIONAL, PARA LA SALUD, FUENTES DE
RECURSOS, PARA EL APRENDIZAIE

Layr,
g
g

/

PROBLEMAS

s
&
&
DEUDA ECOLOGICA
BASURA EN LOS ECOSISTEMAS
DESTRUCCION DE LOS ECOSISTEMAS
PERDIDA DE ESPECIES
PERDIDA DE BIODIVERSIDAD
POBREZA (ecosistémica, social...)
GUERRAS, CONFLICTOS SOCIALES

7.4 SESIONES DEL PROGRAMA

Para mantener

£ ‘\
',
2,

%,

[ SOSTENIBILIDAD }

T Para garantizar

\

K SOLUCIONES

PLANTAR PLANTAS AUTOCTONAS
MANTEMNER LOS SERES VIVOS LOCALES
PARTICIPAR EN LAS CAMPARIAS
DENUNCIAR LAS INJUSTICIAS
ACTUAR CON BIOMIMESIS
CONSUMO RESPONSABLE
EXPLOTACION RESPONSABLE
REDUCIR, REPARAR, REUTILIZAR, CLASIFICAR,

RECICLAR
\ RESPETAR LA NATURALEZA
\b uscando

DIVULGAR EL MENSAIE /
Llevando a cabo \
/ CUIDADANOS
MIEMBROS ACTIVOS

INICIATIVA
IMPLICACION/COMPROMISO
CONCIENCIA

PENSAMIENTO CRITICO
PARTICIPACION

,’pmmca DESERTIFICACION ACTUACION RESPONSABLE
AGOTAMIENTO DE RECURSOS |~ SOLIDARIDAD
CAMBIOS EN LAS RUTAS MIGRATORIAS ASERTIVIDAD
ey & /
55
@

Los contenidos que se tratan en las sesiones se seleccionan en funcién de los objetivos marcados para el
grupo. Dichos objetivos se definen teniendo en cuenta los intereses expresados por el profesorado, las ideas
previas del alumnado, las caracteristicas del grupo y el proyecto de trabajo. Por lo tanto, se elegird un

itinerario propio para cada grupo siguiendo e

La ultima concrecidén del programa se acuerda con el profesorado al inicio de la estancia y durante el proceso

n

menu

IM

gue aparece en la

tabla.

se realizaran las adecuaciones necesarias respondiendo asi a las necesidades que pudieran surgir.

LUNES

MARTES MIERCOLES

IDEAS PREVIAS

PRIMEROS PASOS

LOS ECOSISTEMAS DE
URDAIBAI

LA BIODIVERSIDAD DEL
BOSQUE ¥ EL IMPACTO
HUMANO

LA BIODIVERSIDAD DE LA
MARISMA Y EL IMPACTO
HUMANO

LA BIODIVERSIDAD DELRIO Y
EL IMPACTO HUMANO

LA BIODIVERSIDAD DE LA
COSTA EL IMPACTO
HUMAMNO

ACTIVIDADES
COMPLEMENTARIAS:
-Observaciones de

laboratorio

-Videos y reflexiones.

LA BIODIVERSIDAD DEL RiO ¥
EL IMPACTO HUMANO

LA BIODIVERSIDAD DEL RIO
BOSCOSO Y EL IMPACTO
HUMANO

LA BIODIVERSIDAD DE LA
MARISMA Y EL IMPACTO
HUMANO

LA BIODIVERSIDAD DE LA
COSTA Y EL IMPACTO
HUMANO

ACTIVIDADES
COMPLEMENMTARIAS:

- Videos y reflexiones.
-Busqueda de informacion
v puesta en comun.
-Comparar con la marisma
del entorno cercano de los
alumnos

COMSTRUYEMNDO LA
SOCIEDAD ACTUAL Y FUTURA

JUEVES
OBJETIVOS:
CONSTRUYENDO LA - DEL PROYECTO
- DEL GRUPO

SOCIEDAD ACTUALY

FUTURA - DEL PROFESOR/A

ALTERNATIVAS Y
COMPROMISOS

CAMPANA DE
COMUNICACION

WALORACION FINAL

CAMBIO DE ACTITUDES

TOMA DE COMCIENCIA

- SENSIBILIZACION

~c_

DESARROLLO DE LAS
ACTIVIDADES
= ———

- T D <
"\

PROPUESTA DE SOLUCIONES
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7.5 DESARROLLO DE LAS SESIONES DEL PROGRAMA

7.5.1 PRIMEROS PASOS

Antes de comenzar con el proyecto de trabajo el alumnado expresa sus intenciones en torno a la estancia
para asegurarnos de que son adecuadas e intervenir en su gestidn si fuera necesario. A lo largo de la semana
se hace un seguimiento de dichas intenciones que constituyen uno de los criterios fundamentales de la
evaluacidn final.

Al mismo tiempo, teniendo en cuenta que el trabajo se realiza en grupo, se acuerdan las pautas de conducta,
actitudes y reglas necesarias para una buena convivencia.

Una vez asegurado que el alumnado se esta adaptando a la nueva situacién, comenzamos con el proyecto de
trabajo.
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7.5.2 ECOSISTEMAS DE URDAIBAI

Estudiaremos los diferentes ecosistemas de Urdaibai y su ubicacién observando el paisaje de Urdaibai a la
vez que reflexionaremos sobre las actividades humanas para percatarse de la transformacion de los
diferentes ecosistemas y de su impacto en la biodiversidad.

Identificaremos diferentes ecosistemas del planeta y estudiaremos sus caracteristicas mads significativas,
observando las acciones del ser humano sobre ellos para ser conscientes del impacto de nuestras acciones
cotidianas tanto en nuestro entorno cercano como a nivel del planeta.

MOMENTOS DE LA SESION

( ¢ -Urdaibai, Reserva de la Y ¢ -Seutilizard la "V de ( = Salida: Observacion del
‘\© Biosfera ‘O Gowin" partiendo de sus (0 paisaje de nuestro
8 -Observar la biodiversidad O interesesy entorno a una E entorno
e © o .
3 enUrdaibai O pregunta clave -_E -Identificar, localizar y
© -Comprobar los Y= -Comprobar la ubicacién Q describir los diferentes
E ecosistemas de Urdaibai g de los diferentes <C  ecosistemas en el paisaje
] . o )
c — ecosistemas c,ie Urdaibai: Bl oo b
= Q- ¢Donde estan los evolucién del paisaje
diferentes ecosistemas en .
Urdaibai? —EnL{merar diferentes
ecosistemas del planeta y
/yf % sus caracteristicas
. / principales
- . N 7 - N [ ; ™
¢ -Construccion de una red ¢ -Valorar en grupo en qué ¢ -Serealiza en todo
. e contenidos: puesta en . medida se ha logrado lo . momento durante la
O d idos: p o did hal dol (o) tod te
"¢ comun sobre el trabajo 'O planificado, en qué nos ha ‘Q sesion, tanto
2 realizado, lo E ayudado la planificacion... L0 autorregulacion como
"6 aprendido,las relaciones, O -Tomar conciencia de lo Eo corregulacién
2 las conclusiones... (0 aprendido: ,qué he Q
-Aprendizaje entre iguales > aprendido? o
P - - Tomar conciencia del
ecosistemas der Urdaibai progeso de aprendlz_aje:
¢, Como he aprendido?
-Transformacién del

paisaje
-Otros ecosistemas del /(E {E
. planeta / S
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7.5.3 LA BIODIVERSIDAD DEL BOSQUE Y EL IMPACTO HUMANO
Una vez conocidos los diferentes ecosistemas de Urdaibai, analizaremos la biodiversidad del bosque. Se
conocerd y estudiara el bosque y su biodiversidad, investigando el bosque in sity observando, identificando
y reflexionando sobre los diferentes elementos del ecosistema y las interrelaciones entre ellos, para asi

concienciarse tanto de la importancia de los bosques y su biodiversidad como de los problemas que las
actividades humanas provocan en ellos.

% S = =

MOMENTOS DE LA SESION

=
( ¢ -Losdiferentes c - Seutilizala"Vde K'U Salida: Conocer el Bosque Mixtoyel |

‘O bosques de Urdaibai :9 Gowin" partiendo % pinar

O  _Analizarla 8 de sus interesesy — -Gozar de la paz, belleza y tranquilidad

g biodiversidad de los Q entornoauna 2 que nos ofrece el bosque mixto.

o 4= preguntaclave - o -

© osques 5= O -Localizacién, conocimiento y

2 g < sentimientos

g E -La estructura del bosque: capas

- Elementos bidticos y abidticos
-Niveles de biodiversidad

-Relaciones entre los diferentes
elementos

-El bosque como ecosistema

-Colores, formas, emociones

RN --El ciclo de la materia
> - Imapcto humano: cultivos, basura
-Conocer los cultivos: estructura,
beneficios (econdmicos, ecoldgicos,
socioldgicos...), caracteristicas (tierra,

Y forma, hojas, frutos...) comparandolos
con el bosque autdctono

-Analizar los problemas que surgen de
la gestion de los cultivos en los
ecosistemas, en el paisaje y en su

\ biodiversidad y sus consecuencias Y,
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¢ -Construccién de la una ¢ -Valorar en grupo en qué ¢ -Serealiza en todo
*O red de contenidos: puesta ‘O medida se ha logrado lo ‘O momento durante la
3 encomun sobre el trabajo O planificado, en qué nos ha O sesion, tanto
D realizado, lo aprendido,las © ayudado la planificacion... SO autorregulacion como
Y i L corregulacion
(V] relac||oqes, las 2 -Tomar conciencia de lo n=D ¢
O COREIUSIONSS: . g aprendido: ¢qué he Q

-Aprendizaje entre iguales aprendido? o

-El bosque: naturaleza, - Tomar conciencia del

estructura, emociones proceso de aprendizaje:

-Biodiversidad del bosque ¢Como he aprendido?

-El ecosistema de bosque y
el ciclo de la materia

-Impacto humano y los
problemas que originamos I\

en los bosques

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

OBSERVACIONES DE LABORATORIO

Observaremos algunos elementos pequenos del bosque, para entender su importancia y para conocer mejor
el ecosistema del bosque.

Se observaran y se analizaran los elementos pequefios del bosque con lupas binoculares y microscopios,
fijdndose en su morfologia y funciones, para comprender la transcendencia de la biodiversidad del bosque y
sensibilizarse sobre ello

PROCEDIMIENTO:
- Serecogeran diferentes elementos del bosque.
- Se colocaran bajo las lupas binoculares y los microscopios.
- En grupos se observaran y analizaran estos elementos y se recopilard informacién sobre ellos.
- Se elaborara un cuaderno sobre la biodiversidad del bosque.
- Paraterminar, se comentard y valorara entre todos lo que se ha observado y analizado.

JUEGO DE ARBOLES DE JARDIN
De manera ludica, se conoceran algunas de las especies aléctonas de nuestro jardin, sus caracteristicas,
curiosidades.... Este juego no sélo nos ofrece la oportunidad de trabajar en grupo, sino que sirve también
para conocer diferentes especies de plantas.
PROCEDIMIENTO:
- Elalumnado se organizara en grupos.
- Cada grupo utilizara un plano del centro donde aparecen marcadas todas las plantas del jardin.
- Se repartiran fichas con pistas y, después de leerlas en grupo, tendran que ir al lugar indicado y
realizar la prueba correspondiente.
- Alfinalizar la prueba, se les propondra otra prueba.
- Paraterminar, entre todos compartiremos la experiencia y valoraremos la actividad en grupo.
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7.5.3 LA BIODIVERSIDAD DEL RiO Y EL IMPACTO HUMANO

Estudiaremos el estado de las distintas partes del cauce de un rio, observando e identificando los diferentes
elementos del ecosistema del rio y analizando las relaciones existentes entre ellos. De la misma forma,
analizaremos las transformaciones que provocan en este ecosistema las actividades humanas
(canalizaciones, vertidos...), para advertir las consecuencias sobre la biodiversidad del ecosistema, para
concienciarse de los dafios provocados en el rio, y para poner en valor la biodiversidad del rio.

Siguiendo el curso del rio, percibiremos los impactos derivados de las actividades humanas y la
contaminacidn que sufre a lo largo de su curso vy, asi, concienciarnos de los daifos que producimos.

MOMENTOS DE LA SESION

-Se realizara utilizando la "V de
Gowin", partiendo de su curiosidad y
entorno a una pregunta clave

-Nacimiento del rio
-Biodiveridad

-Calidad del agua

Introduccion

J
/ Y ') R 4 \
Planificacion
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conclusiones...

-Tomar conciencia de lo

/-5 Salida: el rio
© . .
S Curso alto y medio del rio:
2 -Primera aproximacion a través de los sentidos.
e . .
Q -Importancia del bosque de ribera
< -Ecosistema rio: Elementos bidticos y abidticos (busqueda, observacion
e identificacion) e interrelaciones
-Biodiversidad del rio
-Importancia del bosque de ribera
-Interrelaciones entre el bosque y el rio
-Bioindicadores: Nivel de contaminacién
Cursadbajo del rio y desembocadura en la marisma
-Impactos humanos (canalizaciones, vertidos...)
-Ecosistema rio: cambios sufridos en las riberas y contaminacion
(comparandolos con el cauce alto del rio).
-Problemas que sufre la biodiversidad
o
' oo ;" . -
¢ -Construccion de la una € -Valorar en grupo en € -laregulacion
‘O red de contenidos: ‘O qué medida se ha ‘O (autorregulaciony
3 puesta en comun sobre O logrado lo planificado, O corregulacidn) se da
D el trabajo realizado, lo ® en qué nos ha ayudado L durante todos los
"'5 aprendido,las O laplanificacién... D=D momentos de sesion
¢ relaciones, las (S O
> o

-Aprendizaje entre
iguales

aprendido: ¢,qué he
aprendido?
- Tomar conciencia del

proceso de aprendizaje:
¢,Como he aprendido?
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7.5.3 LA BIODIVERSIDAD DE LA MARISMA Y EL IMPACTO HUMANO

Esta sesidn se centra en el conocimiento de la marisma, uno de los ecosistemas que podemos encontrar en
la ria. La biodiversidad de la marisma es singular y desconocida. Se conoceran y apreciaran sus elementos y
relaciones (ecosistema), singularidad, riqueza... valorando su importancia y acercarnos a la problematica

generada por el impacto de la actividad humana en la biodiversidad de la marisma.

MOMENTOS DE LA SESION

( c -Localizacion de las marismas en el ( c - Se hara utilizando la V de Gowin,
o] paisaje de Urdaibai o) partiendo de su curiosidad y entorno
= - Biodiversidad de la marisma 8 a una pregunta clave
3 - Los impactos humanos y sus O - Tenlendo'e,n cueqta'las '|deas previas
© Pt s gt A Y y formulacion de hipdtesis sobre las
e c caracteristicas y el estado de la
'E L] marisma
-—— n
-
N N
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Actividad

Salida: la marisma

Atravesaremos la marisma caminando por las distintas zonas: desembocadura

del rio, arenales, muna y fangales, deteniéndonos para tratar los siguientes

puntos:

- Primera aproximacién a través de los sentidos.

- Ecosistema de marisma: elementos bidticos y abidticos (busqueda,
observacion e identificacion), adaptaciones e interrelaciones

-La biodiversidad de la marisma y su importancia

-Especies invasoras

-Reduccién del tamafo de la marisma por la intervencién humana: munas,
polders, via del tren, instalaciones deportivas y de ocio....

-Otros impactos humanos y sus consecuencias: contaminacion, dragas,
marisqueo, turismo...

-Problemas y consecuencias surgidas: pérdida de la biodiversidad, desaparicién
de zonas de descanso para las aves migratorias...

Reflexién |

-Construccion de la una
red de contenidos:
puesta en comun sobre
el trabajo realizado, lo
aprendido,las relaciones,
las conclusiones...

-Aprendizaje entre
iguales

~

\.

- ¢ -Valorar en grupo en qué ¢ - Laregulacion
*© medida se ha logrado lo ‘O (autorregulaciony
'Q planificado, en qué nos 'Q corregulacién) se da
© haayudadola L0 durante todos los
© planificacion... ED momentos de sesion
f>5 -Tomar conciencia de lo (V]
aprendido: ¢qué he o
aprendido?
~ - Tomar conciencia del
/> proceso de aprendizaje: I: =
s 0 T
¢ Como he aprendido?
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ACTIVIDADES COMPLEME NTARIAS

REFLEXION SOBRE LAS CONSECUENCIAS DE LAS MODAS Y NUESTRO ESTILO DE VIDA

Las decisiones que tomamos sobre el uso de productos que nos facilitan la vida y el seguir determinadas
modas provocan problemas en los ecosistemas y, en consecuencia, también en su biodiversidad.

A través de un experimento, visionando varios videos y reflexionando sobre ellos, se tomara conciencia de
los problemas que provoca el ser humano y que afectan a la biodiversidad, para asi, a partir de este momento,
tomar decisiones sobre nuestro modo de vida teniendo en cuenta la biodiversidad y cambiar algunas de
nuestras costumbres

COMPARACION CON LA RiA QUE PASA POR SU LOCALIDAD

Utilizando mapas de otras rias de Bizkaia (preferentemente situadas en entorno del alumnado), tanto
actuales como histéricos, se realizara un andlisis comparado ambas, destacando la evolucién que se ha dado
en cada caso.

El objetivo de esta actividad es la realizacion de un analisis critico sobre las causas que han propiciado estos
cambios.

DILEMA

El objetivo de esta actividad es que el alumnado advierta la complejidad de la realidad y que se habitlie a la
participacién en la resolucién de conflictos mediante la escucha, la argumentacion, el didlogo, el consenso,
la creatividad....

Se inicia esta actividad con el planteamiento de una situacidn hipotética en la que se propone un proyecto
para el disfrute del ser humano, pero que, al mismo tiempo, conlleva la transformacién y destruccién de la
marisma. Hay dos posicionamientos en cuanto al planteamiento del proyecto y se debera elegir una de ellas.
Parte del alumnado se posicionara a favor del proyecto y otra parte en contra.

Cada grupo buscara razones para justificar y defender su planteamiento. Se dara un tiempo para discutir,
contrastar ideas, manifestar acuerdo vy, finalmente, trabajar actitudes de acercamiento.
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7.5.4 LA BIODIVERSIDAD DE LA COSTA Y EL IMPACTO HUMANO

En esta sesidn nos centraremos en el conocimiento de la rasa mareal, ecosistema que destaca por su
biodiversidad. Trataremos las consecuencias de los impactos humanos, tanto directos como indirectos, asi
como los problemas que generan y las posibles alternativas a estos problemas.

MOMENTOS DE LA SESION

-Localizacion del litoral en el mapa de

™

e
\

( -Se hara utilizando la V de Gowin,

~g Urdaibai ~g partiendo de su curiosidad y entorno
8 -Los impactos humanos y sus g a una pregunta clave
= consecuencias en el litoral Q -Teniendo en cuenta las ideas previas
g &= y formulacién de hipétesis sobre las
2 c caracteristicas y el estado del litoral
= L atendiendo al resultado de las
c o : -
— investigaciones efectuadas en las
I:FF sesiones anteriores
L

a - - N
o) Salida: el litoral
.g - Primera aproximacién a través de los sentidos.
'S - Origen y dindmica de las playas. Aportaciones del rio y del mar.
"5 - Ecosistema costero; elementos bidticos y abidticos (busqueda, observacidn
< e identificacidn), adaptaciones e interrelaciones.
- Bioindicadores de contaminacion
- Impactos humanos directos e indirectos y los problemas que generan
\
e . — p v - N
¢ -Construccion de la una ¢ -Valorar en grupo en qué ¢ - Laregulacion
*© red de contenidos: ‘© medida se ha logrado lo *© (autorregulaciény
¢ puesta en comun sobre ‘0O planificado, en qué nos ha 'Q corregulacién) se da
QD el trabajo realizado, lo © ayudado la planificacion... O durante todos los
] ?prendldlo,lgs relaciones, 2 - 030 momentos de sesidon
o las conclusiones... f>5 aprendido: ¢,qué he )
-Aprendizaje entre aprendido? o
iguales - Tomar conciencia del
proceso de aprendizaje:

¢, Cémo he aprendido?

—\/
—\,
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7.5.6 CONSTRUYENDO LA SOCIEDAD ACTUAL Y FUTURA

Se devatira sobre la problematica de la perdida de la biodiversidad, imaginando nuevos escenarios de
sociedad, compartiendo, defendiendo y contrastando ideas con una participacidon activa y critica, para
reparar en la complejidad de la problematica y para pensar nuevas propuestas e ideas para conseguir
cambios en la sociedad actual y futura.

MOMENTOS DE LA SESION

( ¢ -Se propone un juego de ( ¢ -Sepresentauna | =5 Juego de simulaci6n
~9 s!mula'gor;]‘basgd.o en una ~9 problemdtica g -Después de la
8 Sltléla,CIOI’l |po;cet|ca que g -El alumnado se organiza 'S presentacién de los
o POGFa ser Fea O endiferentes grupos .= diferentes planteamientos
© 4= sociales "5 de los grupos, se abre la
2 € -Cada grupo recibe la < discusion
'E O informacién necesaria para -A medida que avanza el
— Q. |levara cabosuroly se les juego, se iran realizando
da tiempo para defender paradas para escuchar la
sus intereses ante las opinién de los
diferentes propuestas observadores externos que
regulardn la actividad
N \

LY 4

valoracion

L 4

Reflexiony |

-éQué has observado, aprendido?

-Por medio de preguntas se ponen en comun las reflexiones personales.
-¢,Qué es lo que mas te ha gustado?
-¢, Lo que mas te ha costado?
-¢,Para qué crees que te puede servir esto en la vida?
-¢,Coémo te has sentido?

-Se comentan las actitudes, adecuacion de los argumentos, el estado de animo de
los participantes en el juego...y se valorara si se ha sido capaz de llegar a
soluciones, es decir, se valorara la funcionalidad del juego en si.
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7.5.7 ALTERNATIVAS Y COMPROMISOS

En esta sesion se trabajara sobre los problemas que surgen a causa de nuestro modo de vida y las reflexiones
qgue se han llevado a cabo sobre ello. Nos percataremos de nuestra propia responsabilidad ante esta

situacion.

Tomando estas reflexiones como punto de partida, imaginaremos nuevos escenarios de futuro, y se
propondrdn alternativas para el cambio de la sociedad actual y futura: intercambiando, defendiendo,
contrastando y debatiendo diversas opiniones, reflexionando sobre la problematica actual con una

participacién activa y critica.

Para terminar, nos comprometeremos a tomar parte activa, tanto a nivel personal como colectivo, en las

acciones propuestas para la mejora del medio ambiente y para conseguir un cambio en la sociedad.

MOMENTOS DE LA SESION

P Y2 — . .
c -Revisar el trabajo realizado durante la c -Imaginar nuevos escenarios
N semana desde un punto de vista o -Concretar los pasos a seguir:
olistico y sistémico, teniendo una )
Q holist t t d Q = -
g perspectiva global, para buscar 8 cHUé se pueae hacer:
alternativas y compromisos para el o= ¢Qué podemos hacer?
t Sl
1 H [r ]
e cambio sacial c ¢Qué puedo hacer?
= e
' b o) -Exponer lo estudiado, meditado e interiorizado durante la semana.
-Pensar en el tipo de ecosistemas, medio ambiente, mundo... queremos
g P | tipo d t dio ambient d
'; - Buscar alternativas para conseguir el mundo que imaginamos
o =
"5 -Comprometernos a llevar a cabo dichas alternativas.
r- » i R .
¢ -Puestaen cominde ¢ -Valor el camino de ¢ -Serealiza en todo
:9 las reflexiones llevadas :9 aprendizaje llevado a cabo :9 momento durante la
3 acabo durante la O en cada sesion reralizada a O sesion, como
D semana © lolargo de la semana LU autorregulaciony
Y i ) =3 corregulacion
Q@ -Pensar en el para qué 2 -Reflexionar y valorar el Y
B2 ge todas las (‘>B compromiso de accion (U]
alternativas adquirido o
-Comprender la
necesidad del cambio
de nuestro modo de
vida.
\ \.
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ACTIVIDADES PARA PASAR A LA ACCION

Se planteardn las alternativas que se pueden llevar a cabo en Sukarrieta, se organizardn grupos y pasardn a
la accion.

Las alternativas pueden ser:

CUIDADO DE LOS ARBOLES AUTOCTONOS: SIEMBRA, TRANSPLANTE

Se participara en diferentes actividades teniendo en cuenta la épocay con la intencion de proteger y extender
los bosques autéctonos, de mantener la biodiversidad.... Dependiendo de la estacidn se realizaran diferentes
actividades: en otofio se sembraran semillas de darboles autdctonos, en invierno se trasplantardn, se
abonaran, se regardn...

PROCEDIMIENTO:

- Parasembrary trasplantar semillas de arboles autéctonos se utilizaran las semillas y las plantas
de los alrededores de la escuela.

- Se utilizara la tierra de la compostera para sembrar y trasplantar.

- Se realizaran trabajos de mantenimiento: regar, abonar...

- Se llevaran varias plantas al centro escolar de origen para que alli sigan con el cuidado de los

arboles.

Reflexionar sobre el trabajo realizado y valorar la sesion.

ESTADO DE LAS PLAYAS DE BIZKAIA

Profundizando sobre los problemas en el litoral, se sacard a relucir las consecuencias que revierten sobre las
personas basandonos en el analisis de la situacidn de las playas en Bizkaia.

Se observa que las playas con mayores niveles de contaminacion son las situadas en las desembocaduras de
las rias. Asi, se constata la necesidad de buscar soluciones sostenibles que permitan el disfrute de las playas
en un futuro a medio y largo plazo.

Por ello, se participara en una salida a la playa sita en Urdaibai para observar los desechos humanos que ha
traido a la playa tanto la marea como la ria y proceder a su recogida. Se procedera a la clasificacion de dichos
desechos para percatarse de la cantidad de plasticos que hay, su impacto en el medio ambiente y en la
biodiversidad para terminar buscando posibles alternativas al uso del plastico.
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7.5.8 CAMPANA DE COMUNICACION

Se abre un espacio en el que el alumnado tiene la oportunidad de comunicar a los demas lo aprendido
durante la semana, las conclusiones, trabajos relacionados a favor de la biodiversidad y los ecosistemas...
Esta comunicacion comienza en Sukarrieta dirigiéndose a los oyentes de otros proyectos, utilizando para ello
diferentes formas de expresién.

Con esta actividad el alumnado autorregula su proceso de aprendizaje a la vez que toma parte activa en la
tarea de sensibilizacién de los demds y desarrolla la competencia de “aprender a comunicarse”.

MOMENTOS DE LA SESION

~
N

-Reflexionar sobre la necesidad de la

c c -Definir las condiciones para la

o) campaiia de comunicacién y la o] preparacion y presentacion

o = . o

8 oportunidad que tenemos de hacerla g -Reflexionar sobre lo que queremos

= aQul o contar y como lo vamos a hacer
. o

-8 -Se desmonta lo apr;mqh?o dur('jant'e la = -Decidir, clasificar, ordenar quién, qué

o semana para reconstruirlo, es decir, c y c6mo se cuenta

e se deconstruye ©

i= o

\ I;T /

e s . -~ - ™
=O -Preparacion en grupos ¢ -Valorar la sesion ¢ -Serealiza en todo
(0 de lo que se quiere *© teniendo en cuenta los ‘© momento durante la
O comunicar 'Q criterios acordados en la ‘Q sesién, como
> E E preparacion de la L0 autorregulaciony
E ~ERsaye ) O comunicacién =3 corregulacion
< -Representacian @ -Regulacién: ¢como nos g
-Escucha activa de las > hemos sentido?,équé oz
demds comunicaciones hemos aprendido de los
N otros proyectos?... =
. € ,
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7.5.9 VALORACION FINAL

Antes de dar por terminada la estancia se procede a la valoracidn final.

Alumnado, profesorado y responsables del proyecto

El alumnado expresa su opinién mediante un cuestionario personal, seguido de una puesta en comun. El
profesorado comparte con el grupo su valoracidn sobre el desarrollo de la semana al igual que los
responsables del proyecto. Todos ellos aportando sugerencias con vistas al futuro y adquieren compromisos.

Profesorado y responsables del proyecto

El profesorado y los responsables del proyecto evaltan los pormenores del proceso. En este intercambio
profesional se tienen en cuenta los avances del alumnado, el programa desarrollado, la metodologia aplicada,
la intervencion pedagdgica, las posibilidades de continuidad del trabajo realizado en el proyecto en su propio
centro... esto es, la evolucion del conjunto de elementos que constituyen el proceso de ensefianza-
aprendizaje y se recogen propuestas para mejoras futuras.

NoE= y A |

=3 ﬂ i

5 o
BEE W=

o)
= bl y .
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