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https://youtu.be/d09_jb0BRuQ


¿QUÉ NOS 
OFRECE 
ZTG?

 Asistencia y escucha.

 Información de recursos.

 Asesoramiento jurídico.

 Asesoramiento para el desarrollo de herramientas a clubes y federaciones.

 Formación de profesionales del deporte e instituciones. 

 Charlas y talleres en centros escolares, agrupaciones deportivas etc.

 Coordinación con agentes del deporte de la CAE.



LA VIOLENCIA EN EL DEPORTE ES UNA VULNERACIÓN GRAVE DE LOS DERECHOS HUMANOS.

• Integridad, intimidad, trato degradante etc.

• Obstáculo para el desarrollo personal.

• Impacta en la salud y en el desarrollo de enfermedades.

• Dificulta la comunicación e impide resolución de conflictos.

• Obstaculiza la integración social y la igualdad.



VIOLENCIA EN EL DEPORTE



¿Disciplina deportiva?
¿En qué espacio?

¿Cómo era el sujeto que agredía?
¿Y quien enfrentaba la violencia?

¿Qué tipo de violencia?
¿Qué hacían el resto de personas?





¿Cómo la 
hemos 

construido?



¿De dónde partimos?



¿De dónde partimos?



¿De dónde partimos?



El deporte, reflejo de una sociedad



El deporte, reflejo de una sociedad

https://www.youtube.com/watch?v=ICa2EI3Z9_w


“Cada cuatro días a lo sumo se produce en 
alguna instalación deportiva un incidente 
constitutivo de un delito de odio contra la 

orientación sexual”. 

Ministerio del Interior 2015

Manifestaciones de la violencia



¿De dónde partimos?



¿Qué puedo/podemos hacer?



Identificar, asistir, denunciar, reparar, erradicar.

Construcción social.

Falta de información, formación y herramientas.

Secretismo, vergüenza, culpabilidad, minimización, normalización de la violencia, 
miedo a que no te crean y/o a represalias.

¿Qué puedo/podemos hacer?



Somos aprendizajes, 
construcciones, cambios y 

transformaciones constantes.

Como lo aprendiste, también 
lo puedes desaprender.

¿Qué puedo/podemos hacer?



¿Qué puedo/podemos hacer?

NIK

https://www.youtube.com/watch?v=9ckSoW9l-fo


Lo mas difícil 
para algunas personas 
ni siquiera existe para 

otras.

¿Qué puedo/podemos hacer?

NIK



¿Qué puedo/podemos hacer?

NIK



¿Qué puedo/podemos hacer?

GUK



¿Qué puedo/podemos hacer?

KIROL 
ELKARTEA



¿Qué puedo/podemos hacer?

KIROL 
ELKARTEA



zuretaldekoakgara@euskadi.eus


