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Testuingurua

Sarrera

Txosten honek plataformaren errendimendu-adierazle nagusiak biltzen ditu, erabiltzaileen jarduera, edukien bilakaera,
ikaskuntza-metrikak, sarbide-ereduak eta gailuen eta kanalen araberako banaketa barne. Bere helburua ekosistema
digitalaren portaera globalaren ikuspegi integral eta zehatza eskaintzea da.

2025. urtean 11 ikastaro eman dira, hainbat gairi buruzkoak: jarduera fisiko egokitua, bide-segurtasuna, indarkeriaren
prebentzioa, lehen sorospenak, kirol-kudeaketa eta adingabeen babesa kirol-ingurunean. Prestakuntza-eskaintzaren barruan
sartzen dira euskarazko zein gaztelaniazko ikastaroak, prestakuntza espezializatuak eta demo bertsioak.

Guztira, ikastaro hauetan 1.885 lagunek eman dute izena edizio guztietan. Parte-hartze handi horrek erakusten du interes
iraunkorra dagoela kirolari, inklusioari, segurtasunari eta aukera-berdintasunari lotutako trebakuntzan, eta sendotu egiten
dela prestakuntza- eta hezkuntza-arloko ekintza horien garrantzia.



Baliozkotzea eta
euskarri jarraitua

FIT Learning Systems-ek Kirol Eskolaren plataformako ikastaroak martxan jarri, mantendu
eta dinamizatu ditu, eta tutoreei lagundu die ikastaroetan erabiltzaileen zereginak
balidatzen, ezarritako irizpideen arabera gai edo berrikuspen gisa sailkatuta.

Aldi berean, etengabe eman da IT euskarriaren eta aholkularitzaren zerbitzua, bai
soporte@fitls.com postaren bidez, bai FIT L.S.ko langileen kanal korporatiboen bidez,
ADIren eta ADINEXen laguntzarekin, beste arreta- eta komunikazio-bide batzuen artean.



Laburpen exekutiboa eta analisi orokorra

42/5

Plataformaren balorazio orokorra, 651 bototan oinarritua.
Erabiltzailearen pertzepzioa oso positiboa da, eta
gogobetetze-maila handia islatzen du.




Erabiltzaileak eta edukiak

29.975 32.793

plataforman erregistratutako erabiltzaileak Ikusitako edukiak
(2019. urtetik metatutakoak)

[J Analisia: Edukien bolumenak eta erabiltzaileen kopuru osoak plataforma finko bat definitzen dute, nahiz eta taldeetan parte hartzeak oraindik
hazteko ahalmena duen.



Erabilera eta jarduera-denborak (2025. urtea)

Plataforman emandako denbora, guztira
Denboraren banaketa

3.516 ordu Ikusi: 2.279 ordu

Eguneroko bataz bestekoa: 9,6 ordu Beste jarduerak: 1.237 ordu

Analisia: Denbora gehiena edukiak ikusteko erabiltzen da, eta horrek berretsi egiten du ikus-entzunezko formatuak ikaskuntzan duen garrantzia.



Plataformako jarduera eta parte-hartzea (2025. urtea)

Ikastaroak eskuragarri: 136 Erabiltzaileak guztira
2019tik: 29.791

Edukiak eskuragarri: 1.490

(Kirol Eskolaren plataformaren hasieratik

Erabiltzaileak taldeka: 1.272 ;
erregistratutakoak)

Izen-emateak ikastaroetan 2025. urtean:

1.885

[J Analisiak: Datuek jarduera iraunkorra erakusten dute, hazten ari den komunitatearekin eta eduki eta parte-hartze fluxu konstantearekin.




@ @
Sarbide-patroiak
Puntako ordua (bataz beste): 12:00 h
Analisia: Eguerdiko tartean biltzen da jarduerarik handiena. Hala ere, nabarmentzekoa

BUSINESS IO ANArTIcS

da edozein ordutan sarbideak daudela.

Actividad por horas

Minutos de visionado por hora del dia

B Minuto

14000

10000

8000

6000

4000

2000

0




Ilkaskuntzaren analisia

Errendimendua test-ean

% 18

Erantzun zuzenak Erantzun okerrak
50.158 erantzun 11.545 erantzun

[J Analisia: Emaitzek agerian uzten dute edukiak ondo menderatzen direla. Asmatze- eta ikaste-tasa altuek eraginkortasun pedagogikoa eta
asimilazio ona iradokitzen dute.



Plataformara sarbide motak:

@ Gakorik gabe M Kredentzialekin

Kredentzialekin: 6.656 sarrera (% 9,38) {Erabiltzailea eta pasahitza adierazita} Gakorik gabe: 64.332 sarrera (% 90,62) {Erabilerraztasuna eta erabilgarritasuna

hobetzeko, erabiltzaileei 'Access link' edo sarbide zuzeneko esteka bat ematen zaie}

Analisia: Argj eta garbi nagusitzen da kredentzialik gabeko sarbidea, erabilera arineko eta sarbide azkarretara bideratutako ingurunearen seinale.



Gailuak

Front (12.501 sarrera erabiltzailearen aldetik)

I —— % 54,71 % 45,29
Desktop - Ordenagailuak Mugikorrak
6.877 sarrera 5.624 sarrera

Analisia: Banaketa orekatua, desktop - Ordenagailuak lehenetsita.

Backoffice (administratzale aldetik sarrera)
1.818 sarrera, administratzaileei, tutoreei eta adituei dagozkienak. Altak kudeatzea, taldeak mantentzea eta dinamizatzea eta izena emateko landing-ak

barne hartzen ditu.



Plataformaren jardueraren,
gogobetetzearen eta
errendimenduaren
laburpen orokorra



Jarduera orokorra

Edukien deskargak Sarrerak guztira
1.354 12.501 erabiltzailearen aldetik.

1.818 administratzaileen aldetik.

Eguneroko erabilera
9 ordutik gora bataz beste

Sarbide-esperientzia optimizatua

Plataformarako sarbideen % 90 baino gehiago kredentzialik gabe egiten dira ('Access link' zuzenarekin).

Prestakuntza-errendimendua

Test-etan erantzun zuzenen tasa: % 81

Plataformak etengabeko jarduera eta erabilera intentsiboa erakusten du, mugikorraren eta mahaigainaren arteko ekosistema orekatuarekin.



lkasleen balorazioa eta gogobetetzea

Puntuazioen eta iruzkinen analisiak gogobetetze-maila handia erakusten du; 4,5 eta 5 izar arteko balorazioak dira nagusi, eta formazioen

erabilgarritasunari eta kalitateari buruzko pertzepzio orokorra oso positiboa da.
Iruzkin ohikoenak:

"oso interesgarria”, "ikastaro osoa", "zoragarria", "erraza eta praktikoa", "oso irakasgarria"



Hobekien baloratutako prestakuntzak

Lehen sorospenak (6h)

Bloke izarretako bat
Jarduera praktikoak (RCP, DESA, biziraupen-katea, odoljarioak...)
bost izarreko balorazioekin

Erabilgarritasuna eta izaera praktikoa nabarmentzen duten iruzkinak

3

Kirolean indarkeria prebenitzea

0Oso ondo baloratutako eduki sentikorrak (bost izar arte)

Jarduera eta hausnarketa profesionalerako erabilgarria

2

Jarduera Fisikoa eta 2030 Agenda

e Bostizarreko modulu anitzak, forma sendokoak
e Gauregunekotzat, garrantzitsutzat eta iraunkortasunarekin

bat datorrena

4

Arrazakeria eta diskriminazioa kirolean

® Bostizarreko balorazioa duten atal ugari

e Bizikidetzarako eta justizia sozialerako funtsezko prestakuntza



Hobetu daitezkeen alderdiak

Optimizazio-aukerak

Errendimendu orokorrari eragiten ez dioten arren, unean uneko hobekuntzak identifikatu dira:

e Erabilgarritasuna eta plataforma ¢ Edukiak eguneratzea

Sarbideak, saioa berriz hastea, bideoak Kirol-araudia, oreka teoria/praktika

edo jarduerak mugikorrean/tabletan

[J Horieiguztiei erraz hel dakieke, eta ez dute pertzepzio global positiboa aldatzen.

e Baliabide didaktikoak
eta xehetasun teknikoak

PDF, estekak, itzulpenak



Ondorioak

Kirol Eskola plataformaren azterketa integralak agerian uzten du hezkuntza-tresna sendoa eta 30.000 erabiltzaile inguruk
oso ondo baloratua (29.975 erregistratu dira Plataforman 2019tik, eta 1.885 inskripzio 2025ean), 4,2/5 gogobetetze-maila

globalarekin.
Jarduera bizia ikusten da, 3.400 ordutik gorako erabilera, funtsezko ikastaroekin eta puntuazio altuekin.

Erabilgarritasuna optimizatzeko eta edukia eguneratuta mantentzeko eremuak identifikatzen badira ere, erabilgarriak dira
eta ez dute eraginik plataforma eraginkor baten pertzepzio orokorrean, hazten ari baita eta komunitatean eragin positiboa
baitu.
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IKASTARO NABARMENEN TXOSTENA
KIROL ESKOLA Plataforma

2025. urtea

Urteko sintesia, ikastaro adierazgarrien hautaketan oinarritua




2025 lkastaroak - Kirol Eskola

2025ean Kirol Eskola 11 ikastaro eskaini ditu bere plataforma digitalean kirolera, segurtasunera, bizikidetzara eta osasunera bideratuta:

1. Bide-segurtasuna: hiri-joan-etorri inklusibo eta jasangarria (2025-01-20tik 2025-02-16ra)

2. Ekitatea: Kirola eta jarduera fisikoa egiteko aukera-berdintasuna (2025-02-10etik 2025-03-03ra)

3. Kirol portaeraren oinarriak (2025-03-04tik 2025-03-28ra)

4. Sexu-indarkeriaren prebentzioa kirolean (2025-03-31tik 2025-04-30era)

5. Adingabeek teknologia erabiltzea kirol-inguruneetan (2025-04-15 arte)

6. Jarduera fisikoa eta Agenda 2030 (2025-05-16tik 2025-06-16ra)

7. Kirolean indarkeria prebenitzea (2025-06-17tik 2025-07-17ra)

8. Lehen sorospenak kirolean eta jarduera fisikoan (2025-09-01etik 2025-10-01era)

9. Arrazakeriaren prebentzioa kirolean (2025-10-02tik 2025-10-31ra arte)
10. Euskal kirolaren Garapen Jasangarrirako Helburuak lortzea (2025-10-21etik 2025-11-21era)
11. Jarduera fisiko egokitua eta desgaitasuna | (2025-11-24tik 2025-12-23ra arte)

Jarraian, 6 ikastaro nabarmenen azterketa xehatua aurkezten da.



Sarrera / Laburpen orokorra

Emaitza onak 2025ean

Txosten honetan aztertutako ikastaroek -urteko guztien lagin bat dira- parte-hartze, gogobetetze eta osatze maila altua erakusten dute,

baita plataformaren erabilera intentsiboa ere.

Zeharka, honako hauek ikusten dira:

O

Batez besteko balorazioak Iruzkin positiboak

i Erabil i i, argi i ikus- k
Setik 3,88 eta 4,18 artean it T

Benetako konpromisoa: 1.000 erabiltzaile baino gehiago 2025eko ikastaroetan

Emaitza horiek berretsi egiten dute prestakuntza-eskaintzaren sendotasun pedagogikoa, gizarte-interesa eta harrera ezin hobea.



1. Bide-segurtasuna: hiri-joan-etorri inklusibo eta jasangarria

Aldia: 2025/01/20 - 2025/02/16 Balorazioa: 5/4,15 (41 boto)

Modalitatea: Online Ikasleen egonaldia plataforman:

Erabiltzaileak: 88 106 h

lkasleek ikusitako edukiak: 831

Emaitza nagusiak

9 Ikasleen konpromiso handia. % Plataformaren erabilera oso aktiboa eta amaiera-tasa handia.

Gogobetetze-maila bikaina: argitasunari, erabilgarritasunari eta % Ondoen baloratutako moduluak: araudia eta segurtasuna (5 izar arte)
ikuspegi praktikoari buruzko iruzkinak.

Indargune gakoak Antzemandako hobekuntza aukerak
o lkasleen salbuespenezko konpromisoa. o lkusizko eskemak gehitzea.
o Edukisendoak, egungoak eta pedagogikoak. « MPlei buruzko edukietan testuingurua kokatzea.

o lkastaroaren gogobetetze-maila eta garrantzia sozial handia.



2. Kirolean indarkeria prebenitzea

104 1.529 4,16

Izena emandako erabiltzaileak Ikasleek bisitatutako edukiak 5en gaineko balorazioa

Aldia: 2025/06/17 - 2025/07/17 | lkasleen egonaldia plataforman: 144 ordu (% 72,92 edukiak ikustea)

Emaitza nagusiak

Konpromiso handia ikastaroa egiten dutenen artean (osatze-maila: > % 80).
Oso balorazio positiboak eta onarpen handia (81-85 batez bestekoa).
0Oso ondo baloratutako bideoak (85eko batez bestekoa).

Argitasunari eta erabilgarritasunari buruzko iruzkinak.

Indarguneak Antzemandako hobekuntza aukerak
* Edukia oso ondo baloratuta dago. * Parte-hartze globalaren tasa handitzea.
* Errendimendu pedagogiko ona. e Berrikusi joko- eta nabigazio-app-ak.

s Esperientzia arina plataforman. e Erantsi adibide praktiko gehiago.



3. Lehen sorospenak kirolean eta jarduera fisikoan

Aldia: 2025/09/01 - 2025/10/01

598 erabiltzaile

Ikasleek ikusitako edukiak Balorazioa

19.456 5/ 4,13 (210 boto)

Bistaratze-orduak: > 1.420 ordu

Emaitza nagusiak

Igl<> Eskala eta eragin oso handiko ikastaroa. 2 Parte-hartze eta ikastaroen amaiera-tasa altua.
‘Q% Oso erabilgarritzat eta aplikagarritzat jotako edukiak. <</ Bideoak eta PDFak > 85 balorazioekin.
Indarguneak Zaintza-eremuak

e lkasleen konpromiso sendoa. e Zailtasun tekniko arinak (mugikorra, jolasak).

e Bistaratze-bolumen handia. e Euskararen presentzia hobetzea.

o Kalitateari eta argitasunari buruzko feedback oso positiboa. e % 20 aurrerapen txikiarekin, denbora faltagatik.



4. Arrazakeriaren prebentzioa kirolean
Aldia: 2025/10/02 - 2025/10/31

Erabilzatileak: 62
Balorazioa: 5/3,88

Ikasleen egonaldia plataforman: 116 ordu
(63 orduko bistaratzeak)

Emaitza nagusiak

e Amaiera-tasa altua sartzen direnen artean.
e Gogobetetze orokorra 0so ona (80-84 inkestetan).

e |kastaroirisgarria, intuitiboa eta ondo hautemana.

Indaguneak

Hobekuntza posibleak

e Konpromiso handia eta osatze-maila altua. e  Eduki batzuetan gehiago sakontzea.

e Argitasunari eta erabilgarritasunari buruzko iruzkin positiboak. e  Gertakari puntualak hasierako bideoekin konpontzea.

e Plataforma etairisgarritasuna oso ondo baloratuta daude. e Dinamismoa areagotzea engagement-a hobetzeko.



5. Euskal kirola eta garapen jasangarrirako helburuak

92 81,38% 3,88 84 h

erabilzatileak Batez besteko osatze-maila balorazioa /5 bistaratzea

Aldia: 2025/10/21 - 2025/11/21 | Zerbitzatutako edukiak: 1.115 | Egonaldia guztira: > 173 ordu

Emaitza nagusiak

e Parte-hartze handia eta osatze-maila oso handia.
e |kastaroarekiko gogobetetze sendoa (80-84 inkestetan).

non

e Maiz aipatzen dira: "Oso interesgarria", "asko gustatu zait".

Indarguneak Antzemandako hobekuntzak
e Garapen jasangarrirako helburuekin lotutako edukiekiko interesa. o Erabiltzaile-talde txiki baten aurrerapen txikiaren kausak aztertzea.
e Plataforma erabilerraza da. e Gaiespezifiko batzuetan sakontzeko aukerak.

e Edukizabala, ondo egituratua eta erabilera praktiko handikoa. e Bideoetan unean uneko gorabehera tekniko txikiak konpontzea.



6. Jarduera Fisiko Egokitua eta Desgaitasuna |

Aldia: 2025/11/24 - 2025/12/23 (Amaitzear dago. 2025/12/12ra arteko datuak)

Izena emandako erabiltzaileak: 95

Emaitza nagusiak

Ikastaroa ondo baloratuta dago eta aurrera egiteko erritmo handia du.

Plataformaren erabilera ona eta kalitatezko edukia.

Indarguneak

*  Edukiaren balorazio bikaina.
® Interesiraunkorra.

¢ Prestakuntza-giro positiboa eta kritikarik gabea.

Egonaldia plataforman: 78 ordu

Balorazioa: 5/4,18

Gorabehera eta kexa garrantzitsurik gabe.

Hobekuntza posibleak

Parte-hartze aktibo handiagoa sustatzea (ikastaroa egiten ari den bitartean).

Datuak baliatzea interakzioa optimizatzeko.



Erabiltzaileen zeharkako iruzkinak
(ikastaro guztiak)

Positiboak Hobetzeke:
"lkastaroa asko gustatu zait." "Oinarrizkoegia zenbait moduluetan".
"Intuitiboa eta gogoratzeko erraza." "Arazoa bideoa hastean."
"Argia eta erabilgarria". "Adibide praktikoak falta dira."

"Oso interesgarria."



Ondorio orokorrak / Azken analisia

Errendimendua Gogobetetzea

Aztertutako ikastaroek emaitza bikainak izan dituzte, eta honakoak nabarmentzekoak dira:

Balioespenak 3,88 eta 4,18 artean daude, oso maila altua
eta egonkorra. Iruzkinek edukien erabilgarritasuna,
argitasuna, interesa eta aplikagarritasuna adierazten dute.

© Amaiera-tasa altuak ( % 50eraino ikastaro masiboetan).
. Batez besteko aurrerapen oso handiak ( % 60-90).
© Milaka bistaratze-ordu metatuta.

. Erabilera intentsiboarekin kaleratutako milaka eduki.

Plataformaren erabilera Eragina
e Egonaldialtu eta bistaratze-etengabeak. Ikastaroek beren prestakuntza-helburuak betetzen dituzte:
®  Gorabehera tekniko gutxi eta oso lokalizatuak. e Bide-bizikidetza hobetzen dute.
®  Nabigazioa eta irisgarritasuna oso ondo baloratuta daude. e Kirolean portaera negatiboak prebenitzen dituzte.

* Herritarrak prestatzen dituzte osasunean eta lehen sorospenetan.
e Balioak sustatzen dituzte (GJH, inklusioa, aniztasuna).

e Eduki garrantzitsuak eta eguneratuak eskaintzen dituzte.

Irakurketa orokorra

Kirol Eskolaren 2025eko prestakuntza-eskaintza kalitateagatik,
gizartean duen eraginagatik eta ehunka erabiltzaileren artean
sortutako gogobetetze-maila altuagatik nabarmentzen da.

Ikastaro horien emaitzek -urteko multzoaren lagin bat besterik ez dute- ereduaren arrakasta, edukien sendotasuna eta erabiltzaileen motibazioa berresten dute.



