




































IKASTARO NABARMENEN TXOSTENA
 KIROL ESKOLA Plataforma

2025. urtea
 Urteko sintesia, ikastaro adierazgarrien hautaketan oinarritua



2025 Ikastaroak - Kirol Eskola
 2025ean Kirol Eskola 11 ikastaro eskaini ditu bere plataforma digitalean kirolera, segurtasunera, bizikidetzara eta osasunera bideratuta:

1.  Bide-segurtasuna: hiri-joan-etorri inklusibo eta jasangarria (2025-01-20tik 2025-02-16ra) 

2.  Ekitatea: Kirola eta jarduera fisikoa egiteko aukera-berdintasuna (2025-02-10etik 2025-03-03ra)

3.  Kirol portaeraren oinarriak (2025-03-04tik 2025-03-28ra)

4.  Sexu-indarkeriaren prebentzioa kirolean (2025-03-31tik 2025-04-30era)

5.  Adingabeek teknologia erabiltzea kirol-inguruneetan (2025-04-15 arte)

6.  Jarduera fisikoa eta Agenda 2030 (2025-05-16tik 2025-06-16ra)

7.  Kirolean indarkeria prebenitzea (2025-06-17tik 2025-07-17ra)

8.  Lehen sorospenak kirolean eta jarduera fisikoan (2025-09-01etik 2025-10-01era)

9.  Arrazakeriaren prebentzioa kirolean (2025-10-02tik 2025-10-31ra arte)

10.  Euskal kirolaren Garapen Jasangarrirako Helburuak lortzea (2025-10-21etik 2025-11-21era)

11.  Jarduera fisiko egokitua eta desgaitasuna I (2025-11-24tik 2025-12-23ra arte)

Jarraian, 6 ikastaro nabarmenen azterketa xehatua aurkezten da.



Benetako konpromisoa: 1.000 erabiltzaile baino gehiago 2025eko ikastaroetan

Iruzkin positiboak
 

Batez besteko balorazioak

5etik 3,88 eta 4,18 artean

Sarrera / Laburpen orokorra

Emaitza onak 2025ean
 Txosten honetan aztertutako ikastaroek -urteko guztien lagin bat dira- parte-hartze, gogobetetze eta osatze maila altua erakusten dute,

baita plataformaren erabilera intentsiboa ere.

Zeharka, honako hauek ikusten dira:

Emaitza horiek berretsi egiten dute prestakuntza-eskaintzaren sendotasun pedagogikoa, gizarte-interesa eta harrera ezin hobea.

Erabilgarritasunari, argitasunari eta ikus-entzunezko
kalitateari buruzko konstanteak



1. Bide-segurtasuna: hiri-joan-etorri inklusibo eta jasangarria

 Aldia: 2025/01/20 - 2025/02/16

Modalitatea: Online

Erabiltzaileak: 88 

Ikasleek ikusitako edukiak: 831

Ikasleen konpromiso handia.

Ikasleen salbuespenezko konpromisoa.

Eduki sendoak, egungoak eta pedagogikoak. 

Ikastaroaren gogobetetze-maila eta garrantzia sozial handia.

Gogobetetze-maila bikaina: argitasunari, erabilgarritasunari eta
ikuspegi praktikoari buruzko iruzkinak.

Balorazioa: 
{

5/4,15 (41 boto)

Ikasleen egonaldia plataforman:

106 h

Ikusizko eskemak gehitzea.

MPIei buruzko edukietan testuingurua kokatzea.

Ondoen baloratutako moduluak: araudia eta segurtasuna (5 izar arte)

Plataformaren erabilera oso aktiboa eta amaiera-tasa handia.

Emaitza nagusiak

Indargune gakoak Antzemandako hobekuntza aukerak



2. Kirolean indarkeria prebenitzea

104
 

1.529
 

4,16
 

Indarguneak

Izena emandako erabiltzaileak Ikasleek bisitatutako edukiak
 

Antzemandako hobekuntza aukerak
 

5en gaineko balorazioa

Edukia oso ondo baloratuta dago.

Errendimendu pedagogiko ona.

Esperientzia arina plataforman.

Konpromiso handia ikastaroa egiten dutenen artean (osatze-maila: > % 80).

Oso balorazio positiboak eta onarpen handia (81-85 batez bestekoa).

Oso ondo baloratutako bideoak (85eko batez bestekoa).

Argitasunari eta erabilgarritasunari buruzko iruzkinak.

Parte-hartze globalaren tasa handitzea.

Berrikusi joko- eta nabigazio-app-ak.

Erantsi adibide praktiko gehiago.

Emaitza nagusiak

Aldia: 2025/06/17 - 2025/07/17  |  Ikasleen egonaldia plataforman: 144 ordu (% 72,92 edukiak ikustea)



3. Lehen sorospenak kirolean eta jarduera fisikoan
Aldia: 2025/09/01 - 2025/10/01

19.456 5 / 4,13 (210 boto)

598 erabiltzaile

Eskala eta eragin oso handiko ikastaroa.

Oso erabilgarritzat eta aplikagarritzat jotako edukiak.

Indarguneak
 

Balorazioa

Parte-hartze eta ikastaroen amaiera-tasa altua.

Bideoak eta PDFak    85 balorazioekin.

Zaintza-eremuak
 Ikasleen konpromiso sendoa.

Bistaratze-bolumen handia.

Kalitateari eta argitasunari buruzko feedback oso positiboa.

Zailtasun tekniko arinak (mugikorra, jolasak).

Euskararen presentzia hobetzea.

% 20 aurrerapen txikiarekin, denbora faltagatik.

Emaitza nagusiak

Ikasleek ikusitako edukiak

Bistaratze-orduak: > 1.420 ordu

>_



4. Arrazakeriaren prebentzioa kirolean

 Aldia: 2025/10/02 - 2025/10/31

Erabilzatileak: 62
Balorazioa:        5 / 3,88
Ikasleen egonaldia plataforman: 116 ordu
(63 orduko bistaratzeak)

Emaitza nagusiak

 Amaiera-tasa altua sartzen direnen artean.

Gogobetetze orokorra oso ona (80-84 inkestetan).

Ikastaro irisgarria, intuitiboa eta ondo hautemana.

Indaguneak Hobekuntza posibleak
 Konpromiso handia eta osatze-maila altua.

Argitasunari eta erabilgarritasunari buruzko iruzkin positiboak.

Plataforma eta irisgarritasuna oso ondo baloratuta daude.

Eduki batzuetan gehiago sakontzea.

Gertakari puntualak hasierako bideoekin konpontzea.

Dinamismoa areagotzea engagement-a hobetzeko.



5. Euskal kirola eta garapen jasangarrirako helburuak

92
erabilzatileak

81,38%
Batez besteko osatze-maila

 

3,88
balorazioa / 5

84 h
bistaratzea

Indarguneak

 

Antzemandako hobekuntzak

 

Parte-hartze handia eta osatze-maila oso handia.

Ikastaroarekiko gogobetetze sendoa (80-84 inkestetan).

Maiz aipatzen dira: "Oso interesgarria", "asko gustatu zait".

Garapen jasangarrirako helburuekin lotutako edukiekiko interesa.

Plataforma erabilerraza da.

Eduki zabala, ondo egituratua eta erabilera praktiko handikoa.

Aldia: 2025/10/21 - 2025/11/21 | Zerbitzatutako edukiak: 1.115 | Egonaldia guztira: > 173 ordu

Erabiltzaile-talde txiki baten aurrerapen txikiaren kausak aztertzea.

Gai espezifiko batzuetan sakontzeko aukerak.

Bideoetan unean uneko gorabehera tekniko txikiak konpontzea.

Emaitza nagusiak



6. Jarduera Fisiko Egokitua eta Desgaitasuna I
 

Edukiaren balorazio bikaina.

Interes iraunkorra.

Prestakuntza-giro positiboa eta kritikarik gabea.

Plataformaren erabilera ona eta kalitatezko edukia.

Ikastaroa ondo baloratuta dago eta aurrera egiteko erritmo handia du.

Aldia: 2025/11/24 - 2025/12/23 (Amaitzear dago. 2025/12/12ra arteko datuak)

Izena emandako erabiltzaileak: 95

Egonaldia plataforman: 78 ordu

Balorazioa: 
{

5 / 4,18

Gorabehera eta kexa garrantzitsurik gabe.

Parte-hartze aktibo handiagoa sustatzea (ikastaroa egiten ari den bitartean).

Datuak baliatzea interakzioa optimizatzeko.

Emaitza nagusiak

Indarguneak Hobekuntza posibleak



Erabiltzaileen zeharkako iruzkinak
 (ikastaro guztiak)

 

Hobetzeke:
 "Ikastaroa asko gustatu zait."

"Intuitiboa eta gogoratzeko erraza."

"Argia eta erabilgarria".

"Oso interesgarria."

"Oinarrizkoegia zenbait moduluetan".

"Arazoa bideoa hastean."

"Adibide praktikoak falta dira."

Positiboak



Ondorio orokorrak / Azken analisia

Errendimendua
 

Plataformaren erabilera
 

Eragina
 

Balioespenak 3,88 eta 4,18 artean daude, oso maila altua
eta egonkorra. Iruzkinek edukien erabilgarritasuna,
argitasuna, interesa eta aplikagarritasuna adierazten dute.

Egonaldi altu eta bistaratze-etengabeak.

Gorabehera tekniko gutxi eta oso lokalizatuak.

Nabigazioa eta irisgarritasuna oso ondo baloratuta daude.

Aztertutako ikastaroek emaitza bikainak izan dituzte, eta honakoak nabarmentzekoak dira:

Amaiera-tasa altuak ( % 50eraino ikastaro masiboetan).

Batez besteko aurrerapen oso handiak ( % 60-90).

Milaka bistaratze-ordu metatuta.

Erabilera intentsiboarekin kaleratutako milaka eduki.

Ikastaroek beren prestakuntza-helburuak betetzen dituzte:

Bide-bizikidetza hobetzen dute.

Kirolean portaera negatiboak prebenitzen dituzte.

Herritarrak prestatzen dituzte osasunean eta lehen sorospenetan.

Balioak sustatzen dituzte (GJH, inklusioa, aniztasuna).

Eduki garrantzitsuak eta eguneratuak eskaintzen dituzte.

Kirol Eskolaren 2025eko prestakuntza-eskaintza kalitateagatik,
gizartean duen eraginagatik eta ehunka erabiltzaileren artean
sortutako gogobetetze-maila altuagatik nabarmentzen da.

Gogobetetzea

Ikastaro horien emaitzek -urteko multzoaren lagin bat besterik ez dute- ereduaren arrakasta, edukien sendotasuna eta erabiltzaileen motibazioa berresten dute.

Irakurketa orokorra


