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Prensa y deporte femenino en los JJOO 

 

FICHA TÉCNICA Y METODOLOGÍA  

Objeto: Análisis cuantitativo y cualitativo del tratamiento informativo del deporte 

femenino en los medios de comunicación escritos durante la celebración de los Juegos 

Olímpicos. 

Autor: ASPIC – Comunicación para la Dirección de Actividad física y Deporte del 

Gobierno Vasco 

Periodo: Del 24 de julio al 9 de agosto, fechas en las que tuvieron lugar los Juegos 

Olímpicos de Tokio.  

Periódicos analizados: 10 periódicos. 8 de ellos de información general editados en el 

País Vasco y dos de información deportiva, de ámbito estatal pero con ediciones en el 

País Vasco:     

 Berria 

 Deia 

 Diario de Noticias de Álava 

 Diario Vasco 

 El Correo Álava 

 El Correo Bizkaia  

 Gara 

 Mundo Deportivo 

 Noticias de Gipuzkoa 

 Marca  
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En el estudio, además del medio en el que aparece, se ha valorado cada noticia sobre 

deporte femenino teniendo en cuenta los siguientes parámetros: 

Portada  Si / No 

Tamaño  

Página completa (o más), media página (o más),  breves (incluye medias 

columnas y fotonoticias) y tamaños intermedios (entre los breves y las medias 

páginas) 

Ubicación  
Página par /impar 

Arriba / Abajo 

Titular  Si / No especifica el deporte femenino 

Foto Si / No 

Tipo de foto 
Competición / entrega de trofeos /posado en ropa deportiva / posado en ropa 

de calle / galas-homenajes 

Tratamiento 
D. masculino / Inf. Neutras /D. femenino /D. mixto 

Solo masculina /solo femenina 

Disciplina Modalidad deportiva de la que se habla 

Internacional 
Al tratarse de los Juegos Olímpicos, una competición internacional, se ha optado 

por elegir como criterio de selección para este parámetro la procedencia de las 

deportistas: internacional para extranjeras, nacional para las nacidas en España 

(excepto en el País Vasco) y vascas. 

Nacional 

Vasca 
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INTRODUCCIÓN 

Este estudio, encargado por la Dirección de Actividad física y Deporte del Gobierno 
Vasco, analiza el tratamiento de las noticias de deporte femenino publicadas 
específicamente durante la celebración de los Juegos Olímpicos de Tokio. La 
competición tuvo lugar entre el 23 de julio y el 8 de agosto de 2021 por lo que los 
periódicos examinados corresponden, en su inicio y fin, a un día posterior, cuando se 
publica la información de pruebas disputadas el día anterior.  
 
Para poder llegar a unas conclusiones se ha valorado la cantidad y la calidad de la 
información deportiva femenina difundida por la prensa de nuestra Comunidad 
Autónoma sobre este acontecimiento de carácter especial por su propia idiosincrasia. 

Se han analizado de manera pormenorizada las noticias deportivas publicadas a lo largo 
casi tres semanas en un total de 10 periódicos, 8 de ellos generalistas editados en el 
País Vasco y 2 de información deportiva (de ámbito estatal pero con edición en el País 
Vasco).  
 
No podemos pasar por alto que el llamado espíritu olímpico tiene un porqué y es 
palpable también en la información deportiva. El simple hecho de participar ya es un 
logro que se valora y los éxitos se celebran por encima de cualquier otra consideración.   
 
Durante los 17 días analizados, las secciones de deportes de los medios de 
comunicación han dedicado un espacio fijo destinado a la información relativa a los 
Juegos Olímpicos. En este tiempo se han contabilizado un total de 2.666 noticias de las 

que 883 son de deporte femenino, el 33,12%, y 366, el 13,72%, mixtas (nombran 
deportistas hombres y mujeres en una misma información). Si tenemos en cuenta 
ambos parámetros, en el 46,84% de las noticias se habla de deportistas femeninas. Para 
las estadísticas sobre el tratamiento que hacen de ellas los medios de comunicación, 
se toma como el valor 100% las noticias en las que se escribe exclusivamente de 
mujeres.  
 
Por otra parte, es de reseñar el importante trabajo de Basque Team, fundación 
constituida mediante aportaciones realizadas por la Administración General del País 
Vasco y el Ente Público, Euskal Irrati Telebista-EITB, y que suministró información de las 
y los deportistas vascos a los medios de comunicación.  
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LOS DATOS 

Se han analizado un total de 2.666 noticias 
sobre los Juegos Olímpicos, de las que 883 
hablan exclusivamente de deporte femenino, 
un 33,12%.  La cifra es un tercio del total pero 
asciende a un 46,82% si sumamos las 366 
mixtas.  

Eso supone unos porcentajes nunca vistos en 
periodos anteriores. No hay que olvidar que 
durante las temporadas deportivas ordinarias 

rondan el 12%.   

 

 

 

El día con más información deportiva femenina fue el 28 de julio, con un porcentaje del 

60,87%, día en el que la piragüista guipuzcoana Maialen Chourraut logró su medalla 

olímpica.  

En el lado opuesto, el 9 de agosto fue el día que menos noticias femeninas se publicaron 

(23 de 94). Los periódicos de ese día informaban sobre la jornada de clausura de los 

Juegos Olímpicos. Porcentualmente, el día más bajo fue uno antes, el 8 de agosto, con 

un 22,50%. En esa jornada se disputó la final de fútbol, en la que España competía por 

el oro. 

 

 

 

51%

33%

14% 2%

Informaciones 
publicadas JJOO

D. masculino

D. femenino

D. mixto

D. neutro
78%

22%

Solo masculinas 
solo femeninas JJOO 

Masculinas

Femeninas

Un 33,12% de las 

noticias publicadas 

sobre los JJOO 

correspondía a 

deporte femenino  
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Asimismo, de los 167 diarios analizados (Berria no sale los lunes), ocho salieron sin 

ninguna noticia de deporte femenino (4,8%) 

 

 

 

 

  

Medio Días sin noticias de 

deporte femenino 

% 

Berria - 0% 

Deia - 0% 

Diario Vasco - 0% 

El Correo de Álava  1 0,6% 

El Correo de Bizkaia 1 0,6% 

Gara  4 2,4% 

Marca - 0% 

Mundo Deportivo  1 0,6% 

Noticias de Álava 1 0,6% 

Noticias de Gipuzkoa - 0% 
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INFORMACIONES EXCLUSIVAMENTE FEMENINAS  

ESPACIO Y UBICACIÓN  

Una vez segmentadas las noticias y clasificadas para su análisis aquellas que informan 
exclusivamente de deporte femenino, para analizar el tratamiento que se le otorga y 
poder valorar su visibilidad, el primer parámetro a tener en cuenta es el espacio que se 
le dedica y su ubicación en la página. 
Además de su presencia en la PORTADAS. 

En los 17 días que duraron los Juegos 
Olímpicos de Tokio, de las 167 primeras 

páginas publicadas 94 dedican parte de 
ellas al deporte femenino, un 56,3%. Los 
días 24 y 28 de julio, coinciden las 
portadas de los diez medios analizados. En 
ello tienen que ver la elección de una mujer para llevar la antorcha olímpica hasta el 
pebetero del estadio en el acto de inauguración y la medalla de Maialen Chourraut 
(otra vez). La media en temporada está alrededor del 10%. El día de la clausura, por el 
contrario, no hay ninguna portada. 

 *Hay que tener en cuenta que Berria no se publica 

los lunes con lo que, en el mismo periodo, tiene 14 

portadas frente a las 17 del resto. 

 

En cuanto al ESPACIO dedicado a las informaciones sobre deporte femenino, 
contabilizamos que, del total de noticias exclusivamente femeninas (883), un 34% son 
de pequeño tamaño (209 breves, 93 columnas o medias columnas y 2 fotonoticias). En 
esta consideración se han incluido, también, las fotonoticias que, pese a la importancia 
que puede llevar inherente el uso de la imagen, por su propia definición tienen poco 
texto y no llevan titular relevante.  

 

Medio 

Portadas con  

deporte femenino 

Marca 16 

Deia 12 

El Correo de Álava 12 

El Correo de Bizkaia 11 

Mundo Deportivo 11 

Diario Vasco  10 

Berria   6* 

Noticias de Gipuzkoa 6 

Noticias de Álava 5 

Gara 5 

De las 167 portadas de 
los JJOO, 94 tenían 
presencia de deportistas 
femeninas (56,3%) 

44%

56%

Portadas JJOO 

Si

No
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Aunque el porcentaje mayoritario, eso significa que un 66% se corresponde con 

espacios superiores de, al menos, dos columnas, media página, página e incluso dobles 
páginas. Hay que destacar que durante los Juegos Olímpicos se han contabilizado 159 
noticias con una extensión de página o superior (18%) 

 

Por UBICACIÓN en la página, al 66,02% se le ha dado encaje en la parte superior (583 
de 883) y a un 33,97% en la mitad inferior. El 50,96% va en página impar y el 49,04% 
en par.   

Estos datos reflejan que ambos parámetros, espacio y ubicación, están bastante 

compensados entre la información dedicada al deporte masculino y el femenino. 

 

62%

38%

Ubicación 2021
arriba/abajo 

Arriba

Abajo

51%49%

Ubicación JJOO
página par/impar

Par

Impar

31%

11%

14%

44%

Espacios 2021

Breves

Columnas

Páginas

Otros

34%

22%

18%

26%

Espacios JJOO

Breves

1/2 página +

Páginas +

Otros

66%

34%

Ubicación JJOO
arriba/abajo 

Arriba

Abajo

47%53%

Ubicación 2021
página par/impar

Par

Impar
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FOTOGRAFÍAS  

También en los JJOO, las fotografías son, sin duda, uno de los factores que determinan 
la importancia que se quiere asignar a una noticia dentro de una página de periódico. 
Pero, además, en función del tipo de fotografía utilizada para ilustrar la noticia se 
traslada una imagen u otra de la deportista como mujer.   

En este caso, el número de noticias acompañadas de fotografía es inusualmente alto, 
un 70,78% (625 de 883).  Y no hay ninguna excepción en el tratamiento de las mismas. 
Un 69,8% corresponden a imágenes de competición y un 15,6% a recogida de medallas 
y podios. Le siguen muy de lejos los homenajes en casa al volver de Tokio con una 
medalla (4,2%). Los posados, ya sean en ropa deportiva o de calle, son testimoniales.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El tratamiento de las 

fotografías en los JJOO es muy 

correcto. Casi el 70% se 

corresponde con imágenes de 

competición, seguido de podios 
71%

29%

Fotografías 
JJOO 

Si

No

70%

15%

6%

1%

4% 4%

Fotografías - tipología
JJOO

Competición

Podio

Posado deportivo

Posado calle

Homenajes

Otros



  

  

 
11 

MODALIDADES  

Las noticias sobre deporte femenino analizadas han informado sobre un total de 32 
modalidades, de las 33 que se disputan en unos Juegos Olímpicos. Aquí, la diferencia 
con la información deportiva 
habitual es palmaria. Mientras que 
en temporada normal, el deporte 
rey es el fútbol, seguido de 
baloncesto y balonmano (o tenis), 
tanto en hombres como en 
mujeres, en los JJOO, el trono es 
para el atletismo. El segundo puesto 

en esta ocasión ha sido para el 
piragüismo, gracia al ‘efecto 
Maialen Chourraut’.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 El atletismo es el deporte 
rey en los JJOO, seguido en 

esta ocasión por el 
piragüismo, gracias a 
Maialen Chourraut 

59

65

70

86

96

110

114

0 20 40 60 80 100 120

Waterpolo

Balonmano

Natación

Baloncesto

Gimnasia

Piragüismo

Atletismo

Modalidades (por nº de noticias)
JJOO
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De las 32 modalidades deportivas sobre las que se escribe, las que tienen una 

presencia digna de mención son:   

 

 

 

 

El listado de modalidades con más presencia, como se puede comprobar, no coincide 
en absoluto con el de una temporada competitiva habitual. Los Juegos Olímpicos tienen 
sus propias reglas en cuanto a seguidores y a criterios periodísticos. El principal, los 
éxitos. Se dedica una mayor atención a aquellas disciplinas con más probabilidades 
lograr medallas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalidades 

deportivas 

Nº de 

apariciones 

% 

Atletismo 114 12,9% 

Piragüismo  110 12,4% 

Gimnasia 96 10,8% 

Baloncesto 86 8% 

Natación 70 7,9% 

Balonmano 65 7,3% 

Waterpolo 59 6,6% 

Tenis 35 3,9% 

Hockey hierba 26 2,9% 

Badminton 25 2,8% 

Fútbol 24 2,7% 

Karate 23 2,6% 

Taekwondo 20 2,2% 

Ciclismo 19 2,1% 

Golf 18 2% 

Halterofilia 18 2% 

Skate 15 1,7% 

Modalidades 

Deportivas en temporada 

% 

Fútbol 39,9% 

Baloncesto 15,4% 

Tenis 8,3% 

Balonmano 8% 

Ciclismo 5,2% 

Pelota 4,1% 

Hockey Hierba 2,6% 

Atletismo 2% 

Rugby 2% 

Gimnasia 1,8% 

Hockey Hielo 1% 

Traineras 1% 
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TERRITORIALIDAD  

En cuanto a la territorialidad, los Juegos Olímpicos son, en sí mismo, una competición 
internacional que, en esta ocasión, se han disputado en Tokio. El parámetro de 
territorialidad se ha aplicado, por tanto, atendiendo a la procedencia de las deportistas. 
Así, de las 883 noticias de deporte femenino analizadas, 361 (40,9%) pertenecen al 
ámbito internacional, 360 (40,7%) al español y 162 (18,3%), al vasco, porcentajes 
inversos a los habituales en temporada de competición.  

 

 

Los porcentajes de este parámetro, sin embargo, oscilan mucho de unos días a otros, 

en función de si hay o no deportistas vascas en las modalidades que compiten o las 

pruebas celebradas.  El día 28 de julio (medalla de Chourraut) el porcentaje del ámbito 

vasco subió hasta 51,8% mientras que el internacional bajó a un 30,3%; el 3 de agosto, 

el internacional fue un 56,7% mientras que el vasco apenas superó el 8,1%. Fue el 

regreso de Simone Bales tras su abandono dos días antes, la victoria de Laurel Hubbard, 

la primera atleta transexual, o la asombrosa clasificación en 200 m. de la jamaicana 

Sifan Hassan. El mejor dato del ámbito nacional fue el 25 de julio, con un 65%, frente a 

un 17,4 de los internacional y vasco. Esa jornada España logró su primera medalla, 

gracias a la joven Adriana Cerezo, de solo 17 años, y jugaron un partido de dobles las 

tenistas Carla Suarez y Garbiñe Muguruza. 

Por medios, Marca es quien más noticias de ámbito internacional publicó (19,4%) y 

nacional (22,5%), seguido de 

Mundo Deportivo (14,9%) y (18%), 

respectivamente. Diario Vasco y 

Noticias de Gipuzkoa, lideran el 

vasco con un 19,7%. Una vez más,  

el efecto Chourraut. 

 

18%

41%

41%

Ámbito territorial 
JJOO

Vasco

Español

Internacional

54%

31%

15%

Ámbito territorial 
2021 

Vasco

Español

Internacional

 El ámbito de las noticias varía 
mucho, en función de si hay o 
no deportistas vascas en las 

pruebas del día, quién 
compite o las medallas 
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CABECERAS 

Aunque durante las temporadas competitivas, el espacio y tratamiento del deporte 
femenino difiere mucho de unos medios a otros, en los JJOO, es muy similar. Oscila 
entre el 40,3% de Deia y el 29% de Mundo Deportivo, peor el resto se mueve en la 
horquilla del 30%. Llama la atención, sin embargo, los diferentes criterios que hay entre 
los tres Territorios. Porcentualmente, tras Deia están Noticias de Gipuzkoa (38,4%) y 
Noticias de Álava (37,9%), seguidos muy de cerca por el resto. 

Si en vez de tomar como referencia las noticias de deporte femenino sobre las noticias 
de deporte publicadas por el propio medio, lo hacemos sobre el total de noticias de 
deporte femenino publicadas, el ranquin varía por completo. Marca pasa del octavo 
puesto al primero (17,5%).  

 

 

 

 

 

 

 

 

*Cuadro: Porcentaje de noticias de deporte femenino sobre el total de noticias de deportes del periódico 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Cuadro: Porcentaje de noticias de deporte femenino sobre el total global de noticias de deporte 

femenino (883) 

 

 

JJOO         

Medio 

Nº de noticias  

deportivas  

Nº de noticias 

femeninas 

% * 

 1.- Deia 171 69 40,3% 

 2.- Noticias de Gipuzkoa 216 82 38,4% 

 3.- Noticias de Álava  187 73   37,9% 

 4.- Gara 61 22 36,0% 

 5.- Berria  163 57 35,5% 

 6.- El Correo de Bizkaia  308 102 32,8% 

 7.- El Correo de Álava  300 96 32,3% 

 8.- Marca 489 155 31,4% 

 9.- Diario Vasco  348 104 30,1% 

10.- Mundo Deportivo  423 123 29,0% 

Medio % ** 

Marca 17,5% 

Mundo Deportivo 13,9% 

Diario Vasco 11,7% 

El Correo de Bizkaia 11,5% 

El Correo de Álava 10,8% 

Noticias de Gipuzkoa 9,3% 

Noticias de Álava 8,2% 

Deia 7,8% 

Berria 6,4% 

Gara 2,5% 
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EUSKERA 

Las noticias de deporte femenino en euskera, durante los Juegos Olímpicos, suponen 

un 2,5% de total de las informaciones deportivas publicadas en los diez medios 

analizados (similar a otras temporadas analizadas) y un 7,7% respecto a las noticias en 

las que se informa exclusivamente de 

deporte practicado por mujeres (casi el 

doble que en temporada de competición).   

Los periódicos en los que se han recogido 

estas informaciones son Berria, único 

medio en el que el 100% de sus 

informaciones se publican en euskera, 

Gara, que divide a partes iguales las noticias en euskera y castellano (50%) y Noticias 

de Gipuzkoa (1,2%).  Este último, solo ha escrito una noticia en euskera en los 17 días 

de los JJOO y se corresponde a una conversación entre Maialen Chourraut y su hija 

pequeña.  

Como datos a destacar, siete de ellas han merecido un lugar en portada: seis en Berria 

(en 14 días) y una en Gara (de las 17 jornadas). En cuanto al ámbito al que se refieren, 

un 58,8% (40) corresponde a deportistas internacionales y 38,2% a vascas (26).  Sólo 

una noticia (1,4%) es de ámbito nacional.  

90%

5%

5%

Ámbito territorial 

Vasco

Español

Internacional

18%

35%

29%

18%

Espacio

Breves

Páginas

Medias
Páginas
Otros

63%

37%

Título

Si

No 77%

15%

8%

Fotografías - tipología

Competición

Posado
deportivo

Posado calle

 El 7,7% de las noticias 
de deporte femenino 
están publicadas en 

euskera 
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LA IMAGEN 
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TRATAMIENTO CUALITATIVO 

El tratamiento del deporte femenino en los medios de comunicación durante los Juegos 

Olímpicos es, en líneas generales, respetuoso con la mujer como sujeto deportivo. Sin 

embargo, al haber un número mayor de noticias que las que habitualmente hay en 

competición ordinaria, y aunque no son la norma, encontramos varios ejemplos de los 

tópicos habituales: referencias a la edad, a la maternidad, a la familia, uso únicamente 

del nombre de pila… 

Tampoco en las fotografías hay imágenes fuera de lugar, ni siquiera en aquellas 

disciplinas en las que precisamente ha habido cierta polémica por la obligatoriedad de 

utilizar equipaciones ajustadas, escotadas o cortas.  Las fotografías de competición son 

mayoría aplastante.  

El principal hándicap de la visibilización del deporte femenino es, principalmente, el 

poco espacio que se le dedica, aunque en los JJOO sea mayor a la media de las 

competiciones deportivas ordinarias. Y, como decíamos, cierta reminiscencia a los 

tópicos. 

Encontramos noticias de mayor tamaño, con titulares y grandes fotografías, en las que 

prima el mérito deportivo (clasificaciones para semifinales y/o finales y consecución de 

medallas) sobre otras consideraciones. A esto ayuda a que, en el País Vasco, los 

mayores logros deportivos pertenecen a mujeres.  
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EJEMPLOS 
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1 – LOS PEQUEÑOS ESPACIOS YA NO SON LA OPCIÓN MAYORITARIA… 

Los breves son el mayor porcentaje relativo pero los pequeños tamaños ya no son 

mayoría. Encontramos grandes formatos y extensos reportajes, especialmente cuando 

hay medallas.  
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Pero sigue habiendo ejemplos de desproporción en el tratamiento. Apertura para un 

equipo masculino que aún no ha jugado y breve para un podio femenino. 
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2 – LA MISMA NOTICIA EN LAS PORTADAS: TRES TERRITORIOS, TRES CRITERIOS (Los tres medios 

pertenecen al mismo grupo editorial y reciben la información del mismo corresponsal)  

Álava:  
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Bizkaia:       

 

Gipuzkoa: No la publica  
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3 – EL REFLEJO DE LA PROPORCIONALIDAD EN UNA SOLA IMAGEN 

 

 

 



  

  

 
26 

4 – ESPECTACULAR COBERTURA DE MAIALEN CHOURRAUT 

Merece una mención especial la cobertura que se ha hecho de la participación de 

Maialen Chourraut en los JJOO. Se han seguido tanto los detalles de su competición 

en Tokio como el regreso a Donosti y los homenajes recibidos. 
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Y muchos más…   
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5 – COBERTURA DE DEPORTES MINORITARIOS 

En los JJOO se cubre información de modalidades que el resto del año (de los cuatro 

años), durante las temporadas de competición, apenas logran captar la atención de 

los medios de comunicación. 
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6 – DEPORTE FEMENINO AGRUPADO EN UNA PÁGINA  
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7 – REFERENCIAS A LA EDAD PARA DESTACAR (¿?) EL MERITO DEPORTIVO 

Y reducirlo a anécdota en el contexto de la modalidad, donde la visibilidad es para el 

hombre 
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Y, además, de niña, no podía faltar la familia  
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8 – MINIMIZAR LOS ÉXITOS  

Con referencias externas al mérito de la atleta 
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Con declaraciones de las propias deportistas. La modestia como atributo femenino.  
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9 – NOTICIAS EXTRA-DEPORTIVAS   

Las noticias extra-deportivas de las deportistas merecen un espacio a veces mayor 

que sus actuaciones en la cancha. Y, a pesar de haber casos masculinos similares, no 

se les ha dado tanta importancia. 
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10 – RECURRENTES REFERENCIAS A LA MATERNIDAD  
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La excepción, Mikel Oyarzabal  
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11 – MUJER / HIJA DE  

El mérito no está en el resultado deportivo, sino en ser hija de. Y es suficiente hasta 

para ir en portadas  
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12 – CONTINUAS ALUSIONES A CUALIDADES PERSONALES / FÍSICAS, NO DEPORTIVAS  
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13 – PROTAGONISMO MASCULINO PARA INFORMACIÓN FEMENINA 

Consecuencia del hecho habitual de que la mayoría de los entrenadores sean 

hombres. 
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14 – UTILIZAR SOLO EL NOMBRE DE PILA   
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15 – LENGUAJE DE CUENTO   
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16 – FOTOGRAFÍAS DE DUDOSA CONVENIENCIA   

¿Había necesidad de esta pose? 
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17 – INFORMACIÓN DE DEPORTE FEMENINO, SI. VISIBILIDAD, CERO   
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EN RESUMEN 

 El 33,12% de las informaciones deportivas publicadas durante los Juegos Olímpicos 
tratan sobre deporte femenino en exclusiva, mientras que el 50,71% lo hacen sobre 
deporte masculino. Dicho de otra manera, 3 DE CADA 10 NOTICIAS PUBLICADAS 
INFORMA EXCLUSIVAMENTE SOBRE DEPORTE FEMENINO. En temporada ordinaria de 
competición, el porcentaje ronda el 12%, casi una tercera parte. 

   

 3 DE CADA 5 NOTICIAS SOBRE DEPORTE FEMENINO EN LOS JJOO TIENE UN FORMATO 
SUPERIOR A LA MEDIA PÁGINA, 1 DE CADA CINCO, UNA EXTENSIÓN DE UNA PAGINA O 
MAS, mientras que 1 DE CADA 3 ES UN BREVE.  

 

 Su ubicación media es buena: están maquetadas en la parte superior (66,02%) y 
prácticamente se reparten a partes iguales entre páginas par e impar (49,04% y 50,96% 
respectivamente).   
 

 El 71% de las noticias que ofrecen información deportiva femenina cuentan con la 
imagen de la deportista o del equipo del que hablan (58% en temporada). Esto significa 
que DE CADA 10 NOTICIAS DEPORTIVAS FEMENINAS, 7 VAN ACOMPAÑADAS DE LA 
DEPORTISTA PROTAGONISTA DE LA INFORMACIÓN. 
 

 De estas imágenes, en un 85% de los casos, en casi NUEVE DE CADA DIEZ FOTOGRAFÍAS, 
LAS DEPORTISTAS APARECEN COMPITIENDO O RECOGIENDO SUS MEDALLAS.  

 

 SOLO 4 DE CADA 10 PORTADAS PUBLICADAS CONTIENE INFORMACIÓN 
PROTAGONIZADA POR MUJERES DEPORTISTAS. 
 

 Los JJOO son una competición internacional, en la que prima el protagonismo de las 
medallas y los/as deportistas de más alto nivel. LOS ÁMBITOS INTERNACIONAL Y 

NACIONAL REPRESENTAN A PARTES CASI IGUALES EL 80% DE LAS INFORMACIONES. Las 
deportistas vascas, dos de cada diez.  

 
 Se ha recogido información de 32 modalidades deportivas. ATLETISMO (13%), 

PIRAGÜISMO (12%), Y GIMNASIA (11%) LIDERAN EL RANQUIN DE REFERENCIAS 
INFORMATIVAS. 

 
 En euskera, APROXIMADAMENTE 2 DE CADA 30 NOTICIAS DEPORTIVAS SON SOBRE 

DEPORTE FEMENINO EN EXCLUSIVA.  
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CONSIDERACIONES FINALES. EL ESPEJISMO DE LOS JJOO 

En la jornada inaugural de los Juegos Olímpicos de Tokio, el Secretario General de las 
Naciones Unidas, Antonio Guterres, saludó a los atletas y afirmó que “el espíritu 
olímpico saca lo mejor de la humanidad: trabajo en equipo y solidaridad. Talento. 
Tolerancia. Nos inspira y nos unifica en tiempos difíciles”.  

Y es cierto que existe ese espíritu olímpico que traspasa la mera convivencia y limpia 
competitividad y se extiende a todos los ámbitos relacionados con los JJOO. Los medios 
de comunicación no quedan al margen. 

Simbólicamente, como un gesto, la última persona portadora de la antorcha olímpica, 
que entra en el estadio y enciende el pebetero fue una mujer. Eso sirvió para salir en 

todas las portadas lo que, aunque no aporta información, visibiliza.  

Una primera impresión de la presencia del deporte femenino en la prensa diaria del 
País Vasco (medios generalistas y deportivos) nos traslada una imagen muy positiva de 
la cobertura, con un número importante de noticias, de gran tamaño, con titular y 
fotografías; reportajes, portadas y un seguimiento espectacular de las medallistas, en 
especial si son vascas. Los porcentajes de todos los parámetros analizados son 
notablemente superiores a los obtenidos en las temporadas de competición ordinaria. 

 Así, en esta radiografía encontramos días como el 28 de julio, en el que hay más 
noticias de deporte femenino que masculinas, mixtas y neutras juntas, el 60,87%. Esa 
mayoría se dio en todos los medios excepto en Berria y Mundo Deportivo. Es parte del 

efecto Maialen Chourraut. Su medalla de plata y el seguimiento que se dio tanto a su 
participación en Tokio como a su regreso a Donostia son clave en los buenos resultados 
obtenidos en el estudio en muchos de los apartados analizados. Esa mayoría se dio 
tambien el 3 de agosto. 

Este porcentaje de presencia femenina en los JJOO superior a lo habitual obedece, 
principalmente, a dos razones: esos días hay más páginas de deporte en los periódicos 
y se presta mayor atención a las triunfadoras y vascas. Los dos medios deportivos, de 
ámbito estatal aunque con ediciones en el País Vasco, lo hacen con los triunfos de las 
deportistas españolas (casi en la misma medida que con los chicos) aunque, eso sí, el 
fútbol y el baloncesto merecen un espacio superior.  

Al celebrarse en Japón, los periódicos no pueden permitirse económicamente tener 
corresponsales propios para cubrir toda la información que se genera, lo que hace que 
cobre una importancia determinante la pertenencia a un grupo editorial. Y aunque 
cada uno intenta dar su enfoque, el margen de maniobra no es muy grande. En este 
sentido, ha sido relevante el papel de Basque Team, con corresponsales enviados a 
Tokio encargados de suministrar información sobre las deportistas vascas (y los 
deportistas) a los medios de comunicación.   

El Correo (Álava y Bizkaia) y Diario Vasco (Vocento) destinan sus mejores espacios a 
cualquier española que consiga un éxito; le conceden un plus especial si es vasca y otro 
si es de su Territorio Histórico.  
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El Grupo Noticias (Deia, Noticias de Gipuzkoa y Noticias de Álava) se vuelcan solo con 

las deportistas vascas en general. Al igual que Berria. Eso se nota, también, por ejemplo, 
en que Noticias de Gipuzkoa que, habitualmente publica noticias deportivas en 
euskera, no lo ha hecho durante los JJOO. 

Gara, por su parte, busca una información diferente, con prima especial para lo vasco.  

Si comparamos este positivo panorama que nos presentan los Juegos Olímpicos con el 
que obtenemos en temporada, se puede definir como un espejismo. Desde luego es 
algo coyuntural y en ningún caso supone un cambio en el tratamiento del deporte 
femenino en los medios de comunicación.  

Si profundizamos en la mirada a las informaciones publicadas, se puede decir de nuevo, 

desde otro sentido, que es un espejismo. Aceptamos como bueno que el porcentaje de 
noticias de deporte femenino sea un 33% y vemos con normalidad algunas situaciones 
que, analizadas, no lo son realmente.  

Aunque no son la norma general, en las noticias de deporte femenino publicada sobre 
los Juegos Olímpicos encontramos ejemplos de todos los tópicos: 

 Un breve para un podio femenino en la misma página que abre la previa de un 
partido masculino  

 Una página con todo el deporte femenino agrupado 
 Continuas referencias a la edad de las deportistas y utilización del término niña 
 Referencias a la familia 

 Referencias a la maternidad 
 Minusvaloración del éxito con referencia externas y también con declaraciones de 

modestia, un atributo considerado femenino 
 Alusiones al aspecto físico y/o temas personales 
 Las noticias extra-deportivas tienen mayor tamaño que las propiamente sobre 

competición. 
 Ser hija de como mérito (la hija de Bruce Springsteen no es una gran deportista pero 

tuvo hasta su espacio en portada. Por el contrario, es lo suficientemente buena 
como para estar en unos JJOO pero se destaca su condición de hija de) 

 El titular o la foto del equipo femenino es para su entrenador masculino 
 Utilizar solo el nombre de pila 
 Lenguaje de cuento o películas 

 Fotografías de pose sexy 
 Noticias que hay que leer completas para saber que se está hablando de mujeres 

Y si entra la duda de si la información es sexista, paternalista, machista… solo tenemos 
que preguntarnos si esa misma información la hemos visto alguna vez o la veríamos 
publicada si el protagonista fuera un hombre. 

 

 


