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Prensa y deporte femenino  

FICHA TÉCNICA Y METODOLOGÍA  

Objeto: Análisis cuantitativo y cualitativo del tratamiento informativo del deporte 

femenino en los medios de comunicación escritos. 

Autor: ASPIC – Comunicación para la Dirección de Actividad física y Deporte del 

Gobierno Vasco 

Periodo:  

7 días consecutivos en dos periodos diferentes de la temporada: 

 Del 21 al 27 de septiembre de 2021  

 Del 8 al 14 de noviembre de 2021 

Periódicos analizados: 10 periódicos. 8 de ellos de información general editados en el 

País Vasco y dos de información deportiva, de ámbito estatal pero con ediciones en el 

País Vasco:     

 Berria 

 Deia 

 Diario de Noticias de Álava 

 Diario Vasco 

 El Correo Álava 

 El Correo Bizkaia  

 Gara 

 Mundo Deportivo 

 Noticias de Gipuzkoa 

 Marca  
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En el estudio, además del medio en el que aparece, se ha valorado cada noticia sobre 

deporte femenino teniendo en cuenta los siguientes parámetros: 

Portada  Si / No 

Tamaño  

Página completa, media, columna, breves (las definidas así en un cintillo por el 

periódico o las que por sus dimensiones y localización dentro de la página ocupan 1 

módulo de ancho x 1 módulo de alto, 1x2, 2x1 o 2x2) 

Ubicación  
Página par /impar 

Arriba / Abajo 

Titular  

Si / No especifica el deporte femenino 

En ocasiones el titular es equívoco, y lo que nos proporciona la información necesaria 

para determinar si habla de deporte femenino o no, son cuestiones como las 

fotografías, subtítulos, antetítulos, etc. En ocasiones, y aunque en principio no aparezca 

ningún nombre de deportista femenina o de club de femenino, el contexto de la noticia 

(subtítulo, foto, etc.) acaba posicionando ese titular como de deporte femenino. 

También ocurre al contrario, un titular que en principio podría considerarse que habla 

de deporte femenino, por cuanto que se trata por ejemplo de una competición con 

categorías masculina y femenina, tras una lectura del texto, se concluye que 

únicamente se habla de la competición masculina. 

Foto Si / No 

Tipo de foto Competición, posado en ropa deportiva, posado en ropa de calle, gala 

Tratamiento 
D. masculino / Inf. Neutras /D. femenino /D. mixto 

Solo masculina /solo femenina 

Disciplina Modalidad deportiva de la que se habla 

Internacional El ámbito -vasco, español o internacional- puede determinarse con diferentes criterios 

bien en función de las competiciones de la que se habla, del medio en el que se publica 

o de las propias protagonistas. Así, una noticia puede ser de ámbito vasco porque se 

trata de un torneo que discurre en el País Vasco, independientemente de la 

nacionalidad de la deportista. Esa misma noticia puede ser también catalogada en un 

ámbito diferente, dependiendo de la cobertura territorial del medio (una información 

sobre una deportista vasca en una competición estatal será de ámbito vasco si se 

publica en Diario Vasco y de ámbito español si se publica en Marca). O clasificarse en 

función del origen de la deportista, independientemente de la competición en la que 

participa. En este estudio se ha elegido esta última opción.     

Nacional 

Vasca 
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INTRODUCCIÓN 

Este estudio, encargado por la Dirección de Actividad física y Deporte del Gobierno 
Vasco, continúa la serie de los realizados con anterioridad (temporadas 2013-14 y 
2015-16). En esta ocasión se ha analizado el tratamiento de las noticias de deporte 
femenino publicadas en dos semanas (elegidas aleatoriamente) durante el último 
cuatrimestre del año, tras el inicio de la mayoría de las competiciones deportivas.  

Los medios de comunicación continúan siendo una de las herramientas indispensables 
para promocionar la práctica de deporte femenino. De su tratamiento depende en gran 
parte la imagen que se transmite a la opinión pública tanto de éste como de sus 
protagonistas.  

Para poder llegar a unas conclusiones se ha valorado la cantidad y la calidad de la 
información deportiva femenina difundida por la prensa de nuestra Comunidad. Se han 
analizado de manera pormenorizada las noticias deportivas publicadas a lo largo de dos 
semanas alternativas en un total de 10 periódicos, 8 de ellos generalistas editados en 
el País Vasco y 2 de información deportiva (de ámbito estatal pero con edición en el 
País Vasco).  

Una vez iniciada la temporada de competición, las fechas elegidas aleatoriamente han 
sido: 

 Del 21 al 27 de septiembre, periodo marcado por el incipiente comienzo de las 
diferentes competiciones 

 Del 08 al 14 de noviembre, periodo en el que la mayor parte de las ligas se 
encuentran ya a pleno rendimiento.  

 
En estos periodos se han contabilizado un total de 4.252 noticias deportivas publicadas, 
de las cuales solo 8 son neutras o, lo que es lo mismo, no hacen referencia ni a deporte 
femenino ni a deporte masculino como tal, sino a cuestiones genéricas. La cifra es 
insignificante, por lo que no se ha considerado necesario ignorarlas para establecer el 
parámetro 100%. De esa manera, se ha calculado el porcentaje real de noticias que 
hacen referencia a deporte femenino sobre el total de noticias deportivas publicadas 
en cada medio. 

Los datos más significativos se han comparado, además, con los obtenidos en el último 
informe elaborado en la temporada 2015-16 con el objetivo de tener una idea de la 
evolución de los mismos. Sin embargo, hay que tener en cuenta dos observaciones: la 
primera es que en el estudio anterior se analizaron cuatro semanas y, la segunda, que, 
en la actualidad, debido al descenso de la publicidad y el auge de las ediciones digitales, 
los periódicos salen a la calle con un número sensiblemente inferior de páginas. Ambas 
circunstancias dan como resultado un menor volumen global de noticias por lo que la 
información válida para hacer la comparación es la obtenida a través de los porcentajes 
y no de las cifras globales.  



  

 

 
5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

LOS DATOS  



  

 

 
6 

LOS DATOS 

Se han analizado un total de 4.252 noticias deportivas, de las que 383 hablan 
exclusivamente de deporte femenino (9%) y 134 hacen referencia de algún modo a 
deportistas, equipos o ligas femeninas (3,15%).  La suma de ambas da como resultado 
que un 12,15% de las informaciones 
publicadas recoge de una u otra manera 
deporte femenino. El 87,65% (3.727) son 
únicamente masculinas. 

Esta es la realidad cuantitativa. Sin 
embargo, hay que tener en cuenta que la 

referencia al deporte femenino puede 
darse de múltiples maneras. Puede ser una 
información destacada dentro de la página 
o un breve; incluso puede darse el caso de 
que no se nombre ni haya referencia alguna en la información a deportistas femeninas 
pero aparezcan en un cuadro de clasificación. 

El número pese a no ser muy bueno, refleja una ligera evolución respecto al estudio 
anterior. En estos cinco años hemos pasado de un 7% a un 9% en noticias 
exclusivamente femeninas y de un 9% a un 12% si se cuentan las mixtas. 

 

 

88%

9%

3%

0%

Informaciones 
publicadas 2021

D. masculino

D. femenino

D. mixto

D. neutro 91%

9%

Solo masculinas 
solo femeninas 2021 

Masculinas

Femeninas

91%

6%
3%

Informaciones 
publicadas 2015-2016

D. masculino

D. femenino

D. mixto
93%

7%

Solo masculinas 
solo femeninas 

2015-2016 

Masculinas

Femeninas

En este periodo se han 

publicado más de 4.250 

noticias deportivas. Un 

9% (383) informan en 

exclusiva de mujeres 
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Como anécdota, el día con más información deportiva femenina del periodo analizado 

fue el 14 de noviembre, día en el que el porcentaje fue del 13,80% (frente al 9% de 

media). Esa jornada, además de la habitual información referida a las competiciones, 

se recoge también el plante realizado por algunos equipos de fútbol femenino, como 

la Real Sociedad, por los incumplimientos de la Liga de mejorar sus condiciones 

laborales. 

En el lado opuesto, el 27 de septiembre apenas se llegó al 2,51%. A pesar de ser un 

lunes y haberse disputado partidos durante el fin de semana, cinco de los diez 

periódicos no tenían ni una sola información de deporte femenino. 
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INFORMACIONES EXCLUSIVAMENTE FEMENINAS  

ESPACIO Y UBICACIÓN  

Las informaciones que realmente tienen utilidad para visibilizar y poner en valor el 
deporte femenino son aquellas que le dedican en exclusiva su atención, y no las que lo 
utilizan como un complemento o un añadido para ‘rellenar’ una información en torno 
al deporte masculino. En esta ocasión, sin embargo, es de reseñar que se ha encontrado 
noticias mixtas encabezadas por deportistas femeninas y no por los masculinos, algo 
que no había sucedido en informes anteriores.   

Además, de esta atención, la consideración de ir en portada, el espacio y ubicación de 
la noticia son determinantes para esa 
visibilidad y puesta en valor. Con estos 
parámetros encontramos, en primer 
lugar, que de las 138 PORTADAS de este 
periodo, aparecen noticias de deporte 
femenino en 17 (12,31% frente al 5% del 
estudio correspondiente a la temporada 
2015-2016) y todas ellas en cinco de los 
diez medios estudiados.  

 

En cuanto al ESPACIO dedicado a las informaciones sobre deporte femenino, 
contabilizamos que, del total de noticias exclusivamente femeninas (383), cerca de un 
43% son de pequeño tamaño (120 breves y 43 columnas o medias columnas). En esta 
consideración se han incluido, también, las fotonoticias que, pese a la importancia que 
puede llevar inherente el uso de la imagen, por su propia definición tienen poco texto 
y no llevan titular relevante.  

 

Medio 

Portadas con  

deporte femenino 

Marca 9 

Mundo Deportivo 6 

Deia 1 

Diario Vasco 1 

Noticias de Álava 1 

Resto - 

De las 138 portadas 
analizadas, 17 tenían 
presencia de deporte 
femenino, un 12% 

12%

88%

Portadas 2021 

Si

No
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Eso significa que un 57% se corresponde con espacio de, al menos dos columnas, media 

página, página e incluso dos páginas. Hay que destacar que se han contabilizado 53 
noticias con una extensión de página o superior (en un periodo de 14 días). 

 

Por UBICACIÓN en la página, al 61,88% se le ha dado encaje en la parte superior (237 
de 383) y a un 38,12% en la mitad inferior. El 52,75% va en página impar y el 47,25% 
en par.  Estos datos reflejan que el poco espacio destinado a estas noticias se 
compensa, de alguna manera, con una buena ubicación.  

 

FOTOGRAFÍAS  

Las fotografías son, sin duda, uno de los factores que determinan la importancia que se 
quiere asignar a una noticia dentro de una página de periódico. Pero, además, en 
función del tipo de fotografía utilizada para ilustrar la noticia se traslada una imagen u 
otra de la deportista como mujer.   

En este caso, el número de noticias acompañadas de fotografía es notable, un 57,95% 
(222 de 383). Este porcentaje en ningún caso se alcanza en el deporte masculino, sería 
imposible debido a las propias características de la maquetación de una página en la 

31%

11%

14%

44%

Espacios 2021

Breves

Columnas

Páginas

Otros

62%

38%

Ubicación 2021
arriba/abajo 

Arriba

Abajo
47%

53%

Ubicación 2021
página par/impar

Par

Impar
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que lo habitual son una o dos imágenes y varias noticias de distintos tamaños. Y 

obviando, por supuesto, el porcentaje de noticias masculinas frente a las femeninas.  

En esta ocasión, el tipo de fotografías no es reseñable, lo que paradójicamente ya es 
reseñable de por sí. Todas las imágenes publicadas son específicamente deportivas, 
bien sea en competición o 
entrenamiento y con ropa de 
‘trabajo’ o de calle en los 
reportajes y entrevistas, todas 
ellas respetuosas y sin 
connotaciones machistas u 
ofensivas.  

La excepción son cuatro 
imágenes (dos de ellas en 
realidad son la misma pero 
publicada en dos periódicos) 
correspondientes a la presentación del Torneo Masters de tenis y la otra a un 
suplemento en el que la portada se dedica a una tenista recogiendo el trofeo. En todas 
ellas las deportistas visten trajes de noche (algunos muy llamativos) y los medios que 
lo han recogido son los específicamente deportivos. 

 

 

 

 

 

 

Solo en cuatro de las 222 fotos 

las atletas no visten ropa 

deportiva o de calle sino trajes 

de noche. Se trata de sendas 

galas 

58%

42%

Fotografías 
2021 

Si

No
66%

5%

21%

3%

3% 2%

Fotografías - tipología
2021 Competición

Podio

Posado deportivo

Posado calle

Galas

Otros

69%

23%

8%

Fotografías 2015-2016

Competición Comparecencia Con trofeo
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MODALIDADES  

Las noticias sobre deporte 
femenino analizadas han 
informado sobre un total de 35 
modalidades. Fútbol, baloncesto, 
tenis, balonmano, ciclismo y pelota 
son las que destacan sobre el resto. 
Un ranquin que no presenta 
diferencias sustanciales con el 
deporte masculino.  
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 El fútbol y el baloncesto, al 
igual que en el deporte 

masculino, son las 
modalidades con mayor 

atención mediática 
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De las 35 modalidades deportivas sobre las que se escribe, las doce primeras (el resto 

apenas tienen una reseña) son: 

 

Es de destacar la presencia en esta 
lista de deportes poco habituales 
como el hockey hierba y el rugby o 
las traineras, cuya competición ya ha 
concluido en las fechas analizadas. 

 

 

 

 

 

 

TERRITORIALIDAD  

En cuanto a la territorialidad, de las 383 noticias de deporte femenino analizadas, 209 
(54,5%) pertenecen al ámbito vasco, 118 (30,8%) al español y 56 (14,7%), al 

internacional, algo totalmente lógico teniendo en cuenta que los periódicos, tanto los 
editados en el País Vasco como las ediciones de los deportivos, dedican una mayor 
atención a las deportistas locales.  

 

* Para la clasificación del ámbito territorial se ha tenido en cuenta la procedencia de las 

protagonistas de las noticias, independientemente del ámbito de la competición en la que 

participan. 

 

 

Modalidades 

deportivas 

Nº de 

apariciones 

% 

Fútbol 153 39,9% 

Baloncesto 59 15,4% 

Tenis 32 8,3% 

Balonmano 31 8% 

Ciclismo 20 5,2% 

Pelota 16 4,1% 

Hockey Hierba 10 2,6% 

Atletismo 8 2% 

Rugby 8 2% 

Gimnasia 7 1,8% 

Hockey Hielo 4 1% 

Traineras 4 1% 

50%
41%

9%

Ámbito territorial 
2015-2016 

Vasco

Español

Internacional

54%

31%

15%

Ámbito territorial* 
2021 

Vasco

Español

Internacional
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CABECERAS 

Aunque para el estudio, obviamente, se trabaja con medias, el tratamiento del deporte 
femenino difiere mucho de unos medios a otros. Por cabeceras, Noticias de Gipuzkoa 
es el medio que más atención dedica a las deportistas aunque ni siquiera llega a la 
proporción de una a cinco (17,7%), seguido muy de cerca de Berria (17%). En un 
segundo bloque central podríamos colocar a Gara (14,6%), Diario Vasco (12%), El 
Correo de Álava (11%), Noticias de Álava (9,1%) y Deia (9%). Cerrarían la clasificación 
los dos medios deportivos, Mundo Deportivo y Marca, que, pese a escribir únicamente 
de deporte y contar con más páginas que el resto, solo dedican a la actualidad femenina 
un 6,9% y un 6,1% de su espacio, respectivamente. 

El ‘honor’ del farolillo rojo es para El Correo de Bizkaia, que apenas supera un 5,4%. 

Los porcentajes en primer lugar mejoran algo los del estudio anterior pero el último 
puesto de este año supera a los de 2015-2016. Y, aunque las posiciones de los medios 
en el ranking han variado –en algunos casos evidentemente a mejor pero otros 
notablemente a peor- Diario Vasco, El Correo de Álava y Deia mantienen la misma línea.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Cuadro: Porcentaje de noticias con titular de deporte femenino sobre el total de noticias de deportes  

del periódico 

2021 

Medio 

Nº de noticias  

deportivas  

Nº de noticias con 

presencia femenina 

% 

 1.- Noticias de Gipuzkoa 294 52 17,7% 

 2.- Berria 88 15 17,0% 

 3.- Gara  109 16 14,6% 

 4.- Diario Vasco 525 63 12,0% 

 5.- El Correo de Álava 282 31 11,0% 

 6.- Noticias de Álava 317 29 9,1% 

 7.- Deia 310 28 9,0% 

 8.- Mundo Deportivo 1.113 77 6,9% 

 9.- Marca 916 56 6,1% 

10.- El Correo de Bizkaia 298 16 5,4% 

2015-2016 

Medio 

Nº de informaciones con 

presencia femenina (titular) 

% 

 1.-Gara  152  16,9 

 2.- Noticias de Gipuzkoa 111  10,3 

 3.- Berria 29   9,6  

 4.- Diario Vasco 143      9,4 

 5.- El Correo de Álava 83   7,9 

 6.- Mundo Deportivo 317   7,7 

 7.- Deia 72   7,7 

 8.- El Correo de Bizkaia 63   6,7 

 9.- Noticias de Álava 71   6,2 

10.- Marca 234   6,1 



  

 

 
14 

Hay que resaltar, por otra parte, que de los 138 periódicos revisados, 24 (17,40%) 

salieron sin ninguna noticia femenina. 

 

 

*El porcentaje se ha calculado sobre los 14 días estudiados 

 

EUSKERA 

Las noticias de deporte femenino en euskera, en el periodo objeto del estudio, 

suponen un 2,16% de total de las informaciones deportivas publicadas en los diez 

medios analizados (2,3% en la temporada 2015-2016) y un 4,96% respecto a las noticias 

en las que se informa exclusivamente de deporte practicado por mujeres.   

Los periódicos en los que se han recogido estas informaciones son Berria, único medio 

en el que el 100% de sus informaciones se publican en euskera, Gara (18,75) y Noticias 

de Gipuzkoa (1,9%).  En estos dos últimos, de manera testimonial.   

Como datos a destacar, ninguna de ellas ha merecido salir en portada y, en líneas 

generales, se circunscriben mayoritariamente al ámbito vasco (90%), el espacio que se 

les dedica es mayor a la media (35% ocupa una página o más y un 29%, media página), 

van con titular (63%) y llevan fotografía (64,5%). 

 

 

 

 

 

Medio Dias sin noticias de 

deporte femenino 

% 

Berria 4 28,5% 

Deia 3 21,4% 

Diario Vasco - 0% 

El Correo de Álava  1 7,1% 

El Correo de Bizkaia 6 42,8% 

Gara  6 42,8% 

Marca 2 14,2% 

Mundo Deportivo  - 0% 

Noticias de Álava 2 14,2% 

Noticias de Gipuzkoa - 0% 

Un 17,40% de los 

días no hay ninguna 

información de 

deporte femenino 

Un 28,5% de los días no 

hubo información de deporte 

femenino en euskera 
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TRATAMIENTO CUALITATIVO 

Con la base de conocimiento que nos permiten los análisis anteriores (el último, 

correspondiente a la temporada 2015-2016), podemos concluir que la visibilidad del 

deporte femenino en estos cinco años ha mejorado algo cuantitativamente, pero lo 

hace de manera muy lenta. Informativamente sigue siendo un segundón frente al 

masculino.  

Sin embargo, donde más se puede ver la evolución es en el aspecto cualitativo. El 

tratamiento del deporte femenino es, en líneas generales, respetuoso (con alguna 

mínima salvedad), especialmente como sujeto deportivo (sin distinción con respecto al 

deportista masculino). Los ejemplos más despectivos hacia las mujeres se encuentran, 

habitualmente, en los periódicos deportivos (en especial uno de ellos). En la prensa 

generalista es cada vez más complicado encontrar casos de fotografías o titulares 

denigrantes, machistas o paternalistas. En estos momentos, el principal problema de la 

visibilización del deporte femenino es, principalmente, el poco espacio que se le dedica.  

Como detalle a destacar positivamente, la fotografía de una chica en bikini o ropa 

interior que aparecía anteriormente en un medio deportivo ya no se publica. 

Por otro lado, se ha encontrado, por ejemplo, una entrevista de dos páginas a una 

futbolista (eso sí, de fútbol) abriendo la sección de Deportes, informaciones mixtas 

encabezadas por una mujer y es cada vez más habitual que las crónicas de los partidos 

de fútbol o baloncesto femenino ocupen una página completa. 

En las más de ochocientas noticias femeninas no hay ni una sola fotografía de una 

deportista con su familia, marido, hijos… ni fuera de lugar respecto a su vestimenta o 

pose (las únicas imágenes en las que no visten ropa deportiva o de calle es en las 

correspondiese a galas); titulares de cuento o nombres de pila (si no son los que ellas 

mismas llevan en sus camisetas). 

Evidentemente, al analizar periódicos (generalistas) editados en Euskadi, prima la 

información sobre deportistas de nuestra comunidad autónoma, independientemente 

muchas veces, de que sus competiciones o sus resultados sean menos destacados que 

los de mujeres deportistas de ámbito nacional o internacional. En el caso de los dos 

periódicos deportivos, aunque se han comprado las ediciones del País Vasco (Gipuzkoa 

en el caso de Mundo Deportivo y Bizkaia en el de Marca), se dedica más atención a los 

ámbitos nacional e internacional.  
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Se observan, también, diferencias entre los tres Territorios Históricos, que no están 

avaladas por la presencia o no de equipos femeninos en las competiciones más 

importantes, sino por un criterio periodístico del medio. Así, Gipuzkoa es donde mayor 

presencia encontramos de deporte femenino, seguida de Araba y Bizkaia en último 

lugar.  
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EJEMPLOS 
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1 – LOS PEQUEÑOS ESPACIOS YA NO SON LA OPCIÓN MAYORITARIA… 

Aunque siguen siendo un 43%, los breves y columnas ya no son la mayoría. Hay muchos 

ejemplos de páginas completas e incluso dobles páginas. 
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2 –… AUNQUE A IGUALDAD DE COMPETICIÓN, RESULTADOS O CIRCUNSTANCIAS, HABITUALMENTE 

EL FEMENINO VA DETRÁS Y/O MAS PEQUEÑO 
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Aunque, como en el resto de ejemplos, empiezan a darse también casos contrarios 
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3 – EMPIEZAN A ENCONTRARSE NOTICIAS MIXTAS EN LA QUE LA APERTURA ES FEMENINA Y LOS 

CHICOS VAN AL FINAL DE LA INFORMACIÓN Y REALMENTE MIXTAS 
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 4 – MUJERES QUE TRIUNFAN EN UN MUNDO DE HOMBRES SIGUEN SIENDO NOTICIA 
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5 – UNA ENTREVISTA QUE IBA BIEN Y PARA TERMINAR… PREGUNTA SOBRE MATERNIDAD  

 

  



  

 

 
32 

 

  



  

 

 
33 

6 – DESPRECIO AL DEPORTE FEMENINO (AUNQUE ES POR PARTE DE UN DIRECTIVO, NO DEL 

PROPIO MEDIO) 
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7 – INFORMACIÓN SOBRE LO EXTRAORDINARIO 
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8 – DEPORTE FEMENINO REPRESENTADO POR HOMBRES  
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9 – LENGUAJE PATERNALISTA, EN RETIRADA  

En este periodo no hemos encontrado titulares paternalistas, nombres de pila 

(excepto en futbolistas que lo llevan en la camiseta) o cuentos de hadas.  
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Aunque, todavía hay titulares mejorables…   
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10 – SER SOLO BUENA DEPORTISTA NO VALE   
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11 – PASO A PASO HACIA UN TRATAMIENTO CUALITATIVO IGUALITARIO 

Páginas completas, aperturas…   

 

 

  



  

 

 
45 

 

  



  

 

 
46 

 

 

 

 

  



  

 

 
47 

12 – RECREARSE EN LA IMAGEN   

Los trajes de noche, ¿tendría la foto el mismo tamaño con otro vestido? 
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Las poses cariñosas 
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13 – REIVINDICACIONES DEL DEPORTE FEMENINO   
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EN RESUMEN 

 Solo el 9% de las informaciones analizadas tratan sobre deporte femenino en exclusiva, 
mientras que el 87,65% de las noticias informan exclusivamente sobre deporte 
masculino. Dicho de otra manera, APENAS 1 DE CADA 10 NOTICIAS PUBLICADAS 
INFORMA EXCLUSIVAMENTE SOBRE DEPORTE FEMENINO. Hace cinco años, eran una 
de cada veinte. 
   

 UN TERCIO (31%) DE LAS NOTICIAS SOBRE DEPORTE FEMENINO SE PUBLICA EN 
FORMATO BREVE. O lo que es lo mismo, aproximadamente 1 DE CADA 3 NOTICIAS DE 
INFORMACIÓN FEMENINA ES UN BREVE. El porcentaje sube hasta el 43%, CUATRO DE 
CADA DIEZ, si sumamos otros pequeños tamaños (medias columnas o fotonoticias), la 

misma proporción que las de tamaño medio. Su ubicación media es buena: parte 
superior (62%) y página impar (53%). 
 

 El 58% de las noticias que ofrecen información deportiva femenina cuentan con la 
imagen de la deportista o del equipo del que hablan (35% en la temporada 2015-2016). 
Esto significa que DE CADA 10 NOTICIAS DEPORTIVAS FEMENINAS, CASI 6 VAN 
ACOMPAÑADAS DE LA DEPORTISTA PROTAGONISTA DE LA INFORMACIÓN. 
 

 De estas imágenes, en un 87% de los casos, en casi NUEVE DE CADA DIEZ FOTOGRAFÍAS, 
LAS DEPORTISTAS APARECEN COMPITIENDO O VISTEN ROPA DE COMPETICIÓN.  

 

 SOLO 12 DE CADA 100 PORTADAS PUBLICADAS CONTIENE INFORMACIÓN 

PROTAGONIZADA POR MUJERES DEPORTISTAS. 
 

 MÁS DE LA MITAD (54%) DE LAS INFORMACIONES SON DE ÁMBITO TERRITORIAL 
VASCO, es decir, informan sobre deportistas y equipos vascos o sobre pruebas y 
torneos celebrados en Euskadi. 

 

 Se ha recogido información de 35 modalidades deportivas. FÚTBOL Y BALONCESTO, al 
igual que en deporte masculino, LIDERAN EL NÚMERO DE REFERENCIAS 
INFORMATIVAS CON UN 55,3% (39,9% y 15,4% respectivamente). 
 

 En euskera, 1 DE CADA 20 NOTICIAS DEPORTIVAS ES SOBRE DEPORTE FEMENINO EN 

EXCLUSIVA, 6 DE CADA 10 LO VISIBILIZAN EN EL TITULAR Y EL MISMO PORCENTAJE 
LLEVA, además, FOTOGRAFÍA.  
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CONSIDERACIONES FINALES  

Ocho años después del primer estudio realizado sobre la presencia del deporte 

femenino en la prensa diaria del País Vasco, la evolución del tratamiento que se hace 

sobre el mismo en los medios de comunicación escritos es ciertamente lenta y muy 

pobre. La información deportiva tiene una gran demanda en nuestra sociedad y sigue 

siendo la de mayor consumo frente a otras secciones de los periódicos. Sin embargo, y 

a pesar de las páginas que se le dedican, apenas hay espacio para el deporte practicado 

por mujeres. 

Y, aunque se detectan algunos avances, especialmente en el tratamiento, la 
información deportiva femenina sigue siendo cuantitativamente anecdótica: de cada 

100 noticias deportivas publicadas solo 12 le dedican atención y la cifra desciende a 9 
si buscamos que éste se visibilice de alguna manera.   

Pero si obviamos los números y nos centramos en cómo se enfocan las noticias de 
deporte practicado por mujeres, no podemos obviar que cualitativamente se han 
producido algunos cambios a mejor. La brecha entre la cobertura estructural del 
deporte masculino y la coyuntural del femenino es algo más estrecha. A las noticias 
deportivas femeninas que responden a la consecución de éxitos deportivos concretos, 
y que eran notablemente mayoritarias en estudios anteriores, ahora le acompaña un 
seguimiento planificado de algunas competiciones. El fútbol, especialmente, seguido 
del baloncesto y el balonmano, tienen un seguimiento similar al masculino. Se informa 
de las previas de los partidos y del resultado de los mismos; se hacen entrevistas y se 

dedican páginas completas o incluso dos y aperturas de sección.  

Y aunque lo usual es que en iguales (o parecidas) circunstancias, se prime el deporte 
masculino, hemos encontrado casos en los que el equipo femenino abre la página y 
noticias mixtas tituladas por la deportista mujer mientras que la información masculina 
está en el último párrafo. Incluso en la previa de la participación en una final de la copa 
de fútbol masculino, se pone como ejemplo de buen hacer al equipo femenino del 
mismo club. 

Titulares y fotografías que visibilizan el deporte femenino superan ya la mitad de las 
noticias. Esto facilita, de alguna manera, que aquellas lectoras y lectores de periódicos 
(la mayoría) que pasan por las páginas leyendo únicamente titulares y primeros 

párrafos tengan acceso al mismo. Porque hay una cosa clara, información llama a 
información. Y si acostumbramos a los consumidores de prensa deportiva a la 
actualidad femenina, su demanda irá en aumento.  

En los clubes, el nombre de los equipos masculinos y femeninos es el mismo, lo que en 
michas ocasiones dificulta esa visibilidad de la que tanto hablamos. Por ese motivo, el 
lenguaje con matiz de género y las imágenes cobran una especial importancia.  

Se dan también casos en los que el deporte femenino está representado por hombres. 
Es aún muy habitual que los entrenadores de las formaciones femeninas sean hombres 
por lo que son ellos quienes hacen las declaraciones previas a los encuentros o 
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protagonizan las ruedas de prensa. Eso implica que con solo un vistazo al titular y la 

foto no sea suficiente para conocer el género de la escuadra en cuestión. Pasa lo mismo 
con los directivos.  

Al predominar la información relacionada con el lógico transcurrir de las competiciones 
sobre otro tipo de reportajes, es más complicado recurrir a los estereotipos. En 
estudios anteriores se recogía la vinculación de hombre a valores como la ambición, el 
esfuerzo, la profesionalidad y de las mujeres con la sensibilidad, la emotividad… y el 
físico era el ‘valor femenino’ con mayúsculas. La maternidad sigue siendo la excepción, 
al parecer insuperable. Se sigue viendo como normal preguntar a las mujeres 
deportistas por su familia o sus intenciones de ser madre.  

También se pueden encontrar ejemplos en los que se demuestra que ser una buena 

deportista no es suficiente y se exige ese mismo nivel en su esfera personal.  

Entre las mejoras en el tratamiento que se observan en este informe está el uso de un 
lenguaje respetuoso como norma. Aunque siempre puede encontrar alguna excepción, 
no hemos encontrado expresiones machistas, paternalistas o despectivas, tampoco el 
utilizar solo el nombre de pila, a no ser que se hable de una futbolista que es conocida 
así (como ocurre en los hombres).  

Entre esas excepciones está el caso del directivo de un club de ciclismo que, al ser 
preguntado por la posibilidad de crear un equipo femenino responde “Yo no soy un 
centro social”.  O esa visión machista que se detecta tras las informaciones sobre la 
supuesta contratación de dos sicarios por parte de una jugadora para lesionar a una 

compañera que juega en su misma posición. Aún sin resolver, parece que la instigadora 
fue la mujer de un jugador del equipo masculino con el que la agredida había tenido 
una aventura. O el juego de palabras que se puede adivinar tras un titular que dice 
“Viaje con nosotras si quiere gozar”, acompañado de la foto del equipo en un autobús. 

Los medios de comunicación, de manera consciente o inconsciente, conforman la 
opinión de la ciudadanía en multitud de cuestiones, influyen en su visión de la realidad 
y proporcionan ejemplos y modelos de comportamiento con los que identificarse. En 
el ámbito deportivo esos modelos continúan siendo en su gran mayoría masculinos y 
los referentes femeninos escasean. Sin embargo, cuando hay, se les comienza a dar un 
mejor tratamiento. Así, se reflejan los éxitos deportivos en las pistas y tambien en los 
despachos. En la otra cara de la moneda, se ve como algo excepcional, y por tanto digno 

de mención, que mujeres triunfen o se desenvuelvan en un mundo supuestamente de 
hombres. Es el caso de la presencia de una donostiarra en el puesto de Consejera 
Delegada en el Granada CF, la primera mujer en la historia del fútbol masculino en 
ocupar el cargo de un club de Primera. O la perseverancia de una jugadora de hockey 
hielo que consiguió que se creara una liga femenina después de enfrentarse a todos los 
prejuicios de compañeros y familiares. 

Uno de los parámetros que más ha variado es el de las fotografías. Frente al 35% de la 
temporada 2015-2016, en esta el porcentaje ha subido hasta el 58%. De ellas, solo el 
1,3% pueden considerarse poco adecuadas y eso utilizando una estricta vara de medir. 
Por un lado están posados en actitudes cariñosas, difícilmente vistos en hombres. Por 
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otro, de la presencia de deportistas en galas de presentación de torneos o entregas de 

trofeos. No se puede achacar al medio el uso de determinados vestidos pero siempre 
queda la duda de qué tamaño y ubicación hubiera tenido la fotografía en el caso de ser 
chicos en traje.  

Hay que reseñar también, la cobertura de dos reivindicaciones del colectivo. Por un 
lado están los plantes de las futbolistas (encabezados por un equipo vasco) por el 
retraso que sufre la profesionalización de la Liga femenina y de los que prácticamente 
todos los medios se han hecho eco. Y, por otro, las protestas por la obligación de vestir 
ropa muy ajustada o ‘escasa’, en algunas modalidades y que, salvo una excepción, pasó 
de largo por los periódicos.  

 


