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INTRODUCCION

La lectura ha sido, es y seré una pieza central en el conjunto de préacticas culturales de la ciudadania. Es también uno de los ejes de las politicas culturales
teniendo en cuenta que en torno al universo de la lectura se sitlan las bibliotecas, el sector del libro formado por escritores, editoriales, distribuidoras y librerias,
las revistas y la prensa, la critica, las ferias y los premios literarios, etc. Y en el centro de todo ello, las y los lectores. Por ello, es relevante dedicar un estudio a
conocer sus publicos en detalle, con el objetivo de disefar estrategias y politicas consistentes.

El analisis realizado tiene el interés de reflexionar sobre la propia préactica de la lectura y el acercamiento que a ella se realiza desde las instituciones y desde la
investigacion. Ademas, interesa también por el nivel de detalle que presenta en los resultados y por la profundidad en su interpretacion. Todos los resultados se
refieren especificamente a la lectura de libros en el tiempo libre, por voluntad propia; y todo el andlisis se ofrece de forma desagregada para atender distintos
segmentos de publico (desde los no lectores hasta los lectores mas voraces).

El informe presenta primero una delimitacion del objeto de estudio, apostando por una mirada a la lectura que supere la superficialidad en términos tanto
conceptuales como estadisticos. En segundo lugar, esboza el contexto de la lectura en la Comunidad Autonoma de Euskadi (CAE) con datos comparativos a nivel
histérico e internacional.

A continuacién, presenta la segmentacion detallada de los publicos de la lectura, la exploracién e interpretacion de los factores explicativos de los habitos de
lectura y, finalmente, una mirada especifica a la lectura en euskera.

Por ultimo, se realiza una sintesis que resume el punto de partida (estado actual de la lectura en la CAE), los factores explicativos y los horizontes imaginables,
combinando los resultados obtenidos con un modelo conceptual de segmentacién y estrategias de marketing cultural.

Para la realizacion del estudio se utilizan principalmente datos procedentes de la Encuesta de participacion cultural en la CAE de 2018, llevada a cabo por el
Observatorio Vasco de la Cultura'. Adicionalmente, en algunos casos se han utilizado también datos procedentes del Sociémetro Vasco 66 del mismo afio (mayo
2018), del Gabinete de Prospeccion Socioldgica del Gobierno Vasco?.

1. Se puede consultar la ficha técnica en este enlace: https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/keb_argit_ohiturak_eae_2018/es_def/adjuntos/estadistica-participacion-cultural-cae-2019.pdf
2. Se puede consultar la ficha técnica en este enlace: https:/www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/sociometro_vasco_66/es_def/adjuntos/18sv66.pdf


https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/keb_argit_ohiturak_eae_2018/es_def/adjuntos/estadistica-participacion-cultural-cae-2019.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/sociometro_vasco_66/es_def/adjuntos/18sv66.pdf
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DE QUE HABLAMOS CUANDO
HABLAMOS DE LECTURA

La lectura concita encendidos debates a pesar del acuerdo general sobre sus beneficios. Su capacidad para abrir horizontes cognitivos, para ampliar la
comprension, la concentracioén, el conocimiento, el pensamiento critico o la imaginacion estén fuera de dudas. Ademaés, la lectura entretiene y acompana. Si
se aceptan todos estos beneficios, el reto de las politicas educativas y culturales consiste en ampliar la base de lectores y en consolidar los hébitos lectores de
quienes ya leen. Estos suelen ser los principales objetivos de los planes de lectura.

Al referirnos a la lectura se puede hablar desde tres dngulos distintos: en primer lugar, como la técnica consistente en decodificar, comprender e interpretar
textos; en segundo lugar, puede entenderse como capacidad o conjunto de habilidades que permiten leer y entender cualquier texto; y, por ultimo, puede
entenderse como un habito o una préctica cultural para el disfrute del tiempo libre. Este informe se dedica a profundizar en esta tercera via.

Habida cuenta de que las estrategias de apoyo a la lectura se suelen basar en los indices de lectura, conviene explicar como se definen y como se miden

esos hébitos de lectura. De hecho, los datos disponibles sobre los habitos de lectura de la poblacién estan siendo objeto de debate. A las razones de indole
estadistica que se basan en indicadores estandarizados que permiten la comparativa con otros contextos y con otros habitos culturales, se contraponen las
visiones encontradas sobre lo que muestran esos indices. ;Puede considerarse lector a quien ha leido un libro en el ultimo ano¢ 3Donde se situa el umbral
minimo? Cuando se afirma que la lectura es una de las précticas culturales mas extendidas ;en qué datos se sustenta? Estas y otras preguntas estén en tras las
criticas en torno a la medicion de la lectura. Ya se sabe que ante un mismo dato caben interpretaciones diversas. Algo de esto est4 sucediendo con la lectura.
Dependiendo de la posicion desde la que se analiza la valoracion varia. En cualquier caso, hay consenso en cuanto a que el objetivo es leer méas y leer mejor. En
él se construyen las iniciativas de fomento de la lectura, sean planes, campafas o programas de apoyo al sector (bibliotecas, editoriales, premios, etc.).

Como se ha sefalado, las estadisticas, los debates y las politicas sobre lectura se basan en el dato relativo a personas que, como minimo, han leido un libro en
el Ultimo afio (probablemente al tratarse de uno de los indicadores més estandarizados a nivel internacional). Segun este indicador, la mayoria de la poblacién es
lectora (entre el 60-75 % de la poblacién, seglin se mida). Pero cabe hacer la lectura inversa: entre el 25-40 % de la poblacién no lee ni un libro al aflo. Ademas
de valorar si el umbral es poco exigente o no, la estadistica permite identificar las caracteristicas y diferencias entre el grupo de personas que leen y las que no
lo hacen.

La aportacion del Observatorio Vasco de la Cultura al debate, como organismo especializado en la generacién de informacién y conocimiento, parte de explicar
como se miden los hébitos de lectura, qué metodologias se siguen tanto aqui como en otros contextos, asi como a plantear las ventajas y limitaciones de esas
aproximaciones a la lectura entendida como habito o préactica. Si bien qué se entiende por “lectura” y qué se considera como “habito” son cuestiones que a
priori parecerian aproblemaéticas, tienen en la practica consecuencias y resultados muy dispares segun se definan.
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En primer lugar, es necesario tener en cuenta qué matices incluye el
concepto de lectura en este tipo de estudios. Habitualmente se distingue
entre dos grandes tipos: lectura en el tiempo libre (por ocio, voluntad propia
y/o entretenimiento) y lectura por razén de los estudios o del trabajo.
Cuando se trata del anélisis de las practicas culturales, la lectura se suele
acotar a aquella que se elige libremente y se realiza en el tiempo libre. En
este marco se suelen incluir la lectura de prensa y de revistas y, en una
situacion que empieza a ser més problematica para una taxonomia de la
lectura desde una mirada sectorial, la lectura de blogs, wikis y foros, por
poner un ejemplo.

En segundo lugar, conviene situar la idea de habito. Existen dos
aproximaciones para medir los habitos de lectura:

La que se basa en la frecuencia de lectura. Esta es la metodologia
que siguen en el informe anual de - Habitos de lectura y
compra de libros que realiza periédicamente la Federacion

de Gremios de Editores de Espanay en el Sociometro vasco. El
estudio de la Federacion de Gremios de Editores, en funcion de
esta categorizacién (todos o casi todos los dias, una o dos veces
por semana, una vez al mes, una vez cada tres meses, casi nunca
o nunca) distinguen entre lectores frecuentes, ocasionales y no
lectores.

La que se basa en el nimero de libros leidos en determinado
periodo de tiempo. Esta es la metodologia que siguen el
Eurobarémetro-Eurostat, el Ministerio de Cultura o el Observatorio
Vasco de la Cultura y suele adoptarse en encuestas dirigidas a
conocer los hébitos culturales de la poblacién, no solo la lectura.
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Ante estas cuestiones, cabe destacar que la presente investigacion se centra
en la lectura de libros como decision propia, vinculada al tiempo libre, y

por realizar una categorizacion mas fina de lo que cuenta como publico
lector, de la cual destaca que se considera que no existe habito a menos
que se lean 3 libros o més al afio. Si bien todos los datos que se presentan

a continuacion parten de este umbral minimo para hablar de habito, la
segmentacion utilizada es mucho més detallada. Esta mirada detallada se
respalda en el convencimiento que solo conociendo quiénes y como son las
personas que leen pueden plantearse politicas de fomento de la lectura bien
fundamentadas.


https://www.federacioneditores.org/lectura-y-compra-de-libros-2021.pdf
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CONTEXTO

A modo de panorédmica general, es pertinente ubicarse en el contexto de la lectura desde el punto de vista de su evolucion histérica y en un marco comparativo

internacional.

En el contexto de la CAE, los datos de la Encuesta de hébitos, practicas y consumo cultural en la CAE de 2008 y de la Encuesta de participacion cultural en la
CAE 2018 muestran que la lectura de libros en el tiempo libre ha aumentado entre 2008 y 2018. Utilizando como referencia los libros leidos en el dltimo mes, el
porcentaje ha aumentado en 4,5 puntos, des del 45,7 % al 50,3 %.

Grafico 1. Evolucion del grado de realizacion de distintas practicas culturales entre 2008 y 2018 en el contexto de la CAE (%)
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Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de hébitos, practicas y consumo cultural en la CAE de 2008 y de la Encuesta de participacion cultural en la CAE 2018


https://www.kultura.ejgv.euskadi.eus/impacto-de-la-covid-19-en-el-sector-cultural-de-la-cae/r46-19123/es/
https://www.kultura.ejgv.euskadi.eus/seguimiento-impacto-covid-19-sector-cultural-cae/r46-19123/es/
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Considerando que se trata de haber leido como minimo un libro en el dltimo
mes, el elevado porcentaje (50,3 %) muestra que se trata una de las practicas
culturales receptivas mas extendidas e intensas, solo superada por la lectura
semanal de periddicos y la escucha de musica diaria. Hay que considerar, en
relacion con la lectura, que si el foco se pone en los periddicos y revistas la
evolucién ha sido negativa.

El leve aumento de la lectura de libros en el tiempo libre se da en un contexto
de aumento general de la realizacidn de actividades culturales receptivas. Los
mayores aumentos, muy significativos, se dan en las artes en vivo. Los Unicos
descensos, como ya se ha citado, se dan en la lectura semanal de periddicos y
revistas, aunque ambas mantienen porcentajes elevados.

En clave de participacion cultural en euskera, en el contexto de la CAE se
da una evolucion positiva en todos los casos, aunque con puntos de partida
y niveles muy distintos. Los aumentos mas leves se ubican en la lectura en
euskera, que ha aumentado en 1,2 veces, y la escucha habitual de musica
vasca, que ha aumentado 1,3 veces. En el bertsolarismo se ha doblado y en
el teatro se ha quintuplicado, igual que en el cine, aunque en este caso los
porcentajes son muy marginales y se habla de una asistencia habitual.

Grafico 2. Evolucion de distintas practicas culturales en euskera entre 2008 y 2018 en la CAE (%)
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Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de hébitos, practicas y consumo cultural en la CAE de
08 y de la Encuesta de participacion cultural en la CAE 2018

-0 O-

En una comparativa internacional, el porcentaje de personas que han leido
como minimo un libro en el Ultimo ano se sitda 6 puntos por encima de la
media europea, 13 puntos por encima del Estado espafiol y 1 punto por encima
del francés (hay que considerar que los datos europeos son del afio 2013).

Grafico 3. Comparativa del nUmero de personas que han leido como minimo un libro en
el tltimo afio en distintas regiones (%)
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Fuente: Elaboracién propia a partir de datos del Eurobarometro 2013 y de la Encuesta de participacion cultural en
la CAE 2018

Es importante destacar que en el contexto del Estado espanol la lectura ha
venido creciendo paulatinamente, tal como muestran los datos de la Encuesta
de habitos y préacticas culturales en Espana del Ministerio de Cultura desde el
2006-2007 hasta el 2018-2019, tanto en concepto de personas que han leido
minimo un libro no relacionado con estudios o trabajo en el Ultimo afio como
de personas que han leido minimo un libro de las mismas caracteristicas en

el tltimo mes. Este aumento tiene lugar mientras en el contexto europeo la
tendencia identificada por la Fundacion GSR es a la inversa, al decrecimientos.

3. Informe “Jovenes y lectura. Estudio cualitativo y propuestas” (2022) de la Fundacion German Sanchez Ruipérez.


https://fundaciongsr.org/wp-content/uploads/2022/01/Jovenes-y-lectura.pdf
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Grafico 4. Evolucion de distintos niveles de lectura en el contexto del Estado espariol
entre 2007 y 2019 (%)
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la Encuesta de habitos y practicas culturales del Ministerio de
Cultura del Gobierno Espafiol

Asi, atendiendo a los datos comparativos e historicos cabe entender que
existe un nivel general de lectura mas bien positivo y una dinamica
ciertamente favorable, con una evolucion de mejora muy paulatina.

El nivel comparativamente favorable de lectura en Euskadi respecto al
Estado espanol se puede observar también en los datos del Ultimo informe
sobre - Habitos de Lectura y Compra de Libros en Espana (2021) de la
Federacion de Gremios de Editores de Espana.

Por ultimo, en el contexto del presente ejercicio es razonable preguntarse
por el efecto de la pandemia al fenémeno de la lectura de libros. Los datos
mas recientes del estudio anual sobre - Habitos de Lectura y Compra

de Libros en Espana (2021) en Espafia de la Federacion de Gremios de
Editores de Espafia muestra que tras el confinamiento continua esta
evolucion positiva y paulatina de los indices de lectura. La - edicion de
2020 muestra que la lectura crecié durante el confinamiento en el ano 2020,
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y si bien volvio a retroceder una vez empezada la desescalada, en verano

de ese mismo afo se mantuvo por encima de los niveles previos de 2019. Es
decir, la lectura ha seguido creciendo y consolidandose paulatinamente.

A pesar de ello, abriendo la mirada al contexto de la participacion cultural en
general y a la tendencia de la lectura en otros paises, es obvio que existen
elementos de dificultad relacionados con nuevos intereses por parte de la
poblacion y con el avance de las transformaciones digitales.

Una segmentacion mas afinada de los publicos, asi como su caracterizacién
y la identificacion de mecanismos relacionados con cada habito lector,
debe contribuir a comprender mejor el fenémeno y a plantear estrategias
publicas acordes.


https://www.federacioneditores.org/lectura-y-compra-de-libros-2021.pdf
https://www.federacioneditores.org/lectura-y-compra-de-libros-2021.pdf
https://www.federacioneditores.org/img/documentos/260221-notasprensa.pdf
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HABITOS DE LECTURA:
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SEGMENTACION DE PUBLICOS

Teniendo en cuenta la delimitacion del objeto de interés (lectura de libros
como decisioén propia y realizada en el tiempo libre), en términos generales el
publico con habito lector asciende en el contexto de la CAE a un 34,2 %,
con una composicion plural: un 9,9 % de lectores con habito regular (de 6 a 8
libros), un 9,4 % de lectores con habito intenso (entre 9 y 12 libros) y un 14,9 %
con un hébito voraz (mas de 12 libros al afio). Hay, ademas, hasta un 21,2 % de
poblacién con un habito latente (lectura ocasional, de 3 a 5 libros al afio).

En conjunto, suman un 55,4 % de la poblacién con un habito minimamente
activo (desde ocasional o voraz).

El publico no lector (no haber leido ningun libro en todo el afio de
referencia), por el contrario, asciende a un 25,1 %, aunque hasta un 44,6 %
se puede considerar poblacion sin habito lector.

Grafico 5. Publicos de la lectura segun su habito, medido a partir del nimero de libros
leidos en el ultimo afio. (%)
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Fuente: Elaboracion propia a partir de datos de la Encuesta de participacion cultural en la CAE 2018

Las razones para una mirada desgranada a este nivel se encuentran lejos

de la voluntad de realizar juicios de valor sobre el estado de la lectura
aumentando o disminuyendo el umbral de qué se considera poblacion
lectora. Se trata de ofrecer, en primera instancia, una mirada capaz de
retratar una realidad diversa y, segundo, capaz de inspirar reflexiones y
acciones especificas acorde a esta realidad heterogénea. Esta segmentacion
permite, asi, marcar objetivos mas especificos y ad hoc para cada colectivo.

Ademas, permite superar las segmentaciones basadas en variables
demogréficas, tales como la edad o el sexo (e incluso el nivel de estudios),
que son solo significativas en la medida en que reflejan el efecto de otras
variables (y eso no siempre ocurre o no siempre es facilmente comprensible).
En este sentido, es facil estar de acuerdo, sin necesidad de entrar en
mayores datos ni detalles por el momento, en que jovenes, adultos, personas
mayores, hombres, mujeres o personas con un determinado titulo educativo
no forman grupos homogéneos respecto al habito lector.
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5. CARACTERIZACION DE PUBLICOS

5.1. COMPORTAMIENTO RELATIVO AL FORMATO, LA ADQUISICION Y LOS GENEROS LITERARIOS

Antes de pasar a la exploraciéon de los elementos explicativos del hébito lector, es interesante y necesario describir con la informacién disponible algunas
caracteristicas adicionales de estos segmentos de publico.

Si bien hay tendencias generales muy claras, hay algunas diferencias para los distintos segmentos de publicos de la lectura de libros.
Grafico 6. Formato de lectura preferido por cada segmento de publico (%) Grafico 7. Forma de adquisicion del ltimo libro por cada segmento de publico (%)
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Fuente: Elaboracién propia a partir de datos del Sociometro vasco 66
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En primer lugar, cabe destacar que la combinacion del formato papel y digital
crece conjuntamente con la intensidad del habito lector: los menos lectores
optan més por el papel, y los més lectores por una combinacién. Puede
interpretarse de forma razonable que el papel es la opcién principal, y que el
ambito digital ofrece un recurso para la ampliacién y la intensificacion de
la lectura en esos casos en los que hay un claro interés.

En segundo lugar, considerando las formas de adquisicion, si bien en todos
los casos la compra es la forma principal, el entorno cercano es un recurso
muy significativo entre los publicos lectores pero sin habito. En estos
casos, amistades y familiares pueden actuar no solo como prescriptores,
sino como disparadores o estimuladores de la lectura. Las personas con
mayor habito lector tienen habitualmente necesidad de hablar y compartir
sobre ello, de la misma manera que ocurre con las series audiovisuales o
con la musica, hecho que ejerce una influencia positiva en sus entornos
cercanos.

También se detecta que la descarga gratuita en Internet tiene més
incidencia entre los més lectores, asi como el uso del préstamo por parte
de bibliotecas. De nuevo, es posible considerar que es entre las personas
con mayor habito lector entre las que se saca mayor partido de recursos
diversos, no solo Internet sino también de las bibliotecas. Atendiendo estos
datos, bien puede hablarse de lectores voraces con mayor razon.

En tercer lugar, como puede observarse en el siguiente grafico 8, la
tendencia general es a la lectura de novela histérica y novela en general
(sin mayores especificaciones), seguidas a mucha distancia de la novela
negray de aventuras. A pesar de ello, se observan ciertas diferencias entre
segmentos de publico:
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Las personas que leen, pero no tienen habito lector, se sittan muy
por debajo de la media en relacion con 3 de las opciones més
citada (novela histérica, general y negra) y por encima de la media
en la lectura de biografias, de libros de divulgacion/informacién, de
libros de viaje y de libros de cocina. A pesar de ello, destaca que la
categoria con més respuestas es “No sabe/No contesta”. Esto puede
indicar tanto un desconocimiento como una indefinicién de los
gustos, que se observa que se reduce conforme aumenta el habito
lector. Las preferencias se encuentran en general mas repartidas
(menos diferencias entre el género mas leido y el menos leido), por
bien que mas bien siguen el patrén general.

Entre las personas con un hébito voraz, destacan por encima de la
media de forma notable la lectura de novela historica, de ensayos y
de ciencia ficcion.

Entre las personas con hébitos intermedios, el ejercicio puede
resultar menos interesante, por la presencia de efectos aleatorios y
unas preferencias més ajustadas a la media en general.
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Grafico 8. Géneros literarios preferidos por cada segmento de publico (posibilidad de seleccionar 2 por persona) (%)

Lectores ocasionales

50
== | ectores sin habito
45
40
35 ‘
30
15 )
10 / .
5 ’
0
% , ,
S o
& & AN N 2 <
o o ¢ S 5°
> < \ > S @)
& NG £ ¥ P @ <
S8 ¥ °°o oY < © Aafb
N o“éb & *
N

*Lectores regulares

<
NS O
(zs,\\ &
R o
B3 O
N
@
&
Q,(\

(J\)

12 -0 O0- =
=== | ectores intensos  ======|ectores voraces ¢ Media
i
!
i
| 2 [ !
LY e = g ’
> ) o 2 2> D 9 o @
& RS S & & X W & =
{,’ba}’ S Q,Q% (,O(J 'b\\\) QOQJ 0<° &Qf’b $(°
& ¥ P &
N &
P A

Fuente: Elaboracién propia a partir de datos del Socidmetro vasco 66
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5.2. INFLUENCIA FAMILIAR
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variables analizadas

Actividades relacionadas con la lectura en la infancia

Otras actividades culturales en la infancia

Nivel de estudios de los padres

_Frecuencia de lectura
_Frecuencia de asistencia a la biblioteca

_Nivel de participacion en actividades
receptivas en la infancia (ir a conciertos, al
teatro, a museos...)

_Nivel de participacion en actividades
activas en la infancia (tocar un instrumento,

_Nivel de estudios del padre

_Nivel de estudios de la madre
- Bajo (obligatoria 0 menos)
- Medio (postobligatoria y grado medio)
- Alto (grado superior y universidad)

La investigacidn acerca de los habitos de lectura destaca especialmente el
papel que juega la lectura en la infancia. De forma recurrente los anélisis
muestran que la adquisicion de valores y hébitos relativos a la lectura durante
la infancia es el mayor predictor de los niveles de lectura en la edad adulta.
Una buena muestra de ello son las 7 ediciones del informe bianual de - “Kids
and family reading report” de Scholastic y YouGov, que aportan datos
relevantes sobre el enorme papel del entorno familiar, aportando multitud
de claves sobre la lectura en la infancia y su promocién. Por esta razon, las
campanas de fomento de lectura se centran habitualmente en la infancia
como publicos futuros, dando un peso crucial al entorno familiar pero
también a la escuelay las bibliotecas.

Los factores relativos a esta influencia familiar se agrupan en las
investigaciones bajo el conjunto de motivaciones intrinsecas. Estas
motivaciones intrinsecas tienen que ver de forma general con la
internalizacion de valores y actitudes que son las que, en la edad adulta,
motivan a la lectura de forma diferencial segun la influencia familiar recibida.

dibujar, hacer teatro...)

Ademés, hay que considerar que la lectura en la infancia tendra relacién con
las competencias adquiridas a un nivel cognitivo, que en un futuro también
pueden hacer mas o menos atractiva esta actividad segun la expectativa

de cada persona de disfrutar de la actividad. Para disfrutar de cualquier
actividad es condicion necesaria (aungue no suficiente) tener las habilidades
pertinentes bien desarrolladas, eliminando cualquier barrera de este tipo
para la practica de la lectura.


https://www.scholastic.com/readingreport/past-reports.html
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Grafico 9. Publicos de la lectura segun frecuencia de lectura en la infancia (%)
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Grafico 10. Publicos de la lectura segun frecuencia de asistencia a la biblioteca en la infancia (%)
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Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de participacién cultural en la CAE 2018

Solo 2 de cada 10 personas de las que lefan frecuentemente durante la
infancia son personas sin habito lector, y 5 de cada 10 tienen un habito
regular, intenso o muy intenso (categoria que destaca especialmente). En
cambio, 7 de cada 10 personas que durante la infancia no leian nunca o casi
nunca son en el futuro personas sin habito lector. Ejerce, por tanto, una gran
influencia, sobre todo en concepto de no-lectura.

En este sentido, la frecuencia de asistencia a la biblioteca durante la
infancia juega un papel similar, aunque algo menos intenso. A pesar de ello,
se evidencia una clara relacion, apuntando al papel significativo que las
bibliotecas, adicionalmente a las escuelas, pueden jugar mas alla de la
familia.
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Grafico 11. Publicos de la lectura segun frecuencia de realizacién de distintas préacticas
culturales receptivas en la infancia (excepto leer e ir a la biblioteca) (%)
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Fuente: Elaboracién propia a partir de datos

En esta linea, hay que destacar que la lectura en la infancia forma parte de
un entorno general favorable o predispuesto hacia la actividad cultural.
Dicho de otro modo: las personas que leen participan también en otras
actividades culturales, y viceversa.

Este es un patron que, como se explorara en mayor profundidad mas
adelante, se repite en la edad adulta.

EFLEXIONES 15 -0 O-

Grafico 12. Publicos de la lectura segun frecuencia de realizacion de distintas préacticas
culturales activas en la infancia (%)
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de la Encuesta de participacion cultural en la CAE 2018

Concretamente, observando los graficos anteriores, el habito lector es

mas intenso en la edad adulta cuanto mas se participaba en culturaen la
infancia, ya fuera en actividades receptivas o activas. Por ejemplo, 6 de cada
10 personas que nunca o casi nunca participaban en actividades receptivas
son personas sin habito lector en la adultez. Practicamente lo mismo ocurre
con esas personas que nunca o casi nunca participaban en actividades
activas, donde 5 de cada 10 son en la edad adulta persona sin hébito lector.
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Grafico 13. Publicos de la lectura segun nivel de estudios del padre (%)

B No lectores W Lectores sin habito Lectores ocasionales

W Lectores regulares M Lectores intensos M Lectores voraces

100
90 13,4
80 £.8

70 5,7

60 20,3
50 22,1 24,8

40
30
20
10

0

Baio Medio Alto

EFLEXIONES 16 -0 O-

Grafico 14. Publicos de la lectura segln nivel de estudios de la madre (%)
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Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de participacion cultural en la CAE 2018

Finalmente, el nivel de estudios del padre o de la madre son mucho menos
relevantes y su efecto se manifiesta en la cantidad de no lectores. Por

el contrario, la cantidad de superlectores apenas se ve afectada en los
distintos niveles educativos de los padres. Esto debe contribuir a apuntar
que lo importante tiene que ver con la socializacion en la lectura
experimentada durante la infancia, que no necesariamente estara ligada

al nivel de estudios de los padres. En otras palabras: el nivel de estudios
como factor explicativo es importante en la medida que refleja el efecto
de otras variables. Por si solo, incluso en los casos en los que si muestra un
poder explicativo més significativo, es necesario entender los mecanismos
subyacentes.
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5.3. EL PERFIL CULTURAL

variables analizadas

Motivaciones intrinsecas Otras actividades culturales receptivas Actividades culturales activas Practicas digitales

_Gusto por la lectura _Asociacionismo.
_Valor personal o importancia que
se da a la cultura.

_Motivaciones hacia la realizacion
de actividades culturales
receptivas.

_Motivaciones hacia la lectura (en

general, sean o no libros).

_Asistencia a bibliotecas, espectaculos,
cine, conciertos, museos y galerias _Nivel de realizacion de en actividades culturales
_Suscripcion en plataforma audiovisual practicas artisticas amateur. receptivas en el &mbito
_Frecuencia con la que se ve la television digital.

_Frecuencia con la que se juega a _Nivel de participacion en
videojuegos actividades culturales activas
en el ambito digital.

_Nivel de participacién

El perfil cultural de los distintos publicos lectores es importante para
entenderlos de forma mas completa e integrada. En primer lugar, y como

ya se ha adelantado anteriormente, hay un factor clave, que ademas
alimenta una predisposicion general a la cultura: la motivacion intrinseca a la
realizacion de la actividad.

El gusto por la lectura es, obviamente, un gran predictor de la practica de
la lectura. Pero el interés del estudio de esta variable no esté en su uso
como variable explicativa de la practica de la lectura. El interés reside en
la contraposicion del gusto (como predisposicion, como deseo) con la
practica real (la realizacion de ese deseo).

Esto contribuye a identificar los horizontes mas factibles de extension del
habito lector para distintos segmentos de publicos (Grafico 15):

2 de cada 10 no lectores tiene bastante o mucho gusto por la lectura,

5 de cada 10 lectores sin hébito tienen bastante o mucho gusto por
la lectura

7 de cada 10 lectores ocasionales tiene bastante o mucho gusto por
la lectura.

Esta es la parte de cada segmento de publico que puede tener menores
resistencias a fortalecer su habito: existe una predisposicién clara, y en
estos casos los motivos de no leer méas no son intrinsecos, sino externos
(como los que se apuntaran posteriormente).
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Grafico 15. Gusto por la lectura de los distintos segmentos de publico lector (%)
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Fuente: Elaboracién propia a partir de datos del Sociometro vasco 66

Con una vocacion explicativa, y para evitar la simpleza que genera el binomio
“gusto por la lectura-practica de la lectura”, la variable del valor personal o
la importancia que se da a la cultura en general sirve para defender mejor

la idea de las motivaciones intrinsecas como una causa de gran relevancia.
Los resultados estan en sintonia con lo observado en los estudios habituales:
poseer valores y actitudes que predisponen hacia la cultura tiene una
consecuencia practica, observable, que es el grado de realizacion de cada
préactica cultural; en este caso la lectura. 7 de cada 10 lectores ocasionales
tiene bastante o mucho gusto por la lectura.

ONES 18 -0 O-

Grafico 16. Publicos de la lectura segun valor personal que se da a la cultura (%)
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Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de participacion cultural en la CAE 2018

En el fondo, todos estos factores son una prueba de la existencia o no

de una mayor o menor distancia psicolégica hacia estas actividades.
Como se desprende de las estrategias de marketing cultural basadas en la
segmentacion del publico, esta distancia psicologica o simbdlica es uno de
los factores principales entre el no-publico, que se traducen en la sensacion
de estar “fuera de lugar” ante una determinada practica (su entorno, sus
gentes, sus codigos...) con la que no se tiene cotidianidad, y en la idea
autolimitante del “esto no va conmigo”.

Asi, el habito lector se inserta de forma general en un estilo de viday

una identidad propia (un conjunto de creencias sobre uno mismo y sobre

la relacion de uno mismo con la cultura), formando un esquema arménico
entre valores abstractos y précticas especificas: en este caso concreto,
entre la posicidon que tiene la cultura en una escala de valores personales, y la
practica especifica de la lectura.
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Ademés, se observa una varianza relevante entre distintos tipos generales de motivacion hacia las practicas culturales receptivas (Graficos 17y 18).

Grafico 17. Publicos de la lectura seglin motivaciones generales a las actividades culturales

receptivas (%)
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Fuente: Elaboracion propia a partir de datos de la Encuesta de participacion cultural en la CAE 2018
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Grafico 18. Motivaciones hacia la lectura segln perfil de lector de libros (%)
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Fuente: Elaboracion propia a partir de datos del Socidmetro vasco 66
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El habito lector es mayor entre las personas que declaran estar motivadas
por razones simbdlicas (enriquecerse, autorrealizacion personal) o culturales
(aprender, adquirir nuevos conocimientos). En comparacioén a las personas
que estdn motivadas por razones sociales (socializar, encontrarse con los
amigos) y emocionales (evadirse, desconectar, descubrir sensaciones nuevas),
el grupo de no lectores es entre 10 y 11 puntos menor (Gréfico 17, izquierda).

Asi, entre las personas con mayor habito lector no solo se da gran
importancia a la cultura en general, sino que se busca satisfacer un tipo
especifico de necesidades. Es decir, no solo hay una cuestion cuantitativa,
sino también cualitativa. Esta asociacion es previsible considerando que las
motivaciones simbdlicas y culturales estdn més estrechamente relacionadas
con la lectura“, ya que otras practicas (culturales y no culturales) estdn mejor
posicionadas para satisfacer necesidades sociales y emocionales.

Grafico 19. Biblioteca: asistencia segln niveles lectura (%)
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Esta mirada se ve reforzada considerando las motivaciones concretas hacia la
lectura (sea o no de libros). Las dos motivaciones mas citadas son “disfrutar

y entretenerse” y “estar informado/a”. Una mirada segun los publicos de la
lectura de libros en especifico muestra que entre los que mas libros leen, mas
peso toman la expectativa de disfrutar y de enriquecerse culturalmente (Grafico
18, derecha). En cambio, entre los que menos libros leen, la motivacién principal
es el estar informado/a. Es decir, los habitos de lectura mas intensos se
relacionan con una motivacion expresiva (leer por gusto, por satisfaccion); y
las personas menos lectoras tienen una vision mas instrumental de la lectura
(leer para obtener una utilidad y no una satisfaccion).

Un respaldo a esta mirada basada en los estilos de vida no solo proviene

de la correlacion que mantiene el valor que se da a la cultura en términos
generales y la practica de la lectura, sino también de la correlacion entre un
mayor habito lector y mayores habitos en otras practicas culturales.

Grafico 20. Espectéculos: asistencia segln niveles lectura (%)  Gréafico 21. Conciertos: asistencia seguin niveles lectura (%)
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Fuente: Elaboracion propia a partir de datos de la Encuesta de participacion cultural en la CAE 2018

4. De hecho, el estudio “Participacion cultural en Euskal Herria: Modos, causas e impactos de la participacion cultural” (2019) realizado por el Observatorio Vasco de la Cultura muestra que las motivaciones
simbolicas y culturales se relacionan positivamente con las préacticas culturales receptivas, y las motivaciones sociales con la participaciéon activa.


https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/keb_parte_hartze_kultura_2020/es_def/adjuntos/participacion_cultural_euskal_herria_2020.pdf
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Grafico 22. Cine: asistencia segun niveles lectura (%) Grafico 23. Museos: asistencia seglin niveles lectura (%) Grafico 24. Galerias: asistencia seglin niveles lectura (%)
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Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de participacion cultural en la CAE 2018
Esta relacion positiva con otras préacticas culturales se extiende también El fortalecimiento mutuo entre practicas se observa generalmente hasta
a la realizacion de practicas artisticas amateur (hacer teatro, tocar un las categorias de dedicacion media-alta, y se estanca en los de dedicacion
instrumento, dibujar o pintar...), al asociacionismo y a la realizaciéon de alta. Esto es razonable si se piensa en términos de tiempo disponible para
practicas digitales receptivas (escuchar, descargar, leer, comprar...), aunque realizar todas las préacticas, pero el hecho relevante es la relacién positiva
no a las activas (publicar o compartir material artistico propio o de otros, (aunque con distintos grados) de la lectura con practicamente todas las
contactar con artistas, participar en foros culturales...). actividades y modos de participacioén cultural. Estos resultados respaldan

la idea de la existencia de estilos de vida mas inclinados a la participacion
cultural en conjunto y, en especifico, a la lectura de libros en el tiempo libre.
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Grafico 25. Practicas amateur: dedicacion segln niveles lectura (%) Grafico 26. Asociacionismo: participacion segun niveles lectura (%)
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Grafico 27. Practicas digitales receptivas: realizacion segln niveles lectura (%) Grafico 28. Practicas digitales activas: realizacion segln niveles lectura (%)
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Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de participacion cultural en la CAE 2018
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Aunque las correlaciones no permiten identificar causalidad, hay elementos
teodricos que permiten imaginar la practica de la lectura como una puerta
de acceso a la participacion cultural en general, asi como una actividad
potenciadora de esta. En este sentido, cabe considerar la lectura como la
actividad cultural nuclear.

Finalmente, cabe destacar que la televisién, los videojuegos y las
plataformas audiovisuales no muestran un impacto relevante en la practica
de la lectura; o por lo menos no lo muestran en la forma en que han estado
medidas estas variables con los datos de la Encuesta de Participacion
Cultural de la CAE.

La frecuencia de ver la television medida en dias a la semana o mes a
penas tiene efecto alguno en el nivel de lectores. Medida asi, hay que
considerar que se trata de una préctica muy habitual extendida de forma

Grafico 29. Ver la television: frecuencia segun niveles de

lectura (%) de lectura (%)
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Grafico 30. Jugar a Videojuegos: frecuencia segun niveles
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muy transversal. Solo un 6 % de la poblacién declara que ver la television sea
algo “nada habitual” (frecuencia inferior a un dia a la semana), y en cambio
es algo "muy habitual” para un 88,1 % de la poblacion (méas de 3 0 4 dias a

la semana o diariamente). Con la frecuencia de jugar a videojuegos pasa lo
contrario: en el conjunto de la poblacién, solo un 4,4 % declara que sea algo
“muy habitual”, por un 84,7 % que declara ser “nada habitual”. Estar suscrito
en una plataforma audiovisual o no genera, igualmente, solo una pequena
diferencia.

En estos casos, estudios méas focalizados serian necesarios para evaluar el
impacto que tienen en la lectura. Sea como sea, es necesario considerar
que, sobre el papel, son actividades que razonablemente rivalizan con la
lectura porque también se desarrollan en el hogar. Aln asi, sus efectos
pueden ser especificos para distintos grupos de edad (la televisiéon en

las personas mas mayores, los videojuegos entre los mas jovenes, y las
plataformas audiovisuales entre jévenes adultos).

Grafico 31. Cuenta de acceso a una plataforma
audiovisual segun niveles de lectura (%)
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Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de participacién cultural en la CAE 2018
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5.4. CICLO DE VIDA Y PERFIL DEMOGRAFICO
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variables analizadas

Edad Tiempo libre Pareja e hijos Género Habitat Origen e idioma
_Grupos de edad _Autovaloracion _Vive solo si/no _Mujer u hombre _Tamano ciudad _Region

de la cantidad _Hijos si/no _Vascohablante

de tiempo libre _Combinacion de las dos anteriores

a la semana para analizar: pareja con hijos,

(combinacion de pareja sin hijos, soltero sin hijos.

entre semanay fin pareja con hijos, pareja sin hijos,

de semana) soltero sin hijos.

Existe una edad socioldgica o ciclos de vida en la medida en que hay
condiciones sociales diferenciales que acompanian distintas etapas y
procesos de transicion. En términos generales, cabe diferenciar entre

la infancia, la juventud, la vida adulta y la vejez; si bien en cada caso hay
subdivisiones necesarias en determinadas circunstancias como primera
infancia, segunda infancia, adolescencia, jévenes adultos, vida en parejay
reproduccién familiar, nidos vacios, jubilacién y cuarta edad.

Esta mirada socioldgica debe contribuir a una mayor profundidad en la
interpretacién de las distintas edades, considerando en estos casos las

condiciones sociales que se asocian a cada etapa vital y sus transiciones.

De esta forma, la cantidad de tiempo libre y la edad tienen interacciones

entre ellas a la sombra de las distintas responsabilidades de cada momento.

Si bien variables como el tiempo libre o la edad tienen un efecto escaso
tomadas de forma independiente, su efecto es superior cuando se
consideran sus interacciones a la sombra de cada momento del ciclo de

vida. Esto es especialmente notable para las edades de la vida adulta: menor

tiempo libre cuando se tienen hijos y en sus edades tempranas (efectos
alrededor de los 35), y mayor cuando éstos empiezan a tener una vida mas
auténoma (a partir de los 45).

Ademas, cabe considerar que la varianza en tiempo libre es mas amplia en fin
de semana, dado que entre semana hay mayores responsabilidades y se trata
generalmente de un tiempo social destinado al ocio. Por ello, de producirse
diferencias, estas tendrén lugar en el fin de semana en mayor medida, ya que
ahi hay mayor disponibilidad de tiempo y mayor margen de decision para
dedicarlo a unas u otras actividades.

En este sentido, enlazando esta cuestion de tiempo libre con la
predisposicion psicolégica, hay que considerar que la distancia simbolica
que puede haber con determinadas actividades culturales (en este caso, la
lectura) se da en un contexto en el que paralelamente hay una predisposicion
a otras practicas en el tiempo libre. En este sentido, es muy probable que
mas que un “publico desinteresado”, se trate de un “publico con otros
intereses”. Tal como se ha manifestado mas crudamente con el contexto
digital, la "batalla” es atraer, por delante de otros, la atencién y el tiempo de
las personas en un contexto cada vez més saturado (mas propuestas) y mas
competitivo (mas recursos destinados al marketing). Esta es una reflexion
més relevante para el caso de los mas jovenes.
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El siguiente grafico muestra la relacion general entre edad y habitos de lectura. Muestra que las edades adultas de 45 a 64 aiios (etapas de nido vacio y previa
jubilacién) concentran mayor habito lector, y muestra también como con la cuarta edad aparecen nuevos problemas vinculados a la salud y, en concreto en
el caso de la lectura, problemas de la vista. Asimismo, deja entrever cierta pérdida de habitos en la juventud temprana.

Grafico 32. Niveles de lectura segun distintos grupos de edad (%)

M No lectores Lectores sin habito Lectores ocasionales ™ Lectores regulares M Lectores intensos M Lectores voraces

100 6,4 ae 73
90 7,8 5,7 6,6
80 .
70
60 261 32,1 334 24,6
50
40
243 332 258
30 26,8
20
10 R 22,6 18 23,2
0
15219 20224 25229 30234 35244 452354 55264 65a74  750mis

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos de la Encuesta de participacion cultural en la CAE 2018

Datos como los observados en el informe de - Habitos de Lectura y Compra de Libros en Espana de la Federacion de Gremios de Editores de Espana
para el ano 2020, en que se realizaba una mirada al confinamiento, muestran que los aumentos en los indices de lectura en situacion de confinamiento se dieron
principalmente y de forma destacada en los menores de 35 aiios. Esto es indicativo de que en estos segmentos de publico hay competencia con otros intereses.

En una situacion de restricciones generalizadas (menor abanico de opciones para emplear el tiempo libre), la lectura fue una preferencia para ellos, y si bien se ha
consolidado en algunos casos, la vuelta a una situacion de mayor normalidad ha significado en buena parte de estos casos un retroceso de los niveles de lectura.

Entre las parejas con hijos, hay diferencias importantes entre las edades previas a los 44 afios (que apuntan a la etapa de crianza) con las posteriores (que
apuntan a la etapa de nido vacio). La cantidad de tiempo libre también tiene un efecto notable entre los 45 y los 55 afios.


https://www.federacioneditores.org/img/documentos/260221-notasprensa.pdf
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Grafico 33. Niveles de lectura en las parejas con hijos a
distintas edades (etapa crianza versus etapa nido vacio) (%)

M No lectores

Lectores sin habito
M Lectores regulaes
B Lectores voraces

B No lectores
Lectores ocasionales
M Lectores intensos

100
80 80
60
60
221 19,9 -
40 29,2
40
20 ———
20,1 19,6 20  [EYes
0
Pareja con Pareja con Pareja con Pareja con 0
hijos 30-34  hijos 35-44  hijos 45-54  hijos 55-64 Poco o nada Mas bien
afios afios afos afios

Grafico 34. Niveles de lectura segun tiempo libre en el
grupo de edad de 35 a 44 afnos (%)

Lectores ocasionales
M Lectores intensos

20,5

271

271

poco
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Grafico 35. Niveles de lectura en la franja de 35 a 44 afos
segun hijos y vivir solo o en pareja (%)

I Lectores sin habito
W Lectores regulaes
M Lectores voraces

W No lectores
Lectores ocasionales
M Lectores intensos

W Lectores sin habito
M Lectores regulares
M Lectores voraces

80
60
19,8
25,0 40
21,7
20
24,6
15,4
0
Bastante  Més bien Mucho Pareja con hijos Pareja sin hijos Soltero sin hijos
riiticho 30-34 afios 30-34 afios 30-34 afios

Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de participacion cultural en la CAE 2018

Un refuerzo de esta idea proviene del hecho que, para las edades de 35 a
44 afnos hay un mayor impacto de la cantidad de tiempo libre disponible,
relacionado de forma razonable con el hecho de tener hijos, tal como se
observa en el grafico que atiende a la relacién del grupo de 35 a 44 afos
con la lectura segun la cantidad de tiempo libre declarada. Finalmente, la
comparacion de las personas entre 35y 44 afios segun tengan o no hijos y
vivan o no solos, contribuye a asentar el efecto del ciclo de vida en estas
edades y debido al factor reproductivo.

Por el contrario, entre los més jovenes de 24 afnos, la relacion es
practicamente inexistente (personas de 15 a 19 afios) o incluso ligeramente
inversa (personas de 20 a 24 afos). Es decir, la cantidad de tiempo libre no
influye, o incluso penaliza, los habitos de lectura. Esta contraposicion de
efectos del tiempo libre (positivo en unas edades e inexistente o incluso
negativo en otras) refuerza la idea de variables no observadas actuando en
segundo plano, razonablemente relacionadas con tener intereses distintos
a la lectura para ocupar el tiempo libre y obligaciones especificas
relacionadas con los estudios.
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Grafico 36. Niveles de lectura segln tiempo libre en el grupo de edad de 15 a 19 afios (%)
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H No lectores
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Grafico 37. Niveles de lectura seguin tiempo libre en el grupo de edad de 20 a 24 afios (%)

Lectores ocasionales
M Lectores voraces

I Lectores sin habito
M Lectores intensos

B No lectores
H Lectores regulares
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5,6

90 114
80 11,1 |
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30 25,0 24,4
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10 17,8

0

Nada o mas bien poco Bastante Mds bien mucho o mucho

Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de participacion cultural en la CAE 2018

*Se ha optado por unificar los extremos de la variable de tiempo libre ("Nada”y “Mds bien poco”, por un lado, y "Mds bien mucho”y “Mucho” por el otro) para evitar las distorsiones que provocan la poca cantidad de casos en estos extremos
(inferior a 10 personas).

Hay que considerar que en relacion con las personas més jovenes los datos
de la Encuesta de participacién cultural de la CAE son limitados: atienden
Unicamente a los mayores de 15 afios. Ademas, no se trata de una muestra
focalizada en este colectivo. Los 15 anos son justamente la edad en la que
los datos del - "Barometro de Habitos de Lectura y Compra de Libros
en Espana 2020” de la Federaciéon de Gremios de Editores de Espaiia
identifican un descenso notable de la proporcién de lectores frecuentes,
siendo las edades anteriores las que muestran los habitos mas extendidos
e intensos (mas lectura, y més frecuente), y que contribuyen a identificar

la infancia como la etapa vital en la que la lectura es més generalizada. De
hecho, la investigacion recurrente de - “Kids and family reading report”
identifica los 9 aflos como un primer momento de cambio (descenso)

importante de habitos de lectura. En este periodo entre los 9 y los 15 anos
se multiplican las actividades disponibles que entran en competencia por el
tiempo libre, y se empiezan a desarrollar intereses propios.

La adolescencia es, también para la lectura, un periodo de grandes cambios.
Atendiendo a los datos elaborados recientemente por la Fundacion GSR

en el estudio especifico -» “Jévenes y lectura. Estudio cudlitativo y
propuestas”, uno de los atributos principales de la lectura identificado por
los adolescentes es el aislamiento que produce como actividad individual

y solitaria. Esta es, tal como detectan los mismos autores del informe, una
percepcion especialmente problemaética en estas edades en las que la
interaccion social y, en concreto, con el grupo de iguales, es tan relevante.


https://www.federacioneditores.org/img/documentos/260221-notasprensa.pdf
https://www.scholastic.com/readingreport/past-reports.html
https://fundaciongsr.org/wp-content/uploads/2022/01/Jovenes-y-lectura.pdf
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Grafico 38. Niveles de lectura seglin género (%)
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Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de participacion cultural en la CAE 2018

En paralelo a todas estas cuestiones, otra de las variables que més diferencias
contribuyen a observar en todos los estudios relativos a la lectura es el
hecho de ser hombre o mujer, siendo estas ultimas las mas lectoras de
libros en su tiempo libre. Los datos de la Encuesta de Participacion Cultural
de la CAE reflejan que la diferencia principal se produce en la categoria de

no lectores (personas que no han leido ningun libro en el afio de referencia).
La siguiente categoria que méas diferencias identifica es la de superlectores
(personas que han leido mas de 12 libros en el ailo de referencia).
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Estas diferencias se observan ya en el grupo de 15 a 19 afos y llegan a
acrecentarse incluso en los grupos de 30 a 44 afios (en los que mas aumenta
el grupo de no lectores entre los hombres), disminuyendo y posteriormente
desapareciendo en la jubilacion y la cuarta edad. Las diferencias se
mantienen incluso si se consideran el hecho de tener hijos fijando la mirada
Unicamente a los grupos de 30 a 44 afnos, que son razonablemente edades
centrales de la crianza de los hijos.

Los mecanismos subyacentes a esta brecha de género son aun objeto de
debate, entre los que se pueden citar tanto factores de tipo biologico (este
fendmeno se observa de forma universal) como cultural (el tamafio de la
brecha varia en distintos contextos). Al margen de esta cuestion, es relevante
tanto la constatacién del hecho como la observancia que incluso en los
periodos de mayores obligaciones familiares persiste el habito. Es decir, las
motivaciones intrinsecas y la internalizacion de valores y actitudes (procesos
muy vinculados al desarrollo durante la infancia, donde ya se observa la
diferencia de comportamiento lector entre hombres y mujeres) son de una
gran potencia: el interés, la predisposicion, la voluntad, tienen una enorme
capacidad para imponerse a causas externas de todo tipo.

En otro plano, una observacion habitual concierne a la diferencia entre
residir en entornos urbanos o rurales, siendo en los primeros mas

probable unos indices de lectura superiores®. Los datos de la Encuesta de
Participacion Cultural de la CAE de 2018 solo muestran una evidencia parcial
a la luz de una mayor segmentacion de los publicos: el nUmero de no lectores
es entre 5y 8 puntos inferior en las capitales y las ciudades de més de
50.000 habitantes.

5. Por ejemplo, el trabajo realizado por parte de Fernandez-Blanco y otros con datos de la poblacion espafiola proveniente de la Encuesta de hébitos y practicas culturales 2010-2011, identifica vivir en

ciudades mayores de 100.000 habitantes como un factor con influencia positiva.


http://www.culturaleconomics.org/wp-content/uploads/2019/01/AWP-05-2015.pdf
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Grafico 39. Niveles de lectura segiin tamafio del municipio de residencia (%)
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Grafico 40. Niveles de lectura segln origen de nacimiento (%)

M No lectores ™ Lectores sin habito ~ Lectores ocasionales M Lectores regulares M Lectores intensos M Lectores voraces
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Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de participacién cultural en la CAE 2018

El origen geografico de las personas es habitualmente un factor de
desigualdad social en nuestras sociedades, y en el caso de la lectura se
aprecia que los habitos de lectura son menores entre las personas
nacidas fuera de Europa. Las diferencias se producen en este caso en la
proporcion de lectores sin habitos y lectores ocasionales, manteniéndose la
de no lectores en los distintos colectivos considerados. Considerando que

la proporcién de no lectores no difiere, es razonable pensar que, si bien
existe cierta predisposicion, haya causas sociales (exclusion social en su
concepcién mas amplia: exclusion econémica, politica, cultural, etc.) y/o
lingiiisticas y de alfabetizacion (oferta de libros en otros idiomas, problemas
de alfabetizacion en las lenguas mas extendidas en la produccion editorial de
la CAE, etc.).

En relacidon con el idioma, los datos relativos a la CAE muestran que las
personas que manifiestan hablar con la misma facilidad tanto euskera
como castellano tienen un mayor habito lector. Las diferencias en las
proporciones tienen que ver sobre todo con un menor numero de personas
que manifiestan no leer nunca, y un mayor numero de personas con hébito
lector regular. En relacion con las personas que dicen hablar el euskera con
mayor facilidad, los hébitos lectores son ligeramente inferiores respecto a
los que dicen hablar Unicamente castellano o incluso otra lengua. Si bien

es interesante plantearse el interrogante acerca de la oferta de libros en
euskera, hay que considerar que el uso del euskera estd mas extendido en los
grupos de edad més jévenes que son, justamente, el colectivo en el que la
relacion con la lectura de libros en el tiempo libre es menos frecuente. En un
apartado posterior sobre - lectura en euskera se entra en mayor detalle en
esta dimension.
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Grafico 41. Niveles de lectura segiin idioma hablados (%)
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Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de participacion cultural en la CAE 2018

5.5. POSICION SOCIOECONOMICA

variables analizadas

Nivel de estudios Ingresos Tipo de ocupacion

_Bajo (obligatoria o _7 niveles de ingresos. | _Ocupacion
menos) Se excluye la categoria | cultural y creativa
_Medio “sin ingresos” por _Resto de

(postobligatoria 'y ocupaciones
grado medio)
_Alto (grado superior

y universidad)

la heterogeneidad
que puede aunar
(estudiantes, trabajo
domeéstico, personas
dependientes...).
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Estudios e ingresos son habitualmente dos variables fundamentales en la
diferenciacion de grupos sociales. En relacion con la lectura, se observa que
el nivel de estudios mantiene una clara relacion lineal: conforme aumenta
el nivel de estudios aumenta el nimero de lectores ocasionales, regulares,
intensos y superlectores; y disminuyen las personas sin habito lector y no
lectores.

En cuanto al nivel de ingresos, la relacion es menos clara. Los efectos
empiezan a percibirse a partir de los 1.000 y los 1.250 euros y solo de forma
deébil. En relacion con el grupo de personas que percibe entre 750 y 1.000
euros, el grupo de personas que percibe més de 2.000 euros tiene un 18 %
mas de personas con hébito lector, hasta un 62,9 % en total. Este grupo més
adinerado tiene el mayor porcentaje de superlectores y de lectores intensos,
y el menor de no lectura y lectura sin habito.

En primer lugar, es necesario considerar que el nivel de estudios y el nivel de
ingresos estan estrechamente relacionados. De hecho, cuando se controla
la relacion entre ingresos y habito lector a partir del nivel de estudios,
deja de existir relacion alguna. Cabe considerar, por tanto, que el nivel de
ingresos no es una variable relevante para comprender los distintos habitos
lectores.

En segundo lugar, es necesario reflexionar acerca de cuél puede ser el
mecanismo subyacente en el papel explicativo del nivel de estudios. En
sintonia con el resto de los resultados, es razonable afirmar que el nivel de
estudios puede estar visibilizando el efecto de las motivaciones intrinsecas
y una mayor predisposicion a la lectura, considerada como algo cotidiano y
en sintonia con los valores y actitudes de uno mismo.



SEGMENTACION Y CARACTERIZACION DE LOS PUBLICOS DE LA LECTURA

Grafico 42. Niveles de lectura segun nivel de estudios (%)
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Grafico 43. Niveles de lectura seguin nivel de ingresos (%)
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Fuente: Elaboracion propia a partir de datos de la Encuesta de participacion cultural en la CAE 2018

En el caso concreto de la lectura, ademas, hay un factor clave: un mayor
nivel de estudios es prueba de una mayor competencia lectora. Es decir,
més alld de lo simbodlico (reduccion de la distancia psicolégica conforme
aumenta el nivel de estudios), hay un aspecto paralelo de tipo cogpnitivo,
competencial.

No puede olvidarse que la competencia lectora es un elemento basico para el
progreso y el éxito en el sistema educativo. Es decir: el alumnado con mayores
dificultades para la lectura estéd en desventaja en el sistema educativo. Por
tanto, es razonable pensar que no es que el nivel de estudios cause una falta
de habito lector, sino que la falta de competencias lectoras causa un bajo nivel
educativo. El habito, en este sentido, guarda relacién con la competencia.

La competencia es, asi, un factor base. Como ya se apunté en los apartados

iniciales, para disfrutar de la lectura es necesario sentirse competente, con
la habilidad suficiente para que la practica no implique un esfuerzo cognitivo
dificil de asumir, siendo mayor que la satisfaccion obtenida o prevista.

Este mecanismo no seria Unico en el caso de la lectura. Para otras précticas
culturales un factor aducido habitualmente es la capacidad para “descifrar”
los lenguajes artisticos y sus codigos; es decir, la competencia artistica.

Es interesante, por tanto, notar que el aspecto simbélico (distancia
psicoldgica con la actividad) y cognitivo (competencias para disfrutarla)
pueden estar estrechamente relacionados en el caso de muchos no-
lectores, dando lugar a dos factores que se refuerzan entre siy tienden a
reproducir el comportamiento no lector.
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Son factores, en este sentido, que se sitlan en el ambito de los estilos de
vida, tal como se ha esgrimido en los apartados iniciales de influencia familiar
y perfil cultural. Unos estilos de vida que tienen su origen en el capital cultural
(tanto heredado como conformado propiamente) y el capital educativo y
que, més que con los ingresos, desde la Optica de las clases sociales, pueden
tener que ver con el tipo de ocupacion de las personas y su posicion en

las relaciones sociales de produccién: trabajo manual o no manual, trabajo
cualificado o no, posicion en la jerarquia laboral, relacion con los medios de
produccion, prestigio ocupacional...

Grafico 44. Niveles de lectura segun profesion (%)
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Fuente: Elaboracion propia a partir de datos de la Encuesta de participacion cultural en la CAE 2018
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Si bien se obvian muchos factores, un caso singular que muestra esta posible
asociacion entre ocupaciones y estilos de vida procede de la comparaciéon
de los indices de lectura entre las personas que declaran trabajar en el
sector cultural y creativo (profesiones artisticas, gestion cultural, publicidad,
disefio, arquitectura, creacion de videojuegos...) y el resto. En este reducido
grupo (un 9,5 % de las personas que declaran estar ocupadas) la falta de
hébito lector es un fendbmeno marginal, con més de la mitad del grupo con
hébitos regulares, intensos o de superlector.

Consideréandolo todo, si bien los datos no permiten testar la hipotesis relativa
a las clases sociales y los estilos de vida, si aportan pistas para situar distintos

factores y mecanismos bajo esta mirada.
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6. LECTURA EN EUSKERA: UNA DINAMICA
ASOCIADA A LA COMPETENCIA CON EL IDIOMA

La lectura en euskera requiere un anélisis especifico. En relacion con la lectura de libros en euskera en el tiempo libre, tal como se ha expuesto en el apartado
de - contexto, cabe recordar que su evolucion en los diez Ultimos afnos se ha identificado como positiva, aunque su crecimiento ha sido menor comparado al
de las otras précticas culturales consideradas.

Grafico 45. Frecuencia de lectura en euskera seguin niveles generales de lectura (%)

® Todos o casi todoslosdias ™ Una o mas vecesal mes ¥ Varias veces al mes Con menor frecuencia  ®Nunca o casi hunca
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Fuente: Elaboracion propia a partir de datos de la Encuesta de participacion cultural en la CAE 2018
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La frecuencia de lectura en euskera en relacion con la frecuencia general
de lectura muestra que hay cierta asociacion, pero no es clara ni lineal. El
porcentaje de no lectores en euskera disminuye conforme hay un mayor
hébito lector, pero las categorias de lectores con diversa frecuencia no
muestran esta tendencia lineal. Hay, por tanto, otros factores a considerar.
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La lectura en euskera ofrece una prueba clara de la necesaria competencia
lectora para disfrutar de la lectura, aunque en este caso la competencia
tiene que ver con el conocimiento del idioma y no tanto con otras
habilidades lectoras. La lectura en euskera es significativa Unicamente entre
aquellas que declaran saber leer bien en euskera.

Grafico 46. Frecuencia de lectura en euskera segun niveles de competencia lectora en euskera (%)

B Todos o casi todos los dias B Una o mas veces al mes W Varias veces al mes Con menor frecuencia B Nunca o casi nunca

100
90
80
70
60
50
40

30
20
10

0

Bien Bastante bien

9

Algo Algunas palabras Nada

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos de la Encuesta de participacion cultural en la CAE 2018

Por ello, es necesario contextualizar en relacién con el conocimiento
del idioma. Especificamente, destaca que un 36,1 % puede considerarse
vascohablante (habla bien o bastante bien el euskera), por un 38,6 % que

dice leerlo bien o bastante bien. En concreto, el cruce con el nivel de lectura
en euskera muestra que lo relevante es leerlo bien y no bastante bien; el
porcentaje en este caso es que el 29,5 % de la poblacion lee bien en euskera.
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Grafico 47. Nivel para entender, hablar, leer o escribir el euskera (%)
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Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de participacién cultural en la CAE 2018
Una mirada por edades tanto a la competencia lectora en euskera como a la Si bien el porcentaje medio de personas que leen bien en euskera es del
frecuencia de lectura en euskera muestra que los jovenes son el principal 29,5 %, este porcentaje asciende al 72,6 % entre las personas de 15 a 19,y
vector de cambio, por bien que se trata de un colectivo en el que se aprecia solo empieza a ser inferior a la media a partir de los 44 anos.

una pérdida de habito lector respecto a la infancia.
La continua extension del euskera en cada cohorte de edad se manifiesta en
la lectura con mayores niveles de lectura en euskera.
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Grafico 48. Frecuencia de lectura en euskera segin edad (%)
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Grafico 49. Competencia lectora buena o bastante buena en euskera seglin edad (%)

M ee bien M Lee bastante bien
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Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de participacion cultural en la CAE 2018

*Se ha optado por unificar los extremos de la variable de tiempo libre ("Nada”y “"Mds bien poco”, por un lado, y "Mas bien mucho”y "Mucho” por el otro) para evitar las distorsiones que provocan la poca cantidad de casos en estos extremos
(inferior a 10 personas).

Adicionalmente, aunque no se trate de motivos expresados para leer

en euskera sino para realizar actividades culturales en euskera de forma
general, es interesante destacar que el compromiso con el euskeray el
entorno préximo (amistades, familia) se expresan como los dos motivos
fundamentales. Entre los més jovenes, el entorno social es un aspecto

clave, seguramente en clave de las necesidades de socializacién tipicas
de este momento vital. Asimismo, entre los mas jovenes tiene més peso
la comodidad con el idioma, mientras en los mas mayores se valoran mas
aspectos como la cantidad y la calidad de la oferta.
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Grafico 50. Motivos para la realizacion de actividad cultural en euskera segin edad (%)
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Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de participacion cultural en la CAE 2018
*Los porcentajes suman mds de 100 % porque la respuesta era mdltiple, y se apuntaban los dos motivos principales. Los porcentajes indican las veces que han sido seleccionados esos motivos en cada grupo de edad.

En la lectura en euskera, por tanto, se mezclan los factores y mecanismos relacionados sobre todo con aspectos externos institucionales (el sistema
apuntados anteriormente con las habilidades de lectura en euskera, educativo).
que tienen condicionantes especificos de edad en clave de cohorte



SEGMENTACION Y CARACTERIZACION DE LOS PUBLICOS DE LA LECTURA

38 -0 O-

SINTESIS: UNA PROMOCION
INFORMADA DE LA LECTURA

Una adecuada segmentacion de la ciudadania seglin su relacion con la lectura debe permitir calibrar objetivos y estrategias atendiendo al méximo la diversidad

de comportamientos.

El estudio realizado permite establecer con un nivel de detalle relevante el punto de partiday los factores principales para tener en cuenta, asi como elementos
para pensar acerca del potencial desarrollo de cada segmento (horizontes factibles).

Punto de partida
Entre las cifras relevantes, destaca que:

La ciudadania que ha leido como minimo un libro (por
entretenimiento o voluntad propia) en un afio asciende al 74,9 %. Un
25,1 % no ha leido ningun libro.

A pesar de ello, la ciudadania que ha leido 10 2 libros asciende al
19,6 %, de manera que hasta un 44,6 % de la ciudadania no tiene un
minimo habito lector.

La ciudadania que ha leido 3 libros o méas en un ano asciende al 55,4 %.

De estos un 21,2 % tienen un habito muy ocasional, latente.

La ciudadania con un hébito regular o mas fuerte (6 o més libros al
ano), asciende al 34,2 %.

La ciudadania con un habito voraz asciende al 14,9 %.

En el contexto de Euskadi, los niveles de lectura medidos segln el minimo
de un libro leido en el Ultimo afo se sitlan por encima de la media europea.
Tanto en el contexto de Euskadi como del Estado espanol, en las Ultimas
décadas ha habido una evolucion positiva aunque lenta.

Grafico 51. Poblacion de la CAE segln sus habitos de lectura (grandes grupos) (%)
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Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de participacion cultural en la CAE 2018
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Grafico 52. Poblaciéon de la CAE segln sus habitos de lectura (grupos detallados) (%)
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Fuente: Elaboracion propia a partir de datos de la Encuesta de participacion cultural en la CAE 2018

Factores explicativos

Atendiendo a las caracteristicas de la ciudadania, es posible esquematizar
un conjunto de factores explicativos que ayudan a entender parte de estos
hébitos de lectura. Si bien los distintos factores mantienen relaciones entre
ellos, a nivel conceptual y analitico es interesante diferenciar entre:

Razones subjetivas o psicologicas

En este ambito el concepto que recoge distintas variables con
potencial es el de las "motivaciones intrinsecas”, relacionadas con
la predisposicion, los valores y las actitudes hacia la culturay la
lectura. Estas razones son el factor diferencial principal y, por obvio
que parezca, en ocasiones se olvida que la voluntad y el interés son
cruciales.

Generar esta motivacion intrinseca no es en ningun caso una tarea
sencilla ni mecaénica, por lo que es necesario huir de planteamientos
ingenuos. Sirva como ejemplo el hecho que el proceso de
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socializacion infantil en los ambitos de la familia, la escuela o las
bibliotecas son procesos que duran anos vy, si bien desarrollan
mayores 0 menores probabilidades, no hay ningun determinismo.
Dada la dinamica de reproduccion cultural existente en las familias,
es interesante pensar tanto en clave de trabajar en el interior de
estas como de trabajar en otros espacios sociales, tal como pueden
ser las escuelas y las bibliotecas, pero no Unicamente.

Hay que recordar que, si bien los datos utilizados solo atienden

la poblacion mayor de 15 afios, los publicos infantiles son muy
importantes como publicos en formacién, como etapa vital en la
que se forjan muchas de las predisposiciones psicologicas que en la
adultez ejerceran una fuerza hacia la lectura.

En relacién con los adultos, acortar la distancia psicolégica o
simbolica hacia la lectura presenta uno de los retos principales si

se piensa especialmente en clave de no-lectores. En el resto de los
casos (lectores con habito) habra otros factores mas directamente
relacionados con la frecuencia de lectura.

Es razonable situar aqui las cuestiones de género, que sea cual sea la
causa, en definitiva, expresan motivaciones distintas para hombres'y
mujeres, siendo estas segundas las que tienen un habito més extenso.

Factores cognitivos

La competencia lectora es otro factor clave que, ademas, se
encuentra fuertemente determinado por la etapa infantil. Asi, la
infancia no es solo importante en concepto de desarrollar valores y
actitudes positivas acerca de la lectura, sino también en concepto
de aprendizaje y desarrollo de habilidades. En un contexto de
alfabetizacion universal, cabe entender que la diferencia no se
produce en tener o no la habilidad sino en el entrenamiento més
profundo de las competencias lectoras.

La falta de competencia lectora, ademas, esta relacionada con la
distancia psicologica y la falta de predisposicion hacia la lectura
dado que la falta de expectativas de disfrutar de la actividad actua
como barrera. Esto empuja a las personas a obtener satisfaccion
mediante otras actividades que se las reportan mas facilmente.

A nivel cognitivo, despunta la importancia que en las etapas de
jubilacion y cuarta edad empiezan a tener los problemas de vista 'y
otros problemas de salud, creando unas circunstancias especificas
para estos colectivos.
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condicionantes de ciclo de vida

La edad tiene un peso especifico solo en la medida que expresa
las condiciones sociales relacionadas con cada etapa vital.
Sintéticamente, cabe apuntar:

-La adolescencia y los primeros anos de juventud, en los que se
desarrollan otros intereses y la lectura entra en competencia
con otras actividades de tiempo libre.

-La crianza, que limita a partir de las responsabilidades
familiares la posibilidad de dedicar el tiempo deseado a la
lectura.

-La etapa de nido vacio, en la que se ubican las personas con
mayor héabito lector, apuntando a mayores oportunidades en
concepto de tiempo libre.

-La jubilacién y la cuarta edad, en las que se registran los
menores indices de lectura y en los que los problemas de vista
y de salud en general se erigen como la principal barrera.

Asi, las acciones y los mensajes para cada tipo de lector
(considerando su frecuencia de lectura y su ciclo vital) pueden
ajustarse a cada caso.

Posiciones en la estructura socioeconémica

La capacidad econdmica de las personas no muestra un peso propio
en explicar el comportamiento lector cuando se controla segun el
nivel de estudios.

En cambio, muestran un impacto relevante las cualificaciones y las
dinamicas de reproduccion cultural en el seno de la familia. También
se observa, a pesar de que el caso expuesto es muy singular, que el
tipo de ocupacion puede marcar el comportamiento cultural/lector.
Todo ello apunta a la necesidad de trabajar con una mirada

que relacione clase social y estilos de vida. La clase social es un
constructo tedrico multidimensional que, mas alld de los ingresos,
atiende un conjunto de cuestiones interrelacionadas como

las cualificaciones, el tipo de trabajo (manual o no), el ambito
ocupacional y su prestigio social, la posicion en la jerarquia laboral y
la relacion con los medios de produccién; todo ello relacionado con
el origen familiar.
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Estos factores ubican a las personas en espacios sociales diversos,
que pueden estimular o limitar la lectura de libros en el tiempo libre
como algo deseable, como un valor en sus identidades y en sus
entornos sociales mas proximos. La relevancia de una mirada basada
en los condicionantes socioecondmicos o en la clase social tiene
que ver con la influencia que ejercen en la adopcién de distintos
estilos de vida. Més alla de las oportunidades formalmente existentes
para la lectura que, seguramente, estdn muy extendidas (completa
alfabetizacion, distribucion territorial de bibliotecas, comercios del
libro...), el punto diferencial se encuentra en cuestiones simbolicas
(de motivacion intrinseca), pero influidas por estos factores sociales,
que inclinan més o menos a la participacion cultural.

La apreciacion del peso que puede tener la clase social en el
desarrollo de determinados estilos de vida mas o menos unidos a

la lectura conlleva considerar que en distintos contextos sociales

los objetivos y las acciones de promocién de la lectura deben

ser distintas. Una misma estrategia no tendréa el mismo éxito

en cualquier entorno social, entornos marcados por el tipo de
poblacién que vive en ellos: cuestiones de clase social, de origen, de
desarrollo urbano, de oportunidades culturales...

Ofras causas externas: si bien aqui se ha estudiado y reflexionado
desde la 6ptica de las préacticas sociales y las caracteristicas de las
personas que las realizan (o no), hay otros factores relevantes entre
los que es necesario apuntar:

-La cantidad de oferta disponible y su estructura.

-El tipo de ofertay los recursos empleados en marketing

del libro.
-La competencia por el tiempo libre de otras actividades.
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Horizontes

El nivel de detalle expuesto en relacion con los hébitos respecto a la lectura
sirve para acomodar los objetivos a los puntos de partida, dotandolos asi de
una mayor factibilidad. A nivel general, la expectativa razonable es el trasvase
de un segmento al siguiente segmento, aunque esto es relevante entre los
publicos desinteresados y latentes, pero no tanto entre aquellos que son ya
lectores regulares, intensos o voraces.
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Es interesante en este punto cruzar la segmentacion realizada con una vision
estratégica del desarrollo de publicos. Atendiendo al modelo expuesto en el
informe - “Estudio sobre publicos. Andlisis desde la teoria y la practica”
del propio Observatorio Vasco de la Cultura (2015), es posible apuntar tres
estrategias generales distintas para los segmentos identificados:

Los datos y las reflexiones expuestas en el presente informe deben
contribuir a pensar en estrategias aln mas especificas en consideracion de la
diversidad de situaciones. De forma general, sin 4nimo de exhaustividad, pero
ejemplificando la relacién con los resultados obtenidos, cabe remarcar que:

- Las estrategias de diversificacion, orientadas a publicos
desinteresados, afrontan la dificultad principal de la barrera
psicologica, con relacion a las creencias y el estilo de vida de las
personas. Cabe considerar, a pesar de ello, que como muestra el
caso de los publicos en edad de jubilacién y cuarta edad, es posible

que haya otras barreras mas alla del interés, aunque generalmente
este se considere un factor clave.

En el caso de las barreras psicologicas, se trata de orientar sus
intereses hacia la lectura promoviendo un cambio profundo en su
relacion con la cultura en general y con la lectura en concreto.

En este sentido, y por obvio que parezca, es necesario mantener en
perspectiva que, a pesar de las etiquetas, generalmente se tratara
de un publico con otros intereses, y no solo “desinteresado”.

La importancia de esta barrera psicologica se da especialmente
entre los no lectores: més de la mitad dice que su gusto por la


https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/keb_argit_publikoak_2015/es_def/adjuntos/Estudio_sobre_publicos_cultura_2015.pdf
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lectura es “poco” o "nada”, y para un 80 % es "poco”, “nada” o
solamente “algo”. Entre las personas sin habito lector pero que

han leido 10 2 libros este Ultimo grupo se reduce a casi la mitad y
representan un 46,9 %. Hay tanto personas que no tienen interés
en la lectura como personas que si lo tienen, aunque no lean o lean
poco. Cabe considerar que estas segundas que ya tienen un interés
son més susceptibles a ser seducidas, pero en estos casos es mas
claro que habré intereses competentes.

Atendiendo a los formatos, vias de adquisicion y géneros literarios,
se puede entender que el papel sea més atractivo, que el entorno
cercano puede ejercer una influencia positiva (aunque la compra
es la forma principal de adquisicién) y que los intereses especificos
pueden ser una puerta de entrada para los no lectores (aunque
hay un grado importante de indeterminacion de las propias
preferencias).

Las estrategias de ampliacidn, orientadas principalmente a
publicos interesados pero que no tienen un habito regular,
afrontan en este caso cuestiones que van mas alla de las relacionadas
con factores distintos a los psicologicos y de motivacion intrinseca.
Aunque siguen siendo elementos importantes en la determinacion
del habito lector, hasta un 70 % de ellos dicen tener bastante o
mucho gusto por la lectura. Ademés de los intereses competentes,
en este caso las recomendaciones se dirigen a facilitar el desarrollo
de forma mas extensa, més amplia, atendiendo cuestiones més
practicas: la conciliacion con otras actividades, el acceso a la oferta,
el marketing, un entorno favorecedor (iniciativas sociales, agentes del
sector, equipamientos publicos...).

Las estrategias de profundizacion, orientadas a los publicos
actuales, afrontan una situacion distinta a las anteriores. Si bien

en este caso se pueden diferenciar publicos actuales con distintos
niveles, el objetivo se dirige sobre todo a consolidar, a retener

y a mejorar su experiencia con la lectura con el objetivo de la
fidelizacion. Son, ademés, un publico que puede ser complice

en generar entornos favorables a la lectura tanto a nivel formal
(iniciativas organizadas) como informal (amigos, familiares...), con un
papel activo.

42
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COMENTARIO FINAL

En el presente informe se ha realizado una aproximacion detallada al perfil de los publicos de la lectura a partir, principalmente, de los datos de la Encuesta de
participacion cultural de la CAE de 2018.

En primer lugar, se ha delimitado el objeto de estudio justificando el interés especifico de una mirada a la lectura de libros el tiempo libre por voluntad propia.
Ademas, se ha apostado por una mirada que trascienda medidas superficiales al nivel de lectura, presentando de entrada una segmentacion de los publicos
diferenciando hasta 6 niveles de lectura (no lectores, lectores sin héabito, lectores ocasionales, lectores regulares, lectores intensos y lectores voraces).

En segundo lugar, se ha situado la practica de la lectura en contexto, atendiendo tanto a datos comparativos historicos como internacionales. En el contexto de
la CAE, la lectura tiene unos niveles superiores a la media europea y, ademas, viene experimentando una evolucion positiva, lenta pero favorable.

En el bloque central del estudio la atencion se ha dirigido a desgranar el impacto de distintos factores explicativos, con un interés especial no solo en observar
su impacto, sino en entenderlo, ofreciendo una interpretacion de los mecanismos subyacentes a las distintas variables consideradas. En el apartado de sintesis
se han resumido las distintas dimensiones explicativas, y se ha ofrecido una mirada en clave de estrategias de marketing cultural.

Caso aparte representa la lectura en euskera, de la que también se ha apuntado su evolucion lenta pero positiva a nivel histérico, aunque con indices de lectura
inferiores al resto de idiomas considerados. En este sentido, la edad (las nuevas generaciones) y el entorno educativo son el principal vector de cambio, dado
que la competencia linglistica se erige como un condicionante central.

Finalmente, cabe destacar que mas alla de los resultados especificos en el contexto de la lectura, el estudio es relevante para el conjunto de los sectores
culturales. Primero, porque ejemplifica una mirada analitica a los publicos culturales y a los condicionantes sociologicos individuales. Segundo, porque muchas
de las reflexiones pueden resonar e inspirar estrategias en relacion con otras préacticas culturales. En conjunto, el estudio es un ejercicio capaz de estimular la
reflexion acerca de los publicos culturales en conjunto.
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