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HITZALDIAREN LABURPEN LABURRA:

Adineko emakumeen kopurua gora doa, baina kasu batzuetan euren ikusgaitasun sozialak mugatua izaten jarraitzen
du. Hitzaldi honetan, Emakundek finantzaturiko “Adineko emakumeekin lan egiteko lerro espezifiko baterako
proposamena. FAFko emakumeen etxeekin egindako projektua” lanaren aurkezpena egingo da. lkerketa hau prozesu
kolaboratzaile baten emaitza da, non Emakumeen etxeetako ordezkari eta berdintasun teknikariek eta adineko
emakumeek ere parte hartu duten. Haien ezagutza eta ahotsetan oinarrituta, adineko emakumeekin lan egiteko zenbait
jardute ardatz zehazten dira: zaintza, elkarbizitza, indarkeria, gorputza... Gai horien inguruan arituko gara, baita
horiek lantzeko gakoen inguruan ere. Ikerketa honek ere hausnarketa zabalago batzuetara eramango gaitu: adineko
emakume kategoriaren inguruan pentsatzera, bai hauen zaurgarritasunean zein agentzian ere.
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* BREVE RESUMEN DE LA PONENCIA:



El nimero de mujeres mayores va en aumento, pero en algunos casos su visibilidad social sigue siendo limitada. En
esta charla se propone una linea especifica de trabajo con mujeres mayores financiada por Emakunde. Presentacion
del proyecto con los hogares de las mujeres de la CAE. Este estudio es fruto de un proceso colaborativo en el que
también han participado representantes de los hogares de las mujeres y técnicas de igualdad y mujeres mayores. En
base a sus conocimientos y voces, se definen una serie de actuaciones para trabajar con las mujeres mayores: el
cuidado, la convivencia, la violencia, el cuerpo... Hablaremos de estos temas y de las claves para abordarlos. Esta
investigacion también nos llevara a reflexiones mas amplias: pensar en la categoria de mujer mayor, tanto en su
vulnerabilidad como en su agencia.



