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Osakidetza

OSASUN SAILA
DEPARTAMENTO DE SALUD

VIGILANCIA DE INFECCION RESPIRATORIA AGUDA (IRA)
Comunidad Auténoma de Euskadi (CAE)

Temporada 2025-2026
(del 29 de septiembre de 2025 al 27 de septiembre de 2026)

Semana 23 (del 1 al 7 de junio de 2026)

Las tasas de sindrome gripal y de bronquiolitis se mantienen en el nivel basal
(inter epidémico). La tasa de COVID-19 sigue siendo baja.

La tasa de IRA en la Red de Atencién Primaria (AP) ha sido de 186,5 casos por 100.000
habitantes (199,5/100.000 en la semana anterior).

e Lastasas de sindrome gripal, COVID-19 y bronquiolitis se mantienen en niveles bajos en AP.

e Se han confirmado el 60,0% de las 25 muestras vigia enviadas al laboratorio de
microbiologia, detectandose un SARS-CoV-2 y ningun virus de la gripe o VRS.

e Latasa de IRA grave en la red hospitalaria de Osakidetza ha sido de 8,9 casos por 100.000
habitantes (10,9/100.000 en la semana anterior).

e Las tasas de IRA y bronquiolitis (<2 afios) en AP y la del sindrome gripal en urgencias se
mantienen en el nivel de intensidad basal (valor inter epidémico).

e Esta semana se han registrado 7 SARS-CoV-2, 6 virus de la gripe y ningun VRS en el Sistema
de Informacion Microbioldgica de la CAE.



IRA en Atencion Primaria

Vigilancia sindrédmica

Mediante esta vigilancia se estima la tasa de casos de IRA en Atencién Primaria a partir de la
informacién recogida en Historia Clinica Electrdnica y utilizando cédigos CIE-10. La tasa de IRA
esta semana ha sido de 186,5 casos por 100.000 habitantes (199,5/100.000 en la semana

anterior). Por territorios histdricos, las tasas han sido de 145,6/100.000 en Araba, 199,4/100.000
en Bizkaia y 185,0/100.000 en Gipuzkoa.

Tasa de IRA por temporada y semana epidemioldgica.
Red de Atencion Primaria. 2025-2026, CAE
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Por grupos de edad, la tasa mas alta se ha registrado en el grupo de menores de 1 afio con
1691,7 casos por 100.000 habitantes, seguido por los gruposde 1 a4y de5 a 14 afios con 1068,0
y 253,5 casos por 100.000, respectivamente.

Tasa de IRA por grupo de edad y semana epidemioldgica
Red de Atencion Primaria. 2025-2026, CAE
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La vigilancia de los Procesos Leves Autolimitados (PLA) relacionados con las IRA (Resfriado
comun y Fiebre con algin sintoma de IRA!) tiene como objetivo ver la evolucién de estos
procesos que son atendidos por el personal de enfermeria. Esta semana la tasa ha sido de 54,1
casos por 100.000 habitantes (60,5 /100.000 en la semana anterior).

500

400

300

200

Tasa/100 000 hab.

100

0

epidemioldgica.
Red de Atenciéon Primaria. 2025-2026, CAE
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En cuanto a incidencia por Organizacion Sanitaria Integrada (OSl), las tasas descienden en la
mayoria de las OSI.

Tasa y razon de tasas de IRA por OSl y semana epidemioldgica.
Red de Atencion Primaria. 2025-2026, CAE
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Araba
Barakaldo-Sestao
Barrualde-Galdakao
Bidasoa
Bilbao-Basurto
Debabarrena
Debagoiena
Donostialdea
Ezkerraldea-Enkarterri-Cruces
Goierri-Urola Garaia
Rioja Alavesa
Tolosaldea

Uribe
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Semana 23

158,1
151,6
194,1
185
237,2
158,8
178,3
157,3
186,3
244,5
263,2
236,3
169,7

! Para mas informacién consultar Metodologia en vigilancia de IRA

Tasa
Semana 22

162,0
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173,4
238,0
218,7
204,6
180,8
178,3
279,7
305,7
240,9
172,4


https://www.euskadi.eus/infeccion-respiratoria-aguda-ira/web01-a3iras/es/

La tasa de sindrome gripal en AP se sitta en los 0,2 casos por 100.000 habitantes (0,5/100.000
en la semana anterior). La tasa de bronquiolitis (en menores de dos afos) ha sido de 86,6 casos
por 100.000 habitantes (144,3 /100.000 en la semana anterior) y la de COVID-19 de 0,1 casos
por 100.000 habitantes (0,4 /100.000 en la semana anterior).

Tasa por temporada y semana epidemioldgica.
Red de Atenciéon Primaria. 2025-2026, CAE
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Diagndstico microbiolégico de muestras centinela

Esta vigilancia consiste en la seleccién sistematica de al menos cinco casos a la semana de
pacientes pertenecientes a cupos centinela con sintomas de IRA, a los que se les toma una
muestra para su diagnéstico microbioldgico. Esta semana se han analizado en el laboratorio de
microbiologia referente de IRA 25 muestras centinela y se han confirmado el 60,0%. Se ha
detectado un SARS-CoV-2 y ninguin virus de la gripe o VRS. También se han detectado 5 rinovirus
y 4 adenovirus.

Tasa de IRA en AP y nim. de detecciones de virus respiratorios en la red centinela,
por semana epidemioldgica. 2025-2026, CAE
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La positividad del SARS-CoV2 esta semana se sitla en el 4,0% (0,0% la semana anterior), y la del
virus de la gripe y del VRS ha sido del 0,0% (0,0% la semana anterior).

Porcentaje de positividad entre muestras centinela enviadas al laboratorio de
microbiologia por virus respiratorio. Red centinela. 2025-2026, CAE

Detec. Positiv (%) Detec. Positiv (%) Detec. Positiv. (%)
Influenza 0 0,0 0 0,0 383 24,8
SARS-CoV-2 1 4,0 0 0,0 25 1,6
VRS 0 0,0 0 0,0 99 6,4
Metaneumovirus 2 8,0 3 13,6 63 4,0
Parainfluenza 1 4,0 2 9,1 64 4,1
Adenovirus 4 16,0 2 9,1 24 1,8
Rinovirus 5 20,0 9 40,9 306 19,8
CoV estacionales 0 0,0 1 4,5 96 6,2
Enterovirus 2 8,0 2 9,1 22 1,4

IRA grave (IRAG) en la red hospitalaria de Osakidetza

Vigilancia sindrémica

Se consideran casos graves de IRA o IRAG (infeccion respiratoria aguda grave) aquellos que
requieren ingreso en la red de hospitales de Osakidetza. Esta informacidon se obtiene
semanalmente de la Historia Clinica Electrdnica utilizando cédigos diagndsticos de la CIE-10. La
tasa de IRAG ha sido de 8,9 casos por 100.000 habitantes (10,9/100.000 en la semana anterior).

Tasa de IRAG por temporada y semana epidemioldgica.
Red hospitalaria de Osakidetza. 2025-2026, CAE
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Tasa/100 000 hab.

Por grupos de edad, la tasa mas alta se ha registrado en el grupo de mayores de 64 anos con

25,7 casos por 100.000, seguido por el grupo de 1 a 4 afios y el grupo de menores 1 afo con 8,4
y 7,3 casos por 100.000, respectivamente.

Tasa de IRAG por grupo de edad y semana epidemioldgica
Red hospitalaria de Osakidetza. 2025-2026, CAE
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La tasa de ingresos registrados con cédigos diagndsticos de gripe (J09-J11) ha sido de 0,1 casos
por 100.000 habitantes (0,0/100.000 en la semana anterior), y los ingresos con codigos de VRS

(J12.1, J20.5 y J21.0) y de COVID-19 (U07.1) se han mantenido en 0,0 casos por 100.000
habitantes.

Tasa por temporada y semana epidemioldgica.
Red hospitalaria de Osakidetza. 2025-2026, CAE
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Diagndstico microbiolégico de muestras de IRAG

En este apartado se muestran los resultados de los analisis viroldgicos realizados a los casos de
IRAG en la red de hospitales de Osakidetza. La positividad del SARS-CoV-2 ha sido del 1,8% (0,7%

en la semana anterior), la del virus de la gripe del 1,8% (0,8% la semana anterior) y del VRS se
ha situado en el 0,0% (0,0% en la semana anterior).

Muestras analizadas y positividad (%) de muestras de IRAG analizadas en los
laboratorios de microbiologia. Red hospitalaria de Osakidetza. 2025-2026, CAE

Semana 23 Semana 22 Total 2025-2026

N2 de Positividad Ne de Positividad N2 de Positividad
muestras (%) muestras (%) muestras (%)
113 1,8 142 0,7 8756 1,4
112 1,8 130 0,8 8921 18,8
102 0,0 104 0,0 8040 13,7

Porcentaje de positividad de muestras de IRAG analizadas en los laboratorios de
microbiologia por virus respiratorio y semana epidemiolégica.
Red hospitalaria de Osakidetza. 2025-2026, CAE
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Umbrales epidémicos y niveles de intensidad

Se implementa el Método de Epidemias Modviles (MEM) en la vigilancia de infecciones
respiratorias agudas (IRAs) en Euskadi para la estimacién de umbrales epidémicos y niveles de

intensidad, que permite identificar de forma objetiva el inicio y el fin de las epidemias
estacionales y clasificar su intensidad.

En el caso de la vigilancia de IRA de atencidn primaria, el umbral epidémico se superd en la
semana 40/2025, volviendo al nivel basal en la semana 08/2026, donde se mantiene
actualmente. El pico epidémico registré un nivel de intensidad bajo.



Intensidad de la epidemia de IRAs comparada con la serie histdrica.
Red de Atenciéon Primaria. 2025-2026, CAE
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Intensidad comparada con serie histdrica: Situacién basal  Baja = Media mAlta ®m Muy alta

En el sindrome gripal, los datos extraidos de las urgencias hospitalarias indican que el umbral
epidémico se ha superado en la semana 42/2025, volviendo al nivel basal en la semana 05/2026,

donde se mantiene actualmente. En este caso, la epidemia ha llegado a alcanzar un nivel de
intensidad alto.

Intensidad de la epidemia de gripe en urgencias comparada con la serie histdrica.
Red hospitalaria de Osakidetza. 2025-2026, CAE
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Finalmente, en lo que se refiere a los diagndsticos de bronquiolitis de atencidn primaria en
menores de 2 afios, el umbral epidémico se ha superado en la semana 48/2025, volviendo al



nivel basal en la semana 05/2026, donde se mantiene actualmente. Durante la epidemia, la
intensidad no ha sobrepasado el nivel de intensidad bajo

Intensidad de la epidemia de bronquiolitis (<2 afios) comparada con la serie
histérica. Red de Atencién Primaria. 2025-2026, CAE
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Detecciones de virus respiratorios en el SIM

Se registran las muestras positivas a SARS-CoV-2, virus de la gripe y VRS notificadas por los
servicios de microbiologia de la Red de Diagndstico Bioldgico de Osakidetza. Esta semana se han
detectado 7 SARS-CoV-2, 6 virus de la gripe y ninguin VRS en este sistema.

Los 6 virus gripales detectados esta semana han sido tipo A. Desde la semana 40/2025 se han
registrado 8772 detecciones de virus de la gripe, 8720 (99,4%) de tipo Ay 52 (0,6%) de tipo B.
De los 4644 virus tipo A subtipados, 2761 (59,5%) han sido A(H3) y 1883 (40,5%) A(H1)pdmO9.

N2 de detecciones semanales de SARS-CoV-2, influenza y VRS.
SIM. 2025-2026, CAE
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Mas informacidn sobre la metodologia y otros aspectos en la web del Departamento de Salud y
en los siguientes enlaces: SiVIRA (estatal), Flu News (Europa, gripe), FluNet, (Mundial, gripe),
OPS (América, gripe), CDC (EEUU).

10 de junio de 2026
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https://www.euskadi.eus/infeccion-respiratoria-aguda-ira/web01-a3iras/es/
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/Paginas/Gripe.aspx
https://flunewseurope.org/
https://www.who.int/tools/flunet
https://www.paho.org/es/informe-situacion-influenza
https://www.cdc.gov/surveillance/nrevss/index.html

