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1. OBIJETO DEL ANEJO.

El objeto del presente anejo es la identificacion de los trabajos que no estan relacionados directamente con la obra civil de la
rehabilitacidn y refuerzo de los tuneles de Iraeta y Arroa, pero estan dentro del dmbito de la obra definida en el presente
proyecto.

Asi, se incluyen en este anejo:
e Demolicidn de almacén.
2. INFORMACION PREVIA
2.1. EMPLAZAMIENTO

El area donde se van a realizar las actuaciones de demolicidn se localiza en el barrio de Iraeta, en el municipio de Zestoa
(Gipuzkoa).
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Almacén a demoler
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llustracion 1. Emplazamiento del almacén a demoler.

2.1.1. ENTORNO FiSICO
El almacén consta de 113m?, la cual cuenta con un Unico acceso desde el este. La parcela consta de 220m?.
La parcela limita al norte con la carretera GI-631 y al oeste con la estacidn de Iraeta.
2.2. ACCESOS

El acceso a la zona de la instalacidén de la maquinaria de demolicidn se realizara por la carretera GI-631, carretera colindante
al almacén. El suelo es de vegetacion baja y no supone ningun tipo de obstaculizacion en la circulacidn del personal de obra y
de maquinaria. No se requiere realizar ningln acceso nuevo.

2.2.1. SERVICIOS AFECTADOS

Tras la consulta realizada a Inkolan, no se encuentran servicios afectados en el almacén a demoler.
2.3. EDIFICIOS COLINDANTES
El almacén a demoler Unicamente colinda con la estacién de Iraeta.
2.4. NORMATIVA URBANISTICA APLICABLE
Para la presente demolicidn se tiene como normativa urbanistica de aplicacién y normativa en tramitacion las siguientes:

e Plan General de Ordenacién Urbana (PGOU) de Zestoa.

3. ESTADO ACTUAL

Se trata de un almacén cuya planta tiene una forma sensiblemente cuadrada, de superficie aproximada 113m? construidos.
La cubierta estd compuesta traviesas de madera y tejas.

El almacén se desarrolla en una Unica planta, con estructura diafana.

Los muros de carga que conforman la envolvente exterior estan realizados con piedra. La fachada principal esta raseada en
color blanco.
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El almacén presenta en la actualidad un estado de conservacion deficiente:

e Enlacaranorte, la mas préoxima a la carretera GI-631, se puede apreciar fisuracion de gran entidad.

e Seencuentra cubierto por vegetacion practicamente en toda la longitud y altura del mismo.

e Lacubierta presenta pérdidas de material y hundimiento en algunos puntos.

3.1. CUADRO DE SUPERFICIES
S. Util (m?) | S. Construida (m?)
102,5 113
102,5 113
3.1. FICHA DEL EDIFICIO A DEMOLER
Municipio: Zestoa Ref. catastral:5989052
Zona: 900
Calle: Iraetabidea
Portal: 020W
Finca: 3003424C
| —
Situacion Planta
Direccién Postal: Iraetabidea, 15
Usos: Agricola
Construcciones: Almacén
Observaciones
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Fecha de construccion: 1900
Construccion: Almacén
Planta: 113m?
Ocupacién parcela: 220m?
N? plantas: 1
Sup. Edificada: 133 m?
Usos: Construccién con uso de almacén.

Observaciones:

- Edificacion destinada a almacén. De estructura tradicional de
muros de carga perimetrales de piedra y vigas y forjados de madera
- Cubierta de madera

- Teja cerdmica curva

- Carpinteria de madera

- Sin valor arquitectdnico

4. PROCEDIMIENTO DE DERRIBO

4.1. ACTUACIONES PREVIAS CON CARACTER GENERAL

Antes del inicio de las actividades de demolicidn es necesario el reconocimiento, mediante inspeccion e investigacion, de las
caracteristicas constructivas del edificio a demoler.

Esta inspeccidn se realizd, con el fin de conocer:

La antigliedad del edificio y técnicas con las que fue construido.

Las caracteristicas de la estructura inicial.

Las variaciones que ha podido sufrir con el paso del tiempo, como reformas, apertura de nuevos huecos, etc.
Estado actual que presentan los elementos estructurales, su estabilidad, grietas, etc.

Estado actual de las diversas instalaciones.

Todo este proceso de inspeccidn sirve para el necesario disefio de las soluciones de consolidacién, apeo y proteccion relativas
tanto al edificio o zonas del mismo a demoler como a elementos anejos que puedan resultar afectados.

En este tipo de obras, con caracter general, deberdn ser trabajos obligados a realizar, en el caso de que no hayan sido
efectuados, y en este orden, los siguientes:

Revisidn exhaustiva, y en su caso: Desinfeccion y desinsectacion de los locales del edificio que hayan podido
albergar productos toxicos, quimicos o animales susceptibles de ser portadores de pardasitos; incluso los sGtanos
donde puedan albergarse roedores o las cubiertas en las que se detecten nidos de avispas u otros insectos en
grandes cantidades.

Anulacién y neutralizacion por parte de las compafiias suministradoras de las acometidas de electricidad, gas,
teléfono, etc. asi como tapado del alcantarillado y vaciado de los posibles depdsitos de combustible. Se podra
mantener la acometida de agua para regar los escombros con el fin de evitar la formacién de polvo durante la
ejecucion de los trabajos de demolicion. La acometida de electricidad se condenara siempre, solicitando en caso
necesario una toma independiente para el servicio de obra.

Apeo y apuntalamiento de los elementos de la construccion que pudieran ocasionar derrumbamiento en parte
de la misma. Este apeo deberd realizarse siempre de abajo hacia arriba, contrariamente a como se desarrollan
los trabajos de demolicidn, sin alterar la solidez y estabilidad de las zonas en buen estado. A medida que se
realice la demolicién del edificio, serd necesario apuntalar las construcciones vecinas que se puedan ver
amenazadas.

Instalaciéon de medidas de proteccién colectiva tanto en relacién con los operarios encargados de la demolicidn
como con terceras personas o edificios, entre las que destacamos:
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- Proteccién de la via publica o zonas colindantes y su sefializacidn.

- Instalaciéon de redes o viseras de proteccidn para viandantes y lonas cortapolvo y protectoras ante la caida

de escombros.
- Anulacidn de instalaciones ya comentadas en apartado anterior.

- Instalaciéon de medios de evacuacion de escombros, previamente estudiados, que reunirdn las siguientes

condiciones:
- Dimensiones adecuadas de canaletas o conductos verticales en funcion de los escombros a manejar.
- Perfecto anclaje, en su caso, de tolvas instaladas para el almacenamiento de escombros.

- Refuerzo de las plantas bajo la rasante si existen y se han de acumular escombros en planta baja para

sacarlo luego con medios mecanicos.

Evitar mediante lonas al exterior y regado al interior la creacidn de grandes cantidades de polvo.

e Adopcién de medidas de proteccion personal dotando a los operarios del preceptivo del especifico material de
seguridad (cinturones, cascos, botas, mascarillas, etc.).

La demolicidn se realizard de manera selectiva, separando los materiales; se comprobara que los medios auxiliares a utilizar,
tanto mecanicos como manuales, retnen las condiciones de cantidad y calidad especificadas en el plan de demolicién de
acuerdo con la normativa aplicable en el transcurso de la actividad. Cuando existan planos inclinados, como faldones de
cubierta, que pueden deslizar y caer sobre la maquina, se demolerdn previamente. En el plan de demolicidn se indicaran los
elementos susceptibles de ser recuperados a fin de hacerlo de forma manual antes de que se inicie la demolicidon por medios
mecanicos. Esta condicidon no surtira efecto si con ello se modificaran las constantes de estabilidad del edificio o de algun
elemento estructural. Se tendrd especial cuidado, y se deberdn tomar las medidas adecuadas para garantizar la seguridad de
operarios y usuarios de la via urbana.

En estructuras hiperestaticas se controlara que la demolicion de elementos resistentes origina los menores giros, flechas y
transmision de tensiones. A este respecto, no se demoleran elementos estructurales o de arriostramiento en tanto no se
supriman o contrarresten eficazmente las tensiones que puedan estar incidiendo sobre ellos.

En general, los elementos que puedan producir cortes, como vidrios, se desmontaran enteros. Partir cualquier elemento
supone que los trozos resultantes han de ser manejables por un solo operario. El corte o demolicidn de un elemento que, por
su peso o volumen no resulte manejable por una sola persona, se realizard manteniéndolo suspendido o apeado de forma
que, en ningun caso, se produzcan caidas bruscas o vibraciones que puedan afectar a la seguridad y resistencia de los
forjados o plataformas de trabajo. El vuelco libre sélo se permitird con elementos despiezables, no anclados, situados en
planta baja, siempre que se trate de elementos de fachadas y la direccion del vuelco sea hacia el exterior. La caida debera
producirse sobre suelo consistente y con espacio libre suficiente para evitar efectos indeseados.

No se permitirdn hogueras dentro de las edificaciones y las exteriores se protegeradn del viento, estaran continuamente
controladas y se apagaran completamente al término de cada jornada. En ningun caso se utilizara el fuego con propagacion
de llama como medio de demolicién; es mas, en edificios con estructura de madera o en aquellos en que exista abundancia
de material combustible se dispondra, como minimo, de un extintor manual contra incendios.

El empleo de compresores, martillos neumaticos, eléctricos o cualquier medio auxiliar que produzca vibraciones deberd ser
previamente autorizado por la Direccion Técnica.

No se utilizardn gruas para realizar esfuerzos que no sean exclusivamente verticales o para atirantar, apuntalar o arrancar
elementos anclados del edificio que se estda demoliendo en ese momento. Cuando se utilicen para la evacuacién de
escombros, las cargas se protegeran de eventuales caidas y los elementos lineales se trasladaran anclados, al menos, de dos
puntos. No se descenderan las cargas con el control Unico del freno.

Al finalizar la jornada no deben quedar elementos susceptibles de derrumbarse de forma espontdnea o por la accion de
agentes atmosféricos lesivos (viento, lluvia, etc.); se protegeran de ésta, mediante lonas o plasticos, las zonas del edificio que
puedan verse afectadas por sus efectos.

Al comienzo de cada jornada, y antes de continuar los trabajos de demolicién, se inspeccionara el estado de los apeos,
atirantamientos, anclajes, etc. aplicados en jornadas anteriores tanto en el edificio que se derriba como en los que se
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pudieran haber efectuado en edificios del entorno; también se estudiara la evolucion de las grietas mas representativas y se
aplicaran, en su caso, las pertinentes medidas de seguridad y proteccidn de los tajos.

4.2. DESCRIPCION GENERAL DEL DERRIBO

De forma general, dadas las caracteristicas y dimensiones del edificio, el método a emplear serd demolicién por colapso
mediante empuje de maquina, combinada de desmontajes previos normales.

Los elementos estructurales de madera se colapsaran igualmente por empuje de maquina, pudiendo ser necesario el corte
con herramienta manual de zonas de unidn, nudos o elementos de refuerzo, de forma previa a fin de debilitar estas zonas y
favorecer un colapso, habiendo descargado o neutralizado previamente las cargas que graviten sobre estas zonas.

Se seguird un proceso inverso al de la construccion del edificio, con una aligeracion previa de los materiales de cubierta
(tejas, etc....), asi como un desmontaje manual de elementos de cerrajeria y carpinterias exteriores, para proceder
posteriormente a una demolicidn global, limpia y segura.

Una vez en el suelo, se terminardn de trocear las piezas grandes, hasta obtener cascotes y trozos menudos, facilmente
manipulables y cargables. En este momento se realizara la separacion del tipo de residuos.

Las herramientas de percusion actuan mediante una rapida sucesion de golpes efectuados de forma regular para romper el
material; combinan el puntero, el cincel, la uiia y otra serie de utiles o puntas atendiendo al campo de aplicacién y segun
varien las condiciones y las fases de corte.

En concreto, en este procedimiento el empuje se suele realizar con la hoja de un buldézer o mas habitualmente el cazo de
una pala hidraulica retro o cargadora. En el primer caso, la caida de los escombros se produce hacia la pala, mientras que, en
el segundo, la caida de los escombros se produce hacia el interior de la construccidn, lo que es menos peligroso, pero
complicard la evacuacién de los escombros.

La altura del edificio o restos del mismo a demoler por empuje de maquina no superara los 2/3 de la altura alcanzable por
esta. La maquina trabajard siempre sobre suelo consistente y en condiciones de giro libre de 3602. Nunca se empujaran
elementos de acero o de hormigén armado que previamente no hayan sido cortados o separados de sus anclajes
estructurales.

Los elementos verticales a derribar se atacaran empujandolos por su cuarto mas elevado y siempre por encima de su centro
de gravedad para evitar su caida hacia el lado contrario. Sobre estos no quedardn, en el momento del ataque, elementos o
planos inclinados que puedan deslizar y venir a caer sobre la maquina.

Se podra utilizar la maquina como elemento de tracciéon para derribar ciertos elementos mediante el empleo de cables o
tirantes de acero, extremando las medidas de precaucidn relativas a los espacios de vuelco, a la propia estabilidad del
elemento tras las rozas llevadas a cabo en él y a la seguridad de los operarios y maquinista. Las zonas proximas o en contacto
con medianerias se demoleran elemento a elemento de modo que el frente de trabajo de la maquina sea siempre paralelo a
dichas medianerias y dejando aislado de ellas todo elemento a demoler.

4.2.1. Demolicidn de cubiertas

Se procedera a un desmontaje manual previo, para aligerar la cubierta de las tejas y proceder a su carga para reciclaje y
recuperacién. Se levantara de forma manual, en general, por zonas simétricas de faldones opuestos, empezando por la
cumbrera. Las tejas se cargaran y bajaran de la cubierta conforme se van desmontando, para su procesado y posible
recuperacion o reciclaje.

Como criterio general siempre se comenzara desde la cumbrera hacia los aleros, de forma simétrica por faldones, de manera
gue se eviten sobrecargas descompensadas que pudiesen provocar hundimientos imprevistos. El orden y medios a emplear
se ajustaran a las prescripciones establecidas en el Proyecto y a las drdenes de la Direccidn Técnica:

Demolicion de tablero de cubierta: Se levantard, en general, por zonas simétricas de faldones opuestos, empezando por la
cumbrera. En este caso, al tratarse de faldones de madera, se levantara la soliveria y viguetas de forma manual, mediante
corte.

4.2.1. Demolicidn de tabiqueria interior

El orden, forma de ejecucion y los medios a emplear se ajustaran a las prescripciones establecidas en el Proyecto y a las
ordenes de la Direccion Técnica:

La demolicion de los tabiques de cada planta que no sean estructurales se llevara a cabo antes de derribar el forjado superior
para evitar que, con la retirada de este, aquellos puedan desplomarse; también para que la demolicidén del forjado no se vea
afectada por la presencia de anclajes o apoyos indeseados sobre dichos tabiques.

Anejo n.2 12. Obras complementarias. (22044_AN12_obras_comp_01_v00.docx) 5/8



ingenieria PROYECTO DE REHABILITACION Y REFUERZO DE TUNELES DE IRAETA Y
e G n1 I consultoria ARROA DEL FERROCARRIL DEL UROLA

euskal trenbide sarea

Cuando el forjado se encuentre cedido o flechado no se retirardn las tabiquerias sin haber apuntalado previamente aquél. Se
realizard una inspeccién detallada previa, de este particular.

El sentido del derribo de la tabiqueria sera de arriba hacia abajo. A medida que avance la demolicidn de los tabiques se iran
levantando los cercos de la carpinteria interior. En los tabiques que cuenten con revestimientos de tipo ceramico (chapados,
alicatados, etc.) se podra llevar a cabo la demolicién de todo el elemento en conjunto.

En las circunstancias que indique la Direccién Técnica se trocearan los paramentos mediante cortes verticales y el vuelco se
efectuara por empuje, cuidando que el punto de empuje esté por encima del centro de gravedad del pafio a tumbar, para
evitar su caida hacia el lado contrario.

No se dejaran tabiques sin arriostrar en zonas expuestas a la accion de fuertes vientos cuando superen una altura superior a
20 veces su espesor.

4.2.1. Demolicion de elementos estructurales

El orden, forma de ejecucién y los medios a emplear se ajustaran a las prescripciones establecidas en el Proyecto y a las
ordenes de la Direccidn Técnica:

La demolicion por medios mecdnicos se efectuard, en general, planta a planta de arriba hacia debajo de forma que se trabaje
siempre en el mismo nivel, sin que haya personas situadas en la misma vertical ni en la proximidad de elementos que se
vayan a derribar por vuelco.

Se apuntalaran los elementos en voladizo antes de retirar los que les sirven de contrapeso.

Previo a la demolicidn por colapso no se utilizard en edificios de estructura con predominio de madera. En estos se procedera
a desmontaje elemento a elemento de los elementos de cubierta y forjados interiores, en orden inverso al de su
construccion; para proceder finalmente al colapso de las fachadas y muros de mamposteria.

4.2.2. Demolicidn de vigas y jacenas

En general, se habran demolido previamente todos los elementos de la planta superior, incluso muros, pilares y forjados.

Se suspendera o apuntalard previamente la viga o parte de ella que vaya a levantarse y se cortardn después sus extremos. No
se dejaran nunca vigas en voladizo sin apuntalar.

4.2.3. Demolicidn de soportes

En general, se habran demolido previamente todos los elementos que acometan a ellos por su parte superior.

No se permitird volcarlos bruscamente sobre forjados; en planta baja se cuidard que la zona de vuelco esté libre de
obstdculos y de personal trabajando y, aun asi, se atirantardn para controlar la direccion en que han de caer.

4.2.4. Demolicidon de forjados

Se demolerdn, por regla general, después de haber suprimido todos los elementos situados por encima de su nivel, incluso
soportes y muros.

Los elementos en voladizo se habran apuntalado previamente, asi como los tramos de forjado en el que se observen
cedimientos. Los voladizos serdn, en general, los primeros elementos a demoler, cortandolos a haces exteriores del elemento
resistente sobre el que apoyan.

Los cortes del forjado no dejaran elementos en voladizo sin apuntalar o suspender convenientemente.

Las cargas que soporten todo apeo o apuntalamiento se transmitiran al terreno o a elementos estructurales o forjados en
buen estado sin sobrepasar, en ningiin momento, la sobrecarga admisible para la que se edificaron.

Cuando exista material de relleno solidario con el forjado se demolera todo el conjunto simultdneamente.

4.2.5. Demolicidn de cimientos

Dada la antigliedad y ubicacion del inmueble, no se ha podido tener acceso a la documentacién de los proyectos originales,
con lo que la naturaleza de las cimentaciones es desconocida, hasta que no se llegue al momento de su demolicidn.
Dependiendo del material de que estén formados, puede llevarse a cabo la demolicién bien con empleo de martillos
neumaticos de manejo manual, bien mediante retromartillo rompedor mecdnico (o retroexcavadora cuando la mamposteria
-generalmente en edificios muy vetustos del medio rural- se halla escasamente trabada por los morteros que la aglomeran).

Si la demolicidn se realiza con martillo neumatico compresor, se ird retirando el escombro a medida que se va demoliendo el
cimiento.
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4.2.5.1. Demolicion de saneamiento

Antes de iniciar este tipo de trabajos, se desconectara el entronque de la canal o tuberia al colector general (en caso de
existir red de saneamiento), o al pozo séptico, y se obturara el orificio resultante.

Seguidamente se excavaran las tierras por medios manuales hasta descubrir el albafial, conseguido lo cual se desmontara la
conduccidén. Cuando no se pretenda recuperar ningin elemento del mismo, y no exista impedimento fisico, se puede llevar a
cabo la demolicion por medios mecdanicos, una vez llevada a cabo la separacidn albafial-colector general.

4.3. ACTUACIONES TRAS EL DERRIBO

4.3.1. Retirada de escombros

A la empresa que realice los trabajos de demolicidn le sera entregada, copia completa del proyecto, incluyendo el Estudio de
Gestion de Residuos, con la informacién completa relativa a los materiales que han de ser acopiados para su posterior
empleo; dichos materiales se gestionaran mediante gestores autorizados, con la separacién indicada en el Estudio Basico de
Seguridad y Salud.

El contratista se encargara de redactar un plan de gestidon de residuos, de acuerdo a las caracteristicas del proyecto, y los
residuos generados.

Hemos de destacar en este punto, que, ya que no se conoce con exactitud la composicion de los elementos del disefio del
edificio, en el caso de aparicion de nuevos elementos de cubricion de fibrocemento, su retirada y gestion ha de realizarse por
parte de una empresa especializada inscrita en el R.E.R.A., ya que este material esta catalogado como tdxico y peligroso por
su contenido en fibras y amianto.

La evacuacidn de escombros se puede realizar de las siguientes formas:

e Mediante transporte manual con sacos o carretilla hasta el lugar de acopio de escombros o hasta las canales o
conductos dispuestos para ello.

e Con apertura de huecos en forjados, coincidentes con el ancho de un entrevigado y longitud comprendida entre
1y 1,50 metros, distribuidos de modo estratégico a fin de facilitar la rapida evacuacidn. Este sistema sélo podra
emplearse, salvo indicacidn contraria, en edificios o restos de ellos con un maximo de 3 plantas y cuando los
escombros sean de tamafio manejable por una sola persona.

e Llanzando libremente el escombro desde una altura maxima de 2 plantas sobre el terreno, siempre que se
disponga de un espacio libre minimo de 6 x 6 metros.

e Mediante grua cuando se disponga de espacio para su instalacién y zona acotada para descarga del escombro.

e Mediante canales o conductos cuyo tramo final quedara inclinado de modo que se reduzca la velocidad de
salida de los escombros y de forma que su extremo inferior quede aproximadamente a 2 metros del suelo,
contenedor o plataforma de camidn. Su embocadura superior quedara protegida contra caidas accidentales; la
seccién util de las canales no serd mayor de 50 x 50 centimetros y la de los conductos de 40 centimetros de
didmetro.

La carga de escombros puede llevarse a cabo:

e Por medios manuales sobre camién o contenedor; la carga se efectia en el mismo momento de realizar la
evacuacion de escombros utilizando alguno o varios de los medios citados para ello; si el escombro ha sido
acumulado en una zona acotada al efecto, la carga se llevard a cabo de forma manual o mecanica sobre Ila
plataforma del camion.

e Por medios mecénicos, generalmente con empleo de pala cargadora, en cuyo caso se llenara la pala en el lugar
de acopio de escombros o atacando sobre el edificio que se estd demoliendo vy, tras las maniobras pertinentes,
se depositara sobre la plataforma del camidn. Si la evacuacion de escombros se lleva a cabo mediante el empleo
de grua y tolvas o cangilones, la descarga puede hacerse directamente desde estas al contenedor o plataforma
del camion.

El transporte a vertedero, como norma universal, se realizard por medios mecdnicos mediante empleo de camién o dumper.
En el transporte con camidn basculante o dumper la carga se dispondra sobre la propia plataforma del medio mecénico. En el
caso de utilizarse contenedor, un camién lo recogera cuando esté lleno y dejara otro contenedor vacio.

En cualquier caso, la carga viajara tras haber sido sometida a un riego superficial, y convenientemente cubierta por lona o
toldo a medida de la tolva del camién.
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