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2011. urtea garrantzitsua izen zen gure ospitalearen -
tzat. Urteko lehenengo hiruhilekoan Biodonostiak
 auditoria-fasea gainditu zuen ikerketa-institutu gisa
eta urtea bukatu baino lehen antsiatutako egiaztagiria
iritsi zen, ikerkuntzarako jauzi kualitatibo garrantzi tsua
dena. Berrikuntzako ministro andreak, zentroa bisitatu
zuenean, baieztatu zuen Donostian kokatuko zela
 zahartzari buruzko zentro nazionala eta bitartean
 ospitalean hobekuntza-lanak jarraitu dute etengabe.

Kontsumo eta Osasun sailburuak hedabideen aurrean
aurkeztu zuen hemodinamikako unitate berria eta
 psikiatriako eraikuntzako lanak bukatutzat eman
 genituen, pediatriako lanek aurrera jarraitu dutela gel-
ditu gabe. 

Kudeaketa klinikoko bi unitate ere sortu ziren, gine-
kologiakoa eta pediatriakoa, eta gure  ospitalea izan
da lehena, intentsitate modulatuko erradioterapia
abian jartzen. 

Bestetik aurten bete da 30. urteurrena peritoneo-
 dialisia anbulatorioko programa eta jaioberrien bahe-
keta programa martxan jarri genituenetik. Gure ospi-
talea kokatu da denbora horretan, organoak
ematearen buruan, estatu guztian, 20 urtean, 500
emaile egon dira eta. 

Jada, ospitaletik kanpo, egin zen gaixotasun kroni-
koen III. biltzar  nazionala eta bertan parte hartu zuten
ospitaleko profesional dezentek. Urtean zehar, beste-
tik, egin ziren Etika, Humanismo eta Zientziari buruzko
laugarren  elkarrizketak eta, hori guztia nahiko izan ez
eta,  aurreko urteetan bezala, gure zerbitzu eta profe-
sionalek lortu dute sari eta aipamen ugari, egindako
lan egokiaren fruitu direnak.



3

El año 2011 fue de relevancia para nuestro hospital.
 Biodonostia superaba en el primer trimestre del año su
fase de auditoria como instituto de investigación y a
 finales de año conseguía la ansiada acreditación lo que
suponía un salto cualitativo en la cultura de la investiga-
ción. La Ministra de Innovación en su visita al centro
anunciaba que San Sebastián albergará el nuevo cen-
tro Nacional de Envejecimiento.

En el hospital continuaban y finalizaban las obras de
mejora. El consejero de Sanidad y Consumo presen-
taba a los medios de comunicación la nueva unidad de
hemodinámica, finalizaban las obras del edificio de psi-
quiatría y la primera parte de las de pediatría.

Se creaban dos nuevas unidades de gestión clínica, la
del área ginecológica y la pediátrica. También nuestro
hospital se convertía en el primer hospital de la red que
ponía en marcha la radioterapia de intensidad modu-
lada.

Este año se cumplía el 30 aniversario del programa de
diálisis peritoneal ambulatoria y del cribado neonatal y
nuestro hospital se colocaba a la cabeza del Estado en
donación de órganos con 500 donantes en 20 años.

Fuera del hospital se celebraba el III Congreso Nacional
del paciente crónico con gran participación e implica-
ción de los profesionales del hospital y la cuarta edición
de los Diálogos de Ética, Humanismo y Ciencia.

Y como en años anteriores, los profesionales y servicios
de nuestro centro seguían destacando y eran reconoci-
dos a nivel académico y social.

PRESENTACIÓN
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Donostia Unibertsitate Ospitalea Osakidetzaren
sarean dago, erreferentziako zentroa da eta
700.000 biztanle baino gehiago artatzen ditu.

Ospitaleak 1.150 ohe ditu, gehienak egonaldi
 laburrekoak.

Urtean, 54.000 ospitaleratzetik gora eta gutxi go-
rabehera 350.000 egonaldi izaten ditu. Guztira 29
operazio-gela daude, eta iaz 38.845 ebakuntza
egin ziren.

Horrezaz gain, ospitalez kanpoko arreta eskain -
tzen du Groseko, Amara Berriko, Lartzabalgo, Pa-
saiako, Tolosako eta Zarauzko anbulatorioetan.

Donostia Unibertsitate Ospitalea Euskal Herriko
zentro sanitario garrantzitsuenetako bat da, eta
bere helburu nagusia asistentzia integrala eta
 kalitaterik gorenekoa eskaintzea da. Horretarako,
ia 4.000 profesional eta baliabide teknologiko
 aurreratuenak ditu. Ospitaleak ia espezialitate
mediko-kirurgiko gehienak eta zerbitzu orokorrak
ditu. Halaber, horietako gehienetan irakaskun -
tzako akreditazioa du.

Bere izaera asistentzialaz gain –patologia akutuak
tratatzeari zuzendua–, irakaskuntza- eta ikerketa
funtzio garrantzitsuak betetzen ditu. Alderdi hau
asko bultzatu da azken urteotan Biodonostia
izena duen ikerketa-institutuaren sorrera lortu on-
doren.

Era berean, beste ospitale batzuekin nazioarteko
lankidetza-hitzarmenak ditu, eta sarritan, mundu
guztiko espezialistak etortzen dira ospitalera saio
kliniko eta kirurgikoak eskaintzera teknika aurre-
ratuenak aurkeztearren.

Integrado en Osakidetza, el Hospital Universitario
Donostia es un centro sanitario de referencia que
atiende a una población que supera los 700.000
habitantes. Dispone de cerca de 1.150 camas,
esencialmente de corta estancia.

Los ingresos anuales son superiores a 54.000 y las
estancias rondan las 350.000. En los 29 quirófanos
existentes se realizaron el año pasado un total de
38.845 intervenciones quirúrgicas.

También presta atención extrahospitalaria en los
ambulatorios de Gros, Amara Berri, Larzabal, Pa-
saia, Tolosa y Zarautz.

El Hospital Universitario Donostia es uno de los
centros sanitarios más importantes del País Vasco
y su objetivo esencial es ofrecer una asistencia in-
tegral y de la más alta calidad. Cuenta para ello con
un equipo altamente cualificado de más de 4.000
profesionales y los medios tecnológicos más avan-
zados. El hospital tiene casi todas las especialida-
des médicas, quirúrgicas y servicios generales. Así
mismo, posee acreditación docente en la mayoría
de las mismas.

Además de su carácter asistencial, dirigido espe-
cialmente al tratamiento de patologías agudas,
 realiza importantes funciones docentes y de inves-
tigación, aspecto éste que se ha potenciado con la
creación de Biodonostia.

También tiene establecidos convenios internacio-
nales de colaboración con otros hospitales y fre-
cuentemente especialistas de todo el mundo ofre-
cen sesiones clínicas y quirúrgicas para presentar
las técnicas más avanzadas.
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Oheak 1.115 Camas

Programatutako ingresuak 23.185 Ingresos programados

Ingresu urgenteak 31.377 Ingresos urgentes

Ingresuak guztira 54.562 Ingresos totales

Egonaldiak 334.633 Estancias

Batez besteko egon. (akutuak) 5,74 Estancia media (agudos)

Batez besteko egon. (ertain/luze) 21,53 Estancia media (larga y media)

Oper. aurreko batez besteko egon. 0,55 Estancia media preoperatoria

Okupazio-indizea (%) 82,25 Indice de ocupación (%)

Errotazio-indizea (%) 48,93 Indice de rotación (%)

Kirurgia Cirugía

Operazio-gelak 29 Quirófanos

Programatutako interbentzioak 18.263 Intervenciones programadas

Interbentzio urgenteak 3.985 Intervenciones urgentes

Kirurgia txikia 9.830 Cirugía menor

Autohitzarmena 6.767 Autoconcertación

Interbentzioak guztira 38.845 Total intervenciones

Ospitaleko kontsultak Consultas Hospitalarias

Lehenengo kontsultak 90.093 Primeras consultas

Hurrengo kontsultak 286.746 Consultas sucesivas

Lehen/hurrengo kontsultak 3,18 Sucesivas/primeras

Ospitalez kanpoko kontsultak Consultas extrahospitalarias

Lehenengo kontsultak 145.863 Primeras consultas

Hurrengo kontsultak 218.825 Consultas sucesivas

Lehen/hurrengo kontsultak 1,50 Sucesivas/primeras

2011
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Kontsultak Consultas

Lehenengo kontsultak 235.956 Primeras consultas

Hurrengo kontsultak 505.571 Consultas sucesivas

Lehen/hurrengo kontsultak 2,14 Sucesivas/primeras

Kontsultak guztira 741.527 Consultas totales

Larrialdiak Urgencias 

Orokorrak 85.663 Generales

Pediatria 33.632 Pediatría

Tokoginekologia 13.504 Tocoginecología

Larrialdiak guztira 132.799 Urgencias totales

Larrialdien batez best. eguneko 363,83 Media urgencias/día

Larrialdien presioa 57,94 Presión de urgencias

Erditzeak Partos

Zesareak 606 Cesáreas 

Guztira 4.262 Total

Ospitalizazioaren ordezko aukerak Alternativas a la hospitalización

Eguneko Ospitale Medikoa 34.092 Hospital de día médico
(prozedurak) (procedimientos)

Eguneko Ospitale Kirurgikoa 9.095 Hospital de día quirúrgico
(prozedurak) (procedimientos)

Egonaldi Laburreko Unitatea 4.716 Unidad de corta estancia
(ingresuak) (ingresos)

Etxeko Ospitalizazioa 2.084 Hospitalización a domicilio
(ingresuak) (ingresos)

Zainketa Aringarriak 574 Cuidados paliativos
(lehenengo kontsultak) (primeras Consultas)

2011
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Barne-medikuntza 3.620 6,64 7,52 1,6143 5.844 Medicina Interna

Kardiologia 1.821 3,34 7,83 1,794 3.267 Cardiología

Digestiboa 1.935 3,55 8,35 1,4393 2.785 Digestivo

Endokrinologia 123 0,23 6,98 1,0134 125 Endocrinología

Nefrologia 270 0,5 12,44 2,0508 554 Nefrología

Pneumologia 1.562 2,87 7,51 1,6853 2.632 Neumología

Neurologia 1.848 3,39 6,76 1,8983 3.508 Neurología

Erreumatologia 261 0,48 7,39 1,1695 305 Reumatología

Hematologia Klinika 476 0,87 18,44 3,5071 1.669 Hematología Clínica

Psikiatria 1.275 2,34 17,01 1,1989 1.529 Psiquiatría

Onkologia Medikoa 1.641 3,01 10,33 1,8547 3.044 Oncología Médica

Gaix. Infekziosoetako Unitatea 933 1,71 7,82 1,866 1.741 Unidad Enferm. Infecciosas

Onkologia Erradioterapikoa 140 0,26 15,93 1,9813 277 Oncología Radioterápica

Kirurgia Orokorra 4.863 8,92 5,22 1,5545 7.559 Cirugía General

Aurpegi-masail. Kirurgia 448 0,82 4,75 1,5969 715 Cirugía Maxilofacial

Toraxeko Kirurgia 557 1,02 5,22 2,4415 1.360 Cirugía Torácica

Kirurgia Baskularra 1.433 2,63 6,98 2,1603 3.096 Cirugía Vascular

Kirurgia Plastikoa 756 1,39 4,35 1,2243 926 Cirugía Plástica

Neurokirurgia 898 1,65 12,31 2,6122 2.346 Neurocirugía

Oftalmologia 4.951 9,08 0,09 0,8389 4.153 Oftalmología

Otorrinolaringologia 1.410 2,59 1,93 0,989 1.394 Otorrinolaringología

Traumatologia 4.311 7,91 6,06 1,8063 7.787 Traumatología

Urologia 2.195 4,03 5,16 1,3801 3.029 Urología

Erradiologia Interbentzionista 612 1,12 1,23 1,7225 1.054 Radiología Intervenc.

Altak BE Pisua Konpl.
%

Altas EM Peso Compl.
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ZIU Arantzazu 1.009 1,85 3,56 3,6652 3.698 U.C.I. - Arantzazu

Anestesia - Bizkortzea 25 0,05 13,52 6,8148 170 Anestesia - Reanimacion

Errehabilitazioa 340 0,62 36,58 2,3463 798 Rehabilitación

Minaren Unitatea 128 0,23 0,11 1,017 130 Unidad del Dolor

Zainketa Aringarriak 178 0,33 15,61 2,0184 359 Cuidados Paliativos

Pediatria 1.674 3,07 5,64 1,1066 1.852 Pediatría

Neonatologia 772 1,42 12,98 2,4629 1.901 Neonatología

Kirurgia Pediatrikoa 741 1,36 2,22 1,0336 766 Cirugía Pediátrica

Tokoginekologia 7.265 13,33 2,89 0,7519 5.462 Tocoginecología

E. L. barne-medikuntza 853 1,56 16,61 1,2554 1.071 Medicina Interna L.E.

Paziente kronikoa 3.190 5,85 5,12 1,6567 5.285 Paciente crónico

Altak BE Pisua Konpl.
%

Altas EM Peso Compl.
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Altak BE Pisua Konpl.
%

Altas EM Peso Compl.

39 Kristalinoaren gaineko prozedurak, 3.831 7,03 0,01 0,8243 3.158 Procedimientos sobre cristalino con o sin 
gorputz beirakararen erauzket., edo gabe vitrectomía

373 Erditze baginal ez konplikatua 2.332 4,28 2,37 0,5628 1.312 Parto sin complicaciones  

372 Erditze baginal konplikatua 1.298 2,38 2,9 0,6953 902 Parto con complicaciones

87 Biriketako edema eta arnas gutxiegitasuna 1.044 1,92 6,51 1,6033 1.674 Edema pulmonar e insuficiencia respirat.

541 Arnas trast. infekzioak, bronkitisa eta 928 1,7 8,6 2,4392 2.264 Trast. respiratorios exc.infecciones, 
asma izan ezik, kk nagusiarekin bronquitis, asma con cc mayor

127 Bihotz-gutxiegitasuna eta shock-a 840 1,54 6,11 1,5409 1.294 Insuficiencia cardiaca y shock

143 Bularraldeko mina 650 1,19 4,42 0,6042 393 Dolor torácico

14 Garun-buxadura infartuarekin 636 1,17 7,25 2,0401 1.298 Ataque con infarto

119 Zainen lotura eta stripping-a 629 1,15 0,88 0,8064 507 Ligadura y stripping de venas

359 Umetok. eta anexuen gaineko prozedura, 601 1,1 2,42 1,1363 683 Proc.sobre útero y anejos por ca. in situ 
in situ kartz.edota prozesu gaizt. kkrik gabe y proceso no maligno sin cc

430 Psikosia 592 1,09 20,64 1,5529 919 Psicosis

381 Abortua dilatazioarekin eta legratuarekin, 540 0,99 0,62 0,473 255 Aborto con dilatación y legrado, 
aspirazioarekin edo histerotomiarekin aspiración o histerotomía

162 Iztondoko eta izterreko herniaren gaineko 487 0,89 1,11 0,6769 330 Procedimientos sobre hernia inguinal y 
prozedurak. Adina>17, kkrik gabe femoral. Edad>17, sin cc

101 Arnas aparatuko beste diagnostiko batzuk, 453 0,83 6,27 1,0179 461 Otros diagnósticos de aparato respiratorio 
kkarekin con cc

467 Osasun-egoeran eragina duten beste faktore 451 0,83 20,26 0,3192 144 Otros factores que influyen en el estado 
batzuk de salud

55 Belarri, sudur, aho eta eztarriaren gaineko 440 0,81 0,38 0,6594 290 Procedimientos misceláneos sobre oido, 
hainbat prozedura nariz, boca y garganta

40 Begiz kanpoko prozedurak, betzuloan izan 431 0,79 0,23 0,6833 295 Procedimientos extraoculares excepto 
ezik. Adina>17 órbita. Edad>17

371 Zesarea, kkrik gabe 406 0,74 5,82 0,8508 345 Cesárea sin complicaciones

818 Aldakaren ordezkapena, 401 0,74 10,94 3,8297 1.536 Sustitución de cadera excepto por 
konplikazioarengatik izan ezik complicaciones

158 Uzkiaren gaineko prozedurak eta 394 0,72 0,99 0,597 235 Procedimientos sobre ano y 
enterostomia, kkrik gabe enterostomía sin cc

243 Bizkarreko arazo medikoak 390 0,72 5,59 0,7965 311 Problemas médicos de la espalda

311 Uretran zeharreko prozedurak, kkrik gabe 374 0,69 3,1 0,7576 283 Procedimientos transuretrales sin cc

494 Behazun. maskuriaren erauzketa laparoskopikoa, 372 0,68 1,74 0,8542 318 Colecistectomía laparoscópica sin 
behazun-hodiaren azterketarik gabe, kkrik gabe exploración conducto biliar sin cc
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Altak BE Pisua Konpl.
%

Altas EM Peso Compl.

167 Apendize-erauzketa kkrik gabe 372 0,68 2,62 0,8905 331 Apendicectomía sin diagnóstico principal
complicado sin cc

88 Biriketako butxaketazko gaixotasun kronikoa 355 0,65 6,19 1,2016 427 Enfermedad pulmonar obstructiva crónica

410 Kimioterapia 354 0,65 4,92 1,0824 383 Quimioterapia

139 Arritmiak eta kondukzioaren trastornoak 350 0,64 3,71 0,7602 266 Arritmias cardiacas y trastornos de 
kkrik gabe conducción sin cc

42 Begi barruko prozedurak, erretinan, irisean 336 0,62 0,41 1,0316 347 Procedimientos intraoculares excepto 
eta kristalinoan izan ezik retina, iris y cristalino

544 Bihotz gutx. kirurg eta b. arritmia kk 330 0,61 8,87 3,5968 1.187 ICC y arritmia cardiaca con cc mayor
nagusiarekin

462 Errehabilitazioa 328 0,6 34,38 2,4289 797 Rehabilitación

172 Neoplasia gaizto digestiboa, kkarekin. 326 0,6 10,06 2,1815 711 Neoplasia maligna digestiva con cc

867 Barne-finkapeneko gailua lekuan-lekuan 307 0,56 2,02 1,0662 327 Esc. local y extrac. de dispositivo de 
ebaki eta ateratzea, aldakan eta izterrezurrean fijación interna excepto cadera y fémur,
izan ezik, kkrik gabe sin cc

175 Odoljario digestiboa, kkrik gabe 297 0,54 6,19 0,8299 246 Hemorragia gastrointestinal sin cc

89 Pneumonia sinplea eta pleuritisa. 294 0,54 7,11 1,4089 414 Neumonía simple y pleuritis. 
Adina>17, kkarekin Edad>17, con cc

116 Bihotzeko pausomarkagailu iraunkor baten 286 0,52 3,89 3,6694 1.049 Implant. Marcap. card. perm. sin Iam, 
bestelako ezarpenak F. Cardiaco, Shock, Desfib. o Sust. 

Generado

229 Eskuaren edo eskumuturraren gaineko 285 0,52 0,52 0,8376 239 Proced. sobre mano o muñeca excepto 
prozedurak, giltzadura-prozedura nagusiak procedimiento mayores articulares sin cc
izan ezik, kkrik gabe

814 Gastr.ez-bakt. Adina>17, kkrik gabe 281 0,52 4,16 0,4448 125 Gastroent.no bac. Edad >17, sin cc

758 Bizkarraren eta lepoaren gaineko prozedurak, 277 0,51 8,32 1,1662 323 Procedimientos sobre espalda y cuello 
ornoen bat-egitea izan ezik, kkrik gabe excepto fusión espinal sin cc

222 Belaunaren gaineko prozedurak, kkrik gabe 275 0,5 1,27 1,0833 298 Procedimientos sobre rodilla sin cc 

209 Beheko gorputz-adarreko artikulazioaren 273 0,5 11,44 3,5263 963 Sustitución de artic. mayor excepto cadera 
eta gorputz-adarraren beraren berrezarpen y reimplant. de miembro inferior excepto  
nagusia, aldaka izan ezik, konplikazioengatik por complicaciones
izan ezik

468 Prozedura kirurgiko hedatsua, diagnostiko 270 0,5 11,4 4,1929 1.132 Procedimiento quirúrgico extensivo sin 
nagusiarekin harremanik gabea relación con el diagnóstico principal

160 Herniaren gaineko prozedurak, iztondoko 267 0,49 2,24 0,935 250 Procedimientos sobre hernia excepto 
eta izterreko hernia izan ezik. Adina >17, inguinal y femoral. Edad >17, sin cc
kkrik gabe
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Altak BE Pisua Konpl.
%

Altas EM Peso Compl.

395 Hematien trastornoak. Adina >17 262 0,48 6,1 1,0884 285 Trastornos de los hematíes. Edad>17

35 Nerbio-sistema zentraleko beste trastorno 255 0,47 2,78 0,9606 245 Otros trastornos del sistema nervioso 
batzuk, kkrik gabe central sin cc

270 Larruazalaren, azalpeko ehunaren eta 248 0,45 0,75 0,9598 238 Otros procedimientos sobre piel, tejido 
bularraren gaineko beste prozedura batzuk, subcutáneo y mama sin cc
kkrik gabe

102 Arnas aparatuko beste diagnostiko batzuk, 246 0,45 4,53 0,6363 157 Otros diagnósticos del aparato respiratorio 
kkrik gabe sin cc

183 Esofagitisa, gastroenteritisa eta beste hainbat 242 0,44 5,32 0,7735 187 Esofagitis, gastroenteritis y trastornos 
trastorno digestibo. Adina >17, kkrik gabe digest. misceláneos. Edad>17, sin cc 

211 Aldaka eta izterrezurreko prozedurak, artikulazio 242 0,44 11,74 2,2182 537 Procedim. de cadera y fémur excepto 
nagusia izan ezik. Adina >17, kkrik gabe articulación mayor. Edad>17, sin cc

324 Gernu-kalkuluak, kkrik gabe 242 0,44 2,86 0,4008 97 Cálculos urinarios sin cc

208 Behazunbideetako trastornoak, kkrik gabe 240 0,44 6,69 0,6581 158 Trastornos del tracto biliar sin cc

OINARRIZKO ADIERAZLEAK PROZESUKA
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Lizentziadun sanitarioak 739 Licenciados sanitarios

Barne mediku egoiliarrak 212 Facultativos MIR

Osasun diplomatuak 1.274 Diplomados sanitarios

Emaginak prestakuntzan 16 Matronas en formación

Osasun teknikariak 176 Técnicos sanitarios

Teknikari laguntzaile sanitarioak 732 Auxiliares sanitarios

Zuzendariak 6 Dirección

Administrariak 362 Administración

Zerbitzu orokorrak 551 Servicios generales

OROTARA 4.068 TOTAL

2011

13,36% > 59 urte-años

40,45% 50-59 urte-años

28,15% 40-49 urte-años

12,83% 30-39 urte-años

5,21% 20-29 urte-años

2011

%77,16 Emakumezkoak %22,84 Gizonezkoak

DONOSTIA UNIBERTSITATE OSPITALEKO LANGILEAK
PLANTILLA HOSPITAL UNIVERSITARIO DONOSTIA
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DATU EKONOMIKOAK

EMAITZA-KONTUA / CUENTA DE RESULTADOS

2011

USTIAPEN-EMAITZAK -211.944 RESULTADOS EXPLOTACIÓN

Ustiapen-gastuak 404.766.773 Gastos Explotación

Funtzionamendua-gastuak 140.605.980 Gastos Funcionamiento

Pertsonal-gastuak 264.160.793 Gastos Personal

Ustiapen-sarrerak 404.554.829 Ingresos Explotación

FINANTZA-EMAITZAK 291.506 RESULTADOS FINANCIEROS

Finantza-gastuak 4.506 Gastos Financieros

Finantza-sarrerak 296.012 Ingresos Financieros

EKITALDI-EMAITZA 79.562 RESULTADO EJERCICIO

INBERTSIOAK / INVERSIONES

Berezkoak 1.568.636 Propias

Estrategikoak 1.419.921 Estratégicas

Informatika 29.906 Informática

INBERTSIOAK GUZTIRA 3.018.463 TOTAL INVERSIONES
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Garun-aneurisma tratatzeko aurrerapen historiko
 batean lankideak izan gara

Gure ospitalea lankide izan da 600 paziente baino
 gehiagok –haietako ehun bat Espainiako lau ospitaleta-
koak– parte hartu duten nazioarteko saiakuntza kliniko
batean, eta saiakuntza horrek «aurrerapen historiko» bat
eragin du aneurismaren tratamenduan, teknika endo-
baskular berri baten eraginkortasuna frogatu duelako. 

Ikerlana 2007an hasi zen, eta Colorado Springs-en
(AEBn) egindako Kirurgia Neurointerbentzionaleko El-
kartearen VIII. Urteko Kongresuaren barruan aurkeztu
zitzaion zientzia-komunitateari.

Sistema berria ez da hain inbaditzailea, aneurismara
 iristeko medikuak zangoko izter-arterian sartzen den eta
platinozko harizpiz osatutako bobina elektrokargagarriak
dituen kateter bat erabiltzen baitu, aneurisma koagulatu
eta odol-fluxua mozteko. 

Saiakuntza horretan, hautsi gabeko aneurismak zituzten
pazienteen % 96 eta aneurisma hautsi akutuak zituzte-
nen % 90 bizirik eta inongo desgaitasunik gabe zeuden
hamabost hilabeteren ondoren. 

Donostia Unibertsitate Ospitalea lehen mailan dago
Estatuan,  organo-emateei dagokienez

Transplanterik egiten ez duen arren, Donostia Unibertsi-
tate Ospitaleak 500 emaile lortu ditu azken 20 urteotan.
Daukan tamaina eta kategoriaren barruan, gure osasun-
zentroa da azken hogei urteetan organo-emaile gehien
lortu dituen ospitalea Espainian eta «aktiboenetako bat»
Europa osoan. Denbora horretan, 500 emaileren kopu-
rua gainditu du, eta horri esker Espainiako hainbat
 puntutako 1.400 paziente salbatu dira edota haien bizi-
kalitatea hobetu da organo berri  batekin.

Donostia Unibertsitate Ospitalean organo-transplanterik
egiten ez den arren, horiek bezain garrantzitsuak diren
beste transplante-mota batzuk egiten dira. Izan ere,
erreferentziako zentroa da Euskadin, leuzemiak beza-
lako  gaixotasunak sendatzeko hezur-muineko trans-

GERTAERA NAGUSIAK
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Colaboración en un avance histórico en el
 tratamiento del aneurisma cerebral

Nuestro hospital ha colaborado en un ensayo clínico inter-
nacional en el que participaron más de 600 pacientes, un
centenar de ellos de cuatro hospitales españoles, y supone
un «avance histórico» en el tratamiento del aneurisma al
demostrar la eficacia de una nueva técnica endovascular. 
El estudio se inició en el 2007 y se ha presentó a la co-
munidad científica dentro del VIII Congreso Anual de la So-
ciedad de Cirugía Neuro Intervencional en Colorado
Springs (Estados Unidos) 
El nuevo sistema es menos invasivo ya que el médico ac-
cede al aneurisma a través de un catéter insertado en la ar-
teria femoral en la pierna, con pequeñas bobinas electro-
cargables de filamentos de platino para coagularlo y cortar
el flujo de sangre. 
En este ensayo, el 96 % de los pacientes con aneurismas
no rotos y el 90 % con aneurismas rotos agudos estaban
vivos y libres de discapacidad a los quince meses. 

El Hospital Universitario Donostia, a la cabeza del
estado en  donación de órganos

A pesar de no realizar trasplantes, el Hospital Universitario
Donostia ha logrado 500 donantes en los últimos 20 años.
Nuestro centro sanitario es, dentro de su tamaño y cate-
goría, el hospital español que más donantes de órganos
ha conseguido en los últimos veinte años y uno de los
«más activos» de toda Europa. En este tiempo, ha supe-
rado la cifra de 500 donantes, lo que ha permitido que más
de 1.400 pacientes de distintos puntos del Estado hayan
podido salvarse o mejorado su calidad de vida con un
nuevo órgano.
Aunque en el Hospital Universitario Donostia no se lleven
a cabo trasplantes de órganos, sí se realizan otro tipo de
trasplantes, no menos importantes. De hecho, es el cen-
tro de referencia en Euskadi en el trasplante de médula
ósea para curar enfermedades como leucemias. También
se realiza una importante labor en el trasplante de tejidos. 
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planteei  dagokienez. Lan handia egiten da, halaber, ehu-
nen transplantean. 

Hemodinamikako Unitatea

Rafael Bengoa Osasun sailburuak Hemodinamikako
Unitate berria bisitatu zuen, eta adierazi zuen lorpen ho-
rrek “Gipuzkoan osasun-sistema publiko sendo bat fin-
katu duela”. 

Unitatean 2.000 bat ebakuntza egingo direla urtean
 aurreikusten da, eta horietatik gehienak, 1.200 inguru,
kateterismoak izango direla, eta gainerakoak, 800 in-
guru, angioplastiak. 

Etika, Humanismo eta Zientzia Elkarrizketak

Javier Sádaba filosofoa, Gustavo Zerbino lidergoan adi-
tua eta Luis Montes “Derecho a morir dignamente”
 elkarteko lehendakaria aritu ziren hizlari moduan, Do-
nostia Unibertsitate Ospitaleak, Euskadiko Kutxarekin
eta Gipuzkoako Foru Aldundiarekin batera antolatutako
2011ko Etika, Humanismo eta Zientzia Elkarrizketetako
laugarren edizioan. 

Haiekin batera gure ospitaleko hiru profesionalek jardun
zuten hitzaldietako aurkezle eta gidari gisa: Adolfo López
de Munain Neurologiako klinika-burua, Imanol Querejeta
Psikiatria Zerbitzuko burua eta Maite Olaizola Zainketa
Aringarrietako burua.

Lehen jardunaldiko gaia “Krisiaren aurrean paradigma
berriak” izan zen. Bigarrenak “Aniztasunaren kudeaketa”
gaia jorratu zuen, eta azkenekoan “Heriotzaren ingu-
ruan” izan zen gai nagusia.

Donostia Unibertsitate Ospitaleko Larrialdi
 Orokorrek ‘Best in Class’ saria jaso dute

Laugarren urtez jarraian Larrialdietako Zerbitzuak Best
in Class saria jaso du. Bestalde, Neurologia Zerbitzua
ere finalera iritsi zen. 

“Best in Class” sarien ekimenaren sustatzailea Gaceta
Médica da, Contenidos e Información de Salud argita-
letxearen eta Rey Juan Carlos Unibertsitateko Osasun
Berrikuntza eta Kudeaketako Katedraren argitalpena. 

Beren pazienteei emandako arretan bikaintasuna bilat-
zeagatik, urtero Estatuko lehen mailako arreta-zentrorik
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Unidad de Hemodinámica

El Consejero de Sanidad, Rafael Bengoa, visitó la nueva
Unidad de Hemodinámica  valorando que su consecución
supone “la consolidación de un potente sistema sanitario
público en Gipuzkoa”. 

Está previsto que en la unidad se realicen aproximada-
mente 2.000 intervenciones anuales, de las que la mayo-
ría, alrededor de 1.200, serán cateterismos y el resto, unas
800, serán angioplastias. 

Diálogos de Ética, Humanismo y Ciencia

El filósofo Javier Sádaba, el experto en liderazgo Gustavo
Zerbino y el presidente de la Asociación “Derecho a morir

dignamente”, Luis Montes, fueron los ponentes de la
cuarta edición de Diálogos de Ética, Humanismo y Ciencia
celebrados en el 2011 y que organizan junto al Hospital
Universitario Donostia, Caja Laboral y la Diputación Foral
de Gipuzkoa. 

Junto a ellos tres profesionales de nuestro hospital que ac-
tuaron de presentadores y de hilo conductor de las con-
ferencias: el jefe clínico de Neurología, Adolfo López de
Munain; el jefe del Servicio de Psiquiatría, Imanol Quere-
jeta, y la jefa de Cuidados Paliativos, Maite Olaizola.

La primera jornada, trató acerca de “Nuevos paradigmas
ante la crisis” . La segunda, abordó “La gestión de la ad-
versidad” y en la última sesión el tema central fue “Acerca
de la muerte”.
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onena, ospitalerik onena eta zerbitzu edo unitaterik one-
nak, publikoak nahiz pribatuak, publikoki aitortzea da
sari horien helburua. Hainbat mailatako sari horiek es-
leitzeko orduan hautagaiek ICAP izeneko Pazienteari es-
kainitako Asisten tziako Kalitatearen indizearen arabera
lortutako puntuazioa hartzen da oinarritzat; indize hori
sari horietarako sortu da bereziki, eta ospitaleek eta
lehen mailako arreta-zentroek bete dituzten galde-sorta
espezifikoetan jasotako datuei aldagai anitzeko analisi
bat eginez ezarri da.

Psikiatria Zerbitzuko instalazio berriak

Bi urte baino gehiagoz birmoldaketa-lanetan aritu
 ostean, Psikiatria Zerbitzua berritu egin da bai bere
barne-egituran eta espazioen antolamenduan, bai
kanpo-elementuei dagokienez. Lanei esker, egitura ho-
betzeaz gain, espazioak aprobetxatu dira eta gaixoen
egoera hobetu da logela,  aisiarako eremu zein kontsul-
tetan.  Lanen ondorioz banaketa arrazionalago eta efi-
zienteago bat lortu da, izan ere mediku-bulego indibi-
dualak mediku-bulego partekatu bihurtu dira, bertan lan
administratiboak, familiekiko bilerak bai eta noizbehinka

kanpo-kontsultak ere egiteko. Halaber bulego horiek
ezintasunak baloratzeko edota nahi gabeko ospitalerat-
zeak berrikusteko erabiltzen dira.

Donostia Unibertsitate Ospitaleko Psikiatria Zerbitzua
Estatu osoko handiena da. 68 ohe ditu akutu helduent-
zat eta 8 umeentzat. Urtean 1.400 alta inguru ematen
ditu, eta batez besteko egonaldia 16 egunekoa da.
Kanpo-kontsultak funtsean transplanteen programare-
kin eta ebaluazio psikologikoekin daude erlazionatuta.
Lehentasuna akutuen unitatea da.

Biodonostiaren akreditazioa

Urriaren 11n Biodonostiak bikaintasun-maila lortu zuen,
eta horri esker EAEko ikerketa sanitarioko lehen institu-
tua  bihurtu zen. Ia 300 ikertzailek eta oinarrizko sei lan-
ildok eratzen dute zentroa, bere esparruan benetako
erreferente izan nahi duena. 

Biodonostiak bikaintasun-maila lortu du Carlos III osa-
sun-institutuak ikerketa sanitarioko institutuak akredi-
tatzeko egiten duen prozesua –garatutako lan zientifiko-
aren garrantziaren kanpoko adierazle bat dena– gainditu
ondoren. 



21

Urgencias Generales del Hospital Universitario
 Donostia reciben el galardón ‘Best in Class’

Por cuarto año consecutivo, el Servicio de Urgencias ha
recibido el galardón Best in Class. Por su parte, el  Servi-
cio de Neurología también llegó a la final. 

Los premios “Best in Class” son una iniciativa promovida
por Gaceta Médica, publicación de la editorial Contenidos
e Información de Salud, y la Cátedra de Innovación y Ges-
tión Sanitaria de la Universidad Rey Juan Carlos. 

Tienen como objetivo reconocer públicamente y con ca-
rácter anual al mejor centro de Atención Primaria, al mejor
hospital y a los mejores servicios o unidades del territorio
nacional, tanto públicos como privados, que buscan la ex-
celencia en la atención que prestan a sus pacientes. La
concesión de los diferentes premios se basa en la pun-
tuación obtenida por los candidatos con el Índice de Cali-
dad Asistencial al Paciente (ICAP), elaborado especial-
mente para estos premios, y que se establece a partir del
análisis multivariable de los datos recogidos en los cues-
tionarios específicos cumplimentados por los hospitales y
centros de atención primaria.

Nuevas instalaciones del Servicio de  Psiquiatría

Después de más de dos años de obras de remodelación,
el Servicio de Psiquiatría se ha renovado tanto en su es-
tructura interior y ordenación de espacios como en sus
elementos exteriores. Los trabajos han servido para mejo-
rar la estructura pero también para aprovechar espacios y
mejorar la situación de los enfermos tanto en habitaciones
como en zonas de esparcimiento o consultas. Los traba-
jos efectuados han permitido una distribución más racio-
nal y eficiente, al eliminar despachos médicos individuales
que ahora se comparten  para realizar tareas administrati-
vas, reuniones con las familias o incluso para las escasas
consultas externas. Estos despachos se utilizan asimismo
para las valoraciones de incapacidad o la revisión de los in-
gresos involuntarios. 
El Servicio de Psiquiatría del Hospital Universitario Donos-
tia es el más grande de todo el Estado. Tiene 68 camas de
agudos adultos y 8 de infantil. Las altas anuales se sitúan
en unas 1.400 y la estancia media es de 16 días. Las con-
sultas externas están relacionadas esencialmente con el
programa de trasplantes, las evaluaciones psicológicas.
La prioridad es la unidad de agudos. 

PRINCIPALES EVENTOS
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Biodonostiak osaera berezia du, eta horrek bereizten du
gainerako institutuetatik. Erreferentziako gunea Donos-
tia Unibertsitate Ospitalea da, eta Institutua osatzen
duten  kideak, besteak beste, hauek dira: Eusko Jaurla-
ritzako Osasun eta Kontsumo Saila, Osakidetza, Euskal
Herriko Unibertsitatea (UPV-EHU), Gipuzkoako Foru Al-
dundia, Donostiako Teknologia Parkea (Miramon) –oina-
rri teknologikoko zentroen kontzentrazio handia duena–,
BIO Fundazioa, zenbait ikerketa-zentro (INBIOMED, VI-
COMTech, CIC Microgune), bai eta Osasun Publikoko
Zuzendariordetza, Lehen Mailako Arreta, Osatek eta IN-
GEMA Fundazioa ere. Lankidetza-hitzarmenak formali-
zatu dira ondorengoekin ere: BCBL, CIC biomagune,
CIC nanogune, Onkologikoa, CITA Alzheimer, Gipuzkoa
Poliklinikako Dr. Carlos Elosegui Fundazioa, CIDETEC
Fundazioa eta Ikerbasque Fundazioa.

Egoiliar onenentzako sariak

Borja Aguinagalde Valientek (Bularraldeko Kirurgia) jaso
zuen 2012ko egoiliar onenarentzako saria, Arantzazu
eraikineko aretoan egindako ekitaldi batean. Estefanía
Rodríguez Ferradasentzat (Ginekologia) izan zen biga-
rren saria. 

Ekitaldi berean, 2011ko egoiliar onenentzako sariak ere

banatu ziren. Jon Zabaleta Jiménezek (Bularraldeko Ki-
rurgia) jaso zuen 2011ko onenarentzako saria eta Uxue
Bolinaga Zubizarretak (ORL) bigarren saria.

Joanes Etxeberri

Duela hainbat urtetatik hona, Donostia Unibertsitate Os-
pitaleak Joanes Etxeberri saria instituzionalizatu du osa-
sun-esparruan euskararen erabilera sustatzeko. Hasiera
batean, saria ospitaleko profesionalentzat zegoen bide-
ratuta. Iaz, ordea, saria Gipuzkoan zerbitzua ematen
duten Osakidetzako erakunde guztietara zabaltzea era-
baki zen. Eta hurrengo ediziorako, ospitalearen unibert-
sitate-izaerarekin bat, Donostiako Erizaintza Eskolako
eta Medikuntza eta Odontologia Fakultateko Irakas-
kuntza Unitateko zerbitzu eta administrazioko profesio-
nal, irakasle eta ikasleak ere sartuko dira sariaren espa-
rruaren barruan.

2011n Donostia Unibertsitate Ospitaleko Barne Medi-
kuntzako Zerbitzuko medikua den Iban Basaberi eman
zitzaion Joanes Etxeberri Saria. “Alta txostena (senda-
agiria) euskaraz idazteko gidaliburua” proiektuarekin.
Mikel Galparsoro Goikoetxea eta Xabier Mujika Peña
izan ziren finalistak, “Prick testaren erabilera gaixotasun
alergikoetan: errinitis alergikoa eta asma” lanarekin.

GERTAERA NAGUSIAK
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Acreditación de Biodonostia

El 11 de octubre Biodonostia obtenía el grado de exce-
lencia y se convertía en el primer instituto de investigación
sanitaria de Euskadi. Cerca de 300 investigadores y seis lí-
neas básicas de trabajo configuran este centro que quiere
ser una auténtica referencia en su ámbito. 

Biodonostia ha obtenido el grado de excelencia tras haber
superado el proceso de acreditación como instituto de in-
vestigación sanitario por parte del Instituto de Salud Car-
los III, indicador externo de la importancia de la tarea cien-
tífica desarrollada. 

Biodonostia posee una composición singular que le dife-
rencia del resto de los Institutos. El núcleo de referencia
es el Hospital Universitario Donostia y entre los miembros
integrantes del Instituto se encuentran el Departamento de
Sanidad y Consumo del Gobierno Vasco, Osakidetza, la
Universidad del País Vasco (UPV-EHU), la Diputación Foral
de Gipuzkoa, el Parque Tecnológico de San Sebastián (Mi-
ramón) –con una concentración elevada de centros de
base tecnológica–, la Fundación BIO, los centros de in-
vestigación  INBIOMED, VICOMTech, CIC Microgune, así
como la Subdirección de Salud Pública, Atención Prima-
ria, Osatek y la  Fundación INGEMA. Se encuentran tam-
bién formalizados los convenios de colaboración con
BCBL, CIC biomagune, CIC nanogune, Onkologikoa, CITA
Alzheimer, Fundación Dr. Carlos Elosegui de Policlínica
 Gipuzkoa, la Fundación CIDETEC y la Fundación Ikerbas-
que.

Premios mejores residentes

Borja Aguinagalde Valiente (Cirugía Torácica) recibió el pri-
mer premio al Mejor Residente 2012 en un acto celebrado
en el salón del edificio  del edificio Arantzazu. Estefanía Ro-
dríguez Ferradas (Ginecología)  obtuvo el segundo premio. 
En el mismo acto, se entregaron los premios a los mejores
residentes del 2011. Jon Zabaleta Jiménez (Cirugía Torá-
cica) recibió el primer premio al Mejor y Uxue Bolinaga Zu-
bizarreta (O.R.L.) el segundo premio del 2011.

Joanes Etxeberri

Desde hace unos años el Hospital Universitario Donostia
institucionalizó el premio Joanes Etxeberri para fomentar el
uso del euskera en el ámbito sanitario. En un principio, el
premio estaba dirigido a los profesionales del hospital. El
pasado año se decidió extender el premio a todas las or-
ganizaciones de servicio de Osakidetza en Gipuzkoa. Y
para la próxima edición, en consonancia con la cualidad
de universitario del hospital, se va a ampliar su ámbito a
profesores, alumnos y profesionales de administración y
servicios de la Unidad Docente de la Facultad de Medicina
y Odontología y de la Escuela de Enfermería en San Se-
bastián.
En el 2011, el Premio Joanes Etxeberri se concedió a Iban
Basabe, médico del Servicio de Medicina Interna del Hos-
pital Universitario Donostia. Con el proyecto “Alta txostena
(senda-agiria) euskaraz idazteko gidaliburua”.
Fueron finalistas, Mikel Galparsoro Goikoetxea y Xabier
Mujika Peña con el trabajo “Prick testaren erabilera gaixo-
tasun alergikoetan: errinitis alergikoa eta asma”.
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Begiristain pasealekua z.g.
20014 Donostia-San Sebastián

Koordinazioa/Coordinación
Komunikazio Unitatea
Unidad de Comunicación

Informazio gehiago Donostia Unibertsitate Ospitaleko 
web-gunean, “Argitalpenak” atalean:

http://www.osakidetza.euskadi.net/v19-hdonhome/eu http://www.osakidetza.euskadi.net/v19-hdonhome/es

Más información en la sección de publicaciones de la web del
Hospital Universitario Donostia:

MEMORIA

2011
DONOSTIA UNIBERTSITATE OSPITALEA / HOSPITAL UNIVERSITARIO DONOSTIA

MEMORIA

2011
DONOSTIA UNIBERTSITATE OSPITALEA / HOSPITAL UNIVERSITARIO DONOSTIA

OSASUN ETA KONTSUMO
SAILA

DEPARTAMENTO DE SANIDAD
Y CONSUMO
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