
Algoritmo de actuación en prevención secundaria 

 

 

 

Si aparición de ictericia, malestar, fatiga o letargia 
con sospecha de daño hepático 
SUSPENDER TRATAMIENTO 

 

Control anual 
lipídico 

Analítica con transaminasas  

Estatinas a dosis moderadas 

Consejo sobre: 

- Dieta Mediterránea 
- Abandono del tabaco 
- Pérdida de peso en los 

casos de sobrepeso 
- Actividad física regular 
- Tratamiento de otros 

FRCV 

VALORAR FR CARDIOVASCULAR 
 
- HTA  - TABACO 
- OBESIDAD - DIABETES 

Si aparición de mialgia, debilidad o calambres 
musculares 

Determinación de 
CK 

Si CK>10 
veces el límite 

Si CK<10 
veces el límite 

Suspender 
tratamiento

Disminuir la 
dosis y valorar 

intensidad y 
sintomatología 


