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HERRAMIENTAS MANUALES



Entre las causas habituales que provocan accidentes en el uso de HERRAMIENTAS MANUALES no se
encuentran:

A Uso de herramientas inadecuadas para el trabajo realizado.

B  Usoinadecuado de las herramientas para el trabajo que se realiza con ellas.
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Las HERRAMIENTAS MANUALES se clasifican en:

A  Herramientas de golpe y de corte.

B  Herramientas de torsién y con bordes filosos.

C _ Horamieias do gope, doorte dotorsnyeombordesflosss |

Indica cual de las siguientes expresiones es incorrecta:

A Eluso de hertamientas manuales o equiee formacion d os rabeadoresy tabajadoras. |

B  Guardar las herramientas ordenadas, limpias y en un lugar seguro.

C  Transportar las herramientas de forma segura.

Si bien las causas que provocan estos accidentes con HERRAMIENTAS MANUALES son muy diversas,
pueden citarse como dos de las mas significativas las siguientes: calidad deficiente de las herramientas y
uso inadecuado de las herramientas para el trabajo que se realiza con ellas.

A Vedaeofembescausas)

B Falso (ambas causas)

C  Lacalidad de la herramienta no es un factor a considerar siempre que se use adecuadamente.

Indica cual de las siguientes expresiones es correcta:

A Hay que selecconarlas HERRAMIENTAS MANUALES corectas paracada abajo. |

B  Sepueden sobrepasar las prestaciones para las que técnicamente han sido concebidas.

C Las herramientas se pueden usar para otros fines que no sean los suyos especificos.

Indica cual de las siguientes recomendaciones generales es incorrecta:

A  Guardar las herramientas ordenadas, limpias y en lugar seguro.

B No s necssaro verifor f buen stado de consevacion de s hertamientas ants de usaas. |

C  Sedeben guardar con la punta y el filo protegidos.
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Cual es la HERRAMIENTA MANUAL cuyas partes principales son las quijadas, cortadores de alambre,
tornillo de sujecion y el mango con aislamiento:

A Llaves.
B s ]
C Tenazas.

Entre las posibles causas habituales de accidentes con ALICATES no se encuentran:

A Cuando se usen o alicas para abejos con iesgo écrio, deben tener s mangos asados. |

B  Usaralicates para soltar o apretar tuercas o tornillos.

C  Usaralicates para golpear.

Entre las recomendaciones para el uso seguro de los ALICATES no se encuentra:

A Utilizar exclusivamente para sujetar, doblar o cortar.

B  Engrasar periddicamente el pasador de la articulacion.
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Con el propodsito de evitar el riesgo de contusiones en las manos en caso de golpear el CINCEL con un
martillo, se aconseja el uso de:

A Potasicelowmangoparachoques. |

B  Guantes de latex.

C  Pantallas faciales.
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Entre las recomendaciones para el uso seguro de los CINCELES no se encuentra:

A Debera utilizarse el martillo de peso acorde con el tamafio del cincel.

B lapiezasobrobque sorabsadebe doesarsueta. |

C  Lacabeza del cincel debe estar libre de rebabas y su filo debe estar bien definido.

12

Indica cual de las siguientes expresiones es incorrecta:

A No utilizar el destornillador como palanca o cincel, porque ademas de propiciar el riesgo de
lesiones diversas, se deteriora la herramienta.

B  Lamano libre debera situarse de forma que no quede en la posible trayectoria del destornillador.
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Entre las recomendaciones para el uso seguro de los DESTORNILLADORES no se encuentra:

A  Lapunta del destornillador debe tener los lados paralelos y afilados.

C  Desechar destornilladores con el mango roto, hoja doblada o la punta rota.

14

Las herramientas que se utilizan para marcar superficies de metal se denominan:

A pwones

B  Destornilladores.
C Limas.

15

Entre las posibles causas habituales de accidentes con las SIERRAS no se encuentran:

A  Sujetar fuertemente la pieza a cortar, de forma que no pueda moverse.

B  Mantener bien tensada la hoja de la sierra que se destine a cortar metales.
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La hoja de la SIERRA es una cinta de acero de alta calidad, templado y revenido; tiene un orificio en cada
extremo para sujetarla en el pasador del bastidor; ademés uno de sus bordes esta:

A Demao

B Doblado.
C  Perforado.

17

Entre las posibles causas habituales de accidentes con MARTILLOS no se encuentran:

A  Mangos sueltos o poco seguros.

B  Sujetar el mango muy cerca de la cabeza.
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La herramienta de mano, disefiada para golpear; basicamente consta de una cabeza pesada y de un
mango que sirve para dirigir el movimiento de aquella se denomina:

A  Cincel
B Matto
C Pico

PéginaS



Las herramientas manuales disefiadas para conformar objetos solidos desbastandolos en frio se
denominan:

1 9 A Llaves

B  Destorilladores

¢ I

Entre las recomendaciones para el uso seguro de las LIMAS no se encuentra:

20 A umreimacomopacaopraen.

B  No utilizar limas sin su mango liso o con grietas.

C  Seleccionar la lima segun la clase de material y grado de acabado (fino o basto).

Existen dos tipos de LLAVES:

21 A vewomfaoswas

B  Aislantes y no aislantes.

C  Grandesy pequefias.

Entre las recomendaciones para el uso seguro de las LLAVES no se encuentra:

22 A  Efectuar la torsion girando hacia el operario, nunca empujando.

C  Algirar asegurarse que los nudillos no se golpean contra algiin objeto.

Entre las recomendaciones para el uso seguro del CUTER no se encuentra:

23 A Dememrenstadesabers

B  No utilizar el cuter con las manos sucias o grasientas.

C  Evitar sacudidas o tirones.

Entre las recomendaciones para el uso seguro de los CUCHILLOS no se encuentra:

24 A Relmcresendecionnecadoero.

B  Nodejar cuchillos debajo de trapos etc.

C  NOdeben utilizarse como abrelatas, destornilladores o pinchos para hielo.
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Entre las recomendaciones para el uso seguro de las TIJERAS no se encuentra:

25 A Realizar los cortes en direccion contraria al cuerpo.

C  No utilizar tijeras con las hojas melladas.
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iiTrabaja con prevencion!!

iiGanas tu!! jjGanamos todos!!
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