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Non: Bilbon, GEBren egoitza. Uriortu kalea, 11- behea 

Noiz: 2023ko otsailaren 15ean  eta 22an

Ordutegia: 09:00etatik 12:00etara

Hizkuntza: gaztelera

Leku kopurua: 20 lagun

Izena emateko epea: urtarrilaren 25etik otsailaren 1era 

Inscripciones: www.gaztebehatokia.euskadi.eus
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https://www.gazteaukera.euskadi.eus/observatorio-vasco-juventud/inicio/


Helburu orokorra:
Pertsonen sexualitatearen bizipeneko prozesuetan teknologia 
digitalaren eragina zein den aztertzea. 

Helburu zehatzak: 

GAZTEEN EUSKAL 
BEHATOKIA OBSERVATORIO VASCO 

DE LA JUVENTUD

Digitalizazioa 
sexualitatearen 
bizipenean 

3

• Pertsonek beren sexualitatearen bizipenean garatu duten dimentsio digital
berriak nola eragiten duen jakitea.
• Sexu-hezkuntzaren eta hezkuntza digitalaren artean zer harreman dagoen
hausnartzea, hezkuntza-agenda digitalizatu ahal izateko.
• Hezteaz arduratzen diren pertsonei hezkuntza-gakoak eta jarduteko
jarraibideak ematea, hezten dituzten pertsonei laguntza egokia eman 
diezaieten eta alderdi digital horiek aintzat har ditzaten.

Edukiak:
• Teknologiak gure arteko harremanetan eragin dituen funtsezko aldaketak.
• Sexualitateari arreta emateko behar berriak, garapen teknologikotik 
eratorriak.
• Intimitatearen paradigma berria.
• Distortsio digital berriak egungo bikote-esparruan.



Metodologia:
Teórico- Teoriko-praktikoa. Ezagutza edukiak lantzeaz gain, hausnarketa 
eta eztabaida esparruak sortuko dira eta material ezberdinak ezagutzera 
emango dira. Lana banaka zein taldeka egingo da

Parte-hartzaileen interes eta beharretara egokitzen joateko, saio 
guztietan ebaluaketa dinamikak egingo dira.

Ikastaroaren hertzaileak:

Lehentasuna izango dute gazteekin lan egiten dutenek edo lankidetzan 
dihardutenek (entitateetan, elkarteetan, administrazio publikoetan, enpresetan, 
ikastetxeetan, boluntariotzan...). Horrez gain, kontuan izango da izen-
ematen hurrenkera.

•
Gazteen arloko langileak (Gazteentzako Informazioa, udalak,aldundiak, 
gazte-elkarteak eta beste entitate batzuetako jendea.

• Hezitzaileak
• Bigarren hezkuntzako ikastetxeetako orientatzaileak.
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Irakaslea: 

RAÚL MARCOS ESTRADA - EMAIZE Sexologia Zentroaren 
sexologoa eta psikologoa

Antolatzen duen erakundea:
GAZTEEN EUSKAL BEHATOKIA
Gazteria zuzendaritza 
Lehendakaritza
944031645 
gaztebehatokia@euskadi.eus 
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