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Prestakuntza-jardunaldi-tailerra 

KONTZILIAZIO ERANTZUKIDERAKO ETA ZAINTZAKO 
MASKULINITATEAK SUSTATZEKO PRAKTIKA HOBEAK ENPRESETAN 

 
Europako Men in Care, proiektua 

 
 

Europako Men in Care (VS/2018/0417) proiektuak, UNED buru duela, Union de Mutuas 
erakundeak parte hartu du, eta proiektua aztertu duten bost enpresa espainiarretako bat da. 
Proiektu horren helburua da gizonen parte-hartzea sustatzea enpresa eta administrazio 
publikoetatik zainketetan. Proiektuak aukera eman du enpresen barruan gizonen kontziliazio 
erantzukidea sustatzen edo oztopatzen duten faktoreak detektatzeko. 
 
Lortutako emaitzetan oinarrituta, maskulinitateei eta zaintzei buruzko jardunaldi-tailer hau 
aurkezten da, zuzendariei, giza baliabideetako arduradunei, gainbegiraleei edo enpresetako 
tarteko koadroei zuzendua. 

 

Jardunaldi-tailerraren helburuak 
 

 Men in Care ikerketaren emaitzak azaltzea, Union de Mutuas elkartean egindako 
analisiari aipamen berezia eginez. 

  Kontziliatzeko eta zaintzeko teknikak partekatzea  
 Erantzukidetasun maskulinoa sustatzen duten oztopo eta aukerei buruzko gogoeta 

egitea. 
 Enpresak gizonak zaintzetan sustatzeko eta inplikatzeko duen eginkizunari buruz 

eztabaidatzea 
 

Metodologia eta modalitatea 
 

Jardunaldi tailerra modalitate presentzialean egingo da, betiere osasun-agintariek 
aurreikusitako arauak betez, Bizkaia Aretoan. Abandoibarra etorbidea, 3. 48009 Bilbo 
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Jardunaldi-tailerraren agenda 
 

10:00 - 10:15    Ongi etorria eta jardunaldiaren aurkezpena 
10.15-10.45h    Men in Care ikerketaren emaitzen aurkezpena 
10.45-12.15h    Maskulinitateak, erakundeak, lidergoak eta zainketak 
12.15-12.30h    Atsedena 
12.30-13.45h    Nola susta dezakegu gizonen kontziliazio erantzukidea  

Erakundeetatik? 
13.45-14.00h    Jardunaldiaren amaiera 
 

 
 

Dinamizatzailea: Paco Abril 

Soziologoa, Men in Care proiektuko ikertzailea eta maskulinitate gaietan hezitzailea 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Proiektu honek Europar Batasunaren Enplegurako eta Gizarteratzeko Programaren finantzaketa jaso du (2014-
2020). Bertan jasotako informazioak ez du zertan Europako Batzordearen jarrera ofiziala islatu. 
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