EMAKUNDE

EMAXUMEAREN EUSKAL ERAKUNDEA
INSTITUTO VASCO DE LA MUJER

Erakunde Autonomiaduna Organismo Auténomo

o T b
EUSKO JAURLARITZA :’:Eaﬂ' GOBIERNO VASCO

LAN-DENBORAK, EUROPAKO OSASUNEAN GENERO DESBERDINTASUNEN ADIERAZLEA

LOS TIEMPOS DE TRABAJO, UN DETERMINANTE DE LAS DESIGUALDADES DE GENERO EN LA
SALUD EN EUROPA

2017ko Maiatzaren 22an — 22 de Mayo de 2017

Hizlaria / Ponente

LUCIA ARTARCOZ LAZCANO

LANBIDE-ESPERIENTZIA

Lucia Artazcoz Medikuntza Prebentibo eta Osasun Publikoko eta Laneko Arriskuen Prebentzioko
mediku espezialista da, eta Osasun Publikoko doktorea. Gaur egun, Osasun Sustapeneko zuzendaria
da Bartzelonako Osasun Publikoko Agentzian, eta irakasle elkartua da Universitat Pompeu Fabra eta
Johons Hopkins University unibertsitateetan. Zenbait unibertsitaterekin elkarlanean dihardu Osasun
publikoaren arloko irakaskuntza programetan, 100 artikulu baino gehiago argitaratu ditu
indexatutako aldizkarietan, baita dibulgaziozko batzuetan ere, eta zenbait liburu eta liburu-
kapituluren egilea da. Osasunaren arloan dauden determinatzaile eta desberdintasun sozialetan

ardazten den ikerketa da berea, eta arreta berezia eskaintzen die genero-desberdintasunei.

MINTZALDIAREN LABURPENA

Hitzaldi honetan, hau aztertuko da: osasunaren genero-desberdintasunetan nola eragiten duen
lanaren banaketa sexualak (emakumeei etxeko eta familiako lanetan esleitzen zaie rol protagonista,
eta gizonei, berriz, funtsezko rola ematen zaie bizitza publikoan eta ordaindutako lanean—. Sakonki
aztertuko da, batetik, zer genero-desberdintasun dauden familia eta lana bateragarri egiterakoan
eta laneko denboran —lanaldi partziala eta lanaldi luzeak—, eta, bestetik, zer nolako eragina duen

horrek osasunean
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EXPERIENCIA PROFESIONAL

Lucfa Artazcoz es médica, especialista en Medicina Preventiva y Salud Publica y en prevencién de
riesgos laborales, y Doctora en Salud Publica. En la actualidad es Directora de Promocién de la
Salud de la Agencia de Salud Publica de Barcelona y profesora asociada de la Universitat Pompeu
Fabra y de la Johns Hopkins University. Colabora con programas docentes de salud publica con
varias universidades, ha publicado mas de 100 articulos cientificos en revistas indexadas, otros de
divulgacién y es autora de libros y capftulos de libros. Su investigacién se centra en los
determinantes y las desigualdades sociales en la salud, con especial atencién a las desigualdades de

género.

RESUMEN DE LA INTERVENCION

En esta ponencia se analizara el impacto de la divisiéon sexual del trabajo — a las mujeres se les
asigna un rol protagonista en el trabajo doméstico y familiar mientras a los hombres se les
atribuye un papel fundamental en la vida ptblica y el trabajo remunerado — en las desigualdades de
género en la salud. Se profundizara en las desigualdades de género en la conciliacién de la vida
laboral y familiar y en los tiempos de trabajo — trabajo a tiempo parcial y largas jornadas de

trabajo — y su impacto en la salud.



