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- ELIKAGAI BEGETALEN AHORAKINA HANDITZEA.
- ELIKATZEN GAITUZTEN LANDAREEN EZAUGARRIAK, ETA GURE PLATERAK PRESTATZEKO HORIEN
ZER ZATI (SUSTRAIA, ENBORRA, HOSTOAK, FRUITUAK...) ERABILTZEN DITUGUN JAKITEA.

Ikastaroak eta arloak/Eremuak/Materiak Gomendatutako adina —

Lehen Hezkuntzako 1go mailatik 3. mailara. 6-9 urteko ikasleak.

Gizarte Zientziak.

Jardueraren deskribapena/Metodologia
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* Osagaiak zuritzen dira?

+ Kantitate handia edo txikia eransten da?

* Ezagutzen dugu antzeko beste platerik edo prestatzeko beste modurik?
* Zer zati gustatzen zaigu gehien jateko?

* Maiz jaten ditugu barazkiak, ortuariak edo lekaleak dituzten platerak?

* Horietakoren batek harritu gaitu?

* Zeintzuk ez genituen sekula jan?

Aztertutako landare bakoitzaren zati jangarriak erregistratuko dira.

Familiari fruta-dendara laguntzea proposatuko zaie, eskura ditugun barazki, ortuari eta fruta guztiak
ikusteko. Eta ikasgelan konta dezatela etxerako barazki berririk erosi duten.

Aniztasunari erantzuteko, hezkuntza-laguntzako berariazko premiak (HLBP) dituzten ikasleentzat
beharrezko giza baliabideak edukiko dira (PT, hezitzailea, logopeda), eta irakasleek, tutoreek edo ikasle
laguntzaileek aktiboki lagunduko diete, premia zehatzen arabera.
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Egutegi eredua/lraupena

2 saio:
1g0 saioa, etxean, informazioa jasotzeko.
2.saioa, ikasgelan, ezagutzak partekatzeko.

Jarduera-eremua

Eskolako jangela lkasgela v Etxea v Beste bat

Beharrezko baliabideak

Giza baliabideak: Materialak:
Irakaslea. Ikasleek jasotako informazioa, idatzizkoa zein grafikoa.

Ebaluazio-metodoa/Adierazleak

Ebaluazio jarraiaren bidez, ondorengo hau baloratuko da:
- Ikasleek ikusitako errezetetan erabilitako barazkien zati jangarria bereizten dakiten.

Informazio gehiagorako (aurretiazko esperientziak, material lagungarria, bibliografia...)—

Aurretiazko esperientziak:
- http://huertoseducativos.org/premio-huertos-educativos//

Material lagungarria:
- https://ecohuertosescolares.eu/sites/default/files/nuestro_huerto._libro_ed._infantil_0.pdf ( Paginas:
20,50y 51)

- https://extension.illinois.edu/gpe_sp/case1/c1f-ans.html
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