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NOVEDADES PRESBIDE OCTUBRE 2016

Desde la Direccidon de asistencia Sanitaria se han impulsado una serie de grupos de
trabajo corporativos, que cuentan con la participacién de clinicos de los diferentes
ambitos asistenciales de las Organizaciones de servicios de Osakidetza. La mision de
estos grupos de ayudas a la prescripcién consiste, tanto en la elaboracién de los
contenidos, como en el disefio de los formatos de estas ayudas.

El esfuerzo y colaboraciéon de todos estos profesionales se va materializando en el
desarrollo de diferentes utilidades integradas en los programas de prescripcion. En
este mes de octubre, se implanta

NUEVA HERRAMIENTA CORPORATIVA DE AYUDA A LA
PRESCRIPCION EN PACIENTES GERIATRICOS

Se trata de una herramienta que muestra en Presbide informacién actualizada sobre
condiciones de uso de medicamentos en pacientes geridtricos.

Por el momento, la herramienta es solo de CONSULTA, pero se esta trabajando para
que en un futuro cercano se puedan generar ALERTAS ligadas a esta informacion.

Para acceder a estos contenidos el profesional tiene que entrar en la ficha del
medicamento dentro de PRESBIDE

Informackn 6o ks Prewcrpcde - Povologs
Corpurie DO S0J957 - CITALOPRAM 360G 28 COMPRIMIDOS  Cortmis 3% COMPEX
Mo At KT CITAOMAM Do £ (COMPRINIDO) ~ 1 (4G) Ve de adwwwtacen ORAL fomodo  Fosstincin s Domeie

oo 00 betmmerts EA00M 0 Fevedn @ Meses wivpamy € Campar's sarviare Sopamits

Y pinchar la pestaia “Condiciones de Uso en Geriatria”.

o CITALOPRAM 10MG 28 COMPRIMIDOS

Dakes bisioos Condiciones Uso Geriatria

Dentro de esta nueva ficha, podra consultarse:

e Uso recomendado del medicamento

e Uso potencialmente inapropiado

e Dosis maxima recomendada para pacientes > 65 afios, si es diferente a la dosis
maxima general
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e Alternativas terapéuticas (en caso de existir)
e Informacién adicional de interés.

‘ CITALOPRAM 10MG 28 COMPRIMIDOS

Datos basicos Condiciones Uso Geriatria
Recomendaciones de uso del farmaco en geriatria Edad = 65 -
Uso Recomendado
@ En presencia de sintomas depresivos moderados-graves persistentes.

@ Para la ansiedad grave que interfiere con la funcionalidad.
Potencialmente Inapropiado
@ Si existe hiponatremia actual o reciente, clinicamente significativa (= 130 mmolfl), por riesgo de exacerbar o precipitar la hiponatremia.

@ Uso concomitante de dos o mas farmacos con propiedades anticolinérgicas (anticolinérgicos vesicales, antiespasmaddicos intestinales,
antidepresivos triciclicos, antinistaminicos de primera generacién): riesgo de toxicidad anticolinérgica aumentada.

m

Informacidn Adicional
@ Dosis maxima: 20ma/dia

@ Aumentan el riesgo de sangrado digestivo, especialmente cuando se toman conjuntamente con AIME, anticoagulantes o AAS.

@ Serequiere precaucion ante la posibilidad de toxicidad serotoninérgica.
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Su contenido se basa tanto en los criterios STOPP START como en otras REFERENCIAS
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Estos documentos estan disponibles en la intranet corporativa de Osakidetza en la
siguiente ubicacion:

> Inicio > Salud Atencién > Farmacia > Prescripcion Electrénica y Vademécum >
Ayudas a la prescripcién> Geriatria


https://www.osakidetza.eus/sites/Intranet/es/Paginas/default.aspx
https://www.osakidetza.eus/sites/Intranet/es/salud-atencion/Paginas/default.aspx
https://www.osakidetza.eus/sites/Intranet/es/salud-atencion/farmacia/Paginas/default.aspx
https://www.osakidetza.eus/sites/Intranet/es/salud-atencion/farmacia/prescripcion-electronica-vademecum/Paginas/default.aspx
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Mas adelante, este apartado se ampliard con informacion relevante concerniente a la
prescripcidn en pacientes geriatricos.

Por otra parte, recordaros que cualquier usuario que quiera realizar sugerencias o
transmitir dudas e incidencias acerca de esta nueva herramienta, lo puede hacer en:

PRESCRIPCION.ASISTENCIASANITARIA@osakidetza.eus
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