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Galdesorta hau beteta lortuko ditugun datuak “EMAKUMEEN AURKAKO INDARKERIARI ETA PERTSONEN ARTEKO BESTE 
INDARKERIA MOTA BATZUEI BURUZKO INKESTA” egiteko erabiliko dira eta datu horiek tratatzeko, fitxategi automatizatu batean 
sartuko dira. Estatistika-eragiketa hori 080203 zenbakiarekin arautzen du azaroaren 19koa 2023-2026 Euskal Estatistika Planaren 
10/2023 Legeak. 
EUSKAL AUTONOMIA ERKIDEGOKO ESTATISTIKA LEGEA: 
-9tik 16ra bitarteko artikuluak: Euskal Estatistika Planaren Legearen arabera, behartuta zaude eskatzen zaizun estatistika-
informazioa ematera. 
-19tik 23ra bitarteko artikuluak: emandako datu guztiak estatistika-sekretupean babestuko dira. 
Nahi izanez gero, datuetara heltzeko, zuzentzeko eta ezabatzeko eskubideak erabil ditzakezu Berdintasun, Justizia eta Gizarte 
Politeketako Saileko Zerbitzu Zuzendaritzan: Donostia- San Sebastián kalea, 1 - 01010 Vitoria-Gasteiz. Telefonoa 945018000, 
Webgunea: https://euskadi.eus. 
 

 
Los datos obtenidos mediante este cuestionario se utilizarán para la “ENCUESTA DE VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES Y OTRAS 
FORMAS DE VIOLENCIA INTERPERSONAL”, operación estadística regulada con el número 080203 en la Ley 10/2023, del 9 de Noviembre, 
del Plan Vasco de Estadística 2023-2026, y a tal fin, se incorporarán a un fichero automatizado para su tratamiento. 
LEY DE ESTADÍSTICA DE LA COMUNIDAD AUTÓNOMA DE EUSKADI: 
- Artículos 9 al 16: en relación con la Ley del Plan Vasco de Estadística, Vd. está obligado a suministrar la información estadística que se le 
requiere. 
- Artículos 19 al 23: todos los datos suministrados quedan amparados por el secreto estadístico. 
Si lo desea, tiene la posibilidad de ejercitar los derechos de acceso, rectificación y cancelación ante la Dirección de Servicios del 
Departamento de Igualdad, Justicia y Políticas Sociales, C/ Donostia-San Sebastián,1 - 01010 Vitoria-Gasteiz. Teléfono: 945018000 
Página web: https://euskadi.eus. 
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Bloque 1: Perfil sociodemográfico 
 
1.1 ¿De qué nacionalidad dispones? Especificar la 
nacionalidad si eres extranjera (1.1=3 o 4), en el caso de la 
respuesta de nacionalizadas (1.1=2), indicar la nacionalidad 
anterior a la nacionalización 

Española de origen 1 

Española nacionalizada 2 

UE →  3 

Otro estado 4 
 
País       :_________________ 
 

|___|___|___| 
 

 

 
1.2 ¿Dispones de algún certificado de discapacidad de grado 
igual o superior al 33%?  

Sí 1 

No 2 

NS/NC 99 

 
1.3 ¿Tienes algún problema de salud que te limite realizar las 
actividades que las personas hacen habitualmente (como 
trabajar, ir de compras, estar en contacto con otras personas, 
organizar tu vida, etc.)?  

Sí, y me limita gravemente 1 

Sí, pero no me limita gravemente 2 

No 3 

NS/NC 99 

 
1.4 ¿Qué nivel de estudios terminados tienes? Señala el nivel 
más alto que finalizaste 

Estudios primarios incompletos 1 

Educación primaria 2 

ESO y equivalentes 3 

Bachillerato, FP ciclo medio 4 

Certificado de profesionalidad nivel 3 5 

Ciclos Superiores de FP y equivalentes 6 

Grado universitario, diplomaturas 7 

Dobles grados, licenciatura, másteres 8 

Enseñanzas de doctorado 9 

NS/NC 10 

 
1.5 La semana pasada, ¿Cuál era tu situación de actividad? 

Trabaja por cuenta propia 1 

Trabaja de forma continuada como ayuda en el 
negocio de un familiar 

2 

Trabaja en un empleo asalariado temporal o 
indefinido 

3 

Baja transitoria por enfermedad o maternidad... 4 

Se encarga del hogar 5 

Alumna, estudiante, formación permanente, 
experiencia laboral no remunerada... 

6 

Jubilada, jubilación anticipada, ha dejado de 
ejercer... 

7 

Retirada por invalidez 8 

Incapacitada para trabajar 9 

Rentista 10 

En situación de desempleo 11 

Otro tipo de personas inactivas→ ¿Cuál? 
_____________ 

12 

Cuidadora no profesional (ley de dependencia) 13 

NS/NC 99 

1.6.[ Solo si eres trabajadora por cuenta propia o ajena 
actualmente, pregunta 1.5= 1, 2 o 3] ¿Cuál es la ocupación u 
oficio principal que desempeñas?  
 
_____________________________________) 
 
1.7.[ Solo si eres trabajadora por cuenta propia o ajena 
actualmente, pregunta 1.5= 1, 2 o 3]¿Cuál es la actividad o 
sector en el que trabaja? 
 
__________________________________________________ 
 
1.8. [Solo si no es trabajadora por cuenta propia o ajena 
actualmente, pregunta 1.5 ≠ 1, 2 o 3] En los últimos 12 meses, 
¿has realizado alguna actividad laboral? 

Sí  1 

No 2 

NS/NC 99 

 
1.9.¿El mes pasado percibiste algún ingreso de cualquier 
tipo? 

Sí 1 

No 2 

NS/NC 99 

 
1.10.[Solo si has percibido algún ingreso el mes pasado, 
pregunta 1.8=1] ¿Cuál es tu fuente principal de ingresos?  
Marca hasta un máximo de 4 en función de su importancia 

Salarios 1 

Ingresos de actividad empresarial, autónoma. 2 

Desempleo 3 

Pensión de jubilación, plan de pensiones privado 4 

Rentas, alquileres, dividendos 5 

Pensión de alimentos 6 

Pensión de viudedad u orfandad 7 

Pensión de invalidez 8 

Pensión no contributiva (LISMI, ancianidad) IMV, API 9 

Renta de Garantía de Ingresos/PCV o PEV 10 

Otras prestaciones o ayudas sociales 11 

NS/NC 99 

 
1.11-Actualmente, entre todos los miembros del hogar 
(incluida la persona entrevistada) y por todos los conceptos, 
¿de cuántos ingresos disponen por término medio en su 
hogar al mes, después de la deducción de impuestos (o sea, 
ingresos netos)?  

No tiene/n ingresos de ningún tipo 1 

Menos o igual 900 € 2 

De 901 a 1.200 € 3 

De 1.201 a 1.800 € 4 

De 1.801 a 2.400 € 5 

De 2.401 a 3.000 € 6 

De 3.001 a 4.500 € 7 

De 4.501 a 6.000 € 8 

Mas de 6000 € 9 

 

1.12 ¿Qué porcentaje de esos ingresos familiares aportas tú?  
 
______ 
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1.13 En el momento actual definirías tu familia/hogar como: 
 

Muy pobre ............................................... 1 
Pobre ....................................................... 2 
Más bien pobre ....................................... 3 
Apañándoselas, por debajo de la media . 4 

 

Confortable ............................................. 5 
Próspera, acomodada ............................. 6 
Rica .......................................................... 7 
Muy rica .................................................. 8 

 
 
  
 
1.14 ¿Tienes alguna hija o hijo, ya sean biológicas/os o 
adoptadas/os? Independientemente de que vivan o no 
contigo. 

Sí → ¿Cuántas/os? 1 

No 2 

NS/NC 99 

 
1.15.¿Cuántas de estas hijas e hijos viven en tu casa contigo 
habitualmente? (incluye custodias compartidas).  
Número: ________ 
 
1.16. ¿Y cuántas de estas hijas e hijos que viven en tu casa 
contigo habitualmente son menores de 18 años?  
Número: ________ 
 

1.17. Además de tus hijas e hijos, ¿hay alguna otra persona 
menor de 18 años viviendo contigo en tu hogar (hijas e hijos 
de tu pareja, sobrinas…)? 

Sí → ¿Cuántas? 1 

No 2 

NS/NC 99 

 
1.18. ¿Tienes alguna otra persona dependiente a tu cargo? 

Sí → ¿Cuántas? 1 

No 2 

NS/NC 99 

 
1.19. ¿Y Cuántas de estas personas dependientes viven en tu 
casa contigo habitualmente?  
Número: ________ 

 

 

Bloque 2: Ámbito de la pareja (actual y pasadas) 
A ESTE BLOQUE SOLO CONTESTAN LAS MUJERES QUE HAN TENIDO O TIENEN PAREJA. Por pareja se entiende cualquier persona con la 
que la entrevistada mantenga o haya mantenido una relación de tipo afectivo-sexual, haya o no convivencia o vínculo de tipo legal, 
independientemente de que haya o no relaciones sexuales y de la duración de la misma. 

 
2.1. ¿A lo largo de tu vida cuántas parejas has tenido, 
incluida la actual, si es que la tienes? 

Ninguna 0 

Una única pareja 1 

Más de una pareja 2 

 
2.2. Las parejas que has tenido en tu vida han sido… 

Solo hombres 1 

Solo mujeres 2 

Hombres y mujeres 3 

NS/NC 99 

 
2.3. ¿En la actualidad tienes pareja? 

Sí 1 

No 2 

NS/NC 99 

 

2.4. ¿Convives habitualmente con tu pareja actual? 

Sí, vivimos en el mismo domicilio 1 

Sí, pero por temporadas, de forma intermitente, los fines de 
semana… 

2 

No, vivimos en distintos domicilios 3 

Otros 4 

NS/NC 99 

 
2.5. ¿Cuál es tu situación legal con tu pareja actual? 

Casada 1 

Pareja de hecho registrada 2 

Pareja sin vínculos legales 3 

NS/NC 99 

 
2.6. ¿Cuánto tiempo lleváis juntos o juntas desde que iniciasteis la 
relación? ______________________________ 

 
  



 

Las siguientes preguntas son sobre tu experiencia personal en relación con las situaciones que se pueden dar en las relaciones. A 
veces la gente hace cosas que nos hieren o nos asustan. Es muy importante que respondas con sinceridad. Por favor, recuerda que 
lo que me vas a decir lo mantendremos en estricta confidencialidad. 

 

PAREJA ACTUAL  
SOLO RESPONDEN QUIENES TENGAN PAREJA ACTUALMENTE (pregunta 2.3.=1) 

 
2.7. Las siguientes preguntas se refieren a comportamientos que podrías haber experimentado por parte de TU PAREJA ACTUAL A 
LO LARGO DE TU VIDA. Alguna vez tu pareja actual…  

 Si No NS/NC 

1. ¿Te ha menospreciado, humillado o insultado a solas o delante de otras personas?     

2. ¿Te ha prohibido ver a tus amistades o dedicarte a alguna afición o hobby o hacer alguna actividad?    

3. ¿Te ha prohibido ver a tu familia cercana u otros parientes? (abuelas/os, tías/os…)    

4. ¿Te ha insistido en saber dónde estás de forma controladora localizándote vía GPS, teléfono, redes 
sociales, etc.? 

   

5. ¿Se ha enfadado si hablas con otro hombre (o mujer) o te acusa de ser infiel sin ningún motivo?    

6. ¿Ha esperado que le pidas permiso para salir de casa o te ha encerrado?    

7. ¿Te ha prohibido trabajar?    

8. ¿Ha controlado toda la economía familiar o controla excesivamente los gastos que haces?    

9. ¿Te ha guardado o quitado tu DNI o Pasaporte con la intención de controlarte?    

10. ¿Ha hecho cosas para asustarte o intimidarte a propósito, por ejemplo, gritarte o romper cosas?    

11. ¿Ha amenazado con hacer daño a tus hijas e hijos o a alguien más que te importa?    

12. ¿Ha amenazado con llevarse a tus hijas e hijos o negarte la custodia?    

13. ¿Ha amenazado con hacerse daño a sí mismo si le dejas?    

Si todas las respuestas son negativas saltar a la pregunta 2.12. 
 
2.8. ¿Cuándo ocurrieron por última vez?  

En los últimos 12 meses 1 

Hace entre 1 y 5 años 2 

Hace más de 5 años 3 

NS/NC 99 

 
2.9. Este tipo de experiencias... ¿Con qué frecuencia 
ocurrieron?  Si algunos ocurrieron menos y otros más 
a menudo, marcar la de mayor frecuencia 

Todo el tiempo 1 

A menudo 2 

Algunas veces 3 

Rara vez, incluso una vez 4 

NS/NC 99 

 
 
2.10. Teniendo en cuenta todas las experiencias vividas con tu pareja 
actual ¿Durante cuánto tiempo han estado ocurriendo? La duración 
debe calcularse a partir de que comenzó la situación o experiencia 

Menos de 6 meses 1 

Entre 6 meses y 1 año 2 

Más de 1 año y menos de 2 3 

Entre 2 y 5 años 4 

Más de 5 años 5 

Solo ha sucedido una vez 6 

NS/NC 99 

 

 
2.11. ¿Cuál ha sido el episodio de tipo psicológico que has experimentado por parte de TU PAREJA ACTUAL que te ha afectado 
más? MARCAR SEGÚN LISTADO PREVIO pregunta 2.7 __________ 
 

2.12. Las siguientes preguntas se refieren a comportamientos que podrías haber experimentado por parte de TU PAREJA ACTUAL A 
LO LARGO DE TU VIDA. Alguna vez tu pareja actual…  

 Si No NS/NC 

1. ¿Te ha amenazado con hacerte daño de una manera que te da miedo?    

2. ¿Te ha empujado, agarrado o tirado del pelo a propósito de una forma que te hiciera daño o te diera 
miedo? 

   

3. ¿Te ha arrojado algo o abofeteado a propósito de una forma que te hiciera daño o te diera miedo?     

4. ¿Te ha golpeado con el puño o con un objeto o te ha dado patadas a propósito de una forma que te 
hiciera daño o te diera miedo? 

   

5. ¿Te ha quemado a propósito?    

6. ¿Ha intentado asfixiarte o estrangularte a propósito?    

7. ¿Ha amenazado con usar o de hecho ha usado un cuchillo, pistola, ácido o algo similar contra ti?    

8. ¿Ha usado alguna vez la fuerza contra ti de alguna otra manera no mencionada anteriormente que 
te hiciera daño o te diera miedo? 

   

Si todas las respuestas son negativas saltar a apartado a la pregunta 2.18. 

 
2.13. Solo si has marcado en la pregunta 2.12 
la opción 1 con un SÍ. ¿Con qué frecuencia tu 
pareja actual te ha amenazado con hacerte 
daño de una forma que te diera miedo?  

Una vez 1 

Más de una vez 2 

NS/NC 99 
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2.14. Solo si has marcado en la pregunta 2.12. 
alguna de las opciones 2-8 con un SÍ. ¿Con 
qué frecuencia tu pareja actual ha usado la 
fuerza contra ti de forma que te hiciera daño 
o te diera miedo?  

Una vez 1 

Más de una vez 2 

NS/NC 99 

 
 
2.15. Este tipo de experiencias... ¿Cuándo 
ocurrieron por última vez?  

En los últimos 12 meses 1 

Hace entre 1 y 5 años 2 

Hace más de 5 años 3 

NS/NC 99 

2.16. Teniendo en cuenta todas las experiencias vividas con tu pareja actual 
¿Durante cuánto tiempo han estado ocurriendo? La duración debe calcularse 
a partir de que comenzó la situación o experiencia. 

Menos de 6 meses 1 

Entre 6 meses y 1 año 2 

Más de 1 año y menos de 2 3 

Entre 2 y 5 años 4 

Más de 5 años 5 

Solo ha sucedido una vez 6 

NS/NC 99 

 

2.17. Teniendo en cuenta todas las experiencias vividas con tu pareja actual (más de una vez)… ¿Con qué frecuencia han estado 
ocurriendo? Si algunos ocurrieron menos y otros más a menudo, marcar la de mayor frecuencia 

Todos o casi todos los días 1 

Al menos una o más veces por semana 2 

Al menos una o más veces al mes, pero no todas las semanas 3 

Más de una vez al año, pero no todos los meses 4 

Menos de una vez al año 5 

Solo en periodos particulares (navidades, vacaciones, curso escolar…) 6 

NS/NC 99 

 
2.18. Las siguientes preguntas se refieren a comportamientos que podrías haber experimentado por parte de TU PAREJA ACTUAL A 
LO LARGO DE TU VIDA. Alguna vez tu pareja actual…  
A efectos de esta encuesta relación sexual se define como una “penetración vaginal o anal, o sexo oral, o penetración con objetos”. 

 Si No NS/NC 

1. ¿Te ha obligado a tener relaciones sexuales amenazándote, sujetándote o haciéndote daño de 
cualquier otra forma?  

   

2. ¿Te ha hecho tener relaciones sexuales cuando no podías negarte debido a la influencia del alcohol o 
las drogas? 

   

3. ¿Te ha hecho tener relaciones sexuales no deseadas porque tenías miedo de lo que podía pasar si te 
negabas? 

   

4. ¿Te ha hecho tener relaciones sexuales con otra persona por la fuerza, amenazándote o 
chantajeándote (también a cambio de dinero, bienes o favores)? 

   

5. ¿Ha intentado obligarte a tener relaciones sexuales amenazándote, sujetándote o haciéndote daño 
de alguna forma, pero las relaciones sexuales no ocurrieron? 

   

6. ¿Te ha obligado a realizar alguna otra práctica de tipo sexual que te resultó degradante o humillante 
y que no se ha mencionado anteriormente? 

   

Si todas las respuestas son negativas saltar a la pregunta 2.25. 
 
2.19. Solo si has marcado en la pregunta 2.18 alguna de las 
opciones 1-5 con un SÍ. ¿Con qué frecuencia tu pareja 
actual te ha obligado a mantener relaciones sexuales, o lo 
ha intentado, cuando tú no querías, no podías negarse o 
tenías miedo de negarte 

Una vez 1 

Más de una vez 2 

NS/NC 99 

 
2.20. Solo si has marcado en la pregunta 2.18 la opción 6 
con un SÍ ¿Con qué frecuencia tu pareja actual te ha 
obligado a hacer algo sexual que te pareciera degradante 
o humillante?  

Una vez 1 

Más de una vez 2 

NS/NC 99 

 

2.21. Este tipo de experiencias... ¿Cuándo ocurrieron por última vez?  

En los últimos 12 meses 1 

Hace entre 1 y 5 años 2 

Hace más de 5 años 3 

NS/NC 99 

 
2.22. Teniendo en cuenta todas las experiencias vividas con tu 
pareja actual ¿Durante cuánto tiempo han estado ocurriendo? La 
duración debe calcularse a partir de que comenzó la situación. 

Menos de 6 meses 1 

Entre 6 meses y 1 año 2 

Más de 1 año y menos de 2 3 

Entre 2 y 5 años 4 

Más de 5 años 5 

Solo ha sucedido una vez 6 

NS/NC 99 

 

2.23. Teniendo en cuenta todas las experiencias vividas con tu pareja actual (más 
de una vez) ¿Con qué frecuencia han estado ocurriendo?  Si algunos ocurrieron 
menos y otros más a menudo, marcar la de mayor frecuencia 

Todos o casi todos los días 1 

Al menos una o más veces por semana 2 

Al menos una o más veces al mes, pero no todas las semanas 3 

Más de una vez al año, pero no todos los meses 

Menos de una vez al año 

Solo en periodos particulares (navidades, vacaciones, curso escolar…) 

NS/NC 
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2.24. ¿Con qué frecuencia has tenido miedo de tu pareja actual en el último año? 

Continuamente 1 

Muchas veces 2 

Alguna vez 3 

Nunca 4 

NS/NC 99 

 

PERFIL PAREJA ACTUAL 
Solo para casos en los que se han identificado situaciones o experiencias por parte de la pareja actual (preguntas 2.7. y/o 2.12 y/o 2.18 
con algún SÍ). A continuación, te voy a hacer unas breves preguntas sobre tu PAREJA ACTUAL. 

 
2.25. ¿Qué sexo tiene? 

Hombre 1 

Mujer 2 

Otra respuesta ______________ 3 

 
2.26. ¿Qué edad tiene? ____________ 
 
2.27. ¿De qué nacionalidad dispone? Especificar la 
nacionalidad si es extranjera (2.27=3 o 4), en el caso de la 
respuesta de nacionalizados (2.27= 2), indicar la nacionalidad 
anterior a la nacionalización  

Español de origen 1 

Español nacionalizado 2 

UE → ¿País? _____________ 3 

Otro Estado → ¿País? _____________ 4 

NS/NC 99 

 
2.28.¿Qué nivel de estudios tiene terminados?  

Estudios primarios incompletos 1 

Educación primaria 2 

ESO y equivalentes 3 

Bachillerato, FP ciclo medio 4 

Certificado de profesionalidad nivel 3 5 

Ciclos Superiores de FP y equivalentes 6 

Grado universitario, diplomaturas 7 

Dobles grados, licenciatura, másteres 8 

Enseñanzas de doctorado 9 

NS/NC 99 

 

EXPAREJA-PAREJA PASADA  

 
SOLO RESPONDEN QUIENES TENGAN EXPAREJA (pregunta 2.1.>1 o 2.1.=1 y 2.3.=2) 
A continuación, te haré unas preguntas sobre la pareja o parejas que has tenido en el pasado. Cuando dos personas mantienen una 
relación es normal que tengan buenos y malos momentos. Me gustaría preguntarte algunas cuestiones sobre cómo es fue relación 
con esa expareja o exparejas. 

 
2.29. Las siguientes preguntas se refieren a comportamientos que podrías haber experimentado por parte de ALGUNA PAREJA 
QUE HAYAS TENIDO EN EL PASADO A LO LARGO DE SU VIDA. Alguna vez alguna pareja del pasado (expareja)…  
¿Ocurrió antes o después de cumplir los 15 años? (Códigos para respuesta “Sí” de las preguntas 1-13) 
 

Antes de los 15 años (infancia) 1 

Después de cumplir los 15 años 2 

Antes y después de cumplir los 15 años 3 

NS/NC 99 

 

 Si 
(código 
1/2/3) 

No NS/NC 

1. ¿Te ha menospreciado, humillado o insultado a solas o delante de otras personas?     

2. ¿Te ha prohibido ver a tus amistades o dedicarte a alguna afición o hobby o hacer alguna actividad?    

3. ¿Te ha prohibido ver a tu familia cercana u otros parientes? (abuelas/os, tías/os…)    

4. ¿Te ha insistido en saber dónde estás de forma controladora localizándote vía GPS, teléfono, redes 
sociales, etc.? 

   

5. ¿Se ha enfadado si hablas con otro hombre (o mujer) o te acusa de ser infiel sin ningún motivo?    

6. ¿Ha esperado que le pidas permiso para salir de casa o te ha encerrado?    

7. ¿Te ha prohibido trabajar?    

8. ¿Ha controlado toda la economía familiar o controla excesivamente los gastos que haces?    

9. ¿Te ha guardado o quitado tu DNI o Pasaporte con la intención de controlarte?    

10. ¿Ha hecho cosas para asustarte o intimidarte a propósito, por ejemplo, gritarte o romper cosas?    

11. ¿Ha amenazado con hacer daño a tus hijas e hijos o a alguien más que te importa?    

12. ¿Ha amenazado con llevarse a tus hijas e hijos o negarte la custodia?    

13. ¿Ha amenazado con hacerse daño a sí mismo si le dejas?    

Si todas las respuestas son negativas saltar a la pregunta 2.36. 
 
2.30. Solo si ha marcado algun SÍ (codigos 1,2 y 3) en la 
pregunta 2.29 y si tiene más de una expareja. Estos 
comportamientos que has experimentado... ¿Fueron 
realizados por una única expareja o por más? 

Una expareja 1 

Varias exparejas 2 

NS/NC 99 
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2.31. ¿Cuándo ocurrieron por última vez?  

En los últimos 12 meses 1 

Hace entre 1 y 5 años 2 

Hace más de 5 años 3 

NS/NC 99 

 
 
2.32.Pensando en todos los comportamientos que has 
experimentado… ¿Durante cuánto tiempo han estado 
ocurriendo?  
La duración debe calcularse a partir de que comenzó el 
comportamiento 

Menos de 6 meses 1 

Entre 6 meses y 1 año 2 

Más de 1 año y menos de 2 3 

Entre 2 y 5 años 4 

Más de 5 años 5 

Solo ha sucedido una vez 6 

NS/NC 99 

 

2.33. Este tipo de experiencias... ¿Con qué frecuencia 
ocurrieron?  
Si ha sucedido con una sola expareja (pregunta 2.30.=1) y 
algunos ocurrieron menos y otros más a menudo, marcar la 
de mayor frecuencia. 
Si ha sucedido con varias exparejas (pregunta 2.30.=2) y si ha 
sido diferente con diferentes exparejas, marcar el 
comportamiento más frecuente. 

Todo el tiempo 1 

A menudo 2 

Algunas veces 3 

Rara vez, incluso una vez 4 

NS/NC 99 

 

2.34. Si estos comportamientos que has experimentado solo ocurrieron con una única EXPAREJA (pregunta 2.30=1)... ¿Sucedieron 
cuando aún manteníais una relación de pareja o cuando ya habíais roto la relación? 
Si has experimentado dificultades con varias parejas  del pasado (pregunta 2.30=2). Pensando en la ÚLTIMA EXPAREJA con la que 
has vivido alguno de esos episodios ¿Cuándo sucedieron? 

Cuando aún éramos pareja 1 

Después de romper la relación, nunca antes 2 

Tanto durante la relación de pareja como después de romper 3 

NS/NC 99 

 
2.35. ¿Cuál ha sido el episodio de tipo psicológico que has experimentado por parte de ALGUNA PAREJA QUE HAYAS TENIDO EN EL 
PASADO que te ha afectado más? marcar según listado previo de la pregunta 2.29 __________ 
 
2.36. Las siguientes preguntas se refieren a comportamientos que podrías haber experimentado por parte de ALGUNA PAREJA 
QUE HAYAS TENIDO EN EL PASADO A LO LARGO DE SU VIDA. Alguna vez alguna pareja del pasado (expareja)…  
 
¿Ocurrió antes o después de cumplir los 15 años? [Códigos para respuesta “Sí” de las preguntas 1-8] 

Antes de los 15 años (infancia) 1 

Después de cumplir los 15 años 2 

Antes y después de cumplir los 15 años 3 

NS/NC 99 

 

 Si 
(código 
1/2/3) 

No NS/NC 

1. ¿Te ha amenazado con hacerte daño de una manera que te da miedo?    

2. ¿Te ha empujado, agarrado o tirado del pelo a propósito de una forma que te hiciera 
daño o te diera miedo? 

   

3. ¿Te ha arrojado algo o abofeteado a propósito de una forma que te hiciera daño o te 
diera miedo?  

   

4. ¿Te ha golpeado con el puño o con un objeto o te ha dado patadas a propósito de una 
forma que te hiciera daño o te diera miedo? 

   

5. ¿Te ha quemado a propósito?    

6. ¿Ha intentado asfixiarte o estrangularte a propósito?    

7. ¿Ha amenazado con usar o de hecho ha usado un cuchillo, pistola, ácido o algo similar 
contra ti? 

   

8. ¿Ha usado alguna vez la fuerza contra ti de alguna otra manera no mencionada 
anteriormente que te hiciera daño o te diera miedo? 

   

Si todas las respuestas son negativas saltar a la pregunta 2.45. 
 
2.37. Solo si has marcado alguna opción de la 
pregunta 2.36 con un SÍ (códigos 1,2 y 3). Estos 
comportamientos que has experimentado... ¿Fueron 
realizados por una única expareja o por más? 

Una expareja 1 

Varias exparejas 2 

NS/NC 99 

 

2.38. ¿Es esta expareja (o al menos alguna de estas exparejas) la 
misma que cuando hablamos de los episodios de tipo psicológico? 

Si 1 

No 2 

NS/NC 99 

2.39. Solo si en pregunta 2.36 has marcado la opción 1 con un SÍ 
(códigos 1,2 y 3). ¿Con qué frecuencia alguna pareja que hayas tenido 
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en el pasado te ha amenazado con hacerte daño de 
una forma que te diera miedo?  

Una vez 1 

Más de una vez 2 

NS/NC 99 

 
2.40. Solo si en pregunta 2.36 has marcado alguna de 
las opciones 2-8 con un SÍ (códigos 1,2 y 3). ¿Con qué 
frecuencia alguna pareja que hayas tenido en el 
pasado ha usado la fuerza contra ti de forma que te 
hiciera daño o te diera miedo?  

Una vez 1 

Más de una vez 2 

NS/NC 99 

2.41. Este tipo de experiencias... ¿Cuándo ocurrieron 
por última vez?  

En los últimos 12 meses 1 

Hace entre 1 y 5 años 2 

Hace más de 5 años 3 

NS/NC 99 

 
2.42. Pensando en todos los comportamientos que 
has experimentado con tu o tus exparejas… 
¿Durante cuánto tiempo han estado ocurriendo?  
La duración debe calcularse a partir de que comenzó 
la situación 

Menos de 6 meses 1 

Entre 6 meses y 1 año 2 

Más de 1 año y menos de 2 3 

Entre 2 y 5 años 4 

Más de 5 años 5 

Solo ha sucedido una vez 6 

NS/NC 99 

2.43. Teniendo en cuenta todas las experiencias vividas con tu o tus 
exparejas (más de una vez)… ¿Con qué frecuencia han estado 
ocurriendo?  
Si algunos ocurrieron menos y otros más a menudo, marcar la de mayor 
frecuencia 

Todos o casi todos los días 1 

Al menos una o más veces por semana 2 

Al menos una o más veces al mes, pero no todas las semanas 3 

Más de una vez al año, pero no todos los meses 4 

Menos de una vez al año 5 

Solo en periodos particulares (navidades, vacaciones, curso 
escolar…) 

6 

NS/NC 99 

 
2.44. Si estos comportamientos que has experimentado con una 
UNICA EXPAREJA (pregunta 2.37=1)... ¿Sucedieron cuando aún 
manteníais una relación de pareja o cuando ya habíais roto la 
relación? 
Si has experimentado dificultades con varias parejas del pasado 
(pregunta 2.37=2). Pensando en la ÚLTIMA EXPAREJA con la que has 
vivido alguno de esos episodios ¿Cuándo sucedieron? 

Cuando aún éramos pareja 1 

Después de romper la relación, nunca antes 2 

Tanto durante la relación de pareja como después de romper 3 

NS/NC 99 

 

 
2.45. Las siguientes preguntas se refieren a comportamientos que podrías haber experimentado por parte de ALGUNA PAREJA 
QUE HAYAS TENIDO EN EL PASADO A LO LARGO DE SU VIDA. Alguna vez alguna pareja del pasado (expareja)…  
A efectos de esta encuesta relación sexual se define como una “penetración vaginal o anal, o sexo oral, o penetración con objetos”. 
 
¿Ocurrió antes o después de cumplir los 15 años? [Códigos para respuesta “Sí” de las preguntas 1-6] 

Antes de los 15 años (infancia) 1 

Después de cumplir los 15 años 2 

Antes y después de cumplir los 15 años 3 

NS/NC 99 

 

 Si 
(Código 
1/2/3) 

No NS/NC 

1. ¿Te ha obligado a tener relaciones sexuales amenazándote, sujetándote o haciéndote daño 
de cualquier otra forma?  

   

2. ¿Te ha hecho tener relaciones sexuales cuando no podías negarte debido a la influencia del 
alcohol o las drogas? 

   

3. ¿Te ha hecho tener relaciones sexuales no deseadas porque tenías miedo de lo que podía 
pasar si te negabas? 

   

4. ¿Te ha hecho tener relaciones sexuales con otra persona por la fuerza, amenazándote o 
chantajeándote (también a cambio de dinero, bienes o favores)? 

   

5. ¿Ha intentado obligarte a tener relaciones sexuales amenazándote, sujetándote o haciéndote 
daño de alguna forma, pero las relaciones sexuales no ocurrieron? 

   

6. ¿Te ha obligado a realizar alguna otra práctica de tipo sexual que te resultó degradante o 
humillante y que no se ha mencionado anteriormente? 

   

Si todas las respuestas son negativas saltar a pregunta 2.55. 
 
2.46. Solo si has marcado alguna opción de la 
pregunta 2.45 con un SÍ (códigos 1,2 y 3). Estos 
comportamientos que has experimentado... ¿Fueron 
realizados por una única expareja o por más? 

Una expareja 1 

Varias exparejas 2 

NS/NC 99 

 
2.47. ¿Es esta expareja (o al menos alguna de estas exparejas) la 
misma que cuando hablamos de los episodios de tipo psicológico? 

Si 1 

No 2 
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NS/NC 99 

 
 
2.48. Solo si en la pregunta 2.45. has marcado alguna de las opciones 1-5 con un SÍ (códigos 1, 2 y 3). ¿Con qué frecuencia alguna 
pareja que hayas tenido en el pasado te ha obligado a mantener relaciones sexuales, o lo ha intentado, cuando tú no querías, no 
podías negarse o tenías miedo de negarte? 

Una vez 1 

Más de una vez 2 

NS/NC 99 

 
2.49. Solo si has marcado en la pregunta 2.45. la 
opción 6 con un SÍ (códigos 1,2 y 3) ¿Con qué 
frecuencia alguna pareja que hayas tenido en el 
pasado te ha obligado a hacer algo sexual que te 
pareciera degradante o humillante?  

Una vez 1 

Más de una vez 2 

NS/NC 99 

 
2.50. Este tipo de experiencias... ¿Cuándo ocurrieron 
por última vez?  

En los últimos 12 meses 1 

Hace entre 1 y 5 años 2 

Hace más de 5 años 3 

NS/NC 99 

 
2.51. Pensando en todos los comportamientos que 
has experimentado con tu o tus exparejas… 
¿Durante cuánto tiempo han estado ocurriendo? La 
duración debe calcularse a partir de que comenzó la 
situación 

Menos de 6 meses 1 

Entre 6 meses y 1 año 2 

Más de 1 año y menos de 2 3 

Entre 2 y 5 años 4 

Más de 5 años 5 

Solo ha sucedido una vez 6 

NS/NC 99 

 

2.52. Teniendo en cuenta todas las experiencias vividas con tu o tus 
exparejas (más de una vez)… ¿Con qué frecuencia han estado 
ocurriendo?  
Si algunos ocurrieron menos y otros más a menudo, marcar la de mayor 
frecuencia 

Todos o casi todos los días 1 

Al menos una o más veces por semana 2 

Al menos una o más veces al mes, pero no todas las semanas 3 

Más de una vez al año, pero no todos los meses 4 

Menos de una vez al año 5 

Solo en periodos particulares (navidades, vacaciones, curso 
escolar…) 

6 

NS/NC 99 

 
2.53. Si estos comportamientos que has experimentado con una 
UNICA EXPAREJA (pregunta 2.46=1)... ¿Sucedieron cuando aún 
manteníais una relación de pareja o cuando ya habíais roto la 
relación? 
Si has experimentado dificultades con varias parejas del pasado 
(pregunta 2.46=2). Pensando en la ÚLTIMA EXPAREJA con la que has 
vivido alguno de esos episodios ¿Cuándo sucedieron? 

Cuando aún éramos pareja 1 

Después de romper la relación, nunca antes 2 

Tanto durante la relación de pareja como después de romper 3 

NS/NC 99 

 
2.54. ¿Con qué frecuencia has tenido miedo de alguna pareja que 
hayas tenido en el pasado durante el último año? 

Continuamente 1 

Muchas veces 2 

Alguna vez 3 

Nunca 4 

NS/NC 99 

 

 

PERFIL ÚLTIMA EXPAREJA 
Solo para casos en los que se han identificado situaciones o experiencias por parte de alguna pareja que ha tenido en el pasado 
(expareja) (preguntas 2.29. y/o 2.36 y/o 2.45 con algún SÍ). A continuación, te voy a hacer unas breves preguntas sobre tu ÚLTIMA 
EXPAREJA con la que has vivido algunos de estos episodios. 

 
2.55. ¿Qué sexo tiene? 

Hombre 1 

Mujer 2 

Otra respuesta ________________ 3 

 
2.56. ¿Qué edad tiene? ___________ 
 
2.57. ¿De qué nacionalidad dispone? Especificar la 
nacionalidad si es extranjera (2.57=3 o 4), en el caso de la 
respuesta de nacionalizados (2.57= 2), indicar la nacionalidad 
anterior a la nacionalización 

Español de origen 1 

Español nacionalizado 2 

UE → ¿País? _____________ 3 

Otro Estado → ¿País? _____________ 4 

NS/NC 99 

 
 
 
2.58. ¿Qué nivel de estudios tiene terminados?  

Estudios primarios incompletos 1 

Educación primaria 2 

ESO y equivalentes 3 

Bachillerato, FP ciclo medio 4 

Certificado de profesionalidad nivel 3 5 

Ciclos Superiores de FP y equivalentes 6 

Grado universitario, diplomaturas 7 

Dobles grados, licenciatura, másteres 8 

Enseñanzas de doctorado 9 

NS/NC 99 

 



PRESENCIA DE MENORES, CONSECUENCIAS Y SOLICITUD DE AYUDA EN CASOS DE VIOLENCIA 

EN PAREJA O EXPAREJA 
Ahora me gustaría que pensaras en todas las parejas o exparejas (pareja actual o parejas pasadas) con las que has experimentado 
este tipo de situaciones psicológicas, físicas y sexuales de las que venimos hablando. 

 
2.59. Solo para casos en los que se han identificado episodios y 
situaciones difíciles por parte de pareja o expareja (preguntas 
2.7, 2.12, 2.18, 2.29, 2.36 y 2.45 con algún SÍ) ¿Tenías hijos o 
hijas u otras personas menores de edad viviendo contigo o 
pasando algún tiempo contigo cuando ocurrieron algunos de 
estos episodios que has experimentado por parte de tu 
pareja actual o de alguna de tus parejas pasadas?  

Si, mis hijas e hijos 1 

Si, otros menores de edad 2 

Si, mis hijas e hijos y otros menores de edad 3 

No 4 

NS/NC 99 

 
2.60 . Solo si había menores de edad cuando ocurrieron los 
episodios (pregunta2.59≠4). ¿Alguno de ellas o ellos ha visto 
o escuchado alguno de los episodios?  

Si, pero raramente 1 

Si, a veces 2 

Sí, a menudo 3 

No, no lo creo 4 

NS/NC 99 

 
2.61. Solo si había menores de edad cuando ocurrieron los 
episodios (pregunta2.59≠4). ¿Alguno de ellas o ellos ha 
sufrido violencia de algún tipo por parte de tu pareja actual 
o de alguna otra pareja del pasado?  

Si, pero raramente 1 

Si, a veces 2 

Sí, a menudo 3 

No, no lo creo 4 

NS/NC 99 

 
2.62. ¿Como consecuencia de alguno de los episodios que 
has experimentado por parte de tu pareja actual o pareja 
del pasado has tenido que recibir asistencia médica o 
psicológica en alguna ocasión?  

Sí, tuve que permanecer ingresada en el hospital por 
lesiones físicas y/o daños psicológicos 

1 

Sí, me atendió alguien de los servicios médicos porque 
presentaba lesiones físicas (pero no tuve que ingresar) 

2 

Sí, me atendió alguien de los servicios psicológicos 
porque presentaba daños como, por ejemplo, 
depresión, ataques de pánico, problemas de 
concentración, para dormir… (pero no tuve que 
ingresar) 

3 

No, no la necesité 4 

No, pero debería haberla recibido 5 

NS/NC 99 

 
2.63. ¿Como consecuencia de alguno de los episodios que 
has experimentado por parte de tu pareja actual o pareja 
del pasado has estado algún tiempo sin poder ir al trabajo o 
a tu centro de estudios?  

Si 1 

No 2 

NS/NC 99 

 

2.64. Solo si tienes limitaciones de salud o discapacidad 
(pregunta 1.2=1 y/o 1.3=1 o 2). Cuando hemos hablado sobre 
su estado de salud ha dicho que tenía limitaciones para 
realizar actividades cotidianas o que tenía un certificado de 
discapacidad. ¿Estas limitaciones son consecuencia de los 
episodios de tipo psicológico, físico o sexual que has 
experimentado por parte de tu pareja actual o pareja del 
pasado? 

Si 1 

No 2 

NS/NC 99 

 
2.65. ¿Para afrontar alguno de los episodios de tipo 
psicológico, físico o sexual que has experimentado por parte 
de tu pareja actual o pareja del pasado has tomado 
medicamentos, alcohol o drogas?  

Si, medicamentos 1 

Si, alcohol 2 

Si, drogas 3 

Si, varias de las anteriores 4 

No 5 

NS/NC 99 

 
2.66. ¿Alguna vez has hablado de estos episodios que has 
experimentado por parte de tu pareja actual o pareja del 
pasado con algún amigo, amiga o familiar?  

Si 1 

No 2 

NS/NC 99 

 
2.67. ¿Has denunciado alguna vez alguno de estos episodios 
(de tipo psicológico, físico y/o sexual) vividos con tu pareja 
actual o alguna otra pareja del pasado a la policía o juzgado?  
2.68. ¿Y en el último año? 

 Alguna 
vez 

En el 
último 
año 

Si, yo misma 1 1 

Si, otra persona lo hizo 2 2 

No 3 3 

NS/NC 99 99 

 
2.69. Solo si has denunciado alguno de estos episodios 
(pregunta 2.67≠3) ¿Qué tipo de episodio reportaste a la policía 
o juzgado? 
Se puede marcar más de una respuesta 
 

Episodios de tipo psicológico 1 

Episodios de tipo físico 2 

Episodios de tipo sexual 3 

NS/NC 99 
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2.70. Solo si NO has denunciado (pregunta 2.67=3) ¿Por qué 
no lo has denunciado?  
Se puede marcar más de una respuesta 

Porque no me parecen comportamientos que debía 
denunciar o que fueran delictivos 

1 

Por sentimientos de culpa, vergüenza o bloqueo 
emocional 

2 

Porque quería proteger a mis hijos e hijas o a mi 
familia 

3 

Por miedo a más violencia y agresiones 4 

Por falta de recursos económicos 5 

Por falta de apoyo del entorno familiar/social/laboral 6 

Por la dificultad de recopilar pruebas o no tener 
pruebas del comportamiento delictivo 

7 

Por las dificultades que representan un proceso 
judicial 

8 

Otros 
¿Cuál?______________________________________ 

9 

NS/NC 99 

 

2.71. ¿Alguna vez has contactado con algún servicio para 
hablar de estos episodios que has experimentado por parte de 
tu pareja actual o pareja del pasado y pedir ayuda? Se puede 
marcar más de una respuesta 
 

 Alguna 
vez 

Último 
año 

Servicios Sociales municipales 
(trabajadora social…) 

  

Policía (Comisaría de la Ertzaintza, 
Policía municipal…) 

  

Servicios de salud (hospital, 
ambulatorio…) 

  

Juzgado o servicios de asistencia de ese 
ámbito (SAV…) 

  

Servicios especializados de información 
y orientación a víctimas de violencia 
machista (SATEVI, centros de crisis para 
atención a víctimas de violencia 
sexual…) 

  

Asociaciones de mujeres, casas de las 
mujeres u otras asociaciones 

  

Otros (Especificar) _______________   

NS/NC   

 

Bloque 3: Situaciones vividas fuera del ámbito de la pareja 
 
3.1. A lo largo de sus vidas algunas mujeres, desde que son niñas, tienen experiencias personales no deseadas que pueden asustarlas 
o herirlas. Ahora me gustaría preguntarte por este tipo de experiencias que has podido vivir con otras personas que no son tu pareja 
o exparejas. Estas personas pueden ser familiares, otras personas que conozcas o desconocidas.  
A lo largo de tu vida ALGUNA PERSONA QUE NO SEA TU PAREJA O EXPAREJA …  
 
¿Ocurrió antes o después de cumplir los 15 años? [Códigos para respuesta “Sí” de las preguntas 1-8] 

Antes de los 15 años (infancia) 1 

Después de cumplir los 15 años. 2 

Antes y después de cumplir los 15 años 3 

NS/NC 99 

 

 Si 
(código 
1/2/3) 

No NS/NC 

1. ¿Te ha amenazado con hacerte daño de una manera que te da miedo?    

2. ¿Te ha empujado, agarrado o tirado del pelo a propósito de una forma que te hiciera daño o te diera 
miedo? 

   

3. ¿Te ha arrojado algo o abofeteado a propósito de una forma que te hiciera daño o te diera miedo?     

4. ¿Te ha golpeado con el puño o con un objeto o te ha dado patadas a propósito de una forma que te 
hiciera daño o te diera miedo? 

   

5. ¿Te ha quemado a propósito?    

6. ¿Ha intentado asfixiarte o estrangularte a propósito?    

7. ¿Ha amenazado con usar o de hecho ha usado un cuchillo, pistola, ácido o algo similar contra ti?    

8. ¿Ha usado alguna vez la fuerza contra ti de alguna otra manera no mencionada anteriormente que 
te hiciera daño o te diera miedo? 

   

Si todas las respuestas son negativas saltar a la pregunta 3.12. 
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3.2. Solo si en la pregunta 3.1, en alguna de las opciones, has contestado SÍ con los códigos 1 o 3. Piensa en las experiencias que 
acabas de mencionar que ocurrieron antes de los 15 años ¿Quién las hizo?  
3.3. Solo si en la pregunta 3.1, en alguna de las opciones, has contestado SÍ con los códigos 2 o 3 Piensa en las experiencias que 
acabas de mencionar que ocurrieron después de los 15 años ¿Quién las hizo? Se puede marcar más de una respuesta. 

Ámbito Agresor o agresora Antes de los 15 años Después de los 15 años 

Intrafa
miliar 

Padre, padrastro, padre adoptivo  1 1 

Madre, madrastra, madre adoptiva 2 2 

Hermano o hermanastro 3 3 

Hermana o hermanastra 4 4 

Otro familiar hombre 5 5 

Otra familiar-mujer 6 6 

Fuera 
conocid
o 

Amigo o amigo de la familia 7 7 

Amiga o amiga de la familia 8 8 

Compañero de centro de estudios 9 9 

Compañera de centro de estudios 10 10 

Profesor 11 11 

Profesora 12 12 

Monitor o supervisor en un centro o club deportivo 13 13 

Monitora o supervisora en un centro o club deportivo 14 14 

Vecino 15 15 

Vecina 16 16 

Médico/enfermero 17 17 

Médica/enfermera 18 18 

Hombre conocido, a quien conocía de vista 19 19 

Mujer conocida, a quien conocía de vista 20 20 

Hombre conocido perteneciente a una institución religiosa 21 21 

Mujer conocida perteneciente a una institución religiosa 22 22 

Fuera 
laboral 

Compañero del trabajo 23 23 

Compañera del trabajo 24 24 

Jefe o superior en el trabajo 25 25 

Jefa o superior en el trabajo 26 26 

Cliente o usuario u otra persona del trabajo 27 27 

Clienta o usuaria u otra persona del trabajo 28 28 

Fuera 
descono
cido 

Hombre desconocido 29 29 

Mujer desconocida 30 30 

 NS/NC 99 99 

 
3.4. Solo si en la pregunta 3.1 hay algún SÍ con código 1 o 
3. ¿En alguno de los incidentes de tipo físico ocurridos 
antes de los 15 años de los que me ha hablado participó 
más de una persona? 
3.5. Solo si en la pregunta 3.1 hay algún SÍ con código 2 o 
3. ¿¿En alguno de los incidentes de tipo físico ocurridos 
después de los 15 años de los que me ha hablado 
participó más de una persona? 
 

 Antes 
de los 
15 
años 

Después 
de los 15 
años 

No, en todos los incidentes 
participó una sola persona 

1 1 

Sí, en al menos un incidente 
participaron varias personas  

2 2 

NS/NC 99 99 

 
3.6.¿Con qué frecuencia has vivido esos episodios de 
tipo físico antes de los 15 años?  
3.7.¿Con qué frecuencia has vivido esos episodios de 
tipo físico después de los 15 años?  
 

 Antes de los 15 
años 

Después de 
los 15 años 

Una vez 1 1 

Más de una vez 2 2 

NS/NC 99 99 

 

3.8. Este o estos comportamientos de tipo físico que has 
experimentado después de los 15 años...¿Cuándo ocurrió u 
ocurrieron por última vez?  
 

En los últimos 12 meses  

Hace entre 1 y 5 años  

Hace más de 5 años  

NS/NC  

 
3.9. Pensando en todos estos comportamientos de tipo físico que 
has experimentado ¿Durante cuánto tiempo han estado 
ocurriendo? La duración debe calcularse a partir de que comenzó 
comportamientos de tipo físico 
 

Menos de 6 meses  

Entre 6 meses y 1 año  

Más de 1 año y menos de 2  

Entre 2 y 5 años  

Más de 5 años  

Solo ha sucedido una vez  

NS/NC  
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3.10. Solo si han ocurrido en los últimos 12 meses 
(pregunta 3.8) 
Pensando en estos comportamientos de tipo físico que 
has experimentado en el último año ¿Con qué 
frecuencia ocurrieron?  
Si algunos ocurrieron menos y otros más a menudo, 
marcar la de mayor frecuencia 

Todos o casi todos los días  

Al menos una o más veces por semana  

Al menos una o más veces al mes, pero no todas 
las semanas 

 

Más raramente, con menos frecuencia, de forma 
aislada 

 

Solo en periodos particulares (navidades, 
vacaciones, curso escolar…) 

 

NS/NC  

 

3.11. Pensando en estos comportamientos de tipo físico …¿En qué 
lugar ocurrieron? Se puede marcar más de una respuesta 

En tu propia casa o jardín 1 

En la casa o jardín del agresor 2 

En la casa o jardín de otra persona 3 

En un centro educativo, universidad… 4 

En el transporte público 5 

En el lugar de trabajo 6 

En lugares públicos oficiales como hospitales, comisarías, 
oficinas gubernamentales 

7 

En áreas de compras, discotecas, bares, cafeterías, pubs, 
restaurantes, hoteles, cines, teatros… 

8 

En instalaciones o eventos deportivos: estadios, 
pabellones deportivos… 

9 

En zonas públicas abiertas: calles, zonas rurales, bosques, 
parques… 

10 

En otros lugares (Especificar)________________ 11 

NS/NC 99 

 
 
3.12. A lo largo de tu vida ALGUNA PERSONA QUE NO SEA TU PAREJA O EXPAREJA…  
A efectos de esta encuesta relación sexual se define como una “penetración vaginal o anal, o sexo oral, o penetración con objetos”. 
 
¿Ocurrió antes o después de cumplir los 15 años? [Códigos para respuesta “Sí” de las preguntas 1-7] 

Antes de los 15 años (infancia) 1 

Después de cumplir los 15 años. 2 

Antes y después de cumplir los 15 años 3 

NS/NC 99 

 

 Si 
(código 
1/2/3) 

No NS/NC 

1. ¿Te ha obligado a tener relaciones sexuales amenazándote, sujetándote o haciéndote 
daño de cualquier otra forma? 

   

2. ¿Te ha hecho tener relaciones sexuales cuando no podías negarte debido a la influencia 
del alcohol o drogas? 

   

3. ¿Te ha hecho tener relaciones sexuales no deseadas porque tenías miedo de lo que 
podía pasar si te negabas? 

   

4. ¿Te ha hecho tener relaciones sexuales con otra persona por la fuerza, amenazándote 
o chantajeándote (también a cambio de dinero, bienes o favores)? 

   

5. ¿Ha intentado obligarte a tener relaciones sexuales amenazándote, sujetándote o 
haciéndote daño de alguna forma, pero las relaciones sexuales no ocurrieron? 

   

6. Aparte de lo mencionado anteriormente, ¿te ha tocado alguien los genitales, pechos, 
culo, o labios cuando nos querías? 

   

7. ¿Te ha obligado a realizar alguna otra práctica de tipo sexual que te resultó degradante 
o humillante y que no se ha mencionado anteriormente? 

   

Si todas las respuestas son negativas saltar a pregunta 3.23. 
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3.13. Solo si en la pregunta 3.12, en alguna de las opciones, has contestado SÍ con los códigos 1 o 3. Piensa en las experiencias que 
acabas de mencionar que ocurrieron antes de los 15 años ¿Quién las hizo? Se puede marcar más de una respuesta 
3.14. Solo si en la pregunta 3.12, en alguna de las opciones, has contestado SÍ con los códigos 1 o 3. Piensa en las experiencias que 
acabas de mencionar que ocurrieron después de los 15 años ¿Quién las hizo? Se puede marcar más de una respuesta. 

ámbito Agresor o agresora Antes de los 15 
años 

Después de 
los 15 años 

Intrafamiliar Padre, padrastro, padre adoptivo  1 1 

Madre, madrastra, madre adoptiva 2 2 

Hermano o hermanastro 3 3 

Hermana o hermanastra 4 4 

Otro familiar hombre 5 5 

Otra familiar mujer 6 6 

Fuera conocido Amigo o amigo de la familia 7 7 

Amiga o amiga de la familia 8 8 

Compañero de centro de estudios 9 9 

Compañera de centro de estudios 10 10 

Profesor 11 11 

Profesora 12 12 

Monitor o supervisor en un centro o club deportivo 13 13 

Monitora o supervisora en un centro o club deportivo 14 14 

Vecino 15 15 

Vecina 16 16 

Médico/enfermero 17 17 

Médica/enfermera 18 18 

Hombre conocido, a quien conocía de vista 19 19 

Mujer conocida, a quien conocía de vista 20 20 

Hombre conocido perteneciente a una institución religiosa 21 21 

Mujer conocida perteneciente a una institución religiosa 22 22 

Fuera laboral Compañero del trabajo 23 23 

Compañera del trabajo 24 24 

Jefe o superior en el trabajo 25 25 

Jefa o superior en el trabajo 26 26 

Cliente o usuario u otra persona del trabajo 27 27 

Clienta o usuaria u otra persona del trabajo 28 28 

Fuera 
desconocido 

Hombre desconocido 29 29 

Mujer desconocida 30 30 

 NS/NC 99 99 

 
3.15. Solo si en la pregunta 3.12 hay algún SÍ con código 1 o 3. 
¿En alguno de los incidentes de tipo sexual ocurridos antes 
de los 15 años de los que me ha hablado participó más de 
una persona? 
3.16. Solo si en la pregunta 3.12 hay algún SÍ con código 2 o 3. 
¿En alguno de los incidentes de tipo sexual ocurridos 
después de los 15 años de los que me ha hablado participó 
más de una persona? 
 

 Antes de 
los 15 
años 

Después 
de los 15 
años 

No, en todos los incidentes 
participó una sola persona 

1 1 

Sí, en al menos un incidente 
participaron varias personas  

2 2 

NS/NC 99 99 

 
3.17.¿Con qué frecuencia has vivido esos episodios de tipo 
sexual antes de los 15 años?  
3.18.¿Con qué frecuencia has vivido esos episodios de tipo 
sexual después de los 15 años?  
 

 Antes de los 15 
años 

Después de los 15 
años 

Una vez 1 1 

Más de una vez 2 2 

NS/NC 99 99 

 

3.19. Este o estos comportamientos de tipo sexual que has 
experimentado después de los 15 años... ¿Cuándo ocurrió u 
ocurrieron por última vez?  
 

En los últimos 12 meses  

Hace entre 1 y 5 años  

Hace más de 5 años  

NS/NC  

 
3.20. Pensando en todos estos comportamientos de tipo 
sexual que has experimentado ¿Durante cuánto tiempo han 
estado ocurriendo? La duración debe calcularse a partir de 
que comenzó el comportamiento de tipo sexual 
 

Menos de 6 meses  

Entre 6 meses y 1 año  

Más de 1 año y menos de 2  

Entre 2 y 5 años  

Más de 5 años  

Solo ha sucedido una vez  

NS/NC  
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3.21. Solo si en la pregunta 3.19 has marcado que han 
sucedido en los últimos 12 meses 
Pensando en estos comportamientos de tipo sexual que has 
experimentado en el último año ¿Con qué frecuencia 
ocurrieron? Si algunos ocurrieron menos y otros más a 
menudo, marcar la de mayor frecuencia 
 

Todos o casi todos los días  

Al menos una o más veces por semana  

Al menos una o más veces al mes, pero no todas las 
semanas 

 

Más raramente, con menos frecuencia, de forma aislada  

Solo en periodos particulares (navidades, vacaciones, 
curso escolar…) 

 

NS/NC  

 

3.22. Pensando en estos comportamientos de tipo sexual … 
¿En qué lugar ocurrieron?  
Se puede marcar más de una respuesta 

En tu propia casa o jardín 1 

En la casa o jardín del agresor 2 

En la casa o jardín de otra persona 3 

En un centro educativo, universidad… 4 

En el transporte público 5 

En el lugar de trabajo 6 

En lugares públicos oficiales como hospitales, 
comisarías, oficinas gubernamentales 

7 

En áreas de compras, discotecas, bares, cafeterías, 
pubs, restaurantes, hoteles, cines, teatros… 

8 

En instalaciones o eventos deportivos: estadios, 
pabellones deportivos… 

9 

En zonas públicas abiertas: calles, zonas rurales, 
bosques, parques… 

10 

En otros lugares (Especificar)________________ 11 

NS/NC 99 

 
 

CONSECUENCIAS Y SOLICITUD DE AYUDA EN CASOS DE VIOLENCIA FUERA DE LA PAREJA 
 Solo contestan quienes hayan respondido SÍ a algunas de las opciones de las preguntas  4.1 o 4.9. 

 
 
3.23. Solo si has contestado SÍ en alguna opción de las 
preguntas 3.1 o 3.12.  ¿Como consecuencia de alguno de los 
episodios que has experimentado por parte de ESTA 
PERSONA tú has tenido que recibir asistencia médica o 
psicológica en alguna ocasión?  

Sí, tuve que permanecer ingresada en el hospital por 
lesiones físicas y/o daños psicológicos 

1 

Sí, me atendió alguien de los servicios médicos 
porque presentaba lesiones físicas (pero no tuve que 
ingresar) 

2 

Sí, me atendió alguien de los servicios psicológicos 
porque presentaba daños como, por ejemplo, 
depresión, ataques de pánico, problemas de 
concentración, para dormir… (pero no tuve que 
ingresar) 

3 

No, no la necesité 4 

No, pero debería haberla recibido 5 

NS/NC 99 

 
3.24. ¿Como consecuencia de alguno de los episodios que 
has experimentado por parte de ESTA PERSONA has estado 
algún tiempo sin poder ir al trabajo o a tu centro de 
estudios)?  

Si 1 

No 2 

NS/NC 99 

 
3.25. Solo si has dicho que tienes limitaciones de salud o 
discapacidad (pregunta 1.2=1 y/o 1.3=1o 2). Cuando hemos 
hablado sobre su estado de salud ha dicho que tenía 
limitaciones para realizar actividades cotidianas o que tenía 
un certificado de discapacidad. ¿Estas limitaciones son 
consecuencia de los episodios que has experimentado por 
parte de ESTA PERSONA? 

Si 1 

No 2 

NS/NC 99 

 

3.26. ¿Para afrontar alguno de los episodios que has 
experimentado por parte de ESTA PERSONA has tomado 
medicamentos, alcohol o drogas?  

Si, medicamentos 1 

Si, alcohol 2 

Si, drogas 3 

Si, varias de las anteriores 4 

No 5 

NS/NC 99 

 
3.27. ¿Alguna vez has hablado de estos episodios que has 
experimentado por parte de ESTA PERSONA con algún amigo, 
amiga o familiar?  

Si 1 

No 2 

NS/NC 99 

 
3.28. ¿Has denunciado alguna vez alguno de estos episodios 
vividos con ESTA PERSONA a la policía o juzgado?  
3.29. ¿Y en el último año? 

 Alguna 
vez 

En el 
último 
año 

Si, yo misma 1 1 

Si, otra persona lo hizo 2 2 

No 3 3 

NS/NC 99 99 

 
3.30. Solo si has denunciado alguno de estos episodios 
(pregunta 3.28≠3) ¿Qué tipo de episodio reportaste a la 
policía o juzgado? Se puede marcar más de una respuesta 
 

Episodios de tipo físico 2 

Episodios de tipo sexual 3 

NS/NC 99 
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3.31. Solo si NO has denunciado (pregunta 3.28=3) ¿Por qué 
no lo has denunciado? Se puede marcar más de una respuesta 

Porque no me parecen comportamientos que debía 
denunciar o que fueran delictivos 

1 

Por sentimientos de culpa, vergüenza o bloqueo 
emocional 

2 

Porque quería proteger a mis hijos e hijas o a mi familia 3 

Por miedo a más violencia y agresiones 4 

Por falta de recursos económicos 5 

Por falta de apoyo del entorno familiar/social/laboral 6 

Por la dificultad de recopilar pruebas o no tener 
pruebas del comportamiento delictivo 

7 

Por las dificultades que representan un proceso 
judicial 

8 

Otros 
¿Cuál?______________________________________ 

9 

NS/NC 99 

3.32. ¿Alguna vez has contactado con algún servicio para 
hablar de estos episodios que has experimentado por parte 
de ESTA PERSONA y pedir ayuda? Se puede marcar más de 
una respuesta 
3.33. ¿Y en el último año? 

 Alguna 
vez 

En el 
último 
año 

Servicios Sociales municipales 
(trabajadora social…) 

  

Policía (Comisaría de la Ertzaintza, 
Policía municipal…) 

  

Servicios de salud (hospital, 
ambulatorio…) 

  

Juzgado o servicios de asistencia de ese 
ámbito (SAV-servicio de ayuda a la 
víctima…) 

  

Servicios especializados de información 
y orientación a víctimas de violencia 
machista (SATEVI, centros de crisis para 
atención a víctimas de violencia sexual…) 

  

Asociaciones de mujeres, casas de las 
mujeres u otras asociaciones 

  

Otros (Especificar) _______________   

NS/NC   

 

Bloque 4: acoso sexual y acoso reiterado dentro y fuera del 

ámbito de la pareja 
 

ACOSO SEXUAL 
4.1. A lo largo de sus vidas algunas mujeres, desde que son niñas, experimentan conductas no deseadas con connotación sexual, 
que les hacen sentir incómodas, ofendidas, humilladas o intimidadas. personales no deseadas que pueden asustarlas o herirlas. 
Ahora me gustaría preguntarte por este tipo de experiencias que has podido vivir con cualquier persona, tanto con tu pareja o 
exparejas como con otras personas del entorno laboral, familiar, educativo, deportivo, etc.  
A lo largo de tu vida has experimentado por parte de ALGUNA PERSONA alguno de los siguientes comportamientos no deseados, 
como por ejemplo…  
 
¿Ocurrió antes o después de cumplir los 15 años? [Códigos para respuesta “Sí” de las preguntas 1-15] 

Antes de los 15 años (infancia) 1 

Después de cumplir los 15 años. 2 

Antes y después de cumplir los 15 años 3 

NS/NC 99 

 

 Si 
(código 
1/2/3) 

No NS/NC 

1...miradas insistentes o lascivas que te hayan hecho sentirse incómoda?    

2... exposición a imágenes o videos sexualmente explícitos que te hicieron sentir ofendida, humillada o 
intimidada? 

   

3... bromas sexuales indecentes o comentarios ofensivos sobre tu cuerpo o tu vida privada?    

4... sugerencias inapropiadas para tener una cita, que te hicieron sentir ofendida, humillada o intimidada?    

5... sugerencias inapropiadas para cualquier actividad de tipo sexual?    

6... contacto físico no deseado como, por ejemplo, proximidad innecesariamente cercana, tocamiento de 
partes de tu cuerpo, besos/abrazos, o cualquier otra cosa que tú no quisieras? 

   

7... insinuaciones inapropiadas en redes sociales de internet?    

8... correos electrónicos o mensajes de texto sexualmente explícitos e inapropiados?    

9... amenazas con consecuencias desagradables si no se aceptan propuestas o insinuaciones sexuales?     

10... gestos sexuales o exhibicionismos?     

11… alguien te ha obligado a ver material pornográfico contra tu voluntad?    

12... publicar o amenazar con publicar fotos o vídeos tuyos de contenido sexual?    

13... amenazas o insultos a través de redes sociales, móvil o correo electrónico?     

14... Insinuaciones o propuestas de conseguir mejoras laborales, académicas o similares a cambio de salir 
con él o tener relaciones sexuales.  

   

15... otros comportamientos similares con connotación sexual no mencionados que te hicieran sentir 
ofendida, humillada o intimidada? Especifíquelos___________ 
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Si todas las respuestas son negativas saltar a pregunta 4.9 
 
4.2. Solo si en la pregunta 4.1, en alguna de las opciones, has contestado SÍ con los códigos 1 o 3. Piensa en las experiencias que 
acabas de mencionar que ocurrieron antes de los 15 años ¿Quién las hizo?  
4.3. Solo si en la pregunta 4.1, en alguna de las opciones, has contestado SÍ con los códigos 2 o 3 Piensa en las experiencias que 
acabas de mencionar que ocurrieron después de los 15 años ¿Quién las hizo? Se puede marcar más de una respuesta 

ámbito Agresor o agresora Antes de los 15 
años 

Después de 
los 15 años 

Intrafamiliar Padre, padrastro, padre adoptivo  1 1 

Madre, madrastra, madre adoptiva 2 2 

Hermano o hermanastro 3 3 

Hermana o hermanastra 4 4 

Otro familiar hombre 5 5 

Otra familiar mujer 6 6 

Fuera conocido Amigo o amigo de la familia 7 7 

Amiga o amiga de la familia 8 8 

Compañero de centro de estudios 9 9 

Compañera de centro de estudios 10 10 

Profesor 11 11 

Profesora 12 12 

Monitor o supervisor en un centro o club deportivo 13 13 

Monitora o supervisora en un centro o club deportivo 14 14 

Vecino 15 15 

Vecina 16 16 

Médico/enfermero 17 17 

Médica/enfermera 18 18 

Hombre conocido, a quien conocía de vista 19 19 

Mujer conocida, a quien conocía de vista 20 20 

Hombre conocido perteneciente a una institución religiosa 21 21 

Mujer conocida perteneciente a una institución religiosa 22 22 

Fuera laboral Compañero del trabajo 23 23 

Compañera del trabajo 24 24 

Jefe o superior en el trabajo 25 25 

Jefa o superior en el trabajo 26 26 

Cliente o usuario u otra persona del trabajo 27 27 

Clienta o usuaria u otra persona del trabajo 28 28 

Fuera 
desconocido 

Hombre desconocido 29 29 

Mujer desconocida 30 30 

 NS/NC 99 99 

 
4.4. ¿Con qué frecuencia has vivido estas situaciones antes 
de los 15 años?  
4.5. ¿Con qué frecuencia has vivido estas situaciones 
después de los 15 años? 

 Antes 
de 
los 
15 
años 

Después 
de los 
15 años 

Una vez 1 1 

Más de una vez 2 2 

NS/NC 99 99 

 
4.6. Este o estos comportamientos de tipo sexual que has 
experimentado después de los 15 años...¿Cuándo ocurrieron 
por última vez?  

En los últimos 12 meses 1 

Hace entre 1 y 5 años 2 

Hace más de 5 años 3 

NS/NC 99 

 

4.7 Solo si pregunta 4.6=1 y más de una vez, pregunta 4.5 ≠ 1. 
Pensando en estos comportamientos que has 
experimentado en el último año ¿Con qué frecuencia 
ocurrieron?  
Si algunos ocurrieron menos y otros más a menudo, marca la 
de mayor frecuencia. 

Todos o casi todos los días 1 

Al menos una o más veces por semana 2 

Al menos una o más veces al mes, pero no todas las 
semanas 

3 

Más raramente, con menos frecuencia, de forma 
aislada 

4 

Solo en periodos particulares (navidades, vacaciones, 
curso escolar…) 

5 

NS/NC 99 

 
4.8. En caso de que haya habido más de una, por favor, 
piensa en la ÚLTIMA PERSONA que te persiguió con estas 
conductas ¿Quién fue?  usar los códigos de las opciones de la 
pregunta 4.2. 
 
____________ 
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ACOSO REITERADO 
4.9. Ahora hablaremos de otras situaciones que pueden ocurrir en la vida diaria. Es posible que hayas estado en una situación en la 
que la que la misma persona ha sido repetidamente ofensiva o amenazante hacia ti hasta el punto de asustarte. Para los siguientes 
preguntas, me gustaría pedirte que pienses en cualquier persona, tu pareja actual, tus exparejas, así como en cualquier otra persona 
con quien hayas coincidido en diferentes ámbitos: familiar, laboral, escolar, Internet… 
A lo largo de tu vida… ¿La misma persona repetidamente le ha hecho una o varias de las siguientes cosas a usted de manera que le 
ha dado miedo, le ha causado alarma o ansiedad?  Alguien repetidamente… 
 
¿Ocurrió antes o después de cumplir los 15 años? [Códigos para respuesta “Sí” de las preguntas 1-7] 

Antes de los 15 años (infancia) 1 

Después de cumplir los 15 años. 2 

Antes y después de cumplir los 15 años 3 

NS/NC 99 

 

 Si 
(código 1/2/3) 

No NS/NC 

1. ¿Te ha enviado mensajes no deseados (incluye mensajes en redes sociales), emails, 
cartas o regalos? 

   

2. Te hizo llamadas telefónicas obscenas, amenazantes, molestas o silenciosas.    

3. ¿Ha intentado estar en contacto contigo de forma insistente, te ha esperado o ha 
estado merodeando fuera de su casa, colegio o trabajo?  

   

4. ¿Te ha seguido o espiado en persona?    

5. Ha dañado intencionalmente tus cosas (coche, moto, buzón, etc.) o pertenencias de 
personas que te importan o daño a tus animales. 

   

6. Ha hecho comentarios ofensivos o vergonzosos sobre ti públicamente, incluidas las 
redes sociales. 

   

7. Ha publicado fotos o información muy personal sobre ti.    

Si todas las respuestas son negativas saltar a pregunta 4.16 
 
4.10. Solo si en la pregunta 4.9, en alguna de las opciones, has contestado SÍ con los códigos 1 o 3. Piensa en las experiencias que 
acabas de mencionar que ocurrieron antes de los 15 años ¿Quién las hizo?  
4.11. Solo si en la pregunta 4.9, en alguna de las opciones, has contestado SÍ con los códigos 2 o 3. Piensa en las experiencias que 
acabas de mencionar que ocurrieron después de los 15 años ¿Quién las hizo? Se puede marcar más de una respuesta 

ámbito Agresor o agresora Antes de los 15 
años 

Después de 
los 15 años 

Intrafamiliar Padre, padrastro, padre adoptivo  1 1 

Madre, madrastra, madre adoptiva 2 2 

Hermano o hermanastro 3 3 

Hermana o hermanastra 4 4 

Otro familiar hombre 5 5 

Otra familiar mujer 6 6 

Fuera conocido Amigo o amigo de la familia 7 7 

Amiga o amiga de la familia 8 8 

Compañero de centro de estudios 9 9 

Compañera de centro de estudios 10 10 

Profesor 11 11 

Profesora 12 12 

Monitor o supervisor en un centro o club deportivo 13 13 

Monitora o supervisora en un centro o club deportivo 14 14 

Vecino 15 15 

Vecina 16 16 

Médico/enfermero 17 17 

Médica/enfermera 18 18 

Hombre conocido, a quien conocía de vista 19 19 

Mujer conocida, a quien conocía de vista 20 20 

Hombre conocido perteneciente a una institución religiosa 21 21 

Mujer conocida perteneciente a una institución religiosa 22 22 

Fuera laboral Compañero del trabajo 23 23 

Compañera del trabajo 24 24 

Jefe o superior en el trabajo 25 25 

Jefa o superior en el trabajo 26 26 

Cliente o usuario u otra persona del trabajo 27 27 

Clienta o usuaria u otra persona del trabajo 28 28 

Fuera 
desconocido 

Hombre desconocido 29 29 

Mujer desconocida 30 30 

 NS/NC 99 99 

 



 
4.12. Pensando en todas estas situaciones que has 
experimentado después de los 15 años...¿Cuándo fue la 
última vez?  

En los últimos 12 meses 1 

Hace entre 1 y 5 años 2 

Hace más de 5 años 3 

NS/NC 99 

 
4.13. Pensando en todas estas situaciones que has 
experimentado después de los 15 años...¿Durante cuánto 
tiempo han estado ocurriendo? La duración debe calcularse 
a partir de que comenzó la situación 

Menos de 2 semanas 1 

Pocas semanas (2-4 semanas) 2 

Entre 1 mes y 3 meses 3 

Entre 3 meses y 6 meses 4 

Entre 6 meses y 1 año 5 

Más de 1 año 6 

NS/NC 99 

4.14. Pensando en todas estas situaciones que has 
experimentado después de los 15 años...¿Con qué frecuencia 
han estado ocurriendo?  

Todos o casi todos los días 1 

Al menos una o más veces por semana 2 

Al menos una o más veces al mes, pero no todas las 
semanas 

3 

Más raramente, con menos frecuencia 4 

Solo en periodos particulares (navidades, vacaciones, 
curso escolar…) 

5 

NS/NC 99 

 

 
4.15. En caso de que estos episodios te hayan sucedido con varias personas… Por favor, piensa en la ÚLTIMA PERSONA que te 
persiguió con estas conductas ¿Quién fue? usar códigos de las opciones de la pregunta 4.10____________ 

 

CONSECUENCIAS Y SOLICITUD DE APOYO DE ACOSO SEXUAL Y ACOSO REITERADO  
Solo contestan quienes hayan respondido SÍ a algunas de las opciones de las preguntas  4.1 o 4.9. 

 
4.16. ¿Como consecuencia de alguno de estos 
episodios/comportamientos no deseados que has 
experimentado tú has tenido que recibir asistencia médica o 
psicológica en alguna ocasión?  

Sí, tuve que permanecer ingresada en el hospital por 
lesiones físicas y/o daños psicológicos 

1 

Sí, me atendió alguien de los servicios médicos porque 
presentaba lesiones físicas (pero no tuve que 
ingresar) 

2 

Sí, me atendió alguien de los servicios psicológicos 
porque presentaba daños como, por ejemplo, 
depresión, ataques de pánico, problemas de 
concentración, para dormir… (pero no tuve que 
ingresar) 

3 

No, no la necesité 4 

No, pero debería haberla recibido 5 

NS/NC 99 

 
4.17. ¿Como consecuencia de alguno de estos episodios que 
has experimentado has estado algún tiempo sin poder ir al 
trabajo o a tu centro de estudios?  

Si 1 

No 2 

NS/NC 99 

 
4.18. Solo si has dicho que tienes limitaciones de salud o 
discapacidad (pregunta 1.2=1 y/o 1.3=1o 2). Cuando hemos 
hablado sobre su estado de salud ha dicho que tenía 
limitaciones para realizar actividades cotidianas o que tenía 
un certificado de discapacidad. ¿Estas limitaciones son 
consecuencia de estos episodios que has experimentado? 

Si 1 

No 2 

NS/NC 99 

4.19. ¿Para afrontar alguno de estos episodios que has 
experimentado has tomado medicamentos, alcohol o 
drogas?  

Si, medicamentos 1 

Si, alcohol 2 

Si, drogas 3 

Si, varias de las anteriores 4 

No 5 

NS/NC 99 

 
4.20. ¿Alguna vez has hablado de estos episodios que has 
experimentado con algún amigo, amiga o familiar?  

Si 1 

No 2 

NS/NC 99 

 
4.21. ¿Has denunciado alguna vez alguno de estos episodios 
a la policía o juzgado?  
4.22. ¿Y en el último año? 

 Alguna 
vez 

En el 
último 
año 

Si, yo misma 1 1 

Si, otra persona lo hizo 2 2 

No 3 3 

NS/NC 99 99 

 
4.23. Solo si has denunciado (pregunta 4.21 ≠3) Después de 
denunciar estos comportamientos… 

Pararon  

Se redujeron  

Continuaron igual  

Aumentaron  

NS/NC  
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4.24. Solo si NO has denunciado (pregunta 4.21=3) ¿Por qué no lo has denunciado?  
Se puede marcar más de una respuesta 

Porque no me parecen comportamientos que debía denunciar o que fueran delictivos 1 

Por sentimientos de culpa, vergüenza o bloqueo emocional 2 

Porque quería proteger a mis hijos e hijas o a mi familia 3 

Por miedo a más violencia y agresiones 4 

Por falta de recursos económicos 5 

Por falta de apoyo del entorno familiar/social/laboral 6 

Por la dificultad de recopilar pruebas o no tener pruebas del comportamiento delictivo 7 

Por las dificultades que representan un proceso judicial 8 

Otros ¿Cuál?______________________________________ 9 

NS/NC 99 

 
4.25. ¿Alguna vez has contactado con algún servicio para hablar de estos episodios que has experimentado y pedir ayuda?  
4.26. ¿Y en el último año? Se puede marcar más de una respuesta 

 Alguna vez En el último año 

Servicios Sociales municipales (trabajadora social…)   

Policía (Comisaría de la Ertzaintza, Policía municipal…)   

Servicios de salud (hospital, ambulatorio…)   

Juzgado o servicios de asistencia de ese ámbito (SAV…)   

Servicios especializados de información y orientación a víctimas de violencia machista 
(SATEVI, centros de crisis para atención a víctimas de violencia sexual…) 

  

Asociaciones de mujeres, casas de las mujeres u otras asociaciones   

Otros (Especificar) _______________   

NS/NC   

 
 

ACOSO SEXUAL Y REITERADO EN ÁMBITO LABORAL 
SOLO CONTESTAS si has señalado como persona agresora de alguno de los episodios (acoso sexual o acoso reiterado) a una persona 
del entorno laboral (jefe, cliente, compañero/a de trabajo…) Preguntas 4.2-4.3 y 4.10-4.11 respuestas 23 a 28. 

 
4.27. Me has dicho que una de las personas con las que has 
vivido estos episodios/comportamientos no deseados es 
alguna o algunas personas de tu entorno laboral… ¿Qué 
comportamientos fueron en concreto? Rellenar, cuando 
proceda,  usando códigos de las preguntas anteriores:  

Acoso sexual X código 

Acoso reiterado X código 

No se refiere exclusivamente a episodios que hayan sucedido 
dentro del espacio del trabajo, pueden haber sucedido en otro 
espacio fuera con personas con quienes mantiene un vínculo 
laboral. 
 
4.28. ¿Ocurrió alguno de esos episodios/comportamientos 
no deseados en tu entorno de trabajo actual? 

Si 1 

No 2 

NS/NC 99 

 
4.29. ¿Ocurrieron esos comportamientos no deseados con 
una o varias personas? No se refiere exclusivamente a 
episodios que hayan sucedido dentro del espacio del trabajo, 
pueden haber sucedido en otro espacio fuera con personas 
con quienes mantiene un vínculo laboral. 

Una 1 

Más de una 2 

NS/NC 99 

 
4.30. Pensando en todos los episodios/comportamientos no 
deseados que has vivido durante tu vida laboral…¿Cuándo 
fue la última vez?  

En los últimos 12 meses 1 

Hace entre 1 y 5 años 2 

Hace más de 5 años 3 

NS/NC 99 

 

4.31. Pensando en todos estos episodios que has 
experimentado en el ámbito laboral...¿Durante cuánto 
tiempo han estado ocurriendo?  
La duración debe calcularse a partir de que comenzó la 
violencia 

Menos de 6 meses  

Entre 6 meses y 1 año  

Más de 1 año y menos de 2  

Entre 2 y 5 años  

Más de 5 años  

Solo ha sucedido una vez  

NS/NC  

 
4.32. Solo si pregunta 4.31=1. Pensando en estos 
comportamientos que has experimentado en el último año 
¿Con qué frecuencia ocurrieron?  
Si algunos ocurrieron menos y otros más a menudo, marcar la 
de mayor frecuencia 

Todos o casi todos los días 1 

Al menos una o más veces por semana 2 

Al menos una o más veces al mes, pero no todas las 
semanas 

3 

Más raramente, con menos frecuencia, de forma 
aislada 

4 

Solo en periodos particulares (navidades, vacaciones, 
curso escolar…) 

5 

NS/NC 99 
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4.33. ¿Como consecuencia de alguno de estos episodios en 
el ámbito laboral durante todo este tiempo has tenido que 
recibir asistencia médica o psicológica en alguna ocasión?  

Sí, tuve que permanecer ingresada en el hospital por 
lesiones físicas y/o daños psicológicos 

 

Sí, me atendió alguien de los servicios médicos porque 
presentaba lesiones físicas (pero no tuve que ingresar) 

 

Sí, me atendió alguien de los servicios psicológicos 
porque presentaba daños como, por ejemplo, 
depresión, ataques de pánico, problemas de 
concentración, para dormir… (pero no tuve que 
ingresar) 

 

No, no la necesité  

No, pero debería haberla recibido  

NS/NC  

 
4.34. ¿Como consecuencia de alguno de los episodios has 
estado algún tiempo sin poder ir al trabajo?  

Si  

No  

NS/NC  

 
4.35. Solo si has dicho que tienes limitaciones de salud o 
discapacidad (pregunta 1.2=1 y/o 1.3=1o 2). Cuando hemos 
hablado sobre su estado de salud ha dicho que tenía 
limitaciones para realizar actividades cotidianas o que tenía 
un certificado de discapacidad. ¿Estas limitaciones son 
consecuencia de los episodios en el ámbito laboral? 

Si  

No  

NS/NC  

 
4.36. ¿Para afrontar alguno de estos episodios has tomado 
medicamentos, alcohol o drogas?  

Si, medicamentos  

Si, alcohol  

Si, drogas  

Si, varias de las anteriores  

No  

NS/NC  

 
4.37. ¿Alguna vez has hablado de estos episodios que has 
experimentado con algún amigo, amiga o familiar?  

Si 1 

No 2 

NS/NC 99 

 
4.38. ¿Alguna vez has hablado de estos episodios que has 
experimentado con alguien del trabajo?  

La persona consejera o responsable de actuar ante 
este tipo de casos en mi espacio de trabajo 

1 

La persona empleadora o mi jefe o jefa 2 

Otra persona empleada o compañera de mi espacio 
de trabajo 

3 

NS/NC 99 

 
4.39. ¿Has denunciado alguna vez alguno de estos episodios 
a la policía o juzgado?  
4.40. ¿Y en el último año? 

 Alguna 
vez 

En el 
último 
año 

Si, yo misma 1 1 

Si, otra persona lo hizo 2 2 

No 3 3 

NS/NC 99 99 

 

4.41. solo si has denunciado (pregunta 4.39 ≠3) Después de 
denunciar estos comportamientos… 

Pararon 1 

Se redujeron 2 

Continuaron igual 3 

Aumentaron 4 

NS/NC 99 

 
4.42. Solo si NO has denunciado (pregunta 4.39=3) ¿Por qué 
no lo has denunciado?  
Se puede marcar más de una respuesta 

Porque no me parecen comportamientos que debía 
denunciar o que fueran delictivos 

1 

Por sentimientos de culpa, vergüenza o bloqueo 
emocional 

2 

Porque quería proteger a mis hijos e hijas o a mi 
familia 

3 

Por miedo a más violencia y agresiones 4 

Por falta de recursos económicos 5 

Por falta de apoyo del entorno familiar/social/laboral 6 

Por la dificultad de recopilar pruebas o no tener 
pruebas del comportamiento delictivo 

7 

Por las dificultades que representan un proceso 
judicial 

8 

Otros 
¿Cuál?______________________________________ 

9 

NS/NC 99 

 
4.43. ¿Alguna vez has contactado con algún servicio para 
hablar de estos episodios que has experimentado y pedir 
ayuda?  
4.44. ¿Y en el último año? Se puede marcar más de una 
respuesta 

 Alguna 
vez 

En el 
último 
año 

Servicios Sociales municipales 
(trabajadora social…) 

  

Policía (Comisaría de la Ertzaintza, 
Policía municipal…) 

  

Servicios de salud (hospital, 
ambulatorio…) 

  

Juzgado o servicios de asistencia de ese 
ámbito (SAV…) 

  

Servicios especializados de información 
y orientación a víctimas de violencia 
machista (SATEVI, centros de crisis para 
atención a víctimas de violencia 
sexual…) 

  

Asociaciones de mujeres, casas de las 
mujeres u otras asociaciones 

  

Otros (Especificar) _______________   

NS/NC   

 
4.45. ¿En tu espacio de trabajo hay alguna formación que 
explique lo que debería hacer la mujer que ha sufrido acoso 
sexual en el trabajo? 

Si 1 

No 2 

No, pero está planificado 3 

NS/NC 99 
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4.46.¿En tu espacio de trabajo hay alguna persona o 
departamento disponible para informar o apoyar a las 
mujeres que han sufrido acoso sexual en el trabajo? 

Si 1 

No 2 

No, pero está planificado 3 

NS/NC 99 

 

4.47.¿Cuánto de común crees que es el acoso sexual en tu 
lugar de trabajo actual o era en tu último lugar de trabajo 
(en caso de quienes no están ocupadas actualmente)? 

Muy común 1 

Bastante común 2 

Poco común 3 

Nada común 4 

NS/NC 99 

 

 

Bloque 5: otros 
 
 

5.1. Solo si has sufrido algún tipo de violencia (preguntas 2.7, 2.12, 2.18, 2.29, 2.36, 2.45, 3.1, 3,12,  4.1 o 4.9 con alguna de las 
opciones SÍ) ¿Crees que habría necesitado algún tipo de ayuda, tratamiento, servicio que no ha tenido? ¿Cuál? 

Si. Cuál ______________________ 1 

No 2 

NS/NC 99 

 
5.2. En general, si vivieras alguna situación de violencia… ¿Sabrías dónde buscar ayuda? 

Si 1 

No 2 

NS/NC 99 

5.3. Alguna observación que quieras aportar, algo que te gustaría que tuviéramos en cuenta. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Eskerrik asko zure laguntzagatik 

 

Gracias por tu colaboración 
 


