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A partir de los 17 afos la mayoria de las personas jovenes han
tenido relaciones sexuales

El 15,2 % de la juventud con experiencia sexual reconoce haber mantenido
alguna relacion sexual de riesgo en el ultimo afo

El Observatorio Vasco de la Juventud ha realizado una encuesta en la que ha
preguntado a 1500 jovenes de entre 15 a 29 afios si han tenido relaciones sexuales
a lo largo de su vida y, mas concretamente, si han tenido relaciones sexuales de
riesgo en el Ultimo ano.

Segun la edad cumplida, se observa que es a partir de los 17 afios cuando ya son
mas de la mitad las personas jovenes que dicen haber mantenido relaciones
sexuales en, al menos, una ocasion.

Jovenes que han tenido relaciones sexuales,
segun edad afio a ano (%)

96,6 97,7 97,1 983 985

93,5 93,9 93,3

39,5 8838
79,4

65,0

53,5

25,4

i

8,5

15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29
aflos afios afios affos afios aflos afios afios afios afios afios aflos afios aflos afios

Fuente: Observatorio VVasco de la Juventud (avance de datos de "Juventud vasca 2016")

Considerando el conjunto de la juventud de 15 a 29 afios vemos que el 80,6 %
tiene alguna experiencia sexual y apenas hay diferencias entre chicos y chicas: el
81,0 % de los chicos dice haber mantenido relaciones sexuales, al igual que el 80,2
% de las chicas.

¢Y cuantas de esas personas jovenes con experiencia sexual dicen haber tenido
alguna relacion de riesgo el ultimo afio?

El 15,2 % de la juventud con experiencia sexual dice haber mantenido alguna
relacion sexual de riesgo en el afio anterior a ser preguntada: un 13,2 % ha tenido
alguna relacion sexual que conllevaba riesgo de embarazo no deseado o de
contraer una enfermedad de transmision sexual y el 2,0 % restante ha realizado



alguna practica que conllevaba riesgo de contraer alguna enfermedad de
transmision sexual, pero no de embarazo.

Entre los chicos las relaciones sexuales de riesgo estan ligeramente mas extendidas
que entre las chicas; el 16,9 % de los chicos con experiencia sexual dice haber
mantenido alguna relacién de riesgo en el Ultimo afio, mientras que entre las chicas
con experiencia sexual son un 13,4 % quienes han realizado alguna practica de
riesgo.

A medida que aumenta la edad desciende el porcentaje de jévenes con experiencia
sexual que dicen haber mantenido relaciones de riesgo, que pasan del 18,9 % de la
juventud menor de 20 afios con experiencia sexual, al 16,1 % entre las personas
de 20 a 24 afios y al 12,9 % entre quienes tienen de 25 a 29 afios.

Jovenes con experiencia sexual que han mantenido
alguna relacion sexual de riesgo en el ultimo afo,
segun sexo y grupos de edad (%)
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TOTAL Chicos Chicas 15-19 afios 20-24 afios 25-29 afios

Fuente: Observatorio Vasco de la Juventud (avance de datos de "Juventud vasca 2016")

Estos datos proceden de una encuesta realizada por el Observatorio Vasco de la
Juventud en 2016 y suponen un avance de datos del estudio “Juventud vasca
2016", dentro de la coleccidon Juventud vasca que el Observatorio Vasco de la
Juventud elabora cada cuatro afios con el objetivo de dar un diagnodstico de las
opiniones y actitudes de la juventud menor de 30 afios.



