
 

Más de la mitad de la juventud vasca dice que para mantener relaciones 

sexuales no hace falta estar enamorado o enamorada 

La juventud española vincula más que la vasca sexo y amor 

La juventud vasca de entre 15 y 29 años reconoce cada vez más la importancia que 

la sexualidad tiene en su vida. Si en el año 2000 un 24 % decía que era muy 

importante, en 2012 es un 34 %. Y es que la gran mayoría (80 %) cree que la 

sexualidad es necesaria para el equilibrio personal.  

En cualquier caso, más de la mitad de la juventud de Euskadi desvincula las 

relaciones sexuales del amor; así un 59 % se muestra en contra de la afirmación de 

que para tener relaciones sexuales hay que estar enamorado o enamorada.  

Aunque el desacuerdo con esta afirmación es compartido mayoritariamente por 

todos los colectivos, se aprecian diferencias de opinión en función del sexo: entre 

los chicos un 23 % está de acuerdo con que para tener relaciones sexuales hay que 

estar enamorado, porcentaje que se eleva hasta el 36 % entre las chicas. 

El acuerdo con dicha afirmación baja a medida que se incrementa la edad, de modo 

que si entre las y los menores de 20 años son un 38 % quienes comparten la idea 

de que para tener relaciones sexuales hay que estar enamorado, entre quienes 

tienen de 20 a 24 años son un 28 % y en el grupo de mayor edad (25-29 años) un 

25 %. 

La juventud española presenta mayor grado de acuerdo que la vasca con la idea de 

que para tener relaciones sexuales hay que estar enamorado o enamorada (37 % y 

29 %, respectivamente). 

 

Para la realización de este análisis el Observatorio Vasco de la Juventud se ha 

basado en los resultados del estudio Juventud vasca 2012. Estos datos han sido 

comparados con los relativos a la juventud española, tomados del informe “Jóvenes 

y diversidad sexual”, realizado por el Instituto de la Juventud de España (Injuve) en 

2010. 
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