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Vasco dela Juventud

Descienden los inicios de tratamientos por drogodependencias entre la juventud de la CAPV

En 2013 dos de cada mil jovenes de 15 a 29 afos ha iniciado un tratamiento por
drogodependencias

Los Inicios de Tratamiento por Drogodependencias constituyen un indicador fundamental del
impacto de los usos de drogas entre la poblacidn. Este indicador informa del ndmero anual de
personas que inicia tratamiento por abuso o dependencia de sustancias psicoactivas en un afio
dado y es elaborado por el SIT, Sistema de Informacién sobre Toxicomanias de la Direccion de
Gestion del Conocimiento y Evaluacion del Departamento de Salud del Gobierno Vasco.

En el afo 2013, 623 jévenes de 15 a 29 aios iniciaron tratamiento por drogodependencias en
la CAPV. En los ultimos afios hemos asistido a un maximo de inicios de tratamiento en 2003,
con 820 casos, y a partir de ahi la tendencia es suavemente descendente.

Evolucion de jovenes de 15 a 29 afnos que han iniciado tratamiento
por drogodependencias (nimeros absolutos)
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Fuente: Elaboracion propia a partir de datos del Departamento de Salud del Gobierno Vasco

Ademas del descenso del nimero de casos hay que destacar también que las personas jévenes
de 15 a 29 afos suponen el 23 % del total de personas que iniciaron tratamiento por
drogodependencias en 2013.

En correspondencia con las mayores tasas de consumo de drogas ilegales que se registran
entre los hombres, la inmensa mayoria (84 %) de personas jovenes que inician tratamiento
son hombres, una proporcidn que se mantiene estable en todo el periodo analizado.



Evolucidon de jovenes de 15 a 29 afios que han iniciado tratamiento por
drogodependencias, seglin sexo (hiimeros absolutos)
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2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
Total 640 | 650 | 667 | 820 | 814 | 802 | 728 | 699 | 773 | 743 | 716 | 620 | 672 623
Hombres jévenes| 532 | 532 | 517 | 675 | 667 | 682 | 602 | 574 657 | 640 | 618 | 541 | 561 | 521
Mujeres jovenes | 108 | 118 | 150 | 145 | 147 | 120 | 126 | 125 | 116 | 103 | 98 79 | 111 | 102

Fuente: Flaboracién propia a partir de datos del Departamento de Salud del Gobierno Vasco

Si calculamos la tasa de inicios de tratamiento, esto es, cuantas personas de 15 a 29 afios de
cada 1000 personas de ese grupo de edad han iniciado en 2013 un tratamiento por problemas
con el alcohol u otras drogas, nos encontramos con que dos de cada 1000 jévenes de la CAPV
han iniciado un tratamiento por drogodependencias (2,03 por cada 1000 jovenes de 15 a 29
afios). La tasa es considerablemente mayor entre los hombres jévenes (3,4 de cada 1000) que
entre las mujeres jovenes (0,7 por cada 1000 mujeres de esa franja de edad) y también es
mayor en la juventud que en la poblacién total (1,2 por 1000).

La droga principal que motiva en 2013 el tratamiento es el cannabis, que con 295 casos
agrupa el 47 % de los inicios de tratamiento. Le sigue en importancia, con el 34% de los casos,
la cocaina que presenta 137 inicios de tratamiento en 2013. La evolucién de los inicios de
tratamiento de las dos sustancias principales ha sido diferente en los ultimos afios. Entre 2000
y 2013 el cannabis ha ido experimentando un progresivo aumento que lo situé en 2010, por
primera vez, como la principal causa de inicio de tratamiento en detrimento de la cocaina, que
ha ido evolucionando de forma inversa en los Ultimos afios.



Evolucion de jovenes de 15 a 29 afos que han iniciado tratamiento por
drogodependencias, segiin sustancia (nimeros absolutos)
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2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
—i—Heroina 299 256 | 209 | 164 115 | 94 | 8 | 57 | 78 | 76 | 8 49 | 38 | 40
——Cocaina 159 | 184 | 195 | 349 | 385 | 432 | 325 | 333 350 | 295 | 237 | 196 | 168 | 137
= Anfetaminas 34 | 32 | 60 | 46 54 | 30 | 38 | 34 | 31 | 27 | 23 29 | 21 | 21
—o—Speed 21 15 | 29 | a1 37 | 29 | 236 | 3 | 39 | 20 | 16 17 | 20 | 14
—+— Extasis 12 | 19 | 14 5 2 1 0 3 1 2 0 1 0 0
—— Cannabis 51 80 | 95 | 114 125 | 123 | 132 | 140 170 | 201 | 246 | 223 | 320 | 295
Alcohol s6 | 55 | 57 | 78 74 | 77 | 92 | 74 | 83 | 93 | 8 78 | 83 | 88
—#—Otras sustancias 8 9 8 23 22 16 24 21 21 20 22 27 22 29

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos del Departamento de Salud del Gobierno Vasco

iSiguenos en las redes sociales!
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