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Bere segurtasunak zu zaitu oinarri. 
Lagundu, babestu eta sustatu ingurune digital seguru bat. 

6 urte baino lehen
Ez jarri mugikorrik euren eskura. 

Ez erabili pantailak “txupete digital” 
gisa. Haurrak giza-harremana 

behar du ikasteko.  

Eredu izan
Benetako harremanari 

eman lehentasuna. Gorde zure 
mugikorra, arreta osoa haurrari 

eskainiz.  

Arau argiak ezarri
Pantailarik gabeko uneak eta 
eremuak adostu: otorduetan, 

logelatan, edo lotara joan 
aurretik. 

Lagundu, hezi, babestu
Teknologia modu seguruan erabiltzen 
erakuts iezaiezu. Edukiak gainbegiratu 

eta mugak ipini.  
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