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PRESENTACION

La presente edicion de la Encuesta de Salud de la Comunidad Auténoma del Pais Vasco
es la segunda de la serie que el Departamento de Sanidad inici6 en el afio 1986.

Las Encuestas de Salud son una fuente de datos muy importante en la planificacion de
las politicas sanitarias. Permilen conocer la situacion epidemioldgica, las tendencias de
la salud, los hdbitos de vida y la utilizacion de los servicios sanitarios desde el punto
de vista del ciudadano. También son un instrumento eficaz para conocer los principales
problemas de salud percibidos, como base para la identificacion de prioridades y la
planificacion de la intervencidn. El cardcter especifico de la informacion que recogen,
por un lado, y las caracteristicas propias de la herramienta, por otro, hacen que sean
consideradas un elemento esencial dentro de un buen sistema de informacion sanitario.

El Pais Vasco es la Comunidad Auténoma del Estado con mayor experiencia en de-
sarrollar Encuestas de Salud, las cuales han servido de referencia para estudios similares
en otras Comunidades Autonomas y Ayuntamientos,

En esta publicacion se presentan de mancra detallada las variables mds importantes de
la Encuesta de Salud de 1992, teniendo en cuenta la edad, ¢l sexo, ¢l drea sanitaria y
la clase social. Pretende ser un instrumento dgil de consulta para todo aquel interesado
en informacion detallada y exhaustiva de cara a la planificacion sanitaria, la evaluacién
de programas y la investigacion.

Queremos agradecer la colaboracién prestada por todas aquellas personas que conles-
taron a la encuesta, sin cuya colaboracién no hubiera sido posible este trabajo.
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INTRODUCCION

La Encuesta de Salud de 1992 se puso en marcha para ofrecer a los responsables del
Departamento de Sanidad y de Osakidetza, y a los profesionales sanitarios, mayor informacion
sobre ¢l estado de salud y sobre los factores de riesgo mis frecuentes entre la poblacidn. Esta
informacidén ha sido de gran valor para planificar las intervenciones sanitarias, incluyendo el
punto de vista del ciudadano, ademds ha permitido las modificaciones de los factores de
riesgo, asi como las intervenciones puestas en marcha desde la primera encuesta de salud en
los anos 1985-86.

Aspecros técnicos

La Encuesta de Salud de 1992 fue disefiada por la Direccién de Informacién, Docencia
e Investigacion del Departamento de Sanidad, con la colaboracion del Instituto Vasco de
Estadistica (EUSTAT).

La poblaciéon objetivo fue el conjunto de familias residentes en la Comunidad
Auténoma del Pais Vasco (CAPV). Se efectué un muestreo multictdpico probabilistico,
estratificado en primera elapa por tipologias y autoponderado por comarcas. El tamafio
muestral total fue de 4,000 hogares y 13.278 individuos. L.a muestra fue representativa para
el conjunto de la CAPV, asfl como para las dreas y comarcas sanitarias. La tasa de respuesta
fue del 86%. Las causas de la "no respuesta” fueron imputables en la mitad de los casos,
imputables a errores en el censo. La otra mitad, por el contrario, se debidé a un rechazo
explicito a contestar al cuestionario por parte de las personas seleccionadas. La duracién media
de la entrevista fue de 30 minulos.

Se utilizaron dos cuestionarios: uno familiar, dirigido a todos los miembros de la
familia, y otro individual, dirigido a un solo miembro (mayor de 15 anos) de aquélla. En el
cuestionario familiar se recogio informacidn acerca de la utilizacion de servicios sanitarios, la
incapacidad temporal y permanente, el consumo de medicamentos y el gasto sanitario directo;
en caso de ausencia de alglin miembro familiar, se admilieron las respuestas de terceras
personas; no asi en el caso del cuestionario individual, en el que se preguntaba por la
valoracién de la salud, la opinién sobre el sistema sanitario, el consumo de alcohol y tabaco
y el ejercicio ffsico realizado.

La recogida de informacién se realizé por entrevista nominal y personal en los hogares
seleccionados durante los meses de setiembre a diciembre de 1992.

Plan de la publicaciéon

En esta publicacidn se ofrecen, en primer lugar, los datos que en su dia consideramos
mis relevantes y que merecieron una divulgacién inmediata, tanto a profesionales sanitarios
como a la poblacion general.

El grueso de este libro lo constituyen las tablas que se ofrecen ¢n un segundo blogue.
Estas tablas contienen la mayor parte de la informacién obtenida en relacion con las principales
variables sociodemogrificas: drea sanitaria de residencia, edad, género y categoria
socioeconomica. Pretenden ser un instrumento dgil de consulta para todo aquel interesado en
datos concretos. Mantenemos, no obstante, la oferta de disponer de los datos originales en
soporte magnético para todos aquellos interesados en realizar estudios con los mismos.



A continuacién se presentan los indicadores contemplados en el Plan de Salud de la
Comunidad Auténoma que utilizan la encuesta como fuente de informacion, Estos indicadores
se presentan en bruto y estandarizados por edad para permitir las comparaciones
intercomarcales.

Por \iltimo, bajo el epigrafe ‘Anexos’, se ofrece de forma pormenorizada toda la
informacién necesaria para la mejor comprensién de estos datos: los objetivos y la metodologia
seguida para realizar la encuesta, incluyendo una amplia seccion sobre la estrategia muestral;
los cuestionarios utilizados; la definicion de las variables junto a la forma elegida para su
obtencién y la bibliografia que sustenta esta eleccidn,



DATOS RELEVANTES



DATOS RELEVANTES
PERCEPCION DE LA SALUD
AUTOVALORACION

Salud general

El 61% de los vascos percibid tener una salud buena o muy buena. Por el contrario,
un 8% la consideré mala o muy mala. Apenas existieron diferencias en la valoracién que los
hombres y las mujeres hicieron de su salud. En ambos sexos, la percepcidn de la propia salud
empeoraba a medida que aumentaba la edad, asi como al descender en la escala
socioecondmica.

AUTOVALORACION DE LA SALUD

-
1

SALUD MENTAL

Indice de salud mental

El indice de salud mental medio para la Comunidad Auténoma en su conjunto fue de
69 sobre 100 (entre mayores de 15 afios). Hay que destacar, que en cada uno de los subgrupos
examinados, el indice fue inferior en las mujeres (media global=66) que en los hombres
(media global =72).

INDICE DE SALUD MENTAL
(OPTIMO= 100}

88 = 69
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SALUD SOCIAL

Autopercepcion
La autopercepeién de la salud social, por el contrario, fue similar en toda la CAPV
(media="78), sin que se observase ningtin subgrupo en que la percepcidn fuera diferente.

SALUD FISICA

Problemas de salud
La mitad de las personas (52%) declard tener al menos un problema de salud. Los mds
frecuentes fueron la cidtica, la artrosis, la hipertension arterial y los problemas dentales.

PROBLEMAS DE SALUD MAS FRECUENTES
POR SEXO
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Incapacidad permanente

El 12% de los encuestados declaré tener limitada de forma permanente su actividad
habitual por un problema de salud crénico. Las diferencias sociales fueron muy grandes. En
la clase social mds baja esta prevalencia alcanzé el 16%, mientras que en la clase alta fue del
6% . En la mitad de los casos (mds de 118.000 personas) esta incapacidad significa que no
pudieron desarrollar sin ayuda la actividad cotidiana considerada normal para la gente de su
misma edad.

INCAPACIDAD PERMAMNENTE DE LA ACTIVIDAD
PRINCIPAL POR EDAD ¥ SEXO

% de porscnas

SHOMBRES E&
M UJERES

2

D44 a584 8574  75-84 85
DAl

2 £ &£ & B 2

vi



Restriccién temporal de la actividad

Un 6% declard haber restringido su actividad de forma temporal en los iltimos 14 dfas
por algiin problema de salud. Cada persona de la CAPV vio limitada de alguna forma su
actividad durante 11 dfas al afio como media. Los dias de restriccién temporal aumentaron
considerablemente a partir de los 45 afios.

DIAS/ARO DE RESTRICCION TEMPORAL DE LA
ACTIVIDAD

Accidentes

Un 6% de la poblacién declarG haber tenido al menos un accidente en el dltimo afio.
Los accidentes mds frecuentes entre las mujeres fueron los domésticos (38 %), mientras que
los hombres se accidentaron mds en el trabajo (29%) y en su actividad deportiva (28%). La
accidentabilidad, que entre los hombres disminuyé con la edad, en Jas mujeres aumentd en
las dltimas etapas de la vida.

PERSONAS QUE SUFREN ACCIDENTES
ANUALMENTE
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Consecuencias de los accidentes

El 69% (cerca de 170.000 personas) de todos los accidentados fue atendido en un
servicio de urgencias y mds de la mitad acudid a su médico de cabecera como consecuencia
del accidente. A un 17% le quedd alguna secuela fisica o mental.

COMEBECUENCIAS DE LOS ACCIDENTES
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HABITOS DE VIDA
CONSUMO DE ALCOHOL

Consumo

La mitad de los vascos adultos (alrededor de 780.000 personas) consumid bebidas
alcohdlicas al menos una vez por semana.

El 71% de los bebedores habituales bebié en dias laborables y en festivos, mientras que
un 29% lo hizo sélo durante los fines de semana.

Abuso

Aproximadamente 320.000 personas bebieron en exceso el fin de semana y unas
210.000 personas lo hicieron en un dia laboral. Es destacable el aumento desde 1986 de
bebedores en exceso durante el fin de semana entre los jovenes de 16 a 24 anos.

BEBEDORES HABITUALES QUE CONSUMEN EN
EXCESOQ

Miles de parsonas
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1986-92

En términos generales, la proporcién de bebedores habituales no varié en esos 6 afios,
aunque se observd una pequeda disminucion entre los més jévenes.

BEBEDORES HABITUALES SEGUN EL GRUPO DE EDAD
1986-1992

Enpasiees

Patrdn de consumo

Un 25% de los bebedores declard haber reducido su consumo de alcohol en el tltimo
ano, mientras que el 2% declard haberlo aumentado.

Alcoholismo

El 6% de los hombres y el 1% de las mujeres (mds de 60.000 personas en total) fueron
sospechosos de alcoholismo (segin el test CAGE), destacandc los jévenes de 16 a 24 anos, con
una prevalencia del 5% (7,9% en hombres) .



CONSUMO DE TABACO

Fumadores
El 40% de los hombres y el 22% de las mujeres (estimados en mds de medio millon

de personas) fumaron al menos un cigarrillo todos los dias. Esta diferencia entre hombres y
mujeres se fue reduciendo en las generaciones mds jovenes. Las personas de 25 a 44 afios
fueron las que mds fumaron (42%).

FUMADORES POR EDAD Y SEXO

=]
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El 57% de los fumadores consumid mds de 10 cigarrillos diarios; esta proporcion
fue mayor en los hombres en edad madura.

1986-1992

Mientras el consumo en hombres pasé del 50% en 1986 al 40% en 1992,
descendiendo en todos los grupos de edad, entre las mujeres aumento del 17% al 22%, lo que
hizo que el porcentaje global de fumadores se mantuviera estable. En las mujeres destaca el
incremento experimentado entre las de 25 a 44 aiios, si bien entre las menores de 25 afos el
consumo disminuyd.

FUMADORAS HABITUALES (MUJERES)
19686-19982
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Ex-fumadores
Un 27% de los fumadores intenté dejar de fumar en el tltimo afio y un 21%
disminuyé su consumo. El 74% de los ex-fumadores dejé de fumar hace mds de dos afios.



EJERCICIO FiSICO

Tiempo libre

El 69% de los adultos se confesd sedentario en su tiempo libre, Las mujeres fueron
mds sedentarias (77%) que los hombres (61%) y los mayores mds que los jdvenes,
Aproximadamente 275,000 personas hicieron ejercicio fisico durante su tiempo libre.

ACTIVOS EN EL TIEM PO LIBRE

A6 n A4 8 afch & mibs

Actividad habitual
En la actividad habitual, poco mds de un tercio de los adultos de ambos sexos

fueron sedentarios. Los jovenes, los mds activos durante su tiempo libre, fueron los que menos
ejercicio realizaron en su actividad habitual.

SEDENTARIOS EN LA ACTIVIDAD HABITUAL
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1986-1992
No hay apenas diferencia en el niimero de personas que realiza ejercicio fisico en este perfodo.



OBESIDAD

Indice de masa corporal (IMC)

El 8% de la poblacién mayor de 15 afos tuvo un indice de masa corporal (IMC) igual
o superior a 30 puntos. Adem:s, una tercera parte tuvo el IMC entre 25 y 30 puntos. En total, mds
de 750.000 personas tuvieron un exceso de peso que les pudo perjudicar en su salud.

Hasta los 45 aiios, este exceso de peso se dio predominantemente en los hombres, en
una proporcién de dos a uno respecto a las mujeres. En edades mds avanzadas las proporciones en
ambos sexos se igualaron.

La comarca Tolosa tuvo la mayor proporcién de personas con sobrepeso (49%). Excepto
las comarcas sanilarias de Araba, Donostia, Bidasoa y Portugalete-Santurtzi, el resto tuvo al menos
un 40% de personas con sobrepeso entre su poblacion.

Percepciin
Un 38% de los adultos percibid su propio peso como excesivo, frente al 42% que real-
mente peso en exceso,

PERCEPCION DEL PESO SEGUN EL IMC REAL

B2
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ENormasl
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IMC= NORMALES IMC= SOBREPESO IMC= DBESOS

La norma cultural vigente hizo que las mujeres de todos los grupos de edad percibieran
mids a menudo que los hombres que su peso era excesivo.
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PRACTICAS PREVENTIVAS

TENSION ARTERIAL

Toma de la tensién arterial

La toma de la tensidn arterial es una prictica muy extendida en nuestro entorno. El 87%
de los mayores de 16 afios se tomd la tensién en los dltimos 4 anos; el 7% no se la ha tomado
nunca, mientras que otro 6% lo hizo, pero hace mds de 4 afios.

Esta prdctica fue muy similar en los hombres y las mujeres, entre los distintos grupos
de edad y entre las personas pertenecientes a las diferentes clases sociales.

PEREOMAG QUE BE TOMAMN LA TENSIOM ARTERIAL
UMA VEZ AL ARD

El 61% de las personas mayores de 16 aiios y el 74% de las personas entre 45 y 64 aiios
se tomdé anualmente la tensién arterial. No se apreciaron diferencias destacables en el
comportamiento de los hombres y de las mujeres, aunque si por grupos de edad.

TA elevada

A un 14% de las personas mayores de 16 afios su médico le dijo que tenfa la tensién
alta, y de ellos el 75% tomd alguna medida para controlar la tensién arterial: consumir
medicamentos, hacer dieta o vigilarse el peso, disminuir la sal o hacer ejercicio fisico. Entre los
jovenes con tension alta lo mds frecuente fue hacer ejercicio.

HIPERTENSOS QUETOMAN MEDIDAS PARA
EL CONTROL DE LA TENSION ARTERIAL

EMETA
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VACUNACION ANTIGRIPAL

Cobertura

El programa de vacunacién antigripal estd dirigido, principalmente, a personas mayores
de 65 afos. En este grupo de edad, el 70% de los hombres y el 62% de las mujeres se vacunaron
todos los anos contra la gripe.

MAYORES DE 65 AROS QUE SEVACUNAN ANUALMENTE
CONTRA LA GRIPE

AFADA
ALTO DERA
BAJOD DEHA
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% de vacunados

|as comarcas sanitarias del Alto Deba (83 %), Encartaciones (75%) y Uribe (73%) son
las que tuvieron mayor cobertura, mientras que el Bajo Deba (52%), Bidasoa (52%) y el Goiherri
(56%) presentaron la cobertura de vacunacién mds baja.

Fue la tinica medida preventiva de las analizadas en la encuesta mds practicada entre las
personas de las clases sociales mds bajas.

Motivos de no vacunacion

Entre los motivos mds frecuentes por los que los mayores de 65 anos afirmaron que no
se solian vacunar todos los afios estuvieron el considerar que no pertenecian a ningun grupo de
riesgo (22%) y que les sentaba mal (19%). Destaca que en el drea sanitaria de Bizkaia, el 29% de
los que no se vacunaron no se considera a riesgo, mds del doble que en Araba -14%- y en Gipuzkoa
- 12%-.

VACUNACION ANTIGRIPAL DE LOS MAYORES DE
65 ANOS

Motivos

e T T T T T R M SIENTA MAL
VACUNADOS NO VACUNADOS i AT
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SISTEMA SANITARIO
UTILIZACION DE SERVICIOS SANITARIOS
AMBULATORIOS

¢ Piiblico o privado?

Los servicios ambulatorios de Osakidetza fueron los mis frecuentados. El 73% de las
personas acudia a Osakidetza para consultar al médico general o al pediatra, un 11% iba dnicamente
a los servicios privados y el 16% acudia a ambos indistintamente.

Consultas a médicos

Durante el dltimo afio, el 72% de la poblacién de la CAV (por encima de un millén y
medio de personas) consultd a un médico. El 9% de ellas (unas 200.000 personas) lo hizo 10 o mds
VECEs.

Frecuentacion

Se realizaron en el Pafs Vasco mas de 14.500.000 de consultas médicas al afio. La media
anual fue de 7 consultas al médico por persona (8 las mujeres y 6 los hombres). Los menores de
| afio, con 18,6 consultas, y los mayores de 65, con 11,3 consultas/afo, fueron los que visitaron
mis a menudo al médico.

FRECUENCIA DE CONSULTA AL MEDICO EN EL
ULTIMD ARD
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1986-1992
Comparando con los datos obtenidos en la Encuesta de Salud de 1986, apenas existieron
diferencias, salvo en el grupo de menores de un afio, en el que hubo un aumento importante.

CONSULTAS AL MEDICO POR PERSONA Y ARO
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Consultas a enfermeras

La creciente importancia de la enfermeria en el conjunto de la asistencia sanitaria la puso
de manifiesto el dato de que un 8% de la poblacién tuvo, durante el Gltimo afio, consultas
exclusivamente de enfermeria.

Loos motivos principales de estas consultas fueron la ejecucién de procedimientos
terapéuticos, el control de problemas de salud crénicos y la revisién sin problema de salud.

Especialistas
Los pediatras, los ginecélogos, los O.R.L. y los traumatélogos fueron los especialistas
mds consultados

DENTALES

Cuidados dentales

Por término medio, las personas acudieron al dentista una vez al afio. Sin embargo, sélo
el 32% tuvo una consulta dental en el \iltimo afio. Las mayores diferencias se apreciaron entre los
distintos grupos de edad. Las personas entre 15 y 24 afios fueron quienes acudieron en mayor pro-
porcidn (41%), y los mayores de 65 afios los que menos (15%).

Todavia existia un 10% que declaraba no haber consultado nunca en su vida al dentista,
a pesar de que se observé un cambio importante, con respecto al afio 1986, en los grupos de edad
mds jovenes.

PERSONAS QUE NO HAN CONSULTADOD NUNCA AL
DENTISTA

1986-15832
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ASISTENCIA URGENTE

Urgencias

Un 18% de la poblacién acudié el dltimo ano a los servicios de urgencia por lo menos
una vez. Los menores de 14 aios y los mayores de 65 afos fueron los que mds solicitaron atencidn
sanitaria urgente (30% y 22% respectivamente).

URGENCIAS EN LOS ULTIMOS 12 MESES

66 Y MAG

En el drea sanitaria de Araba el 22% de las personas acudid a los servicios de urgencia,
frente al 18% de Bizkaia y Gipuzkoa.

Motivo de la urgencia
En el 40% de los casos de urgencia el problema era percibido como grave, y en un 43%
como un problema leve pero que requeria una asistencia inmediata.

Lugar de Ia urgencia

El centro hospitalario fue el lugar mds frecuentado para los que recurrieron a los
servicios de urgencia (72%). Fueron notorias las diferencias entre las dreas sanitarias. Mientras en
Gipuzkoa sélo el 57% de las urgencias se hicieron en un centro hospitalario, en Araba se hicieron
el 84% y en Bizkaia el 76%.

URGENCIAS BEGON EL LUGAR DONDE BE
sOUCITS

T
[Iinm
Flppahys

El 17% de los pacientes que solicité los servicios de urgencias ingresé en un centro hospitalario.

Tiempo de espera
El tiempo medio de espera desde que se solicité la asistencia hasta que se recibié la
asistencia fue de 23 minutos, siendo en Gipuzkoa sensiblemente inferior (16 minutos).
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HOSPITALIZACIONES

Frecuencia

El 6% de las personas fue hospitalizado en el dltimo afio. No se apreciaron diferencias
entre hombres y mujeres, comarcas sanitarias o clase social. Al comparar con los datos de 1986
tampoco se apreciaron diferencias destacables.

HOSPITALIZACIONES EN EL ULTIMO ARD
1986-1992

% de parsonas

I T
Choez

Listas de espera

El 54% de los hospitalizados (unas 70.000 personas) sufrié una operacidn quirirgica.
El tiempo medio de espera antes de ser operado fue de 9 semanas en 1992. En Gipuzkoa el tiempo
de espera fue de 5,5 semanas, la mitad que el de Bizkaia (12 semanas).

Contando unicamente a las personas que estuvieron en lista de espera (el 42%), el tiem-
po medio fue de cinco meses.

OPINION DE LA POBLACION

Satisfaccién

La mayoria de la poblacién (83%) estaba satisfecha con los servicios médicos del Pais
Vasco, opinién mds favorable que la del resto del Estado, donde el porcentaje de satisfechos no
superé el 71%. En el Area de Araba se encontrd el porcentaje mas alto de insatisfechos (22%),
frente al 16% y 17% de Gipuzkoa y Bizkaia.

SATISFAGCION CON LOS SERVICIOS MEDICOS
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Insatisfaccion
La mayor insatisfaccién de los usuarios de Osakidetza se dio con el tiempo de espera,
la duracién de la consulta y con la informacidn recibida.

IMSATISFECHOR COM LOB DIFERENTES
ASPECTO® DELA ATENCIOM BAMITARIA

L L] WO I M MW oM A
T ds parksnes

Reclamaciones

Un 6% de la poblacion (8% en Araba y el 5% en Bizkaia) presenté quejas acerca de los
servicios sanitarios. En un 27% de los casos no se obtuvo respucsta y en un 41% la respuesta
satisfizo a los reclamantes.

GASTO SANITARIO FAMILIAR DIRECTO

Gasto sanitario directo

Cada familia (compuesta de tres personas como media) tuvo un gasto sanitario medio
de 75.000 pts. al afio. El mayor gasto se dedicd a cuidados dentalss (35.000 pts/afio) y a la compra
de medicamentos (16.000 pts/afio). Logicamente, el gasto fue diferente segiin la clase social y el
poder adquisitivo de cada familia.

GASTO SANITARIO DIRECTO
POR FAMILIA ¥ ARO

Milas da pasetas
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TABLA 1. AUTOVALORACION DE LA SALUD' POR SEXO, EDAD Y AREA
SANITARIA. DISTRIBUCION PORCENTUAL

Muy buena Bucna  MNormal Mala__ Muy mala Total n

HOMERE 16-24 afios Araba 17,2 62,9 16,5 a4 - 100,0 41
Gipuzkoa 14,2 55,5 9.7 0,6 104,00 w4

Bizkaia 19,3 56,1 23,5 8 | - 100,10 127

CAPV 17.4 56,9 4.4 1,3 - 100,0 62

2544 aiios Arnha 111 42,3 40,10 6,7 - 100,0 86
Gipuzkoa 11,1 6.5 iz 1.1 - 100,0 243

Rizkaia 14,7 58,3 3.8 2.6 0.5 1000 318

CAPY 13,1 55,4 28,5 14 03 1000 634

45-64 nfios Araba 5.4 38,3 41,8 B.0 4.5 1000 70
Gipuzkoa 6,7 47,9 354 9.3 0.4 100,0 166

Bizknin 7.4 49,5 19,1 12,7 13 100,10 247

CAPV 6.9 47,6 3z 11,0 1.6 100,00 483

265 aium Araba 5.5 29,7 46,4 18,4 - 100,0 26
Gipuzkun 6,2 39,2 16,3 18,3 ] 100,0 93

Bizkain 54 41.5 303 16,9 4,0 100,0 156

CAFPV 5.6 9.2 333 18,7 2,1 1040,0 275

Total Araha 10,0 43.9 37.0 T4 1.3 100,0 233
Gipuzkona 9.9 1.6 327 5.5 0.2 1000 598

Bizkaia 122 53,1 26,1 7.4 1.1 1000 H48

CAPY 11,2 5.4 19.7 6,9 0.9 100,00 1674

MUIER 16-24 nios Arnba 11.8 534 26,9 2,6 53 100,0 47
Ciipuekoa 14,7 60,0 23,6 1.6 - 10,0 n

Bizkaia 10,7 57.0 9.0 3.3 - 100,0 136

CAPY 12,1 574 27.0 2.7 0.8 §CHD, 0 256

25-44 afios Araba 10,2 459 193 4.6 L 100,00 119
Gipuzkos L 57.0 28,4 4.3 0.7 (TETNY] 275

Birkain 12,8 57.5 5.7 36 0,3 1043, 0 LS

CAPYV I1,5 35,7 28,5 4.0 0,3 100,0 T8

45-04 afos Arubuy £ ] 38,35 46,9 7 3.1 100,00 70
Gipuzkoa 9.5 43,0 360 8.6 1.0 1000 207

Bizkom 6.3 4.4 EX N 1 12,7 2 106,0 263

CARY L 432 36,5 11,1 23 1060,0 540

265 anos Araba 3 83 48,7 I6.4 4.4 100,0 52
Gipuzkoa 9.8 29.6 44,6 15,4 0,6 100,0 196

Bizkaia 5.9 41,0 324 15,3 5.5 100,0 247

CAPV 6,6 35,8 383 155 39 100,0 495

Total Araha 7.4 423 40,7 Tl 2.5 100,0 288
Gipuithos 10,6 44,8 3.3 7.3 0,6 103,00 751

Bizkain 93 0.7 29,8 K3 1,2 1000 1.030

CAFV 9.4 48,59 z.3 7.8 1.6 100,00 2,060

AMBOS SEXO5 16-24 ados Araba 14,6 583 1.5 3.0 1,5 1000 BR
Gipuzkoa 14,5 57.7 26,8 1.1 106,00 167

Bizkania 151 6.5 26,2 2:1 - 100,0 263

CAPYV 14,8 by | 25.7 2,0 .4 100,0 518

25-44 afon Arabin 10,6 44,1 0.6 3.6 - 100,0 215
Gipuzkon 10,4 56,7 98 27 03 100,0 520

Bizkaia 13,8 7.9 4.8 3.1 0.4 100,0 02

CAPY 12,3 55.5 8.5 14 0.3 100,0 1.437

45-54 piios Arnba 4.6 3.9 44 .8 .9 LR 3 100,0 140
Gipuzkos 5,1 45.4 361 9.5 0.9 100,0 373

Bizkain 6.5 46,9 315 12,7 .0 1000 510

CAPYV 6.9 45,3 4.7 L 1,9 100,00 1.023

265 afios Araba 3.6 8.3 478 172 2.6 100,0 8
Gipuzkoa 14 13 41,3 16.6 0.4 1000 289

Bizkaia 5,7 41,2 1 16,7 4.4 100,0 403

CAPY 6,2 7.1 67 16,7 33 1000 770

Tean) Araba 8.7 43,1 IR.R 1.5 1.9 100,10 521
Gipuzkoa 10,2 50,1 2 6.5 0.4 100,0 1.349

Bizkaln 10,7 5.9 28.0 7.9 1.5 100,0 1.578

CAPY 10,3 50,1 3.0 74 L2 100.0 3.748

" La pregunta fue formulada asi; Considera que su salud en general cv: Muy bucns, Busna, Normal. Mala o Muy mala



TABLA 2. AUTOVALORACION DE LA SALUD' POR SEXO, EDAD Y CLASE

SOCIAL. DISTRIBUCION PORCENTUAL

Muy bucns Buens Mormal Mala  Muy mnin Tutal n

HOMERE 16-24 afios Clase | 35 45,6 1.9 - 100,0 5
Claze 11 16,4 78,1 55 - - 1000 19

Claselll 172 62,3 17.% 2.5 100,0 50

Clase IV 1.8 54,9 n.2 1.0 100,00 ([1]]

Clase ¥ 20,3 54.4 24,5 0.4 1000 &7

25-44 mios Clivse 1 2.9 473 24,7 6.2 100,0 5
Clase 11 9.8 64,3 24,4 1.3 - 1000 B4

Claselll 12,4 61,9 4.3 1.4 - 100,60 93

Clase IV 142 522 30,7 2.6 0,3 100,0 282

Clase V t.4 59,1 ila 23 0,9 100,0 135

45-64 afion Clase | 14,7 6,5 173 1.5 . 100,0 50
Clase 11 10,3 53.2 30,6 32 27 100.0 49

Claselll 7.5 45,5 33y 13.1 - 100,0 56

Claze IV 5.2 47,5 333 13.1 1.0 00,0 mn

Clase V 4.4 37,2 403 14.1 4,0 100,0 117

=65 afios Clase | 10,4 42,5 8.4 8.5 100,0 19
Clase 11 . 51.0 335 15.6 - 100,10 23

Claselll 4,2 13 kR 2.5 i 100,0 46

Clase [V 7.8 i85 332 17.6 3.0 100,0 11

Clase V 3.2 40,1 325 21.8 1.4 100,0 75

Total Clase | 21,0 519 233 3.8 . 108,00 L]
Clase I 10,0 61,4 4.4 3.2 0.9 100,0 155

Claselll 113 530 210 1.5 0.3 100,0 245

Clase IV 10,3 44 6 32,0 1.4 08 100,0 705

Clase V 82 48.5 ki 8.6 1.9 100,0 195

MUJER 16-24 uiios Clase | 24 45,9 153 126 4.8 100,0 18
Clase 11 15,7 58,2 26,1 - . 100,0 27

Claselll 6.7 58.0 332 2. - 100,0 41

Clase [V 14,0 53.6 30,2 2.4 - 1041,0 97

Clase V B8 65.5 224 1.0 1.5 100,0 T

25-44 afios Clase | 20,0 56.3 20,5 3z - 10,0 %0
Clase Il 17.0 55.7 24,8 25 - 100,0 80

Closclll 12.9 57.0 279 1K 0.5 100,0 17

Close IV 0.5 553 08 4.0 0,3 1060,0 320

Clase ¥V 6.8 54,9 312 5 0,7 100,0 17

45-64 nfios Clnse 1 14,3 53,2 25,6 6.4 - 100.0 39
Clnse 1l 13.2 42,0 39,8 50 - 100,0 44

Cluselll 9.7 137 34,5 17.1 4,9 1000 56

Cluse TV 6.0 41,9 40,0 o6 2,6 100.0 231

Clase ¥ 34 46,1 34,4 13.u 2 100,0 170

=65 aiios Clase 1 4.6 414 39,2 14.3 100,0 30
Clase 11 8.1 43,1 36,9 11 . 100,0 52

Claselll 5.6 27,8 523 H.4 53 100,0 54

Clase TV 73 72 36,8 14.4 4.4 100,0 |48

Clase V 6.l 33,7 35,5 20.1 4.6 100,0 171

Total Clase [ 16,9 52,2 33 b 0.7 104,00 17
Clase 11 14,2 50,7 30,8 4.4 - 100,0 203

Clasalll 9,7 47,6 34,2 b4 2.1 00,0 268

Clase TV 8.8 47,8 34.4 12 1.6 100,0 236

Clase V 59 492 31,7 111 2.1 1000 585

' La pregunta fue formulads asf: Considera que su salud en general ex: Muy buenn, Buena, Normal, Mala o Muy mala
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TABLA 2. AUTOVALORACION DE LA SALUD' POR SEXO, EDAD Y CLASE

SOCIAL. DISTRIBUCION PORCENTUAL

Muy buenn Buenn Mermal Maln  Muy mals Total a

AMBOS SEXOS  16-24 adios Clase 1 24,1 45,7 193 5.1 1,9 100,0 43
Cluse 1l 16,0 66,4 17,6 . 100,0 46

Clasalll 12,3 60,3 25.1 2.3 - 100,0 9]

Clase IV 12.8 54,3 31,0 1.8 s 100,0 198

Clase V 143 60,2 3.4 L4 0.5 100,0 140

25-44 afios Clase 1 20,9 51,5 2.7 4.3 - 100,0 175
Clase 11 13.4 60,0 4.6 2.0 - 100,0 144

Clasalll 12,6 59,3 26,2 1.6 0,3 100,0 210

Clase IV 12,0 53,7 30,7 32 0,3 100,0 (7]

Clase V 6.6 36,9 312 4.h 0.8 100,0 306

45-64 nios Clase 1 14,5 60,5 21.0 34 . 100,0 19
Clase 11 116 433 34,7 4.0 1,5 100,0 ul

Cluselll a.6 19,8 34,2 15.1 2.4 100,0 1z

Clase IV 58 4.7 6.6 1.4 1,8 100,0 442

Clase V 34 42,4 36,9 14.0 29 100,0 287

=65 afios Clase | 1.2 41,2 I8 11,7 : 10,0 49
Clase 11 5.4 45,7 35,7 13.1 : 10,0 75

Claselll 4.9 30,0 46,00 15.3 38 100,0 100

Clase [V 7.5 IT.E 35,2 15.7 3.8 100,00 209

Clase V 5.1 5.9 4.5 20,7 38 100,0 47

Tistal Clase 1 19,1 52,0 233 5. 0,3 100,0 356
Clase 11 12,2 558 27.8 34 0.4 100,00 A58

Clagelll 10,5 50,8 0.6 6.9 1,2 100,0 513

Claye IV 9.6 48,7 332 73 123 100,0 1.541

Claie ¥ 6,9 48,9 1.2 1.l 2.0 100,0 980

TOTAL 10,6 30,3 30.7 7.2 1,2 10,0 3.748

'ta pregunta fue formuilada asi; Consldera que su salud en general ex: Muy buena, Buena, Normal, Mala o Muy mala
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TABLA 3. INDICE DE SALUD MENTAL' POR SEXO, EDAD Y AREA SANITARIA.
(Valores de 0 pésimo - 100,0 éptimo)

Medis Desv. tipicn  Medinnn__1° cuartil 10% n

HOMBHRE 16-24 afos Araha 74,0 14,2 80 54 56 41
Gipuzkon 71,0 13,0 rr) 4 52 94

Bizkaia 75,1 14,3 76 .13 52 127

CAPV 73,7 14.0 76 fid 52 262

2544 atos Araba 71,3 16,9 T2 [{A] 48 L]
Gipuzkos 3.1 14,1 T 64 52 245

Bizkaia T0.9 170 Tt 64 48 iy

CAPV 1.6 16,3 T4 64 52 658

4564 afios Arnba 7. 1.3 74 68 36 By
Gipuitkoa .7 16,9 T2 [.1i] 44 166

Rizkaia 70,6 17,7 T2 il 48 247

CAPY 71,0 18,0 T2 6l 48 442

265 afos Araba 67,9 14,1 ] 1] 45 6
Gipuzkoa 74,5 20,9 RO 68 44 93

Bizkaia 72.8 174 76 B4 48 156

CAPY 72,6 18,2 76 64 45 75

Toial Arnban 714 17,2 T2 &0 4% 232
Gipuikon 72,2 15,7 T6 4 2 598

Bizkain 71,8 16,8 T6 b4 48 847

CAPY 72,0 16,6 T6 fid 4% 1.677

MUJER 1624 nins Araha 64,4 18,9 68 51 40 47
Gipurkoa 67,3 17.4 hE St q44 73

Bizkaia 59,0 18,5 72 ] 44 135

CAPY 7.9 18,3 68 56 4 255

15-44 aflos Araba 67.7 21,0 1] 51 36 1149
Gipuizkoa 6f,2 16,4 T2 #i) 44 275

Rizkais 68,5 19,0 T2 5K 44 384

CAPY 58,3 18,0 T2 k1] 44 778

45-64 afios Araba 53,4 21,0 LR 52 6 70
Gipuzkoa 6,6 19,1 6l 52 40 207

Bizkain b4, 1 221 i 52 28 263

CAPV 64,1 21,2 68 h 38 540

265 afios Amba 63,4 21,7 G4 5b 8 2
Gipuskoa 62,5 19.4 b4 52 b 196

Bizkaia 62,4 3.2 1] 45 24 247

CAPV 62,6 21,8 68 52 i 405

Testal Araba 65,3 19,2 68 Sk in 288
Gipuitkan 65,9 18,1 68 St 40 751

Bizkaia 64,3 20,7 [ 52 36 1.029

CAPY 66,1 19,7 [t} Sh 36 2.068

AMBOS SEXOS  16-24 afios Araha 69.3 17.1 76 L6 44 88
Gipuzkoa 69,1 153 72 6 48 167

Bizknin 721 16,8 76 64 48 262

CAPV 0.8 164 72 11 48 57

25-44 afios Araba 69.5 16,9 72 A 45 215
Gipukon 70,6 15.4 72 60 48 520

Breknin 69,6 18,0 T2 bil 44 701

CAPV 69,9 17,1 T2 bil 48 |.436

45-64 nfics Aruba 67.5 21.2 72 Sh it 139
Gipuzkos 68,0 18.4 [it] b EF ERE

Bizkaia 67,3 203 7 52 16 510

CAPY &7.5 19.92 T2 R1 40 1.022

265 afios Araba 65.4 18,9 6l L6 40 78
Gipuzkoa 66,6 211 T2 52 36 289

Bizkaia 66,6 21.4 T2 56 rd 403

CAPY 66,4 21.0 T2 56 3z 770

TOTAL Araba 68,4 18,6 Tz 56 44 510
Gipuzkoa 63.9 17.3 T2 (1] 44 1,349

Bizkain 63.9 19.9 T2 6l 44 1.876

CAFV 68.9 18,5 72 Al 44 3.745

| Mental Health Tnventory en la versidn de § flems,



TABLA 4. INDICE DE SALUD MENTAL' POR SEXO, EDAD Y CLASE SOCIAL.
(Valores de 0 pésimo - 100,0 6ptimo)

Medin Desv. tiplca Medisna 1Y cuanil 10% n

HOMBRE 16-24 Clases I-11 T8.7 12,8 80 12 b 44
Clase 1M1 71,6 13,8 76 L1 44 50

Clases TV-V 72,4 14,1 76 64 v ) 166

2544 Closes I-11 T2.1 151 76 64 521 148

Cluse Il 730 15,9 T b4 2 93

Clazes IV-V 71,0 16,7 76 &0 43 414

45.64 Clases 1-11 s 16,0 T2 &l 48 97

Clase 111 7.8 16,6 T Bl 48 55

Clases IV-V 70,2 18,8 T2 L8] 4t 325

] Clases I-11 76,5 17,1 a0 58 0 40

Clase 11 67.6 7 T2 S 44 a6

Clases IV-V 7.0 17,0 6 hd 43 183

MUIER 16-24 Clases I-11 68,9 18,7 72 54 40 43
Clase 111 fic 8 16,7 1] 56 44 41

Closes V-V 67.9 18,3 ] il 44 170

15.44 Clases I-11 71,6 15,0 T8 ] 52 167

Class 1M1 69,9 16,6 T2 60 48 17

Clnses TV-V 6.6 19.1 72 Sh 44 485

45-64 Clases 1-1T T1.4 19,7 76 &0 4 k]

Clase I 64,3 19,3 4 52 a6 55

Clasea TV-V 62,1 213 ] 48 28 196

=65 Clases 1-11 63,2 21,0 R 532 kv } B2

Class 11 fid, 6 19,5 tik 52 32 53

Clases V-V 62,1 23 b8 45 28 356

AMBOS SEXOS  16-24 Clazes I-11 74,0 17,0 76 ] 44 n
Clasze I 69,4 153 T bl 44 L] |

Clases V-V 0.3 16,5 n & 4K 336

25-44 Clages I-11 Ha 15.1 76 b4 52 315

Cluse 11 7.4 16,3 n 60 48 210

Clases IV-Y 69,0 17.8 T2 60 44 R99

4564 Clases I-11 2.3 17,4 76 L] 48 180

Clasa I1I 68,4 18,4 68 St 44 110

Cluses V-V i, 1 20,4 [+ 52 36 712

=63 Clases I-11 67,7 20,6 T2 56 6 132

Clase 111 65,8 21,2 m 5 36 iy

Closes IV-V 66,2 21.0 L 56 32 539

TOTAL 68,9 18,5 72 ] 44 3.736

! Menml Healih Inventory en la versidn de 5 flems.



TABLA 5. RESTRICCION TEMPORAL' DE LA ACTIVIDAD LAS DOS SEMANAS
ANTERIORES A LA ENCUESTA, POR SEXO, EDAD Y AREA SANITARIA.
DISTRIBUCION PORCENTUAL

ARAEA GIPUZROA BIZEALA CAPV
% n & n k] n % n
HOMRRE <14 afns 53 148 i 4 432 5.8 476 5.9 1.0d6
15-24 anos 4.9 178 21 430 33 582 12 11940
25-44 afos 4,2 280 4,3 T34 5.6 914 5.0 1.92R
45-64 afios 51 262 6,7 571 B2 RO6 7.3 1.63%
65-74 afios 1,4 &5 4.3 188 5.4 251 4.6 504
275 afios 8,0 35 4,1 rid 14.4 I15 10,4 227
Taotnl 4,7 958 4,8 2.422 6.1 3.144 5.3 6.534
MUIER £14 aiow 6.4 157 10,1 i7s 7.0 455 1.8 YRE
15-24 aios 5.1 179 1.7 a8 34 S92 3.1 1.153
2544 anos 5.6 290 4.8 T2 4.5 931 4.8 1.923
45-64 anon B.6 244 6,8 600 £3 R4 7.0 |.648
65-T4 afiox 10,2 76 8.6 222 1.6 30 11,6 608
=75 aftos 8.3 48 11.1 192 16,8 184 13,7 424
Totsl 6.2 9o 6.4 2474 6.9 1176 - R 6,744
AMBOS SEX0OS8 214 anos 5.9 305 82 ToR B 31 [ ] 2034
15-24 anos 5.1 357 |9 412 i3 1.174 1.2 2343
25-44 anos 4.9 570 4.6 1.436 5.0 1845 4.9 3.851
45-64 anos 6,9 506 6,7 1.171 8.3 1.610 T.6 3.287
65-T4 afos 6.6 141 6,6 410 21 561 R0 1.112
=75 afios 5.2 83 9.0 269 16,0 294 12,6 651
Total 5.8 1.962 5.6 4,896 6.5 6,420 6,2 13378

TABLA 6. RESTRICCION TEMPORAL' DE LA ACTIVIDAD LAS DOS SEMANAS
ANTERIORES A LA ENCUESTA, POR SEXO, EDAD Y CLASE SOCIAL.
DISTRIBUCION PORCENTUAL.

Clase | Claze I Clase 111 Clase IV Claze V TOTAL

% n & o % o % n % n %® n

424 afios  Hombre 2.9 285 4.8 214 b6 306 4.4 M 4.5 527 46 2136
Mujer 4.5 219 5.7 206 4.7 312 53 892 6.8 512 55 2141

Tuotal 3.6 504 5.2 420 57 618 43 L.79% 56 1.039 50 437

2544 unwos  Hombire 5.2 211 an 190 4.8 257 5.8 115 a9 455 50 198
Mujer 3,7 230 38 202 53 3 5.4 39 3.5 399 48 1.923

Total 4.4 441 1% 392 5.0 530 5.4 1.634 3.7 854 4.9 385

45-64 afior  Hombre 6,3 158 il 156 5.0 215 73 A73 10,0 439 73  1.639
Mujer 1.6 138 6,9 151 13,6 2 6,9 671 9.0 467 7.9 1648

Tatal 4.1 294 6.0 307 9.4 436 T.1 1.344 9.5 206 7.6 2.287

265 afios  Hombre - 52 £3 70 4.4 Bt 6,3 188 9.3 235 6.4 731
Mujer 13,0 T8 3.4 108 T 118 13.4 40 14.0 328 11,9 1.032

Total 7.8 130 4,1 | TH 6,2 204 1,6 GRR 121 563 .7  1.163

TOTAL Hombire 4.2 704 4.6 630 35 Bbd 5.7 680 63  1.656 55 654
Mujer 4.5 Hins 5.0 66T 73 924 7.0 1782 7.9  1.706 68 6.744

Tatal 4.4 1369 4.8 1.297 6,4 1.788 63 5462 7.1 3382 62 13378

' Se refiere o In reduccidn de ln setivided que debido n problemas de corn o largs dumcitn, realiza unn persons por debajo de su
capocidad normol.

[



TABLA 7. NUMERO DE DIAS/CAMA' SEGUN PROBLEMA DE SALUD, POR SEXO
Y EDAD. TASAS POR 100,0 PERSONAS/ANO.

HOMBRE MUIER
%14 15-24 2544 4564 6574 275 <14 15-24 2544 4564 65-T4 =75 TOTAL
Enl. respirstoria 219 420 03,1 127.7 516 140,01 3266 4.4 67,5 135, 37,5 2188 1377
Inf. meapd. apxla 68.4 0,0 4.1 5.9 210 1.7 982 18,1 12,4 24,1 61,0 75.0 8.9
Liripeeswumnnia 53,2 490 48,1 72,8 368 128.4 98.2 253 42,7 62,7 2354 LT h4,7
EPoc 38,0 0,0 3.4 42,0 0,0 0,0 63.7 11,5 11.0 54 12200 1250 1.9
I — 633 67 302 00 z . 7 115 41 338 61,0 . 245
Bat Giroulatoris: ; .S 825 1314 5310 .00 96 193 1264 3000 418
P. digestivos 70,9 23 344 1083 Tis 1401 3le 4.6 33.1 4.8 44 1875 45,5
Enl sistema nervioso = 312 = - - - . 20,7 16,1 61.0 9.4
Enf. ojo y aido 20,3 - 3.7 0,0 - - kLR 0,0 5.5 354 4.4 - 10,4
Acsidaniés 00 45 WS T4 TN . 00 00 138 434 ITRT 688 357
Signos y sinbomas 5.1 2.2 0.2 53,4 158 1634 345 176 1SR 1787 931R 47,1
Todos los problemas 32,7 1737 3519 6079 3943 144,01 3956 1241 3252 5TO8 1.120,1 13625  454.%
n 1046 1190 1928 1639 S04 227 SRR 1.153  1.92% 1,648 604 434 13278

TABLA 8. NUMERO DE DIAS SIN IR A TRABAJAR?, IR AL. COLEGIO’ O HACER
LAS LABORES® SEGUN PROBLEMA DE SALUD POR SEXO Y EDAD. TASAS POR
100,0 PERSONAS/ANO.

HOMERE MUJER
<14 1524 2544 4564 65-74 =75 =14 15-24 2544 4564 6574 =75 TOTAL

Enf. respiratoria 1736 489 1457 744 - - 266 417 B1D 1946 4960 1750 1475
bl remga. agat 1,5 67 27 M40 00 00 558 11,5 MR 193 A5 563 305
Ciripw nesrmnis §3,2 356 742 404 00 00 1220 276 427 #16 252% 688 650
RO 532 67 344 162 00 00 2646 00 152 900 213,56 1000, 40,1

0

Messn Enf. weaps 557 87 41,2 00 - - 1248 46 14 225 6LO0 -2
Enf. circulatoria. . - 275 566 00 00 - IS e BNE 95 13 258
P: dental 25 45 192 00 - B0 46 6.9 - 5.4
P. digestivos 785 89 976 1565 00 00 S05 276 207 434 44 KIS 553
Enf sistema nervioso - 23 5 - = - 47 4,8 61,0 2 13,8
Enf. ojo y vido 7.6 - 96 469 3 - 38R 23 55 465 44 - 17.8
Dualor cabeza 10,1 - 0,0 = 10,6 $9.4 028 048 12.2
Accidentes WA 445 14,5 23,0 0.0 - 00 00 805 1523 1177 1063 B4 B
Signos y sintomas 177 22 247 65 00 00 398 234 1544 1700 1938 455
Todos Jos problemas 3978 213,4 5718 9766 20,0 00 411,6 1609 423,01 9246 LIRLT 9750 5702
n .46 1,190 1928  1.639 54 227 9ER 1153 1923 |.648 B 424 1321

! Aquellos en los que ln persona ¢ quedd cn la cama -2l menos medio dis- por un problema de salud. Todos Jos dias de hospitalizacidn
son conmdemdos dins/cama.

Agquellos en los que las personas son (rehajo, o gque realizan lns sclividedes domésticas, dejoron de ir al trabajo o de realizar las

actividades de trabajo doméstica por un problema de salud.

i Aguellos en los que las personas escolarizadas o cn guarderia dejaron de ir & su centro por un problema de salud.
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TABLA 9. NUMERO DE DIiAS DE RESTRICCION TEMPORAL' DE LA ACTIVIDAD
SEGUN PROBLEMA DE SALUD, POR SEXO Y EDAD. TASAS POR 1000
PERSONAS/ANO

HOMERE MLUJER
14 1524 1544 4564 6574 275 14 15-24 2544 4564 6574 275 TOTAL

Enl. respiralorin 5168 1047 2570 3379 2471 4903 6054 1563 1695 336,01 T35 950,0 3357
Ik reapl. apula X4 W00 26,01 BERY 1525 1051 199,01 6B 565 450 139% 1563 83,0
Crige-meimonls 1216 77,9 123,7 1487 1209 2218 191,2 RS0 9i0 1608 3574 2683 141,1
Eroc E1.6 6,7 59,1 100,0, 53 1634 71,7 138 20,7 1029 2877 5000 82,6
Resio Enl, reapd, 91,2 6,7 550 11,: - - |76 207 4.1 579 610 - 43,9

Enf. circulatoria, - - 66,0 116 3523 7004 = 161 946 675 1613 39338 79,8

F. dental 2.5 £.9 19.2 4.9 - - 133 921 303 - . . 10,6

P. digestivos 1216 334 1196 2846 736 1401 TRT 414 7T M0 44 2125 108,2

Enf sisnema nervioso - 32 - - - - - 59 - 547 a&l0 . 17.0

Enf. ojo v oida 2.8 - 946 695 - - alLl 23 j5.2 518 607 - 25,3

Drlar cabeza 10,1 . - 2.1 - - 106 - - 482 H28 56 14,2

Accidentes 88,7 1292 1553 2846 1472 - 505 W7 772 IBLT 1940 1062 133.5

Signos ¥ sintomas 17,7 22 344 TG 158 3619 53,1 - 40,0 MR3 A9 2063 81,6

Todos los problemas 780,31 4610 912,7 1.757.5 9096 22064 8364 3539 £H4.7 1.466,5 2.331.8 266688 1.120,2
n ! LOds 10190 1928 1639 S04 227 9B 1,153 1.923 1,648 608 424 1337

I Aquellos en los que la persona no realizd sus sctividades habituales por un prohlema de salud. Fx el il de dias de restriccion (coma,
trabajo y otras sctividades)
8



TABLA 10. LIMITACION CRONICA' DE LA ACTIVIDAD POR SEXO, EDAD Y
AREA SANITARIA. PREVALENCIA (%).

Limitacidn  Limitacidn
wetal en ls parcinl enla  Limitacion

Sin limitacidn actividad setividad en olras Toal ]
principal principal  actividades
HOMEBRE =25 afios Araha 974 0.8 0.7 1,1 100,0 326
Gipuzkos oR1,7 03 0.8 0,2 100,0 852
Bizkala 9.2 0.9 I,1 0.7 100,0 1.058
CAPV a7 0,7 1.0 0.6 100,0 1.236
25-44 afios Araba 94,2 2.4 3.0 0.5 10,0 230
Gipuzkos 82,1 2.4 4.5 1.0 10,0 734
Bizkain 94,6 0.9 4.0 0.6 100,0 G914
CAPYV 93,8 1.6 4.0 a,7 10,0 1.928
45-64 ation Araba 85,1 7.5 6.7 0.7 100,0 262
Gipuzkoa 78,8 11,9 7.9 1.4 1040, 0 571
Bizkaia 73,9 12,2 10.7 L2 1040,0 806
CAPFV T8,0 11,5 2.3 12 1000 1.639
265 afios Araba b6E,1 18,5 9.3 4.2 104,00 100,0
Gipuzkos 69.2 14,8 14 8.6 100,00 265
Bizknin 63,8 18,3 11 7.4 100,00 £
CAPY 66,0 17.3 9.2 7.5 100,0 T3l
Total Araba 90,9 4.5 14 1,1 106,0 anf
Clipuzkoa 89,0 52 4.3 1.6 14,0 2412
Birknia 81,0 5.3 5.2 L5 106,00 1144
CAPYV BR,7 5.2 4.7 1,5 104,0 6.536
MUJER 515 mitos Araba 96,1 1,1 1.7 0.2 1040, 0 336
Gipuzkos 97.8 0.6 1.0 0.5 100,0 158
Bizknis a9%.1 | 0.8 - 100,00 1.047
CAPY 91,7 1.0 1.1 | fir 10,0 2.141
25-44 anos Aruba 983 0.6 1.0 1 060,00 20
Gipuizkoa 94,8 2.2 2.9 - 10,0 702
Bizkaia 96,0 1,1 2.7 0.3 1 063,00 93l
CAPYV 96,0 1,3 2.5 0.2 106,00 1.923
45-64 aiion Araha BO5 9.4 9.7 0.5 106,00 244
Gipuzkoa 82,2 9.5 T4 0.9 104,0 600
Bizkala 79,2 11,6 1.6 1.5 1040,0 BOd
CAFV 803 10,7 7.9 I,2 1000 1.648
265 nfios Armba 595 1.9 15,2 14 1000 124
Gipuzkoa 61,7 18,1 12,4 7.9 10,0 414
Bizknin 65,0 189 12.0 4.1 10,0 44
CAFPY 63,3 19.0 125 32 100,0 1.032
Thtal Arahn £8.6 5.5 53 0.t 104,00 L)
Gipuzkon £7.9 5.8 a8 1.6 1000 2474
Bizkain 88,3 6,1 4.6 1,0 100,0 1.27%
CAPY 88,2 5.9 4.7 1.1 100,0 6.744
AMBOS SEXOS 525 aflos Araba 96,8 0,9 1.7 0.6 100,0 662
Glpurkoa 98,3 0.5 0.9 0.4 100,0 1.610
Bizknin 91,7 1.0 1.0 0.4 100,0 2.105
CAPYV 977 0.8 1.0 0,4 10:0,0 4377
2544 nfios Arnha 96,2 1.5 2.0 0.2 100,00 570
Chpuzkoa 935 2.3 3.7 0.5 108,00 1.436
Rizkaia 953 1.0 33 0.4 1030 1.845
CAFV 949 1.5 32 0.4 100,0 3,851
45-6i4 aiios Araba B2.8 B, 8.2 0.6 100,0 506
Gipuzkoa 80,5 10,7 T8 1.1 106,10 1.17
Rizkaia 7.6 19 9.2 1.4 104,00 1.610
CAPY 70,1 11,1 K6 1.2 10641,0 3.287
635 nilos Araba 63,1 0.5 12,7 3.7 10,0 224
Gipuzkoa 64,7 16,8 1.4 8.1 100,0 679
Bizkain 64,5 18,7 11,2 56 100,0 60
CAPY 64.4 18.3 112 &.1 100,0 1.763
TOTAL 88,5 5.5 4.7 1.3 100,80 13.278

! Es squella limitacidn, sscundaria a cualquier tipo de problema de salud endnico, gue onging secuclas o limitaciones de largs duracidn.
Ver deliniciones en pigion 104,
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TABLA 11. LIMITACION CRONICA' DE LA ACTIVIDAD POR SEXO, EDAD Y
CLASE SOCIAL. PREVALENCIA (%)

Limitacidn  Limitacidn
Sin total en la  parcial en ln Limitacidn

limitacibn sctividad sctividad cn otras Total n
principnl principal  aelividodes

HOMERE %25 afios Clases 1-11 98,7 0,6 0,4 0.3 100,0 499
Clase 11 99.0 0.8 - 0.3 100,0 a6

Cluses IV-V 97.0 0.7 1.4 0.9 100,00 1.431

Total 97,7 0,7 1,0 0,6 100,00 2.236

25-44 sfios Clases I-11 97,2 [LE ] 1,7 03 100,0 401
Close 1N 96,3 0,2 I8 1.7 100,00 257

Clases TV-V 92,1 .1 5.3 0,6 100,0 1.270

Todal 93,8 1.6 4.0 a7 106,10 1.928

45-64 afios Clases I-II 90,5 53 37 0.5 100,0 iz
Class 11T 78,0 B7 1.9 1.4 100,00 215

Clases IV-V 74,2 14,00 10,5 1.4 100,0 1.112

Todal 8.0 11,5 93 1.2 106,00 1.63%

=65 afios Clases I-11 76,8 12,4 7.0 3.9 100,0 122
Clase IH 58,0 1,2 12,4 8.3 100,0 86

Clases TV-V 64 8 17,8 9.2 R.2 100,0 53

Toisl 66,0 173 9.2 TS 100,0 T31

Tuotal Clases I-11 94,7 .6 21 0.5 100,10 1.334
Clase I 89.5 4.3 4.5 1,7 100,00 R

Clases IV-V 86,6 6.2 5.5 1.7 104,00 4.336

Total 88,7 512 4,7 1.5 10,0 6.534

MUIER 425 nfios Clases I-11 99,2 03 0.5 . 1043,0 425
Clase I 97.5 0,9 1.6 - 100,00 312

Clases IV-V 913 1.2 L2 03 100,0 1.404

Tuotal 97,7 1,0 1.1 0.2 100,0 2141

25-44 afos Clases I-11 98,0 03 1,6 - 100,0 432
Clase 111 06,5 0.6 24 - 100.,0 i3

Clazes [V-V 95,1 1,9 2.8 0,3 100,0 1.218

Tuial 96,0 1.3 1.5 0.2 10,0 1.923

45-64 nfios Clases I-11 B&,7 5,7 6.4 0,2 100,0 289
Clase 11 79,5 10,4 8.7 1.4 LETRY 21

Clases V-V TR,6 11,9 L 1.4 1000 1.138

Total 803 10,7 7.9 1.2 100,0 1.648

265 afios Clases [-11 66,7 15,7 15,2 24 100,0 186
Clase ITI 64,3 26,8 5k 3.0 100,0 118

Clases IV-Y 623 18,6 12,9 5,2 100,00 T8

Tutal 63,3 19.0 12,5 5.2 100,00 1.032

Total Clasas I-1I 922 3,5 3.9 0,3 100,0 1.332
Clase 11 89,2 6,1 4,0 0,7 10,0 914

Clases V-V 86,7 6,7 5.1 1.5 1000 4,488

Tatal BE,2 59 4,7 1 100,0 6.744

AMEBOS SEXOS 525 ados Clases [-IT 98,9 0.4 0.5 0,1 106,00 924
Clasge I 08,2 0.8 0.8 N | 100,0 G618

Closes IV-V 971 1.0 1.3 1R ] 1000 2.835

Total .7 0.8 1,0 0,4 100,0 4377

25-44 miios Clnses I1-11 976 0.5 1.7 0.2 10410 833
Clase 1M1 06,6 0.4 2.1 0.8 100,0 530

Clnses V-V 936 2.0 4.0 0.4 100,00 2.488

Todal 949 1.5 1.2 0,4 100,0 3.851

45-64 afos Clases I-11 58,7 6.0 3.0 0.3 100,0 601
Cluse I i 9.5 10,3 1.4 10410 436

Clases V-V 76,4 12,0 2.3 1.4 100,0 2.250

Total 9.1 11,1 B.6 1.2 100,0 3.287

265 afios Cluses 1-11 70,6 14,4 12,0 in 100,10 308
Clase 1M 61,8 4.6 B.5 5,1 100,0 204

Clasea IV-V 63,3 18,3 11,4 7.0 100,0 1.251

Tolal 64,4 18.3 11,2 b1 100,0 1.763

Total Clases I-11 93,4 3l 1,0 0.5 100,0 2666
Clase I B3 512 4.3 1.2 100,0 1.788

Clasas TV-V A7.6 6.4 53 1.6 100,0 4424

TOTAL £3.5 5.5 4.7 1.3 1000 13.278

'Ex aquella limitacidn, secundarin a cualquier tipo de problema de smulud crdnico, que origing secuclas o limitaciones de larga duracidn.
Ver definiciones en pigine 104,
10



TABLA 12. MAYORES DE 70 ANOS QUE NECESITAN AYUDA PARA LA
REALIZACION DE LAS TAREAS BASICAS' POR SEXO, EDAD Y AREA
SANITARIA,

ARARA GIPUZKOA BIZKAIA CAFV

[] n % n % n % n

HOMERE T0-74 aton 7.2 33 3.2 101 6,9 123 5.7 57
=75 afos 73 n 18,3 58 15,5 92 19,8 179

Todul 1.1 62 5.5 159 10,5 215 11,5 436

MUJER TO-T74 afios .5 36 4.5 118 3.4 150 ER £
275 aflos 331 42 20,2 172 24.9 170 243 B4

Toinl 19.9 48 13,9 390 15,1 20 153 HER

AMBOS SEXO5  70-T4 siios 5.1 69 30 19 4.9 273 4.6 561
=75 anos 34,6 71 19,7 130 21.9 252 29 563

Total 20,4 140 12,0 449 13.4 535 13,9 1.124

TABLA 13. MAYORES DE 70 ANOS QUE NECESITAN AYUDA PARA VIVIR
INDEPENDIENTEMENTE® POR SEXO, EDAD Y AREA SANITARIA.

ARARA GIPUZEDOA BIZKALA CAPV

® n ® n % n % n

HOMBRE T0-74 sfios 4.7 i3 a4 101 53 123 4.9 257
275 nilos 16,2 9 18,1 56 11,0 92 13,7 17e

Total 8.9 62 L 159 1A 215 8.2 436

MUJER T0-74 aiics 12,0 6 a7 18 .5 150 9.3 i
273 nikos 34,7 43 6.4 172 n.y 170 6,0 4

Tilal 5 48 19,0 350 15.8 310 17,7 i%.4.]

AMBOS SEXOS 7074 nfios 8 69 1.2 219 Tl 273 7.4 h1.]|
=75 afos 28,4 T 24,3 230 19.4 262 22,1 563

Toaal | 140 15,2 449 11,6 535 14,0 1.124

' Actividades bisicas de la vida dinra como comer, hafiase o ducharse, vestirse o moverse por la casa, gque la persona no pucde resizar
soln, como conrecuencia de llgl.in. Frﬂhkml de salud.
? Actividades que les permitizsen vivir de forma suténoma, bien realizando lns Inbores de casn com: planchar, lavar, lipinr o cocinar,
o llevar sus asuntos como: hacer las cuenias, hacer los papeleos o ir a la compra.
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TABLA 14. LIMITACION CRONICA' DE LA ACTIVIDAD SEGUN PROBLEMA DE
SALUD, POR SEXO Y EDAD. TASAS POR 1.000 PERSONAS/ANO.

HOMEBRE MUJER

£75 15-44 45-64 65-T4 275 Totnl £25 25-44 45-b4 65-74 Z75 Total
Meaoplasia 0.9 0.5 0.8 9.9 8.8 4.7 0.5 1.6 1.3 i3 .1 3,1
Artropatiag 0.4 31 8.4 41.7 39.6 18,1 . 1.6 51.8 1053 1580 324
Dorsopatias 0.4 8.3 36,0 33,7 17.6 17.5 1.4 5.3 37,0 378 54 17.6
Reunmatisn - 4,1 14,4 3.8 12,0 11,9 - 3.2 26,1 2N 41.5 13.5
Enl catoo, 0,9 135 872 933 193 4186 1.4 156 1007 1579 2099 549
EPOHC 54 1.6 25.0 47 .6 48,5 16,4 4.7 1.6 5.5 16,4 33,0 7.4
Resio enf. respi 13 10 T3 7.8 220 4.7 09 . 3.0 4.9 2.4 1.6
Enf. Respiratoriag 63 2,6 31,7 56 61,7 20,2 5.6 1.6 5 18,1 354 8.7
Cardinpatias 0.4 6,2 26,8 5735 61,7 18,1 - - 16,4 34,5 59.0 10,8
Res.ciroul - a,1 13,4 356 92,5 13,9 R 1,0 9,7 18,1 83,6 9.9
Enf.circula. 0.4 g3 2.7 113.1 1586 ia & 2,1 30,9 67,4 158,0 14
P.dipestivos - 1.6 18,3 13,9 13,2 7.8 - 1.6 4.1 6,6 16,5 43
Enf. sist. nervioso 4.0 4,7 5.5 9.9 13,2 6.3 33 1.6 13 11,5 0.7 6.8
Enf.ojo y oido 1,8 4,1 12,8 13,9 44,1 2.0 0.9 r | 11,5 16,4 40.1 17
Enf. mentales .7 10,9 9.8 4.0 4.4 EJ 4,2 6.8 6,7 3.3 25,9 6,8
Accidenies (.3 0.3 0.7 17A 6.4 13,7 0.9 0.5 7.0 4.9 28,3 4.6
Todos los probl, 224 64,3 21,5 3194 3700 1413 234 40,6 185.7 2bb 4 504,7 120,1
o 2.236 928 1.639 504 227 5.034 2.141 1.923 1.648 608 423 6.7=4

AMBOS SEXOS

225 2544 4564 65N 275  TOTAL

Meaplasin 0.7 1.1 4.5 6.3 1.7 15
Artropatins 0,2 .5 45.0 Th.4 1167 4.0
Dareopatias 0.9 2.2 36,5 36,0 9.2 16,3
Reumatismo - 5.0 25,3 9.7 35,3 11.8
Enf osteo, 1,1 15,6 24,0 128,86 164.4 45,7
EPOC 5.0 2.8 15,2 30,6 R4 10,6
Resto enf. respl 1,1 0,6 52 6.3 9.2 18
Enf. Respiratorias 5.9 3.4 20,1 342 44,5 12.9
Cardiopating 0.2 14 21,6 450 59.9 13.0
Res.circul - 2.2 11.6 5.1 Q90,6 10,8
Enf.circula. 0.2 6,1 36,8 Bl 158.2 260
P.digestivos - 1,7 13,7 2.9 15,4 5.4
Enf. sist. nervioso 3a 4.5 6,4 10,8 4.6 6,1
Enf.ojo ¥ oido 1.4 34 12,2 153 41,5 Y
Enf. mentalas 3.4 9.5 B2 1.6 15,4 L
Accidentes 1.4 53 14,3 15,3 27,6 8.1
Todos los probl. 22.8 Sh.4 2035 200.5 4574 119.9
n 4.377 3.B51 3.287 1112 651 13.278

" Es aguella limitacidn, secundaria n cualguier tipo de problema de salud cndnico, que origina secuclas o limitaciones de larga duracidn,
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TABLA 15. LIMITACION CRONICA' DE LA ACTIVIDAD SEGUN PROBLEMA DE
SALUD POR SEXO, EDAD Y AREA

SANITARIA. TASA POR

1.000

PERSONAS/ANO.
HOMBRE MUJER
=45 4564 =65 =45 45-64 =658
ANA R0 BOX ARA R WX AFA DI} WX ANA DI BEK ARA HFU WX ARA  IPU WEX Tatal

Meaplasin L6 10 G6E 23 &4 ol ox 1) 3 40 02 Id4 58 S R £ L]
Artropatias 248 A 19 AT me 03 Ia s = %19 KT oms WO 1 DI mMi 0
Domapatios 12 85 ImT AL % M2 65 1A AT 13 RE BT 1S TE BA L 4L e 183
Reumatisma o8 TP X L6 ILE AT 02 T4 L 04 38 9F 13 90 153 L1 &1 &9 g
Enf osico, 24 14 W 55 RO BT 08 &4 UL 13 TS B 61 NI TS 40 2T ME a7
EPGC a8 &Y T 13 KT AL BY L1 OB 13 REOIE 03 13 48 AT Ll e 10,8
Resto enf. respi 2 ke A e 0T S5 03 L BT 06 LS - 03 = A o SN LV
Enf. Respiratorias 1 T ;M7 LB 74 NE 06 I8 KR IF M3 I%E L8 13 & o7 L1 7 12,9
Cardiopating = A e L T4 38 04 43 07 - . « 34 MW oae 7@ 109 130
Res.circul 718 20 < 2% 1T 07 3T m3 ‘ an - A0 KA DA RT P 104
Enf.circuls. WoOBE L3 W03 NF 10 R0 1P 06 - &P 07 WE M 14 WS T 0
P.digestivos - < &% 03 % A0 = s = k8 a4 03 22 T2 82 L1 3¢ LE
Enf. sisl. nervioso - R . SRR EE R I RN F T - . £ = 34 4 ol 33 34 &1
Enf.ofo y oido A 4F L& 83 34 0F 04 08 37 O 4 26 03 4R RO A2 41 T4 T
Enf. mentales M M3 ne o3 I 12 0z = oA LIRS IE 03 LF 4N DA 1,7 30 (L]
Accidentes aoase s Ba a3 Al s o 1 s W s 67 s 4 0 AR M L1
‘Todos los problemas AL 1T 03 TR T2 A3 1S 5 ) T4 LT N2 6 16 63 a2 NS ey
n G 34 |42 M2 Sh M6 W00 25 M6 6 de) 1AW M M0 B4 1M 44 e 133N

TABLA 16. LIMITACION CRONICA' DE LA ACTIVIDAD SEGUN PROBLEMA DE
SALUD POR SEXO, EDAD Y CLASE SOCIAL. TASAS POR 1.000 PERSONAS/ANO.

HOMERE MILJER
45 45-64 263 45 43-64 <65
Clastd Clase Clas Clises Clase Clascs Clases Clse Closss Classt Clase  Clawes Classs Cliss Clasen Classs Clase Clasas Tigd]
L Y = O N A N T N "5 AN N N 2 N = MO N A YN
Neoplasia os 54 03 02 15 CRRE Y I 5 18 L6 063 03 N4 0 13 1,8
Artropatins 09 - 162 LF 0P 56 63 03 1S - 0 P O oma 33 13 ms 40
Dorsopatias M 05 ME 12 18 332 61 04 e 24 08 20 14 X0 &9 08 02 Mp 183
Reumalismo 08 05 162 N L1 WA AT 0 &Y O ET LT AT 14 K3 33 o0 m D!y 1,8
Enf osten, L7 L AR K0 33 1MI 8% 10 W) 43 23 &e 61 55 P68 43 15 s 5,1
EPOC . - M3 09 04 W0 02 00 IAT 12 W3 oA . RD 04 @) 153 Iae
Resto enl. respi LI Kl O ST R R I - 04 34 04 1,3 1
Enf. Respiratorias - LIoae s 64 S8 o4 0 IRy Ir 44 B84 04 U4 07 @1 153 129
Cardiopatias 1.8 CO A - S R K T 0 I3 12 071 |3 1) ax Ny LT}
Res.cincul a9 BS 01 a3 W 1 6a 1) i3 8y oz 37 4 07 g .y
Enf.circuls. X = @2 33 4 M7 18 10 D5s L5 S P AN TR T N O A - 0
P.digestivos 6.3 « 84 03 04 MO 00 083 M . - 19 - a7 17 aa . &A 5
Enf. sist. nervioso 6fF o5 @21 0¥ o4 &7 . i 068 A MT 60 62 4 67 oS &7 A
Enf.ojo ¥ oldo I L e B3 02 N4 062 B3 WD I 2 04 4F a8 04 153 7.7
Enf. mantales 45 B4 o0& 04 122 2 + 14 k& 12 sps 04 04 B0 04 02 &8 09
Accidentes = AT M5 B3 13 WO 19 o1 5% < D AT 0y 04 T4 0a 04 1D K
Todo los problemns 153 %3 A 106 05O JES AT X0 R I WA IR 10 93 WL 0E  4F LT 1199
n WO s W ONT DY LLT im0 s 1am 3 ;LI G e T pom

" Es squclla limitscidn, sccundaria a cualgquier tipo de problema de salud crdnico, que ongine secuelos o limitociones de largn duracidn
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TABLA 17. NUMERO DE PROBLEMAS CRONICOS POR SEXO, EDAD Y AREA
SANITARIA. DISTRIBUCION PORCENTUAL

Ninguno Una Dos  Tres y mis Tutal n

HOMERE 244 pikos Arsha 71,8 2.6 4.7 0.9 10,0 606
Gipuzkon 6.8 18,5 k) 1.0 10,0 1.586

Bizknin T6.7 19,7 i 0,6 100,0 1.972

CAPV 76,0 19.8 3.5 0.7 100,0 4.164

45-64 afios Araba 49,3 30,2 12,3 7.6 1040,0 262
Gipuzkoa 549 28,7 1.6 4.4 100,0 i

Bizkanin 50,1 27.6 14,7 1.6 104,00 a6

CAPY 51,0 283 13,7 1.0 1040,0 1.639

265 nfos Arnba 27.1 299 .0 20,1 1000 100,0
Gipuzkoa 24,2 38.6 19,0 15,3 100,0 255

Bizkaia 296 32,1 20,2 18,1 100,0 366

CAPY 28,0 334 203 18,4 100,0 EE]|

Tutal Araba 63,5 25,1 .8 16 10,0 Shf
Gipuzkon 68,9 2.0 6.4 18 104,00 2422

Bizkain 66,9 25 T 34 100,0 3144

CAPV 66,9 7.8 Tl 33 100,0 6.334

MUJER 244 afios Araba 72,0 1.4 5l 1.4 1000 626
Gipuzkon 76,0 19.4 7 0,8 100,0 1.460

Bizkaia T7.6 17.8 335 1.2 100,0 1.978

CAPY 76,3 18,8 38 1.1 100,0 4.064

4564 aifios Araha 46,8 T4 16,2 9.6 100,0 244
Gipuzkaon 44,8 30,8 14.3 L 104,00 Y]

Bizkain 43,3 8.8 17,6 103 10,0 A

CAFY 44,6 3,1 16,6 9.7 100,0 1.648

*65 aflos Araba 22 26,6 25,1 26,2 100,0 124
Gipuzkoa 19,4 K 26,5 1,2 100,0 414

Bizkaia 19,1 14 24,0 21,5 10,0 494

CAPV 19,5 32,5 24,3 23,1 10,0 1032

Total Araba 62,1 23,3 9.4 53 10:0,0 984
Gipuzkoa 61,2 4,1 9.4 e 10,0 2474

Bizknin 623 224 9.4 5.9 0,00 3276

CAPY 62,0 79 9.4 57 10,0 6.744

AMBOS SEXOS =44 afos Arahn TR 21,0 4.9 1.2 10,0 1.232
Gipuzkon 76,4 19,0 37 0.9 10,0 3.046

Brknin Tl 18,7 33 0,9 100,0 1,950

CAPY 761 19.3 3.6 0,9 100,0 B.228

45-64 afios Araba 48,1 28,9 14,4 8.6 100.0 506
Gipuzkoa 50,6 9.8 13.0 5 100,0 LTl

Bizknin 46,6 28,2 16,2 9.0 1000 1.610

CAPV 47,7 28.7 152 54 10,0 3287

=65 aios Araba i B 27,7 24,3 24,0 100,0 124
Gipuzkon 20,7 344 M4 10,4 100,00 67

Bizkaia 22.5 33,0 2.8 21,8 10:0,0 860

CAPV 2.2 aza 4 2,7 10,0 1.763

Total Amaba 628 242 8.6 4.5 100,0 1.562
Gipuzkon 64,9 231 1.9 4.1 10,0 4,896

Bizkaia 64,5 22,4 8.3 4.7 10:0,0 6.420

CAPY 64,4 1.9 8.2 4.5 1000, 0 13374
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TABLA 18. NUMERO DE PROBLEMAS CRONICOS POR SEXO, EDAD Y CLASE
SOCIAL. DISTRIBUCION PORCENTUAL.,

Minguno Una Dos Tres ¥ mis Tonal n

HOMEBRE 44 aios Clasa | M2 18,3 242 0,2 100,00 4%
Clase Il 71,8 18,1 19 0.3 100,0 404

Claselll 78,9 17,8 3,2 0.1 100,0 563

Clase [V 4.4 21.0 a7 1.0 100,10 1.719

Class V T4.4 20,7 i3 1.2 100,80 GH2

Total 76,0 19,8 3.5 0.7 100,0 4,164

45-64 afios Clase | 61,6 21.6 12.1 4.7 100,0 156
Clasa TI 65,5 19,9 10,5 4.1 100,0 156

ClaseIll 44,7 3.k 12,9 5.6 100,0 213

Clase TV 49,4 293 14,5 6.8 100,0 67

Clazz V 43,9 30,9 14,7 10.5 100,0 439

Tuotal 51,0 83 13,7 7.0 100,00 1.639

265 nios Clasa | 6.9 26,1 15.3 21.7 100,0 52
Class 11 104 7.6 239 9.0 104,0 0

Claselll 23.0 39.6 12,9 24.5 100,0 85

Clase IV 7.0 31,8 2.3 7.0 10,0 284

Clase V 28.0 | e | 21.0 19.6 164,00 ns

Totul 8.0 33,4 20,3 18.4 100,0 731

Tatal Clase 1 T34 19,4 51 2.1 100,0 T4
Cluge 11 125 19.4 6.4 By 00,0 630

Clagalll 63,3 1.7 fi.3 27 1 0H,00 a64

Clase IV 65,5 18 1.5 a 100,0 1,680

Clasa ¥ 61,4 244 8.1 5.2 1 (i, 0 1.656

Total 66,9 1.8 Tl 33 1 00,0 6.534

MUJER 44 nfios Clnse 1 81,0 16,3 1,7 3 100, 0 445
Clase 11 813 14.9 22 L 10,0 404

Claselll 5.6 18,5 44 1.6 0 58S

Clase IV 74.8 19.9 4.0 1.3 100,0 LTI

Clase ¥ T74.0 20,3 4.4 1.3 100,0 911

Toaal 76.3 18,3 3.8 1.1 100,0 4,054

45-64 ahos Clase 1 54,4 9,3 10,5 59 10,0 138
Clnze [ 488 291 15.0 Tl 100,0 151

Clagelll 534 4 13,7 8.5 1600,0 1

Clase IV 41,7 29.0 19.2 10,2 100,0 671

Clase ¥ 18,5 1.6 173 1.6 100,0 467

Tousl 4.6 29,1 16,6 9.7 10,0 1.648

65 aftos Claze [ "5 P 40,1 11,6 0.5 160,03 T8
Clase 11 i o 3 79 23,7 21,3 10,0 108

Claselll 2.0 0.5 29.2 173 100,0 118

Clasz IV 177 322 25,3 4.7 100,00 400

Claze V 18,7 9.8 26,7 24.9 1 00,0 328

Tuatal 19.5 325 4.8 e W] 10K, 00 1.032

Tutal Cluse 1 0,5 213 5.2 3.1 1.0 6635
Clage 11 68,0 20,5 7.3 4.2 1 (0,00 647

Cluse 111 LEE 209 b T 5.1 100,0 924

Clasz IV 60,5 3.5 10,1 i 10K, 0 2782

Cluse ¥ 359 252 11,3 7.6 100,0 1.706

Tutal 62,0 2.9 9.4 5.7 1000 £, 744
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TABLA 19. PROBLEMAS CRONICOS MAS FRECUENTES POR SEXO, EDAD Y
AREA SANITARIA. PREVALENCIA (%)

HOMEBRES
=17 18-44 4564 =65 Tol

ANARA FUTEDA  NIELAIA ARRRA TFVILOS R BAAM IFIL(N  BIEAM alibs AFTEAE  HETAlL adiks MACTEOA  WELALA cm
Curies 88 46 30 154 BE 93 11& 852 43 33 14 18 130 5 65 17
P.dentsles 62 33 L2 O 08 A4S 5 1.1 &% 6K 15 3% 33 14 LB 1%
Daolor de espaldn 66 06 01 %0 72 T2 166 127 176 190 11,2 162 98 TS 93 90
Sardera . - - 04 01 03 12 0l 1,1 "%% 212 33 0 02 06 08
Hiperensidn - 601 00 12 20 11 5 T3 109 120 202 163 32 3B 44 4]
Asma 23 61 5% 03 1.5 14 20 23 3§ 5.1 45 49 14 27 28 28
Aneriosclerosis - - 1.2 02 - 10 08 D06 OF 327 3T 09 05 04 05
Bronguitis crinica 07 08 1,1 07 06 10 16 44 56 145 92 13 15 20 30 25
Prob. rifldn 10 0,5 1,0 oY 13 04 33 OB 03 03 0T 06
Ceguera . - - 0,2 04 02 03 04 12 47T 25 25 o055 04 046 05
Cornzdn NS o4 O8 14 07 35 37 62 145 100 135 21 v S I N R |
Uleera - 01 - 44 30 30 20 4l 55 B4 A1 RE 48 35 35 37
Antrosis 02 20 16 L& 100 79 86 179 1854 209 47 36 43 42
Predras en la vesicula - - - - 02 00 0,3 1.1 06 09 - 082 03 023
Diabeies 0l 04 02 07 3EF 44 33 B89 93 92 16 1.7 1.3 L7
Probl. cerehrvasculares - - - - .3 0,1 0.5 0,5 1.4 4.4 T.2 5.1 0,4 0.7 0,7 0.6
Problemas de présinta - - « 13 14 1,0 12 1w 92 0F 0% 0F OF
Prohlemns de nerviog - 04 - 2.5 L2 13 32 44 4.0 107 6.1 52 2.6 .1 16 15
i 200 557 663 406 (1.029 1.309 262 STI BOA JOU 265 366 958 2427 3.144 6.534

MUJERES
=17 18-44 45-64 =h5 Total

A BTUIIOS  ETIAL  AlAkL GFEIOA  MELMA  ABMMA WFUIRGA  WGLAA | ARAAR DFUIRDA | BELAIR  RARER mcm
Carics s /A8 4,1 136 90 T4 54 64 36 2R 1.1 L1 120 732 54 64
P.dentales 43 23 14 U8 1.1 1,7 55 2% 40 73 13 5% 3,1 14 28 25
Dolor de espalda - 06 06 106 98 100 21,5 179 27.7 260 22.0 326 126 128 157 150
Sordern 0,7 - 032 - 02 - 14 03 08 3% 125 1.2 02 0% 03 04
Hipertensidn . - - 189 0% 14 69 124 138 216 290 245 43 T2 68 6.5
Agma 19 3% 32 o% 1,2 1,5 22 14 30 319 246 40 .6 1.9 24 22
Arienosclerous - B - 01 01 01 07 10 1,2 an 44 43 05 0% OF 08
Bronguitia crdnlca < 93 10 07 0% 07 30 15 XNl T4 34 59 1.7 12 I,@ 1.7
Prob. rifidn B - 63 01 07 A0 12 12 3 LR 05 1,1 0é o7 07
Cepuera - 0,2 B - 1.2 1.1 33 27T 32 02 08 06 06
Coruzdn 0.7 - 02 - 05 01 Tl e 37 ks 135 114 14 27 2331 21
Ulcera 14 L2 LI &7 Ll 34 1.0 1.9 40 2,0 1.1 1.8 1,7
Arirosis - - - 09 146 20 W1 190 W00 450 418 448 K9 11,0 11,0 11,0
Piedras en la vesiculn - 02 140 05 065 o2 25 11 2% 22 20 O3 1,2 0% 09
Dinbetes 0,3 - 07 063 03 39 37 319 89 97T 21 10 24 1,0 2,1
Prohl. cerahrovasculares - - B - 02 02 1.2 04 14 40 32 01 OB 05 05
Problemas de prodstats - - + - B . - 1l - 0,1 - - 0.0
Problemas de mervios 0 0,1 g2 27 ‘25 31 64 B6 T2 99 142 115 37 53 4,7 4.7
n 200 4R0 630 417 98D 1348 244 600 BO4 124 414 494 994 2474 1276 6.744
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TABLA 20. PROBLEMAS CRONICOS MAS FRECUENTES POR SEXO, EDAD Y
CLASE SOCIAL. PREVALENCIA (%)

HOMEBRES

517 18-44 4564 =h5
Cham i Chaslll Chse VY Ol bl Cleesdll  Chss V0V s |0 Chia 7 Cmaa VY Clsm 10 Clem [ Tl [V Toul

Caries 24 5.5 4.8 6,9 9.2 114 53 9.3 6,3 1.9 4.0 1.6 7.7
P.dentales 2,8 4.4 2,0 1.2 0.4 1.5 2.8 3,1 .5 0,7 - 4.1 1.9
Dalor de espalda 0.7 0,2 0.2 6,3 7.1 B0 128 13,5 14.) 13,5 164 157 9.0
Sordern = - - 05 0.2 0.2 0.7 0.6 1.0 2.1 6,1 4.0 0.6
Hipenensidn - - 0,1 1,3 12 1.4 7.8 133 w3 17.5 18,3 16,3 4,1
Azma £.1 2.2 4.9 2,0 - 13 1.1 2.8 3.7 1.2 8.2 4.9 .6
Aneriosclerosin - - - 03 0,3 0,2 0.3 - 1,0 8.5 1.4 24 0.5
Broogidii sohiileh 02 02 14 1S 12 06 18 27 60 96 164 134 25
RS . : SR VU T T R .05 14 08
Ceguem - - - 6 - 0.1 0.2 - 1.5 0,3 29 14 05
Corazdn - - 0.6 0,6 0,7 1.1 5.1 6,1 5.0 13.4 154 155 1.7
Uleers = - 0,1 1,7 31 34 31 5.0 1.2 10,1 10,7 7.9 37
Artrosis - . 0.2 1.1 1.8 1.9 4.4 8,0 10.3 193 26,9 18,1 4.2
Picdras en In vesivula - - - - - 0,1 0.9 0.4 0,7 0,7 - 0.4 0,3
Diabetes - - 0,1 0.5 - a,7 34 21 4,0 6.3 b 9.7 1.7
Probl. cercbrovasculures - - - - 0,2 - 0.4 (] 8,0 [ 57 0.6
Problemas de pristala . - - - - 0.3 1.0 |6 1i.4 10,3 9.3 0.8
Problemas de nervios 0,1 - .1 1,3 1.3 2.3 1.6 53 4.3 z,7 6,5 6,9 S
n 134 |86 900 566 377 1.801 312 215 1.112 122 86 523 6.534
MUJERES
=17 1844 45-64 265

Thamill Chmill ChasiVV Cusmifl  Clse@ll ClimlV.V Dl 0l Clesalll (s ivoy  Clesss 131 Claaslll Chaa ¥ ¥ Toal
Caries 2.6 5.8 7.9 5.5 10,0 2.8 4.7 4.9 L 4 2.2 2.5 P 6.8
P.dentales 2.5 1.8 3.0 1.6 2,6 1.0 4.4 3. iR 1,9 38 5.1 2.3
Dalor de expalda 0.3 05 0.5 1.6 11,6 11,5 2.1 233 o 177 B2 304 14.8
Sordera 0.5 . 0,2 - - 0,1 0.3 - 0,8 20 5.9 1.0 4
Hipertensdn - - - 1.4 0.6 1.5 14 7.1 14,7 280 189 150 6,5
Asma 1.9 2.0 3.9 1,0 14 1,3 2,2 1,7 1.8 0,9 6.1 39 2.2
Areriosolemsis - - - - a1 02 1.5 0.2 1.2 6,7 1,9 4,0 0.8
Bronquitis crdnica 1.3 - 0.6 04 Il 0.8 33 0,7 1.0 6,2 3.3 55 1.7
Prob. nifidn . . - 0,1 I,1 0.3 1.2 2.0 .4 1.7 0.8 0,9 0,7
i L = ) 01 04 - L4 32 44 28 08
Corazdn - .4 . 0,7 0,2 1.9 3.5 54 12.9 11,2 1.6 1.2
Uleern - - - LR 1.6 1.2 2.0 2.5 14 2.2 4,7 3.0 1.7
Anrogis - - . 1.4 0.9 22 14,1 19,8 2146 344 6 478 10,7
Piedras en la vesicula - - 0.2 0.9 ! 0,6 1.0 X0 1.2 1,8 2.1 2.2 0.9
Dinbeles 0.3 - - 0,1 0.6 0,4 1.0 14 4.8 5.7 5.0 10,0 1
Prohl, cerehrovasculares - - - ; . 0.2 0,4 0,2 0.7 33 23 35 0.5
Problemas de prostaty . . - - - - - - - - 0.2 0,0
Probilemas de nervios 0.1 - 0,2 2.2 2,1 14 a6 B, fi 4 148 100 124 4.7
i 285 1B} OBSISTZ 402 1M 289 2 1038 I%6 1IR 728 6744
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TABLA 21. ACCIDENTES' EN EL ULTIMO ANO POR SEXO, EDAD Y AREA
SANITARIA. PREVALENCIA (%)

ARABA GIPUZROA BIZEALA CARYV

% n % n ] n % n

HOMBRE <14 afios 12,5 147 10,1 422 10,8 475 10,0 1.044
15-24 nfios 11,5 178 19,4 430 9.6 579 9.8 1.187

25-44 afios B4 79 8,0 734 7.1 914 76 1917

45-64 nfice 5.6 153 T3 571 43 806 5.4 1.640

=65 aiios 12 100 4.8 265 .9 366 is 7l

Toaal 8.6 967 B.1 2412 Tl 3.140 7.7 6.529

MUJER %14 aflos 10,3 156 4.0 375 4.3 454 3.2 9E3
15-24 afiomn 6,2 179 5.1 382 45 592 4.9 1153

25-44 afios 3.8 289 3.4 T2 29 9211 3,2 1.922

45-64 afios a5 245 4.6 60K 5.6 B4 5.0 I.649

=635 afios 10,8 124 8,1 414 7.1 454 7.2 1.032

Tuotal 6,2 993 4.8 2473 4.6 1.275 4.9 6,741

AMBOS SEXOS 514 aios 11,5 303 7.2 797 1.7 929 2.1 .09
15-24 afos 8.9 357 73 812 7.1 1.171 7.4 2.340

25-44 o 6.1 568 5.8 1434 5.0 1.845 54 3.849

45-64 anios 4.6 508 5.8 1.1 5,0 1.610 5.2 3.28%

65 afios 1.6 124 6.9 679 5.4 B60 6.2 1. 763

Tutal T4 1960 6.5 4 495 5.9 6415 6,3 132N

! 8 han conxiderado agquellos accidentes que cauzaron alguna lesidn, como roturs de huesos, inoxicaciones, esguinces de tobillo,
contusiones, locerwciones, cores o quemaduras graves.
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TABLA 22. ACCIDENTES' EN EL ULTIMO ANO POR SEXO, EDAD Y CLASE
SOCIAL. PREVALENCIA (%)

Clase 1 Clase Il Clsze I Clazz TV Clase ¥V Toaal

% n % n % n % n % n % n

HOMEBRE =14 afos 13,7 145 10,0 e 11,3 134 9.9 449 113 s 109 1.044
15-24 afios 56 137 ‘&1 103 &1 172 102 458 T4 37T 9% 1.187

2544 aiion 88 211 48 190 58 2% RA6 Rl6 T2 454 T4 1917

45-64 afios 2,4 158 4,0 156 44 216 6.9 674 52 433 5.4 1.820

265 nins 2.9 52 61 69 83 8 17 My A6 W5 A5 Til

Toul 56 701 63 628 T,0 B&4 RO 2686 65 1.650 7,7 6.5

MUJER S14 afion 60 116 77 97 BT |44 36 42 40 M4 52 985
15-24 nios i 103 52 108 4.5 168 4,1 460 68 303 4.9 1.153

2544 aiis 22 230 29 202 24 172 44 820 19 39A 32 1912

45-64 afos 2.1 138 5.5 151 L 222 5.4 672 4.6 4Bk 5.0 1.64%

=65 afios 3.7 78 8.7 107 4.7 118 2.1 390 8.0 330 7.9 1.032

Tuotal a5 L1 5.5 665 34 924 5.0 2.784 4.9 1.703 49 6,741

AMBOS SEXOS S04 afos 102 201 89 207 10.0 278 by 73 1.7 410 8.1 2.029
15-24 afios 1,0 240 66 211 63 M0 7,0 27 1 622 T4 2340

25-44 sfins 54 441 38 392 4,1 528 68 |.636 47 B52 5.4 J.R40

45-64 anos 22 24 4.7 aor 54 418 6.1 |.346 4.9 B0 5.2 3.289

=65 afios 4.6 130 .7 176 6,2 204 6.1 1] 6,1 565 6,2 1.743

Tolal 6,6 1366 59 1293 6,0 1788 6,6 3470 59 3353 63 13278

! S han considerad aquellos accidentes que sausaron algunn lesidn, como rora de hussos, intoxicaciones, caguinces de tobillo,
contusiones, laceraciones, cortes o quemaduras graves.
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TABLA 23. LUGAR DONDE OCURREN LOS ACCIDENTES, POR SEXO Y EDAD.
DISTRIBUCION PORCENTUAL

Conductar En De recrea Lugar

Encasa  Peatdn  Posujere  grahajo @ deporie  piblico  Total n

HOMBERE Z14 afios 15,5 2.7 4.6 14,4 44,7 18,2 00,0 11
15-24 afios 7.0 2,0 21,0 14,5 38,7 148 1000 110

15-44 aifins 6,6 2.1 13,9 45,5 19,6 124 1000 145

45-64 aios 18,7 6,6 9,2 a4.4 10,0 1.2 100,0 89

268 nfos 32,1 27,8 8.6 1,9 74 22,2 1000 26

Total 12,2 4.2 125 28.2 28,3 147 1000 41

MUJER =14 whos 26,7 - 1,0 20,5 26,2 25,7 100,0 53
15-24 adion 13.8 4,0 2.7 15.4 16,2 26,9 1000 55

25-44 afioa 303 24 23,8 0.8 14,3 194 1000 5

45-64 wivos 41,9 9.6 12,5 B.6 5.0 124 1000 78

>65 afios 61,9 6,8 6,3 - 2.4 226  100,0 A0

Total 37,1 5.0 13,0 10,0 1,7 ¥ 1000 33l

AMBOS SEXOS <14 aflos 18,9 1,9 33 16,3 39,0 05 1000 164
15-24 afios 9,2 2.7 232 14,8 4 18,7 100,0 165

25-44 nfios 13,6 2.2 16,8 34,9 18,0 44 1000 210

45-64 afior 29.9 8.0 10,8 7,1 1.6 167  100,0 167

265 sfioy 55,1 11,6 6.3 0,4 3.5 2.5 1000 106

Tital 22,1 4.5 12:2 21,0 2Ly 18,1 1000 812

TABLA 24. CONSECUENCIAS DE LOS ACCIDENTES POR SEXO Y EDAD.
DISTRIBUCION PORCENTUAL

v Intoxica- Contes,

Fracturns _ durns  Golpes  cioncs  heridas  Total i}
HOMBRE =14 aftos 9.0 - 48,6 . 21.5 100,00 111
15-24 afios 46,3 - 41.7 1.3 10,7 1060,0r iy
25-44 afios 3R,2 5.4 an: 1,1 18,1 1030,0 145
45-64 nfios 37.0 7.9 35,2 - 19,9 100,00 B9
265 afins 40,7 - 48,8 - 10,5 100,0 26
Total 375 3.0 41,6 0.6 173 100,0 481
MUJER =14 afios e 3.7 454 1.0 18,0 100.0 53
15-24 nfios 3.4 4.8 38,6 4.8 20,5 10,0 55
25-44 anos 40,1 4.5 40.5 4.5 10,5 100,00 65
45-64 sfiox 37,5 7.9 373 - 7,3 100,00 T8
=65 afios 30,7 5.5 529 - 0.8 1000 1]
Tuotal 14,4 5.4 43,2 1.8 151 1040,0 431
AMEBOS SEXOS =14 afios 2.9 1,1 48,3 0.3 0.4 1040,0 154
15-24 anos 41.5 1.5 40,7 24 13,8 100,00 165
2544 aiion 3R.8 5. a2 2.1 15.8 1000 210
45-b4 niios 372 7.9 36,2 - 18,6 100,0 167
265 aios 33,0 4.2 52,0 - 10,8 100,0 106
Total 36,3 19 42,3 1.l 16,4 100,0 312
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TABLA 25. PERSONAS CON CONSECUENCIAS ORIGINADAS POR LOS
ACCIDENTES, POR SEXO Y EDAD. PREVALENCIA (%)

HOMERE MUJER
a4 25-64 > 65 Total 524 25-64 265 Total
Disminisir sotvidad' 65,0 68,0 65,4 66,4 49.9 7.3 78,3 64,0
Consultar ol médico” 58,9 61,0 .6 60,5 59,5 67.9 64,0 64,2
Urgencias’ 77,6 61,8 89,1 9.8 76,2 2.6 64,3 ne
Ingresado’ 10,3 14,0 28,4 12,9 1,3 10,2 13,8 8,0
Secuelas fisican’ 0,4 18,0 34,0 14,5 13,6 18, 28,5 19,1
n 221 234 26 481 108 143 80 il
AMBOS SEXOS
24 25-64 265 Total
Disminuir actividad" 60,2 61,7 75.4 55,9
Consultar &l médica’ 59,1 63,6 63,7 61,9
Urgencias’ T2 65,9 65,4 70,6
Ingremado” 1.5 12,5 171 10,9
Secuolay fincas’ 10,7 18,1 29.7 16,4
n 329 an 106 812

Dimaamiarr o nuspomder bas actryadsbes hobriuslos,
Conaultar & su meédico habitual.

Fuc sicodido por un servicio de urgenciss,
Estuvo ln noche ingresado en un hospital.

Le bon quedsdo secuslss Maices.
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TABLA 26. INDICE DE MASA CORPORAL' POR SEXO, EDAD Y AREA
SANITARIA. DISTRIBUCION PORCENTUAL.

lwuficients  Normal Sobrepeso  Obesidad Toul n

HOMBRE 16-24 afios Araba 9.2 59.5 an,i 1.2 100,0 41
Gipuzkoa 4.7 551 39,4 0,6 100,0 94

Bizkaia 7.1 59,7 30,8 2.4 100,0 127

CAPY 6,7 58,4 313 1,7 100,0 252

25-44 nfios Araba - 348 58,6 6,6 100,0 25
Gipuzkos 2.0 7.3 60,8 9.8 100,0 245

Bizknin 1.4 36,3 559 b.4 1000 317

CAPY 1.4 33 578 7.5 100,0 657

45-64 nivoa Araha - 0.6 62,6 16,8 1040,0 69
Gipuzkos 1.5 15,8 a7.5 15,1 100,0 166

Bizkaia 1,5 20,7 69,8 8,0 100,0 247

CAPY 1,3 19,2 68,1 11.4 100,0 482

265 afics Araba 1L7 19.6 33,0 13.7 100,0 26
Gipuzkon 6,0 7.5 533 13,2 1000 23

Bizknin 5.7 4.4 59,0 10.8 1000 156

CAPY b6 246 569 11,9 100,0 275

Testnl Arnba 3,2 340 535 9.1 1060,0 231
Chipuzkoa 2.9 0,1 57.3 9.7 100,00 Sug

Bizknia 12 350 552 .t 100,0 847

CAFY il 34 556 7.0 10,0 1.676

MUIER 1624 afice  Arsha 31,9 49,2 16,9 - 1060,0 47
Gipuzkoa 355 533 11,2 ~ 100,0 7

Bizkaia 3l.p 51,3 15:1 1.6 100,0 135

CAPY 333 1.6 14,2 LR 1000 253

25-44 whos  Aroba 19.6 50,0 2.7 6.7 100,0 118
Gipuzkoa 16,2 520 28,4 33 100,80 275

Bizknin 12,0 573 25,1 5.b 100,80 354

CAPY 14,4 54,6 25.9 3.1 160,0 177

4564 afioe  Araba 4,3 4.4 39,0 13,3 160,0 7
Gipuzkoa 37 114 51,8 11,1 100,0 7

Bizkaia 5.1 16,9 52,8 15.2 100,0 263

CAPY 46 anl 50,6 1.7 100,0 541

A5 afics  Araha & I8 544 12,8 100,0 5
Gipuskoa 3.7 25,9 46,7 23,7 100, 196

Bizkaia ER ) 30,4 50.6 15,6 100,0 247

CAPV 3.1 93 498 17.8 100,0 455

Total Arube 15,1 45,4 3.4 2 100,0 288
Gipuzkon 14,1 42.5 KRR 8.5 100,0 731

Bizknin 12,2 43.0 5.5 9.3 14,0 1.0249

CAPV 13,1 43,2 34,7 ®.9 0 2.068

AMBOS SEXOS  16-24 aios  Arsha 21.3 54,5 21,6 0,6 10,0 88
Gipuzkon 19,5 54.4 5.3 0.3 1000 167

Rixkais 19,2 556 21,1 10 1000 262

CAPV 19,6 551 24,0 1,3 100,0 517

25-44 afoe  Arsha 9,8 42,4 41,1 67 1000 213
Gipurkoa 2.1 396 44.7 6.6 100.0 520

Bizkaia 6,8 47,0 40,1 6.0 100,0 T01

CAPY 8.0 44,1 41.6 6.3 100,0 1.434

45-64 afior  Arabs 21 3y 50.9 15.1 1000 140
Gipuzkos 2.6 248 9.5 13.1 100.0 I

Bizkaia 34 il 61,1 11,7 ({1 R] 510

CAPY 3.0 253 9.2 12 100,0 1.023

265 afios Arzba 30 2132 54.7 13.2 100,0 T8
Gipuzkon 4.5 6.5 491 199 1043,0 289

Bizkain 4.3 8.0 54,0 13.7 10400 403

CAPY 4.5 27.4 526 15.5 10,0 770

Tutal Araba 93 94 423 BT 10,0 514
Gipizkoa R 16,5 45,7 9,1 100,0 1.349

Bizkaia 7.8 392 45.0 B0 100,0 1.476

CAPY B3 3.5 44 8 B.5 100,0 3.744

! Indice de Masa Corporal: p:mf{alwrl]:. Ver definicidn pigina 105,
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TABLA 27. INDICE DE MASA CORPORAL' POR SEXO, EDAD Y CLASE SOCIAL.
DISTRIBUCION PORCENTUAL.

Inauficiente  Mormal Sobrepeso  Obesidad Total n

HOMEBRE 16-24 Clases I-11 1.1 54,5 423 1.0 100,0 43
Clase T 6,6 66,0 253 2.1 100,0 50

Clagas TV-V 40 571 12 (] 100,0 166

Taotal 6,7 58,4 333 1.7 100,08 259

25-44 Clases I-1I 1,4 34,4 34,6 2.8 100.0 144
Clase T 1.3 48 51,8 12 100,0 11

Clases TV-V 14 A6 60,3 57 100,0 400

Taotal 1.4 333 57.8 T.5 1040.0 629

45-64 Clases I-11 0.8 0.9 67.9 10,4 1000 95
Cluse 11 2.6 12,7 72,9 11.8 100,0 49

Clases IV-V 1.3 19,8 67.3 11,6 100.0 3

Total 1.3 19,2 68,1 11.4 100,0 44K

=65 Clases I-11 2,2 29,1 63,4 54 100,0 19
Clase T 5.4 26,4 48,4 19,8 100,0 41

Clases V-V 7.9 na 574 11,5 100,0 173

Toanl 6.6 24,6 56.9 11,2 1000 153

MUJER 16-24 Clases 1-11 50,0 45,1 4.9 1 00,00 43
Clase 111 45,5 45.5 9.0 - 100,0 41

Clases IV-V 248 53 18,4 1.4 10,0 168

Towal 333 51,6 14,2 0,9 100,00 152

2544 Clases 1] 10,2 570 29,1 37 100,0 170
Clage [1I 14,0 553 5.7 5.0 100,0 113

Clases [V-V 16,0 5356 24,7 3.7 100,0 483

Totsl 14,4 54,6 15,9 5.1 100,0 66

435-64 Clases I-11 3.6 38,0 522 6.2 10,0 R0
Clase [T1 1,7 k x 9.3 48.6 163 1L 0 54

Clases [V-V 53 9.1 50.5 15.2 100,0 376

Total 4.6 M.l 50,6 13,7 100,0 510

265 Clases 11 59 29,3 523 12,5 100,0 81
Clase I 9,9 12,8 50,7 6,5 00,0 53

Clases TV-V 13 1.7 49,1 20,9 100,0 331

Todal 3.1 23 498 17,8 100,0 465

AMBOS SEXOS 6-24 Clases 1-11 25.7 499 3.9 0.5 1000 86
Cluse I 4.8 564 17.86 1.1 1000 a1

Clases IV-V 16,2 56,2 26.0 (.3 100,00 134

Total 19,6 55,1 24,0 1.3 10,0 5

2544 Clases 1-11 5.7 455 42.1 6.7 1000 a4
Clase I 812 45,9 £ 8.3 100,0 198

Clases IV-V 8.7 432 41,4 5.7 1000 BE3

Taitnl 5,0 44.1 41,6 6,3 100,0 1.385

45-H4 Clases I-11 2,0 8.5 60,9 B.5 100,10 175
Clase 1T 2.1 233 60,5 14,1 100,0 103

Clases TV-V 14 4.7 53.4 13,5 1000 630

Teodul 3.0 253 392 12,8 100,0 958

=H5 Clases 1-11 4.5 8.2 56.4 9.9 100,0 120
Clasge I 7.8 9.8 49.6 12.7 100,0 a4

Clases V-V 1z 26,6 513 172 1000 504

Total 4.5 7.4 52,6 15.5 1000 TI4

! [ndice de Masa Corporal: peso/(altura)’. Var definicién pégina 105,
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TABLA 28, CONSUMO DE TABACO' A LO LARGO DE LA VIDA POR SEXO, EDAD
Y AREA SANITARIA. DISTRIBUCION PORCENTUAL

Munca ha Ex-  Fumador

fumsde fumador ocasional Fumador Tatal n

HOMBRE 16-24 Araha 41,7 34 13,6 41,3 100,00 41
Gipuzkoa 58,0 iR 1.4 69 100,0 9

Bizkala 52,6 7.1 3.1 374 100,0 127

CAPY 52,7 5.5 4,1 377 100,0 62

15-44 Araba 263 14,3 7.9 5.5 100,0 95
Gipuzicoa 354 12,7 8.3 42.7 100,0 245

Bizkais 33,1 15,7 5.0 46,1 100,0 17

CAPY 2 14,9 6.4 459 100,0 657

45-64 Arbs 304 24,1 8.9 6.6 100,0 6
Gipuzkos 218 21,1 6.5 44.6 100,0 166

Bizkaia 4.2 43 6,4 5.1 100,00 247

CAFRY 3,7 133 L ] Ia,! 100,0 482

265 Araba 259 40,9 - 133 100,0 246
Gipuzkoa 41.3 8.3 53 24.0 100,0 93

Bizksis 30,4 38,5 54 5.6 100,0 156

CAPY 31 6,1 4.6 26,2 100,0 75

Total Aruba 304 18,2 8.4 43,0 100,0 31
Gipuikos 38,5 15,7 6,0 9.7 00,0 Suy

Rizkain 6.9 19,5 5. azs 1040,0 847

CAPV 36,4 18,2 5.8 30,5 100,00 1676

MUIER 16-24 Araha 41,7 7.9 15,8 KER 103,00 47
Gipuzkoa 71,9 19 - 23,1 100,00 73

Bizkaia 5.9 4.2 6.5 04 1060, 00 135

CAPY 61,2 43 5.9 8.6 106,00 255

15-44 Araba 44.9 13,4 3.5 38,1 100, 0 118
Gipuzkos 49,1 9.1 13 IE4 10,0 275

Bizknin 443 11,2 4.9 8.5 100,00 384

CAPY 45,9 10,9 4.3 39.0 00,0 ™

45-64 Araba 85,4 6,2 - £.5 103,00 Tl
Gipuzkoa B7.8 4.4 0.4 7.4 100,00 207

Bizkaia &8 .8 1.8 12,7 10,0 263

CAPY 84,6 3.7 1.1 10.6 1080,0 541

265 Araba 98,7 - 1.3 - 10,0 52
Gipuzkon 92,4 335 - 4.1 100,00 196

Bizknin 951 1.2 - 3.7 100,0 247

CAPV 948 1.7 0.2 33 100,0 495

Total Arnha 64,5 52 4.5 2.3 106,00 288
Gipuzkoa 724 57 1,3 0.7 100,0 751

Rizkaia 67,1 5,7 34 1.7 10n0, b 1029

CAPY 68,3 i1 1.9 127 1063, 00 2068

AMBOS SEXOS 16-24 Araba 42,2 5.6 14,7 7.5 100, 0 88
Gipuzkoa 65,7 34 0,7 30,2 100,0 167

Bizkais 556 5.7 4,8 33,9 100,0 252

CAPY 56,8 49 4.9 33 1000 517

15-44 Araba 35.5 13,9 3.8 44,49 10,0 213
Gipuzkoa 42,1 11,5 3.8 40,6 100,0 520

Bizkais 38,7 13.5 3.0 42,9 1000 701

CAPV 93 12,9 53 42.5 1040,0 1.434

45-5d Aruba 574 153 4.5 2.8 10,0 140
Gipuzkon b 12,6 34 258 106,10 im

Bizknin 58,9 134 4.0 23,1 100,00 510

CAFY 58.5 13,4 3,9 24,2 100,0 1.023

65 Arnba 68,6 16,9 0.8 13,7 1043,0 78
Gipuzkos 724 13,6 11 1.9 100,00 289

Bizkais 69,4 16,0 2.2 12,4 1041,0 403

CAPY 70,2 15,4 2.0 12,4 104,00 710

TOTAL Araba 47,7 13,1 i 4 32,8 10,0 519
Gipuzkoa 55,9 10,6 3.6 0 1063, 0 1.349

Bizkais 52.5 12,4 4,2 ane 104,10 1.476

CAPY 518 1,9 43 g 104,0 374

' Ver definiciones cn I pigina 108
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TABLA 29. CONSUMO DE TABACO' A LO LARGO DE LA VIDA POR SEXO, EDAD
Y CLASE SOCIAL. DISTRIBUCION PORCENTUAL

Nunca ha Ex- Fumador
fumade  fumador ocosional Fumadr Tatl n
HOMBRE 16-24 Clase 1 ;7.0 - - 43,0 100,0 15
Close 11 41.8 0.9 4B.3 100,0 18
Clase 111 51.7 1.2 16,3 298 1000 S0
Clase IV 53,7 3.2 1.0 37.0 104,0 103
Clase ¥V 51,8 5.0 2,2 40,0 100,0 L1
Total 52,7 5.5 4.1 in7 1000 262
25-44 Clase 1 v 14,5 2.1 392 1030,0 BS
Clase Il 31,7 24,0 5.4 8.8 100,0 64
Clase 111 38,6 13,8 5.6 44,0 100,0 a3
Clase IV il.E 14,3 5 48,7 100,0 282
Clase ¥V 29.5 12,4 8.6 49.5 100,0 134
Total 118 149 B4 45,9 100,0 657
45.64 Clase 1 30,4 3 50 41,9 100,0 50
Clase II 10,5 22.1 4.8 41,6 100,0 49
Clase 111 1.8 1.5 .7 42,0 100,00 56
Clnse IV 30,7 24,5 8.0 A6.8 10,0 211
Clase V 35,0 219 8.6 4.6 100,0 116
Total 1.7 33 6.8 8.1 00,0 482
285 Class 1 3.9 43.5 4.4 18,2 100,0 19
Clase 11 451 24.7 2.8 7.3 100,50 23
Clase 11 9.2 35,5 74 8.2 1000 46
Clase IV 338 395 4.3 2.4 100,0 111
Clase ¥ 30.5 317 43 334 100,0 Ta
Todal 33,1 36,1 4.6 16,2 1000 2715
Toial Cluse 1 389 16,3 5.9 9.0 10,0 179
Clasa 11 34,1 214 4.1 40,4 10,0 154
Clase 1 23 16,1 7.9 ny 100,00 244
Claze IV 5.8 19,4 5,1 3T [0, 0 07
Clase V 36,1 16,8 6.6 40,5 1 040,00 392
Tustal 6.4 18.2 538 39.5 1040,0 1.676
MUIER 16-24 Clase 1 76,6 - - 23,4 100,0 18
Clase I 72,8 4,5 3,8 19,4 100,0 26
Clase 111 63,2 8.7 4.8 2.4 100,0 41
Clase IV 57.0 4.7 9.4 25.0 100,0 a7
Clase V 36,1 1.5 4.4 34,0 10:0,0 73
Total 61,2 43 59 28,6 100,0 255
25-44 Clase 1 41,2 14,0 3.6 4.1 100,00 o0
Clase 11 533 11,0 1.7 e 100,0 30
Clase III 22 7.3 8.5 52.0 100,0 117
Close TV 45,1 12,2 4.0 JE.6 100,0 A |
Clase V 56,1 9.1 24 24 100,0 169
Tuolal 43,9 10,9 4.3 a9.0 1060,0 7
45-64 Clase 1 62,1 15.0 4,1 18.8 100,0 39
Clase I 75.8 2.6 1.9 19.6 100,0 44
Clase Il 85,4 1.6 34 7.7 1000 57
Cluse IV 85,9 3.4 [ 10.2 1000 230
Clage V 91,3 1,3 7.4 1040,0 171
‘Total 346 37 [ 10,6 100,0 541
B3 Clase [ 81,2 2.6 14.2 (00,0 30
Clase 11 94,8 2.1 3.l 100,0 52
Clase I 91.7 4.4 - 2.9 100,0 34
Clase IV 96,4 1.1 0.5 2.0 1000 188
Clase V 95,6 1.3 - 3.0 1000, 00 171
Toaal 94,8 1.7 0,2 33 100,0 495
Total Clase 1 56,9 10,8 1.k 293 100,0 177
Clase 11 70,1 6,1 2,6 21,2 L0000 202
Class 1M1 60,3 6.8 33 219 10,0 169
Clase IV 68,1 6.4 3.2 22.2 100,0 Bl6
Clase ¥V 16,2 36 I.4 18,8 100,0 584
Todal 68,3 61 2.9 2.7 100,0 2.06%
TOTAL Total 52,8 11,9 4.3 30,9 100,00 3.744

! Ver definiciones en la pigina 108



TABLA 30. FUMADORES HABITUALES' SEGUN LA EDAD DE INICIO EN EL

CONSUMO POR SEXO, EDAD Y AREA SANITARIA. DISTRIBUCION
PORCENTUAL
EDAD DE INICIO
10-14 15-16 17-18 mds de 19 Toal n
HOMEBRE 16-24 Araha 11,2 10,6 52.4 L 100,10 16
Gipuzkoa 24,9 38,7 29,9 6.5 100,0 31
Hizkaia 22,1 32,5 43,5 2,0 100,0 46
CAPY 21,2 34,0 40,8 3,2 100,0 93
15-44 Araba 16,5 9.0 39.7 14,8 100,0 50
Gipuzkoa 12,0 36,5 34.4 17,1 1000 106
Bizknia 12,1 28,8 32,4 26,7 100,0 147
CAPY 12,8 1.0 4.2 2.0 100,10 3
45-64 Arba 7.3 14,6 6.8 51.2 1000 16
Gipuzkoa 13,7 18,7 25,4 41,8 100,00 T4
Bizkaia 11,9 16,4 33,9 ire 100,00 90
CAPYV 1,9 16,9 3.1 41,1 163,00 190
=85 Araba 16,6 16,6 28,0 389 100,0 B
Gipuzkoa 32,0 23,5 3.4 21.1 100,0 13
Bizkuin L e | 143 18,7 9.8 100,0 42
CAPY 32,1 17.2 21,1 9.0 100,0 IR
Toaal Arnba 13,3 24.6 7.3 243 100,0 100
Gipuskoa 16,5 30,2 10,0 234 108,00 234
Bizkaia 16,0 24,9 13,4 253 [i,0 325
CAPY 15,7 26,4 3133 24.6 1000 659
MUJER 16-24 Araba 19,4 23,0 49.7 7.9 100,0 17
Gipuzkoa 26,6 35,5 7.9 - 100,0 18
Bizkaia 18,0 23,6 36,4 7.0 100,80 41
CAPY 16,1 29.4 3.0 5.4 100,0 T4
25-44 Araba 6,7 25,8 31,1 36,5 1000 47
Gipuekos 11,9 313 40.8 16,1 1000 103
Bizkain B3 276 34,2 2.9 100,00 151
CAPY LA 8.4 5.7 26,8 100,0 am
45-64 Araba - - ila 68,2 10,0 ]
Gipuzkoa 55 53 7.4 51,8 100,00 14
Bizkaia 3,1 7,6 29,6 59,7 100,0 30
CAPY 33 6,3 31,5 59,0 100,0 50
>63 Araba - - - - - -
Gipuzkoa - - 12,8 57,2 100,0 B
Bizkain - 14,3 143 71.4 100,0 B
CAPV - 8.9 13,7 T4 100,0 16
Total Amba 9.4 2.4 36,2 32,0 1000 T0
Gipuikon 13,8 28,4 inB 19.0 1060,0 143
Bizkain 11,7 144 334 30.5 1041,0 230
CAPY 11,9 25.5 353 27.6 1000 433
AMBOSE SEXOS 16-24 Araba 14,8 273 51.2 6.7 1000 i3
Gignezkon 25,5 ars 2.9 4,1 100,0 44
Rizknin 4.7 0.8 40,4 4.2 100,0 87
CAPY 23,3 32,1 40,1 4.6 100,0 169
25-44 Araba 12,4 7.6 36,1 23,9 100,00 97
Gipuzkoa 11,9 34,0 T4 16,6 10,0 209
Bizkaia 10,3 28,2 333 28,2 100,0 298
CAPY 11,1 9.8 TR 242 100,0 604
45-64 Arabn 6,0 11,8 7.7 543 1041,0 32
Clipuzkon 12,5 16,7 17.5 43,3 100,00 a8
Rizkaia 9.5 14,0 32,7 438 100,0 120
CAPY 10,0 14,6 30,4 45,0 106,00 240
265 Araba 16,6 16,6 28,0 38 166,0 f
Gipuzkaa 253 18,6 21,2 349 100,0 il
Bizkain 30,5 14,3 17,9 37.2 100,0 50
CAPV 26,9 15,9 20.4 368 100,0 B9
TOTAL Araba Iy 3.8 37:2 27.0 100,0 170
Gipuzkoa 155 5.9 331 218 10,0 370
Bizkain 14.3 4.7 38.5 7.4 100,0 555
CAPV 14,3 26,0 34.0 5.7 100,00 1.102

! Fumnder habitual es aquél que fumaba al menos | cigarrillo al dia
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TABLA 31. FUMADORES HABITUALES' SEGUN LA EDAD DE INICIO EN EL
CONSUMO POR SEXO, EDAD Y CLASE SOCIAL. DISTRIBUCION PORCENTUAL

EDAD DE INICIO

10-14 15-16 17-18 mds de 19 Total n

HOMBRE 16-24 Clasea I-11 7.7 30,1 35.1 7.0 1000 19
Clase I 9.2 38,5 28.6 3.7 100,0 15

Clases [V-V 171 M3 45,7 29 100,0 59

Total 21,2 340 408 3.0 130,0 93

25-44 Clases [-11 1.5 12,0 3.1 45,2 1000 &0
Clase MI 4.4 35,2 447 14,6 105,0 41

Clases TV-V 16,0 32,0 35,5 16,5 100,0 m

Tortal 128 a0 34,2 .0 100,0 190

45.64 Clases I-11 B 19.5 19.3 512 1000 44
Clage I 16,0 18,5 353 30.2 100,0 23

Clases IV-V 12,4 15,6 33,1 388 100,0 123

Total 1.9 16,9 30,1 41,1 100,0 T3

265 Cluses 111 17.8 4.9 49.9 7.4 100,00 10
Clase 1M 4.3 14,0 14,0 47.1 100.0 13

Clases IV-V 36,5 16,6 18,4 8.5 100,0 50

Total ALl 17.2 .7 9.0 100,0 T

Toda) Clases 1-11 12.2 238 250 38.4 100,0 133
Close 11 14,8 9.5 357 2.0 100.0 92

Clascs IV-V 17,1 26,6 352 211 100,0 434

Total 15,7 26,4 33,3 24,6 10,0 659

MUJER 16-24 Clases 1-11 10,9 37.0 434 8.7 100,00 11
Clase [l 18,7 12.2 48,7 20,5 1000 10

Clases IV-V 30,6 313 36,3 1.8 100,0 55

Tenal 26,2 29,4 18,0 5.4 100,0 74

2544 Clases 1-11 B8 2.2 42,3 26,7 100,00 &1
Clase [11 13 344 26,4 3.9 1000 &1

Clases IV-V 9.8 8.5 36,6 5.0 100,0 179

Tutal 9.1 28,4 5.7 6.8 100,0 am

45-04 Clases [-11 . 5.0 354 59.6 100,0 14
Cluse [ - - 459 4.1 100,0 5

Clases IV-V 5.4 T.B 17.5 593 10,0 31

Total 33 6,3 35 9.0 160,0 50

265 Clasas I-11 - 252 748 100.0 5
Clase 1 . - - i3 1000 1

Clazes 1V-V - - 25,0 75.0 100.0 9

Total = 8.9 13,7 77,4 1000 16

Total Clases 1-T1 7.0 21.2 393 az4 100,0 91
Clase [ 8.8 215 313 312 1000 T8

Clazes TV-V 14,5 5.9 35,1 4.6 104,00 174

Toeal 11,9 25,2 153 276 104,00 441

TOTAL 14,3 6.0 34,0 3.7 100,00 1.102

! Fumndor habitual es aquél que fumaba sl menos 1 cigarrillo al dia
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TABLA 32. FUMADORES HABITUALES' SEGUN NUMERO DE CIGARRILLOS AL
DA POR SEXO0, EDAD Y AREA SANITARIA. DISTRIBUCION PORCENTUAL

HUMERD DE CHGARRILLOS AL DA

I-10 11-20 mis de 20 Talal n

HOMBRE 16-24 Araba 44,2 33 16,5 100,0 16
Gipuzkos 529 43.4 3.7 100,0 31

Bizknin 43,2 45,6 11,2 100,00 45

CAPY 46,2 44,0 9.8 100,0 93

2544 Araha 22,6 48,4 29.0 104,00 50
Gipuzkoa 30,3 473 22.4 106,00 106

Bizkaia 35,4 41,5 23,1 100,0 147

CAPV 31,9 44.3 3.9 100,0 303

45-64 Araha 56,1 36,6 T3 100,00 26
Gipuzkoa 48,6 11,9 19,5 1061,00 74

Bizkaia 31,7 39,2 27,1 100,0 90

CAPY 41,9 36,3 21,8 100,0 190

65 Araba 61,1 23 16,6 100,0 b
Gipuzkoa 61,8 31.8 6,5 100,0 3

Bizkaia 48,6 38,4 13,0 100,0 42

CAPV 54.4 333 11,9 100,0 Fr]

Total Araba 38,5 41,3 20,2 100,0 100
Gipuzkon 41,9 40,4 16,7 100,0 234

Bizknin 37.5 41.4 21.1 100,0 325

CAFV 9a 41,1 196 100,80 659

MUIER 16-24 Araba 733 26,7 : 100,00 17
Gipuzkoa 51,1 431 5.8 100,00 18

Bizkaia 52,8 42.0 5.2 100,0 41

CAPV 55.8 9.7 4.5 100,0 T6

2544 Aruba 48.7 44,5 L 100,0 47
Gipuzkon 336 45.5 21,0 100,00 103

Bizknin a6.4 41.5 12,1 10,0 151

CAPYV 429 431 14,0 100,00 301

45-64 Arnba 68,2 13.6 18,2 100,00 f
ipuzkoa 28,6 47,5 23,9 100,0 14

Rizkaia 51,8 43,5 4,7 104,00 in

CAPV 48,7 41,1 10,2 100,0 0

=65 Araba - . . . .
Gipuzioa 74,3 25,7 - 100,00 'l

Bizkaia 336 52,1 14,3 100,00 F

CAPYV 49,0 42,1 8.9 100,0 16

Total Araba 573 35,6 5,1 100,0 T0
Gipuzkos 38,1 445 17.4 100,00 143

Bizkain 483 42,2 9.5 1000 230

CAPY 46,8 42,0 11,2 100.0 443

AMBOS SEXOS 16-24 Arba 6.9 i3s 9.3 100,0 13
Gipuatkon 512 43,3 4.5 10,00 49

Bizkaia 47,4 a4, | 4.6 100,00 a7

CAPY 50,3 422 1.6 10300, 00 168

2544 Arnba 13,6 46,8 19,7 100,0 97
Gipuzkoa ile 46,4 21,7 03, 00 200

Rizkaia 40,5 41,5 18,0 1040,0 298

CAFV 36,9 43,7 193 100,0 604

45-64 Araba 38,3 2.4 2.3 100,0 12
Gipuzkos 45,7 42 20.1 100,00 83

Bizknin 38,6 40,3 21,0 10,0 120

CAPY 43,4 374 19,2 10,0 240

265 Arnba 61,1 223 16,6 1040,00 B
Gipuakoa 64,3 0,6 5.2 10,0 k1|

Rizkain 459 40,9 13,2 100,0 50

CAPY 53,5 35,1 1.4 100,0 79

Tatal Araba 45,1 39,7 15.2 100,0 170
Gipuzkaa 41,2 41,9 17,0 1040,0 i

Bizkaia 41.8 41,7 16.5 100.0 555

CARY 42,1 41,5 16,4 100,0 1.102

! Fumador habitual cs aquél que fumaba sl menos | cigarrillo al dia
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TABLA 33. FUMADORES HABITUALES' SEGUN NUMEROQ DE CIGARRILLOS AL
DIA POR SEXO, EDAD Y CLASE SOCIAL. DISTRIBUCION PORCENTUAL

MUMERD DE CIGARRILLOS AL DIA
1-10 11-20 mis de 20 Todal n
HOMBRE 16-24 Clases 1-I 49 8 45,0 52 100,0 19
Clase LI 67.5 18,3 16,2 LK, 15
Clazes IV-V 9.9 50,3 9.8 104,100 59
Tatal 46,2 4.0 9.8 100,0 93
25-44 Claszs I-11 6,2 a5 313 100,00 6l
Cluse 11 o 372 58 1043, 00 41
Clases IV-V 29,5 49,2 21,2 100, 0 i e
Total g 44,3 .9 1000 303
45-64 Clases I-11 47,9 7.4 24.7 100,0 44
Clase M1 3zl 28,3 39,5 100.0 3
Clases IV-V 41,9 41.4 16,7 100,0 123
Total 41,9 36,3 21.8 1000 1940
265 Cluses I-11 35,2 31,8 33,1 1040, 00 10
Clase III 93,0 - 7.0 100.0 13
Clases TV-V 48 .4 42,4 9.2 100,0 50
Tastal 54,4 338 i,9 1.0 73
Totul Clases I-11 41,5 333 242 10,0 133
Clase I 47,6 26,7 25.7 100,0 92
Clases IV-V 36,5 46,7 16,8 100, 0 434
Total 319 41,1 19,6 100,00 659
MUJER 16-24 Clnses 1-11 479 52,1 - 10,00 1
Clase I 8.1 11,2 10.7 100, 0 10
Clases IV-V 53,0 42,9 4,1 100,0 55
Todal 55,8 19,7 4.5 13,00 76
15-44 Clases 1-11 15.8 41,9 22,2 1000 1]
Clase 111 47,6 403 12.1 100,0 L]
Clases IV-V 43,9 44,5 11,6 10,0 179
Tatal 42,9 43,1 14,0 1061, 0 ani
4564 Clases I-11 s 56,0 H,4 104,00 14
Clase 11 66,0 13,5 20,5 1000 5
Clases IV-V 51.9 IT.5 10,6 100.0 3
Total 48.7 41,1 10,2 104,10 50
265 Clases I-11 49.7 252 252 100,10 5
Clase [ 100,0 - - 100,0 2
Clases IV-V 395 60,5 - 100,0 9
Tuotal 49,0 42,1 &9 100,60 16
Tustal Clasas I-11 i85 453 6,1 10K, 91
Clase 111 55.2 32,6 12.2 100,0 T8
Clases IV-V 47,2 43,6 2.2 100.0 274
Total 46,8 42,0 11,2 100,01 443
TOTAL 42,1 41.5 16.4 100.0 1.102

! Fumador habitual es aquél que fumaba al menos 1 cigarrillo al dia
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TABLA 34, FUMADORES HABITUALES' SEGUN SU COMPORTAMIENTO EN EL
ULTIMO ANO POR SEXO, EDAD Y AREA SANITARIA. DISTRIBUCION
PORCENTUAL

Fuma mds Fuma
omarca menod o  Fuma lo

mis fuerte marca miy mismo Total n
EUSVE

HOMBRE 16-24 Arnha 21,1 38R 33,5 100.0 16
Gipuzkoa 11,9 18,7 695 1000 31

Bizkaia 2.3 2.1 48,2 100,0 46

CAPV 20,2 7.5 523 100,0 g3

25-44 Araba 87 252 66, | 100,10 L11]
Gipuzkoa 15.1 i B 61,2 1000 106

Bizkain 12,6 1.9 65,5 100,0 147

CAPYV 12,6 3.0 64,4 10,0 a3

45-64 Araba 7.3 31,7 61,0 104,00 26
Gipuzkoa B2 303 6l.5 10600 74

Bizkaia 10,0 7.0 63,0 100,80 20

CAPV 9.0 2.8 61,2 100,0 1940

=65 Arnha 16,6 113 41,1 1000 8
Gipuzkon 7.4 26,0 66,5 100,00 3

Bizkaia 6,7 e e e | 61.0 10,0 42

CARPV 8.7 288 62,5 100,0 73

Tualal Araba 12,7 29,1 58,2 100,0 10}
Gipuzkos 11,7 251 63,2 10,0 234

Bizkain 13,3 5.5 61,1 100,00 125

CAPV 12,7 26,0 61,3 1040,0 659

MUJER 16-24 Araba 11,5 58,1 0.3 {1V R] 17
Gipuzios 13,9 360 50,1 100.0 18

Bizkaia 16,5 35,0 48,2 103,00 41

CAPV 15,2 392 45,6 1000 T6

25-44 Araba 33,8 14,2 513 100,0 47
Gipurkoa 17.0 280 550 100,0 103

Bizknin 20,9 229 56,2 100,00 151

CAPV 21,6 23,3 55.1 100,10 ao

45-64 Araba 18,2 18,2 63,6 100,10 -]
Gipuzkos 14,2 41,6 442 100,0 14

Bizkaia 13,8 4.5 f1.8 100,0 30

CAFV 14,4 74 583 100.0 50

=65 Arnha - - - - -
Gipuzkoa g 38,5 61,5 8

Bizkala - 8.6 71.4 100.0 B

CAPYV . 23 67,7 100,0 16

Tuotal Armba 26,2 26,9 46,9 10,0 70
Gipuzkoa 15,5 3.4 53,1 10,0 143

Bizkaia 183 26,0 55,7 100,0 230

CAPV 18,6 7.6 518 100,00 443

AMBOS SEX0OS 16-24 Arnba 0.6 413 32,1 100,0 33
Gipuzkoa 12,6 5.1 62,3 100,0 49

Bizkaia 20,2 6 48,2 100.0 87

CAPYV 1%;1 2.4 49.5 100,80 169

2544 Arnba 19.2 20,9 59.9 100,0 97
Gipuikon 16,0 25,7 58,3 100,0 09

Bizkaia 16,4 2.4 61,2 10,0 2493

CAPV 16,7 23.1 60,2 1000 604

45-64 Araba 93 202 61,5 100,0 32
Gipuzkon N | 32,0 58,9 100,0 88

Bizknin 11,1 26,3 62,6 100,00 120

CAPV 10,2 8.5 61,3 100,0 240

=65 Araba 6.6 2.3 61,1 100,0 ]
Gipuzkoa 5,9 28,7 65,5  100,0 3

Bixkaia 55 1.6 62,9 100.0 50

CAPV 13 w4 63,4 100,0 ]

Total Arnba 17,4 28,3 54,2 1 0K3,00 110
Gipuzkoa 13,0 273 59,7 100,0 370

Rizkaia 15,0 25,7 9.0 100,0 555

CAPFV 15,0 26,6 58.5 100,0 1.102

! Fumador habiral es aquél que fumaba al menos | cigarrillo a] dia
30



TABLA 35. FUMADORES HABITUALES' SEGUN SU COMPORTAMIENTO EN EL
ULTIMO ANO, POR SEXO, EDAD Y CLASE SOCIAL. DISTRIBUCION
PORCENTUAL

Fuma mis Fuma
omerca  menos o Fuma lo

més fuere marca mis e Total n
FURNYE

HOMBRE 16-24 Clages I-11 3.9 28,9 44,2 100,0 19
Clase I M9 40,7 34,4 100,0 15
Clases V-V 18,2 1.8 S8.0 1000 59
Tolal 0.2 1.5 523 100,06 93
15-44 Clases I-11 12,2 179 69,9 100.0 &0
Clase IMI 14,0 9.0 57.0 100,60 41
Clases IV-V 125 13 od, | 10,00 202
Taotal 12,6 3.0 L2 1000 303
45-64 Clasen I-11 52 7 63,1 103,00 44
Clase III 131 15,2 30,6 100,0 23
Clases V-V 9.6 26,0 64,4 10,0 123
Tuotal 9.0 8.8 62,2 100,00 190
265 Cluses 1-11 25,6 0.4 44.0 1000 10
Cluse 1 .0 w4 53.6 104.0 13
Clases I'V-V 6.3 59 67,8 100.0 50
Total 8.7 R A 1,5 100,0 73
Tolal Clases 1-11 12,7 25.1 62,2 100, 133
Clase I 153 345 303 100,0 91
Clases IV-V 12,2 4.4 63,4 100.0 434
Total 12,5 26,0 613 100,60 £59
MUJER 16-24 Clases I-11 2.0 123 65,7 100,0 11
Claze 11T . 49,5 50.5 100.0 10
Clases V-V 17,0 41,8+ 41,2 100,0 55
Total 15,2 9.2 45,6 1000 6
2544 Clases 1-11 18,3 287 3.0 100,10 &1
Clase 1l 24,5 15.8 59.7 100.0 &1
Clases V-V 21,8 1339 543 100,40 179
Total 21,6 23,3 55,1 100,0 3
45-64 Clases I-IT 6.0 315 62.5 100,11 14
Claze 1 456 - 514 100.0 5
Clases V-V 13,7 29,1 57,2 100, 0 3
Tuotal 14,4 274 583 1000 50
265 Clases 1-11 E 50,3 9.7 100, 0 5
Clase IIl - 50,0 50,0 10,0 2

Clases V-V - 17,6 B4 1000
Tutal - na 67,7 104,00 16
Total Clases I-11 156 280 56,4 1000 91
Clase 11 21,1 21,5 73 10,0 78
Clages V-V 19,0 9,1 51.9 100,10 274
Total 18,6 1.6 518 100,0 443
TUTAL 15,0 25,6 385 100.0 1.102

! Fumndor habitunl cs nguél gque fumaba al menos 1 cigarrillo al dia
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TABLA 36. FUMADORES HABITUALES' QUE HAN INTENTADO DEJAR DE
FUMAR EN EL ULTIMO ANO, POR SEXO, EDAD Y AREA SANITARIA.
PORCENTAIJES

ARABA GIPUZKOA BIZKATA CARV

% 0 * n % n % n

HOMBRE 16-24 17 16 19,2 1 20,8 ah 5.3 93
25-44 3.8 S0 22.0 106 253 147 24,1 303

45-64 34,1 6 259 74 25,5 20 26,8 190

265 16,6 8 27,5 k] 403 41 2.6 73

Total 26,4 100 23,1 234 1.5 azs 26,0 659

MUJER 16-24 26,7 17 ) ] 328 41 25,4 76
25-44 28,5 47 26,0 103 293 151 28,2 301

45-64 18,2 ] 24.1 14 31.1 30 28,3 50

255 . - 38,5 5 52,1 i 47,0 16

Todal 270 70 224 143 o 230 28,1 441

AMBOS SEXOS  16-24 27,2 a3 14,6 49 1.1 87 25,9 168
25-44 25,8 97 3.9 209 27,1 298 16,0 G004

45-64 31,2 32 5.6 1] 27,0 120 27,1 240

265 16,8 B 29,8 3l 42,4 50 4.9 84

Total 26,6 170 229 an 28,9 555 6.8 1.102

TABLA 37. FUMADORES HAELI'I'U#;LES‘ QUE HAN INTENTADO DEJAR DE
FUMAR EN EL ULTIMO ANO, POR SEXO, EDAD Y CLASE SOCIAL.
PORCENTAIES

Clases I-I1 Clase [T Clases V-V CAPY

Ed n % n % n % n

HOMBRE 16-24 31,5 19 13,2 15 7.6 59 26,3 o3
23-44 257 &0 23,3 41 1.8 i ir] 24,1 £ e]

43-64 18.4 44 3z9 3 .7 123 6.8 190

=h5 44,2 10 46,4 13 .1 0 31,6 T3

Tutal 254 133 6.3 92 6.1 434 6.0 659

MUJER 16-24 14,1 11 30,0 19 26,7 55 254 76
25-44 29,1 ] 19,3 61 31,0 179 28,2 301

45-64 37.6 14 13,5 5 257 31 28,3 50

=65 25,2 5 - 2 693 9 47.0 16

Total 283 U1 2006 7 30.1 274 28,1 443

AMBOS SEXOS  16-24 26,0 30 19,9 25 7.2 114 5.9 1649
25-44 273 121 1.0 a2 6.8 381 6.0 ikl

45-64 3.5 58 30,1 2B 28.0 154 271 240

=63 37.6 15 41,9 15 126 59 349 B4

Total 26,5 4 3.8 170 27.6 Tl 6.8 1.102

' Fumador habitusl es aguél que fumaba al menos 1 vigarmillo al din
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TABLA 38. FRECUENCIA DE CONSUMO DECLARADO DE ALCOHOL EN EL
ULTIMO ANO POR SEXO, EDAD Y AREA SANITARIA. DISTRIBUCION
PORCENTUAL

FRECUENCIA DE CONSUMO

26 ez, 1 vez | vez I vez <1wex  Total n

Diarle  semana  semans 15 diss  al mes mes
HOMBRE 16-24 Arba 10,2 309 0,9 14 9.1 255 1000 41
Gipuzkoa 33 22,3 7.4 13,9 13,4 198  100,0 94
Bizkain 24 7.0 21,7 il 4,3 15 1000 127
CAPY 3.8 26,1 26,6 8.7 7.8 7.0 1000 262
25-44 Araba 379 9.9 1.6 39 1.9 17,8 100,0 85
Glipuzkoa 34,1 22,1 11,8 8.3 5.1 18,5 1000 245
Bizkain 323 242 11,7 53 2.6 138 1000 318
CAPY 33,7 244 113 6,0 33 U3 100 658
4564 Araba 48,2 188 6 9.8 0.9 15,7 100,0 T
Gipuzkon 54,9 12,2 8.7 5.1 3.1 15,9 1000 166
Bizkaia 43,0 13,7 5.6 4.1 4.4 93 1000 247
CAPV 47.2 14,0 6,3 5,2 5 BA 1000 444
255 Arabia 46,4 1% 18,4 1,9 535 59 1000 26
Gipurkos 60,8 8.7 0.9 4.6 2.2 29 1000 93
Bizkain EL N 71 I.6 §.7 1.7 46,8 1000 156
CAPV 46,6 6,9 3,7 2,6 3.5 35,7 1000 275
Total Araba 36,5 13,5 10,8 53 a5 20,5 1 003,00 213
Gipuzkoa k. fr | 17,6 12,7 E.1 5.8 18,5 1000 59K
Bizkais 30,5 19.5 11.7 4.8 a6 98 1000 H48
CAFPV i34 18,5 11,9 5.9 4.3 25,1 10,0 1.679
MUJER 16-24 Aruba - 23,6 19,3 10,4 6,3 40,4  100,0 47
Gipuzkoa 1.0 12,1 9.6 6.9 14,0 364 1000 73
Bizkais 1.6 14.9 16,4 172 1.9 41,1 100,0 136
CAFRV 12 153 14,7 19,2 9.5 40,1 100.0 256
15-44 Ariba 17,5 12,9 13,4 6,7 4.6 44.9 000 118
Gipukog 1.8 T4 11,2 13,0 10,6 46,0 100.0 275
Bizkaia 11,3 10,1 10,9 Tt 6.4 53,5 1000 354
CAFY 12.4 9.7 11,4 9.1 T4 0.0 1000 77
4564 Amba 19,2 1k 1.5 1,7 5.4 67,3 1000 0
Gipuzkoa 18,4 6.8 4.4 7.4 50 566 1000 207
Birkoin 16,6 3,0 1.k 9 4.7 63,0 1000 253
CAPY 17,5 4,3 3,7 4.9 52 64,5 1000 540
265 Arsba 15.5 1.3 - 3.5 4.9 4.7 1000 52
Gipuzkon 19.5 1,5 2.9 5.5 4.4 65,7 1000 196
Bizkaia 11,5 22 1.1 .9 ag 8.5 1000 247
CAPY 14,5 1.9 1.5 in 4.1 74.1 100,0 495
Total Araba 14,4 10,4 9.0 5.7 5.2 552 1000 237
Gipurkon 13.1 7.0 7.5 12,7 a9 S04 100.0 751
Rizkain 11,2 7.5 §.0 T4 5.7 60,2 1000 1.030
CAPY 12,2 7.8 50 ) bt 6.7 1000 2.068
AMBOS SEXOS 1624 Araha 5.2 273 20.1 6.4 7.8 324 1000 B
Gipuzkos 22 173 18,7 20,2 13.3 274 1000 167
Bizkain 2,0 21,1 ¥ b d 12,0 fi,1 366 1000 263
CAPY 2.5 20,8 20,8 13,8 8.7 334 1000 518
1544 Araba 7.9 21,5 1,0 53 e | EN 100,0 213
Gipuzkos 23,0 14,8 11,5 10,6 7.8 32.1 10400 520
Bizkaia 21,3 17.2 1.3 6.5 45 38,7 100,0 T2
CAPYV 0.1 17,1 11,3 1.6 53 5.6 1000 1.435
45-64 Araba 34,0 11.4 2.6 6,3 31 426 1000 141
Gipuzkon 36,5 9.5 6,5 6,5 4.6 6,5 1000 am
Bizkaia 29,5 B3 4.7 4,0 4.5 a0 100 510
CAPY 322 9.1 4.9 o | 4.3 444 1000 1.024
=63 Araba 26,3 1.6 T8 2.9 52 .5 1000 T8
Gipuzkos 56 4.4 1,1 L0 | LR 439 1000 289
Bizkaia 22,5 42 13 2,5 3,7 655 100,0 403
CAPY 273 39 2.4 i3 39 591 1000 T
Total Araba 25,3 16,9 9.9 5.5 4.4 R0 100,0 520
Gipuzkoa 4.8 12,2 10 10,4 T.4 35,1 1000 1349
Bizkuin 20,5 133 9.8 6,2 4.7 455 1000 1878
CAPV s 13,5 6.9 T4 5.5 413 1000  3.747
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TABLA 39. FRECUENCIA DE CONSUMO DECLARADO DE ALCOHOL EN EL
ULTIMO ANO, POR SEXO, EDAD Y CLASE SOCIAL. DISTRIBUCION
PORCENTUAL

FRECUENCIA DE CONSUMO

246 ves. Iver |vez 15 | vezal <| vez
Diaric  semans scmana dias s _mes  Tounl a
HOMERE 16:24 Clase 1 9.0 33,0 305 2.5 8 21,4 1000 25
Clase 11 - 5.2 45,8 8.7 7.6 11,7 1000 15
Clasa [T 2.2 22,9 33,7 10,9 7.8 2.6 100,0 50
Clase IV 5,1 24,6 28,2 10,8 4,0 73 100,0 103
Clase V 1.4 28,3 9.5 6,0 16,9 i748 00,0 6
2544 Clase | 34,1 75 121 123 65 169 1000 85
Clase 11 332 250 29 8.8 4.2 19.0 100,0 B4
Clase 1M1 246 21,5 16,2 19 | 10,7 100,0 92
Claze IV 36,8 25,8 10,2 4.3 1,0 11,8 1000 283
Class V 3.0 8.2 10,4 5.2 5.0 17.4 1060,0 134
45-64 Clase [ 43,5 14,4 6,7 0.9 8.2 10,0 50
Clase II 40,8 18,4 8.7 T.7 - 3.4 100,0 49
Clase I 6.6 20,9 8.9 4.6 53 23,7 10,0 57
Class [V 50,7 143 58 39 51 203 100,0 211
Clase V 3,2 73 39 6.0 2.3 28,8 100,0 117
=65 Clase [ 41,6 3.5 14,5 1.5 - 37,0 100,0 19
Clase 1T 4.8 3.6 16 28 7.8 275 10,0 3
Clase 111 55,7 1.8 8.4 1.3 1.3 25,5 1060,0 46
Clase IV 43,2 3.8 1.8 3.4 53 37,5 10,0 111
Clase V 45,9 5.0 1.0 1.8 1.7 446 1000 %
Total Cluse | 25 18.5 14.4 8.4 3.7 22,5 1000 179
Clase 11 33.0 20,7 14,6 7.3 3.6 203 100,80 154
Clase 111 260 199 178 5.5 46 162 1000 245
Clase IV 35,8 20,1 11,2 33 33 4.4 100,0 TO8
Clase V 34,1 18,2 6.7 3.1 6,5 2.3 10,0 393
MUJER I6-24 Clase | - 11,5 6,2 20,6 16,1 43.6 100,0 18
Clase I 4,0 6,9 10.4 10,2 20,4 48,1 100,0 7
Cluse [ 4,1 2.1 16,8 26,0 7.6 63 1000 4]
Clase IV - 167 162 166 66 440 1000 97
Clase V - 21,7 15,5 1.4 8.5 329 10800 3
2544 Clase [ 1,7 14,8 18,0 5.6 9.0 41,8 10:0,0 90
Clase 11 15,1 13,4 12,8 T3 12,7 8.7 100,00 80
Clase [ 16,2 12,6 T.B 11,5 7.6 43,6 100,0 117
Clase [V 12,6 8.3 2.2 10,6 h.6 52,6 100,00 321
Clase V 9.4 5.7 13,6 1.5 5.4 584 1000 169
45-64 Clase | 28,4 g1 11 49 19 454 1000 39
Clazse I 13,7 11,6 - .5 10,0 61,1 100,0 +
Clase L1l 14,2 6,8 a7 2.4 1.5 M4 1000 56
Clase IV 20,7 1,6 4.2 4.5 32 658 100,0 230
Claze V 11,2 3.9 1.7 7.1 8.1 67,0 10,0 171
265 Clase | 12,2 - 74 2.0 48 T 1000 30
Clase 1 243 1.7 1,7 10,0 1,7 60,6 1000 52
Clase [T 14,1 1,5 1,5 54 44 692 1000 54
Claze IV 17,0 2.5 1.5 1.9 4.5 T2.6 100,0 1588
Clase V 5.2 1.8 0.4 4.0 4.5 &1,1 1000 17
Toial Clase 1 12,9 11,1 13,3 73 7.3 47.8 1000 177
Clase 1T 14,1 9.6 T2 T.2 11,7 50,2 100,0 203
Clase I 135 8.8 8.0 1.8 6.2 516 1000 268
Clase IV 13,7 6.7 7.5 8.3 52  S86 1000 836
Clase V B.4 7.0 T2 8.0 (- %] 61,9 1000 584
TOTAL 22.5 13,5 9.9 7.4 55 41,3 10,0 3.747
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TABLA 40. BEBEDORES HABITUALES' SEGUN LA EDAD EN QUE PROBO EL
ALCOHOL POR PRIMERA VEZ, POR SEXO, EDAD Y AREA SANITARIA,
DISTRIBUCION PORCENTUAL

EDAD EN QUE PROBO
10-15 16-18 19-20 >121 Todal n
HOMBRE 16-24 Araba 20,4 .7 1.9 - 100,0 24
Gipurkoa 19,5 779 2.6 - 100,0 49
Bizknin 17,3 n,t 8.7 2.3 1000 ]
CAFV 18,4 74,4 3.9 1,3 100,0 142
25-44 Araba 13.5 57,6 20,5 A4 100,0 ye|
Gipuzkoa 14,1 6,0 193 6,6 10,0 169
Bizknain 12,1 536 19,1 15.2 106300 215
CAFV 11,9 56,2 19.4 11,5 1000 457
4564 Araba 19.0 455 24.1 1.4 100,0 51
Gipuzkos 15,0 33,1 16,1 15,7 100,0 124
Bizkaia 9.9 55,3 16,4 18,3 100,0 155
CAPV 12,9 53,2 17.5 16,4 100,00 330
265 Araba 19.4 0.8 41,6 83 1000 18
Gipuikon 17.8 51,7 16,9 137 1000 65
Bizkaia 21,2 539 15,9 9.0 1000 Frl
CAPV 19,6 93 20,5 10,6 100,0 160
Todal Armba 16,9 54,5 20,8 7.8 1000 166
Gipuzkoa 15,7 59,6 15.3 9.4 100,0 07
Bizkaia 133 574 16,1 13,2 1000 516
CAPV 14,6 51.7 16,6 1,1 1000 1088
MUJER 16-24 Araba 15,2 72.5 12,3 . 100,0 20
Gipuzkon 173 65,6 7.1 = 100,0 21
Bicknia 14,7 7.3 13,0 - 100,0 45
CAPV 17.6 0.8 11.5 - 100,0 86
25-44 Araba 12,0 39.2 25,1 3.7 100,0 50
Gipuzkoa 13,4 39.5 26,7 20,5 100,0 79
Bizkaia 34 43,2 23,9 29,5 100,0 121
CAFV 7.8 41,4 24,9 6,0 100.0 250
d5-64 Arnba 1.9 28,1 6.3 43,7 100,0 18
Gipuzkoa 16,4 15,7 32,1 35,8 100,0 60
Bizkaia 11,6 30,9 7.9 49,46 100,00 51
CAPV 14,6 253 16,1 44,1 00,0 129
258 Arnba 21,0 34,1 9.0 15,9 100,0 10
Gipuzkos 20,0 18,8 34,6 26,6 100,0 48
Bizkaia 1.7 4 16,7 44,2 1OW3, 0 Kk ]
CARFY 14.4 265 25.6 335 100.0 91
Totnl Araba 15,4 44,3 18,7 21,5 100,0 o8
Gipuzkoa 174 129 26,7 23,0 100,0 208
Bizkain 83 452 16,8 29.7 100,10 250
CAPV 12,2 41,4 20,0 26,3 1000 556
AMBOS SEXOS 16-24 Arsha 18,3 75,6 6,1 : 100,0 44
Gipuzkon 21.8 T4.4 iw - 100,00 70
Bizkain 16,4 71,9 10,2 1.5 100,0 114
CARY 18,2 2 T.B 0.8 1000 228
25-44 Araha 12,9 51,0 2.1 13,9 100,00 I3
Gipuzkon 13,9 53,8 215 10,8 100,0 248
Bizknin 9.3 50,3 20,7 19,8 100,0 336
CAPV 11,2 51,4 21,2 16,2 1060,0 707
45-64 Araba 19,7 41,2 19,6 19.6 1000 b4
Gi\nuﬂ:m 154 42.5 20.7 21,5 100,0 184
Bizkuis 10,4 48,5 14,0 271 100,0 206
CAPV 13,4 45.4 17.1 24,1 100,0 459
=68 Arala 19,8 a6 18,3 10,3 100,0 28
Gipuzkos 18,5 403 2.0 18,2 100,0 113
Bizkain 16,9 45,7 16,2 20,3 100,00 110
CAPY 18,0 42,0 221 18,0 100,0 251
Total Araba 16,4 51,2 0.1 123 10,0 64
Gipuzkon 16,2 51.% 18.7 13,5 10,0 6135
Bizknin 11,7 53,6 16,3 18,4 100,0 T66
CAFPY 13,9 52,6 17,7 159 100,00 1.645

! Bebedor habitual e aquél que decland haber consimido bebidas alcohdlicas al menos 1 vez por semana en ¢l dliimo afo
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TABLA 41. BEBEDORES HABITUALES' SEGUN LA EDAD EN QUE PROBO EL
ALCOHOL POR PRIMERA VEZ, POR SEXO, EDAD Y CLASE SOCIAL.
DISTRIBUCION PORCENTUAL

EDAD EN QUE PROBO
10-15 16-18 19-20 >21 Total n
HOMERE 16-24 Clase 1 223 69,5 7.7 - 100,0 18
Clase 11 10,6 69,6 11,7 8,1 100,0 13
Clase I 13,0 81,5 5.5 . 100,90 29
Clase IV 18,7 76,8 4.5 L 100,0 58
Clase V 25,1 66,1 5.1 3.8 100,0 24
Tuotal 18,4 T4.4 5.9 1.3 100,0 142
25-44 Clase 1 18,1 4.9 15,0 1.9 100,0 55
Cluse 11 18,1 51,6 173 13,1 100,0 45
Clase 11 1.0 55,4 25,8 11,9 100,0 58
Clase IV 123 55,0 22,5 10,1 1000 202
Clase V 11,9 69,2 11,7 7.1 100,0 97
Total 12,9 56,9 19.4 11,5 100,0 457
45-64 Close 1 5.9 525 11,0 30,6 100,0 13
Clase 1 13,1 518 18,6 16,5 100,0 5
Clase 111 20,4 40,7 2.8 14,1 1060,0 40
Clase TV 10,4 i858 16,4 14,5 100.0 150
Clase V 17.5 49,5 19,2 13,9 100,00 T
Toial 12,9 53,2 17,5 16.4 100,0 330
265 Clase [ - ani 55,3 7.0 100,0 10
Clase 11 26,6 60,5 55 74 100,0 16
Clase Il 26,0 41,1 20,2 12,8 100,0 31
Clase IV 22,9 49,2 16,5 11,4 10,0 64
Class V 13,0 36,5 21,0 9.6 1000 39
Total 19,6 493 20,5 10,6 1060,0 160
MUJER 16-24 Clase | - 100 . - 100,0 4
Clase 11 - 83,7 16,3 : 100,0 f
Clase I 24,0 46,4 29,6 3 100,0 14
Clasc IV 19,0 70,0 11,0 : (00,0 n
Class V 19,4 77,8 2.8 . 100.0 29
Toal 178 70,8 11,5 . 100,0 6
25-44 Clase | 2.5 133 7,2 27:1 100,0 34
Clase 11 232 45,1 14,6 7.1 1000 32
Clnse 11 7.3 a5 26,0 4 100,0 44
Clase IV 6,3 44,1 25.4 24,1 100,0 94
Clase V 5.0 46,1 19.4 29,6 100,0 46
Total 7.8 41,1 249 26,0 100,0 250
45-64 Clnse 1 6,9 19,0 10,5 63,6 100,0 19
Clage T1 14.9 65,5 10.4 9.3 (00,0 10
Clnse 111 14,0 14, 13,6 58,1 100,0 13
Clase IV 18,6 25,4 14,3 41,6 100,0 57
Clnse V 122 19,8 274 40,5 100,0 30
Total 14,6 29,3 16,1 44,1 100,0 129
=65 Clase 1 : 13,5 . 86,5 100,0 7
Class T1 20,5 39,4 18,0 22,1 100,0 13
Clase Il 20,8 33,1 27.0 19,1 100,0 12
Clase TV 13,6 16,7 33,0 36,7 100,0 40
Clase V 12,4 39,4 22,1 26,1 1000 19
Total 14,4 26,5 25,6 135 100,0 9]
TOTAL 13,9 528 177 5.9 100,0 1.645

! Bebedor habitual es aquél que declans haber consumido bebidas alcohdlicas al menos | vez por semnna en el dltimo afio
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TABLA 42. CONSUMO DECLARADO DE ALCOHOL', POR SEXO, EDAD Y AREA
SANITARIA. DISTRIBUCION PORCENTUAL

CONSUMO DECLARADO
Abste- Ex- Bebedor Mode-  Gran
mio bebedor oowionsl  rado hebedor Excesivo  Toal n

HOMERE 16-24 Araba 6,0 - /5 430 7.0 141 1000 41
Gipuzkoa 9,4 - W1 887 18 2,0  100,0 04

Bizkaia 10,4 05 265 58, 0,8 4 1000 127

CAPY 9,4 05 278 55,1 2,6 46 1000 262

26-44 Arabs ; 48 157 489 177 129 1000 95
Gipuzkoa 2,5 51 181 530 1% 104 1000 245

Bizkaia 6.6 i3 183 43,5 14,1 93 1000 318

CAPY 44 40 178 496 140 10,1 1000 658

45-54 Arabs £ 95 114 495 219 38 1000 7
Gipuikon 0.6 8.9 10,9 49.8 21.2 8.7 1000 166

Bizkaia 7.8 22 IR6& TR 166 100 100,00 247

CAPY 52 91 153 430 187 87 1000 484

=65 Arsha 56 188 76 45 95 17,1 1000 26
Gipuzkon 2,5 51 162 442 20 90 1000 93

Bizkain 74 155 B4 305 72 11,0 1000 156

CAPY 57 138  u9 341 11,3 11,2 1000 275

Total Araba 3.0 69 163 470  15F 111 1000 233
Gipuzkon 33 56 178 510 142 8,1 1000 SR

Bizknin 7.8 52 23 447 114 86 1000 848

CAPY 5,7 61 19,5 469  1n% R 100,0  1.679

MUIER 16-24 Araba 12.8 5.7 a5.0 18 B0 . 1040.0 47
Gipuzkoa 15,5 I3 522 92 1,3 - 100,0 73

Bizknin 25,7 08 342 M9 24 1.9 1000 136

CAPV 20,8 1o /3 s 1,1 1 1000 256

25-44 Arabs 12,8 34 372 33311, 2.2 100, 118
Gipuzkon 16,5 2,1 466 224 106 L8 1000 275

Bizkala 19,9 18 434 244 7.7 2,7 100.0 384

CAPV 17,9 21 434 252 9.1 2,4 1000 777

4564 Araha 24,1 - 506 166 8.7 . 1000 70
Gipuzkon 17,6 1 492 211 9.5 1,6 100,0 207

Rizkaia s L1 410 147 7.8 1.8 100.0 263

CAPY 26,5 21 47 1638 B4 1,5 100,0 540

265 Araba 47,6 45 404 i24 5.0 . 100,0 52
Gipuzkoa 254 12 470 192 6,2 1000 196

Bizkaia 414 61 354 11,0 2.4 1,7 100,0 247

CAPV 7.2 47 15 137 3.9 09 1000 498

Total Arba 20,2 30 41,1 259 8.9 08 1000 287
Giputkos 19,4 1.8 483 24 5.0 L1 1000 751

Bizkaia 28,8 29 187 206 5.9 2,1 1000 1.030

CAPY 24,6 26 424 219 6,9 1,6 1000 2068

AMBOS SEXDS 1624 Araba 9,2 27 123 W05 7.8 7.4 100,0 88
Gipuikon 12,1 08 395 4% 2.7 L1 10,0 167

Bizkaia 17.5 0,9 30,1 473 1.6 2.7 1000 263

CAPV 14,7 11 330 452 2.9 1,0 1000 518

25-44 Arabn 6.2 41 261 414 145 7,7 100,0 213
Gipuzkoa 9,3 6 39 3T 113 62 1000 520

Bizknin 13,2 25 307 & 11,0 &0 1000 701

CAPV 11,0 3,1 304 36 s 63 1000 1435

45-64 Araba 14.0 43 10 130 153 1,9 100,0 141
Gipuzkoa 9,1 50 299 355 153 5,1 1000 373

Bizkala 19,8 51 30,0 261 13, 58 100,0 510

CARY 15.9 56 30,0 298 135 51 1000 1.024

263 Araba 242 105 67 245 6.9 7.0 100,0 78
Glpuzkos 16,3 45 M3 291 117 35 1000 249

Bizkain 29,1 99 326 188 4.3 54 1000 403

CAFV 24.6 A4 325 226 6,9 5.1 100,0 T

Total Araba 11,6 50 27 364 123 59 1000 520
Giguekoa 10,9 37 33,1 38T 1Ll 46 1000 1.349

Bizkaia 18,5 45 107 114 #.6 §3 1000 1878

CAPY 15,3 43 31,01 42 B9 52 1000 3,747

! Ver definiciones en Tns péginas 107-108
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TABLA 43. CONSUMO DECLARADO DE ALCOHOL' POR SEXO, EDAD Y CLASE
SOCIAL. DISTRIBUCION PORCENTUAL

CONSUMO DECLARADO

Abste- Ex- Bebedor Mode- Gran
mio_hebedor ooasional mdo _bebedor Excesivo Tl n
HOMBRE 16-24 Clusc | 8,1 - 17.7 56,2 7.5 10,5 100,0 25
Claze I - - 21,1 TE8 - - 100.0 18
Clase M 3.6 2,6 27,8 9.0 13 57 1000 50
Class TV 14,0 - 19.9 574 3R 4,9 100,0 103
Clase V 101 - 482 40,2 . 1.5 100.0 .
Total 9.4 0.3 7.8 55.1 2.6 4.6 1000 252
1544 Claze [ 4.4 - 22,5 38,7 20,1 143 100,0 B85
Clase I 10,7 1,3 13,5 533 1,7 9.6 1000 64
Clase Il 27 4.5 8.0 47,3 14,2 a4 1000 a2
Clase [V 4.4 5.2 14,6 50,5 13,1 122 1000 283
Clase ¥V 1,3 51 17,1 545 13,2 7.6 1000 134
Total 4,4 4,0 17,8 49,6 14,0 10,1 100,0 658
45-64 Clase | 6.7 6.6 17.0 9.9 25,0 4,7 1000 50
Clase 11 5.0 1x1 12,1 41,7 17.5 11,6 100,00 49
Clase 11 5.0 13.1 13,7 439 13.6 10,8 100.0 57
Clasz IV 5,7 6,8 14,5 418 0.9 33 100.0 211
Clase V 31,6 11,3 18,8 41,7 14,7 2.0 100.0 117
Tuotal 51 9.1 15,3 41,0 18,7 4,7  100,0 4414
265 Clase | 4.6 4.3 9.4 a1 17,1 125 106,0 19
Clase I 10,9 7.0 183 e 16,3 2.5 100.0 3
Clase HI 1,0 8.9 16,3 48,1 15,3 8.5 100,0 46
Clasa TV 54 20,0 19,2 34,7 1 12,6 1000 111
Close ¥V T4 1,2 28,6 o9 1.0 09 00,0 76
Total 57 13.8 1.9 6.1 1.3 1.2 1000 275
MUIER 16-24 Clasa 1 29,7 - 45,5 24,8 - - 100.0 179
Clase 11 7.7 - 48,7 19,8 39 - 100,0 154
Clase I 16,0 - 43,3 9.0 5.1 6,6 100,0 245
Clase IV 21,1 1.5 38,0 348 3.7 - 100,0 To8
Clase V 17,5 3.6 ax7 44.6 1.6 - 100,0 g3
Tutal 20,8 1,9 39,3 33,8 3,1 1,1 100,06 1.679
2544 Clase | 143 an G a3 10,7 1L, 1000 18
Claze T 20,7 - 348 5.3 13.6 51 1000 7
Clasa T 16,6 1.4 389 24.6 14,0 3.3 100,0 41
Cluse IV 18,5 2.5 45,6 244 6.4 23 1000 a7
Clase V 18.5 1.7 497 1.5 6.8 1.3 100,00 73
Taal 17,2 2.1 43,4 25,2 9.1 2.4 100,0 256
45-64 Clase 1 271 - 23,6 28,5 21,8 - 100,0 90
Clase T 9.0 fi4 58,6 B4 12,8 4.8 106,0 RO
Clase I 28.5 1.6 44.5 16,5 T2 1.7 106,0 117
Clase IV 26,1 1.3 437 17.1 0.4 1.3 100,00 x|
Class V 31,2 1,3 48,5 15.5 22 1,2 100,0 169
Total 26,5 2.1 44,7 16,4 R4 1,5 1000 m
265 Clase [ 25,5 12,6 41,9 17,3 2,7 - 1000 9
Clase I 318 33 35.1 1.7 4.8 33 10,0 a4
Clasa 11 7.9 2,8 37l 16,7 55 - 100,0 58
Clas IV 6.7 5.1 368 15,4 4.3 1.6 100,0 230
Clasc V 413 e 44,1 7.9 29 - 10,0 1T
Tatal 7.2 4.7 a5 13.7 39 09 10,0 540
TOTAL 15.3 4.3 Ll 342 9.9 5.2 100,0 3.747

" Ver definiciones en las péginas 107-108
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TABLA 44, BEBEDORES HABITUALES' SEGUN CONSUMO DECLARADO DE
ALCOHOL EN UN DIA LABORAL, POR SEXO, EDAD Y AREA SANITARIA.
DISTRIBUCION PORCENTUAL

CONSUMO DIA LABORAL
Gran  Bebedor
Moderado  bebedor  excesivo Total n

HOMERE 16-24 Araba 63,1 10,6 1.2 100,10 4
Gipuzkos Bl.,6 18,4 - 100,0 45

Rizkaia 85,0 5.5 9.4 100,0 69

CAPY BOL5 9.3 10,3 100,10 141

25-44 Aniba 55,6 23.5 21,0 100,0 73
Gipuzkoa 63.2 19,2 17.6 104,0 169

Bizkaia 64,1 19,8 16,2 100,0 215

CAPY 62.4 20,2 174 100,0 457

45-54 Araba 60,3 40 4R 100,0 51
Gipurkons 58,4 6.9 14,2 100,0 124

Buzknin 545 26,9 13,5 100,0 155

CAFY 56,8 28,0 152 100.0 330

65 Araha 51,6 7.1 41,3 100,0 18
Gipuzkoa 56,6 319 11,5 100.0 65

Bizkaia 60,9 15,5 236 100.0 77

CAPV 58,0 20,5 21,6 100,0 160

Total Araha 58,0 234 18,5 100,10 166
Gipurkon 61,4 23,2 14.4 100.0 407

Bizkaia 62,2 20,4 173 1000 516

CAPV 61,3 22.1 16,6 100,10 1.089

MUJER 16-24 Araba 1.5 18,5 - 100,0 20
Gipuzkon 62,5 315 - 100.0 21

Birkaia 68,9 8,7 2.4 1000 45

CAPV 7.9 15,0 13,0 1000 a6

1544 Araba 67,3 28,8 3.9 10,0 50
Gipuikon 575 373 5.2 1000 79

Bizkais 63,6 26,6 9.8 1000 121

CAPY 62,4 30,2 74 100,10 250

45-64 Araba 553 44.7 - 1000 18
Gipukoa 59,2 31,6 33 1000 60

Bizksia 543 37.0 1,7 10,0 il

CAPY 56,0 38,2 5.7 1000 129

268 Araba 7.0 9.0 - 1000 10
Gipuzkoa 72,8 ey e 3 B 100,0 48

Bizkaia 67,0 21,1 11,8 100,0 a3

CAPV 69,9 M6 5.5 1000 21

Tutal Amba 653 319 1.8 100,0 98
Gipuzkoa 61.4 353 33 1000 208

Bizkaia 61,3 28,1 10,6 106,00 250

CAPY 62,1 o 6.9 100,0 556

AMBOS SEXOS 16-24 Arnba 12,1 13.0 14,9 1000 44
Gipuzkoa Th,6 21,4 - 13,0 70

Bizkaia /1.0 6,3 12,7 10,0 114

CAPV 78,4 10,7 10,9 100,0 2128

25-44 Araba 59,2 5,1 15,7 100,0 123
Gipurkoa 61.5 24.5 14,0 100,00 243

Bizkaia 63,9 21,7 14,4 1000 336

CAPY 62,4 3.1 14,5 100,0 707

45-64 Araba 59,0 1.6 3,5 100,0 69
Gipuzkoa 58,9 20,9 11,2 100,0 154

Bizknin 545 9.3 15,8 100,0 206

CAPY 56,6 309 12,6 100,60 459

=65 Araba 5T.6 13,8 23.6 100.0 28
Gipuzkos &2,0 0.3 1.3 100,0 113

Bizknia 62,8 173 199 100,10 110

CAPY 61,8 21.8 16,4 100,0 251

Total Araba 60,5 5.9 13,6 100,00 264
Gipuzrkoa 61.4 274 11,2 100,80 B15

Bizkaia 62,0 1.6 15,5 1000 Toh

TOTAL 61.6 14,6 13,8 100,0 |.645

' Bebedor hahitual ax aquél que declard hober consumido bebidas alcobidlicas al menos | vez por senana en el ditime afio, Ver
definiciones en las phginas 107-108
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TABLA 45. BEBEDORES HABITUALES' SEGUN CONSUMO DECLARADO DE
ALCOHOL EN UN DIA LABORAL POR SEXO, EDAD Y CLASE SOCIAL.
DISTRIBUCION PORCENTUAL

CONSUMO DIA LABORAL

Gran  Bebedor
Moderado  bebedor  excesiva Total

HOMERE 16-24 Clage 1 63,9 36,1 - 100,10 18
Clasz 1l 100.0 - - 1060, 13

Clase IT1 5.6 7.5 16,9 100.0 9

Clase IV 81,2 53 13,5 100,0 S8

Clase ¥V 21,5 - 8.5 100,10 24

Tuotal 8.5 9, 10,3 100.0 142

15-44 Clase 1 46,7 8.7 4.6 1000 55
Clase 11 68,6 10,3 21,1 1000 45

Claze I 70,0 14,8 152 104,11 38

Clasc IV 59.7 2.9 17,3 1000 202

Clase V 70,5 17.2 12,3 100,0 927

Total 62,4 20,2 17,4 100,00 457

45-64 Close | 49.3 42,7 8,0 100,0 13
Clase 11 51,0 8.1 21,0 104,00 L

Clase 11 56,7 23,2 20,1 1043, 13 A4}

Class TV 57.0 it e ] 15,8 100.0 150

Clase V 62,6 25,5 11,9 100,00 72

Todal 568 28.0 15,2 100.0 330

265 Clage 1 42.0 12,7 453 100,00 10
Clasze 1l 57.0 212 15,8 100.0 {3

Clase Il 62,7 26,5 10,8 1040,11 1

Clase [V 58.8 17.2 24,0 100.0 64

Claze V 517 1.3 21.0 100,13 39

Tolal 58.0 20,5 21,6 100,10 160

MUIER 16-24 Clase | 1000 - . 100.0 4
Clase I 53,2 46,8 - 104,10 6

Clasa 111 - 250 5.0 1000 14

Clase IV 79 0,1 - 104,00 43

Clase ¥V 100.0 - - 100,0 24

Toaal 71,8 15,0 13,0 1000 85

25-44 Clasze 1 70,6 29,4 - 100,10 34
Clase N 49,7 35.0 152 100,00 32

Clase I 59,3 30,1 10,5 [00,00 44

Clase [V 66,3 26,5 7.2 100,00 94

Clase V 60,5 35,9 1.6 100.0 45

Total 62.4 302 7.4 100,10 250

45-64 Clase 1 49,0 51,0 - 1000 19
Claze I1 2.4 48.0 18,5 100,50 10

Clase 11 47,9 52,1 - 100.0 13

Clase TV 55,4 39,2 54 100,00 57

Clase ¥ 7.8 14,5 7.6 100,10 a0

Tuodal 56,0 152 5.7 100.0 129

255 Clase [ 78,7 213 - 100,00 7
Clase 1 2.8 16,0 11,2 10,0 13

Clase M1 T3 287 - 100,10 12

Clase IV 66,6 25,4 8.0 100.0 40

Clase V T2 278 - T00.0 19

Total 69,9 24,6 5.5 100,00 9]

TOTAL 6il.6 4.6 13.8 1000 1.645

' Bebedor habitual es aquél que decland haber consumido bebidis aleohdlicas al menos | vez por scmana en el dliimo afio. Ver
definiciones en laz piginazs 107-108
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TABLA 46. BEBEDORES HABITUALES' SEGUN CONSUMO DECLARADO DE
ALCOHOL EN UN FIN DE SEMANA, POR SEXO, EDAD Y AREA SANITARIA.
DISTRIBUCION PORCENTUAL

COMNSUMO FIN DE SEMANA
Gran  Bebedor
Moderada  bebedior  excesivo Total n

HOMERE 16-24 Araba 463 18,8 3149 1000 24
Oipuzkoa 75.6 11.8 12,6 100,00 49

Bizkaln 7,7 18,0 10,3 100,0 L

CAPY 68,8 16,3 149 1000 142

25-44 Arnha 5.5 21,5 7.0 100,0 73
Gipuzkoa 61,3 22,9 15,8 100.0 189

Bizksia 48,5 359 15.6 1000 215

CAPY 52,8 29,7 174  100,0 457

45-64 Araha 494 418 1.9 104,00 51
Gipwitkos 599 28,5 11,6 100,0 124

Bizkaia 52,1 26,7 11,2 100,0 155

CAPY 54,3 9.6 16,1 100,0 330

265 Araha 42,8 28,4 24,7 100,0 18
Ghipuzkoa 58.2 3.3 13,5 1000 6

Bizknia 58,2 19.3 pr 100,0 77

CAPY 55,7 24,1 0.2 100,0 160

Total Araha 49,0 274 233 100,0 166
Giputkon 62,7 23.7 13,6 10,0 407

Bizkain 54.7 283 17.0 100,10 36

CAPY 56.4 16,7 16,9 100,0 1.08%

MUIER 16-24 Araba 41,9 g4 19,7 106,00 20
Gipurkons 74,4 16,8 5.8 1000 21

Bizkaia 50,2 12,5 17,3 1000 45

CAPV 50.8 243 15,8 100,00 26

25-44 Arabn 516 33,7 BB 100,0 50
Gipuzkos 63,0 24.9 12,1 1000 79

Bizkaia 58,0 28,3 13,7 1000 121

CAPV 59,3 28,4 123 100,0 250

45-64 Armba 53,9 38,1 - 14,0 143
Gipuzkoa 56.4 372 6.4 100.0 &0

Bizkala 56,7 31,9 9.4 100,0 51

CAPY 57.5 353 71 1000 129

=65 Araha 71,0 29.0 - 100,0 10
Gipuzkoa 75,0 25,0 - 100,0 af

Bizkaln 7,0 16,6 11,3 1000 k]

CAPY 73,1 21,6 5.2 100,0 9]

Tustal Araha 56,4 4.8 BB 1000 98
Gipuzkon 64,6 7.4 E.0 100,10 208

Bizkaia 59,5 273 13,1 100,0 250

CAPYV 60,6 28,6 10,9 10,0 556

AMBOS SEX05 16-24 Araha 446 26,3 29,1 100,0 44
Gipuzkos 753 13,2 11,5 100,0 T0

Bizknin 67.7 12,6 12,7 100,0 114

CAPY 65.8 19,0 152 1000 2248

2544 Arsha 51,7 258 20,5 100,0 17
Gipuzkoa 6l R 1.5 14,7 100,0 248

Eizknin 5.5 3.5 15,0 100,0 336

CAPY 54.9 293 15,8 1000 707

45-04 Araba 52,9 40,4 6,7 100,0 69
Gipuzkoa 59.0 ang 13,1 100,10 184

Bizknia 53,4 28,7 17.9 1000 206

CAPY 55,2 3.1 13,7 1000 439

265 Araba 50,4 28.6 21.0 10,0 4
Gipuzkoa 64,0 7.2 289 1000 113

Bizknin 62,5 18,5 19,1 10,0 110

CAPY 61,3 21,3 154 10,0 25|

Total Araha 514 30,0 18,6 1000 264
Gipuzkon 633 24,3 11,9 1000 615

Bizksin 38,2 28,0 15,8 10,0 766

CAPY 57.7 273 15.0 100,00 | 645

! Bebedor habial e aguél que declard haber consumido bebidas aleolidlicas al menos | vez por sémana en el diimo afio, Ver
definiciones en lny pdginas 107-108
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TABLA 47. BEBEDORES HABITUALES' SEGUN CONSUMO DECLARADO DE
ALCOHOL EN UN FIN DE SEMANA, POR SEXO, EDAD Y CLASE SOCIAL.
DISTRIBUCION PORCENTUAL

CONSUMO FIN DE SEMANA

Gran  Bebedor
Moderado  behedor  excesivo Tutal n
HOMBRE 16-24 Clase | 8.2 32,7 29,1 100,0 13
Clase T BA,T = 113 1000 13
Clasze 11 3.6 179 8.6 100,0 29
Claze IV 69,7 12,0 18,3 100,10 58
Clase V 76,0 20,4 3.6 1000 24
Tadtal 68,8 15,3 149 100,10 142
25-44 Clane | 310 8,1 24,8 100.0 55
Clase I 64,2 4.4 11.4 1000 45
Clase 111 T4 21,0 1.4 100,0 58
Clase TV 49.2 3.6 18,2 1000 202
Clase V 54,0 25,8 20,2 100.0 97
Taotal 528 29,7 174 100.0 457
4564 Clase 1 54,7 159 9.4 1000 1
Clase 11 62,1 21,5 16,4 100,0 35
Clase 111 62,7 24,6 12,7 100,10 40
Claga TV 420 33,6 174 100.0 150
Clase V 56,8 4.8 18,4 100,100 T2
Tuotal 54.3 29.6 16,1 100.0 30
=65 Clase 1 52,0 1,7 20,2 100,00 10
Cluse 11 61,1 4.0 149 106,10 1]
Clase 1M 64,6 23,7 11,7 100.0 31
Clase IV 55,8 0.4 3.8 10,0 64
Clase V 47,4 9.6 23,0 100.0 kL
Total 55,7 24,1 20,1 100,10 160
MUJER 16-24 Clnse 1 3,6 46,3 22,1 100,10 4
Clase 1l 65,1 18,6 16,3 1000 ]
Clase 11 57,9 13,4 28,7 100.0 14
Clase IV 54,1 2a 133 100,0 i3
Clase ¥V 72,8 17,3 9.9 1000 9
Total 59.8 243 15,8 100.0 1]
25-44 Clase | 62,7 347 2.6 100,00 34
Clase 11 48,6 20,0 313 1000 32
Clase 1M 472 37.0 15.8 100,10 44
Clnse IV 63,1 7.9 9.0 100,0 94
Clase V 67,8 20,9 11,3 100.0 46
Total 593 284 12,3 1000 250
45-64 Clase 1 61,4 .6 - 1000 9
Clase 1 3.1 58,3 18,5 1000 10
Clase I 5.6 56,6 7.8 1000 i3
Clase TV 371 5,0 7.8 100,00 57
Clase V 7.1 14,5 6.4 10603,00 k1]
Total 57.5 353 FA | 100.0 129
65 Clase | 52,4 17.6 - 100.0 7
Clase 11 2.8 16,0 11,2 100.0 13
Clase I 75.2 4.8 - 100,14 12
Clase IV 7.5 20,7 1.7 100,60 40
Clise V 73,1 26.8 - 100.0 19
Total 73,1 1.6 5.2 106,00 91
TOTAL na 73 15,0 100,00 |.645

! Bebedor habitual es aguél gua declan haber consumido bebidas alcohdlicas al menos | vez por semana en el dhimo siio. Ver
definicicnes en las piginas 107-108
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TABLA 48. BEBEDORES HABITUALES' SEGUN SU COMPORTAMIENTO
RECIENTE EN RELACION AL CONSUMO DE ALCOHOL POR SEXO, EDAD Y
AREA SANITARIA. DISTRIBUCION PORCENTUAL

Bebo mils Bebo menos

quie Antes que antes Igual Total n

HOMERE 16-24 Arahs 1.0 9.4 59.6 100,0 24
Gipuzkoa 39 19.0 Tl 100,0 49

Bizksis 11,6 341 543 1000 62

CAPY 9.2 289 61,8 10,0 142

15-44 Araba ng 7.2 7.0 1041,0 7
Gipuekon 1.6 25,1 3 10,0 169

Bizkain 1,2 9.0 69,3 1000 215

CAFY 1,2 179 70,9 100,0 457

45-64 Araha . 20,3 79,7 100,0 51
Gipuzkos 1.1 30,7 68,2 104,0 124

Bizkaia 1.0 30,8 8.2 100,80 155

CAPY 0.9 292 69,9 100,0 330

265 Araha - 8.4 71,6 100,0 18
Gipuzkoa 2.5 4 66,0 1000 65

Bizknin 24 26,9 mnT 1000 7

CAPY 2,1 8.8 69,1 100,0 180

Total Araha 1.3 15,7 71,0 100,0 166
Gipuzkos 1.9 27,2 70,9 100,0 407

Bizkain 1.1 0.3 LI 104,00 ile

CAPFYV 16 8.6 68,8 100.0 1.08%

MUIJER 16-24 Araha 13,1 323 54,6 100,0 20
Gripuzkoa 8.0 4.8 b e 100,00 21

Bixknin 25 1.6 T73.9 1040,0 43

CAFY 5,8 7.8 6,4 1000, B6

25-44 Araha 6,2 1 70,0 104,00 50
Girpuzkoa - KiN.3 68,4 10,0 79

Bizknia 5.0 15.1 ™9 1000 121

CAPY 3.8 1.4 74.8 10,0 50

45-64 Araba 11,5 . B85 1000 18
Gipurkoa - 18,1 1.9 1063,00 a0

Rizkais - 19,4 Rt 100,0 51

CABY 1,5 16,5 2.0 100,0 129

265 Araba - 15,9 B4,1 100,0 10
Gipuzkos - 10,6 89,4 104,00 48

Bizknin - 2.9 90,1 100,40 kx

CAPY - 10,9 Bg,1 100,0 a1

Total Arsha %) 20,3 A 100,0 98
Gipuzkon 1.2 24.7 4,1 100,0 208

Bizknin 3,7 17,5 Tu.E 100,0 250

CAFY 3,1 20,1 76,7 100,0 556

TOTAL 18 26,0 71,3 100,0 1.645

! Bebedor habitusl cs aguél que decland haber consumido bebidas alcohdlicas al menos | vex por semana en el dliimo aiio
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TABLA 49. BEBEDORES HABITUALES' SEGUN COMPORTAMIENTO RECIENTE
EN RELACION AL CONSUMO DE ALCOHOL, POR SEXO., EDAD Y CLASE
SOCIAL. DISTRIBUCION PORCENTUAL

Bebo més Bebo menos

que anies  que anles Igual Tuatal 0

HOMBRE 16-24 Clase 1 1.7 30,5 51,8 100,0 18
Clase 1T - 49,2 50,8 100 13

Claze M - 36,5 63,5 1060.0 29

Clase IV 12,4 17.6 70,0 104,00 58

Clase V 9.2 43,9 489 100.0 24

Taotal 9,1 10,1 b & 100.,0 142

2544 Clase | - 41,2 584 1000 55
Claze I - 350 65,0 100.0 45

Clase I 2.7 21,2 76,1 100,00 58

Clase [V 1.5 25,1 70,5 100.0 202

Clase ¥V 1,2 21,9 76.9 10,0 97

Total 1.2 28,4 70,4 100.0 457

45-54 Clase I - 21.4 8.6 100.0 33
Clase 1 - 349 65,1 100,10 as

Clase I - 0.5 605 100.0 40

Clnse IV 1.9 9.8 68,3 100,60 150

Clase ¥V - 30,7 693 100.0 T2

Total 0,9 9.7 69,4 100000 a0

=55 Clase 1 - 25,0 75,0 100,08 10
Clase Il 4.5 14,9 80,7 1000 1]

Class M 5.6 20,6 73,9 100.0 31

Clase IV - 32,0 68,0 1000 64

Clase V 1.4 37.5 60,0 100.0 a9

Tatal 2.0 9.1 hE.8 FALIRI] 160

MUJER 16-24 Clasz [ 7.8 . 2.2 108,00 4
Clnse 11 - 18,6 R4 100,10 f

Clase IIT 7.0 44.7 48,3 100.0 14

Clase IV 5.5 30,2 64,3 100,00 A

Clase V 25 252 71,2 100,0 2%

Tolal 5.5 2.8 65,6 104,00 8

25-44 Clase | 53 18,1 76,6 100.0 34
Clase 11 - 33,5 66,5 1063,0) 32

Clase [ i4 11,1 B5.5 100.0 44

Clase IV 1,2 7.2 70,6 106,00 94

Cluse V 8.1 17,5 4.4 1000 46

Tatal 3.7 2.0 74,2 1000 250

45-64 Clase 1 - 3.0 97,0 100,00 1w
Clase 11 - 35.5 64.5 100.0 10

Clase 1M T2 13,5 792 100,00 13

Clase IV 1.4 21,7 76,9 106,00 57

Clase V - 8.3 91,7 100.0 30

Total 1.4 16,1 82,4 103,00 129

265 Clase | - 4.4 75,6 1000 7
Clase T - 6,1 939 1000 13

Clase I - 13,8 B6,2 1000 12

Claza TV - 83 91,7 100,00 40

Clase V - 0.9 79,1 100.0 19

Tutal - 123 7.7 1000 a1

TOTAL 2T 26,5 70,7 100.0 1.645

! Bebedor habitual es aquél que declard haber consumido bebidas alcohdlicas al menos 1 vez por semana en el llima afio
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TABLA 50. SOSPECHOSOS DE ALCOHOLISMO' POR SEXO, EDAD Y AREA
SANITARIA. PREVALENCIA (%).

ARABA GIPUZEOA BIZEALA CAPY

% n % n % i % [

HOMBRE 16-24 16,0 41 3.8 94 B.1 127 7.9 63
1544 10,4 95 fi,2 245 5.6 JIA 6,5 658

45-64 7.2 " 5.0 166 6.3 247 6,1 484

265 1.9 26 4.6 o3 34 156 16 5

Total 9.5 233 52 598 6.0 48 6.3 1.679

MUJER 16-24 53 47 0,9 73 1,5 136 1.2 156
25-44 1,5 118 0,5 175 0.9 384 0,9 LiE

45-64 - 70 0.4 07 2.0 263 1.3 540

65 - 52 0.4 196 0.5 247 0.4 495

Total 1.5 287 0.5 751 1.3 1030 L. 2.068

AMBOS SEXOS  16-24 10,8 B8 1.4 167 4.9 263 5.0 51k
2544 6.0 213 34 520 32 702 7 1.435

45-64 1.6 141 2.7 373 4.1 510 16 1024

65 0.8 T8 A | 289 1.7 403 1.7 T

Total 3.5 520 2,3 1.349 3.6 1.878 3.6 3.747

TABLA 51. SOSPECHOSOS DE ALCOHOLISMO' POR SEXO, EDAD Y CLASE
SOCIAL. PREVALENCIA (%)

Clases 1-11 Clase M1 Clase IV-V TOTAL

% n % n & n % n

HOMERE 16-24 14,2 43 39 50 7.3 169 7.9 262
25-44 1.7 149 56 92 6.2 417 6.5 658

45-64 5.0 99 3.5 57 6% 328 6.1 L

=65 4.3 42 1.6 46 38 147 35 275

Total T 333 4,1 245 63 1.101 6.3 1.679

MUJER 16-24 - 45 4.5 41 1.7 170 1.9 256
25-44 0.9 170 1.8 117 0,7 450 0.9 T

4564 - &3 34 58 1.2 401 1.3 540

265 - A2 - 54 0.6 359 0,4 495

Tutal 0,4 g0 2.5 168 1.0 1.420 L.l 2.068

AMBOS SEXO5  16-24 1 BR 4,2 a1 4.6 339 5.0 518
25-44 4.4 39 16 09 3.5 907 3,7 1.435

4564 28 182 14 113 39 728 a6 1.024

265 1.7 124 0.8 100 1.8 46 1.7 Tm

Total 4.1 i i3 513 3.5 2.5 16 3.747

"'Ver definiciones cn ln pigine 108
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TABLA 52. ACTIVIDAD FISICA EN LA ACTIVIDAD LABORAL' Y DOMESTICA
POR SEXO, EDAD Y AREA SANITARIA. DISTRIBUCION PORCENTUAL

Seniado, De pic y Lleva car-
sin des-  despla- gan v sube  Trahajo Total n
plazarse zdndos:  escaleras muy duro

HOMERE 16-24 Aruba 539 31,1 4.8 10,2 100,0 41
Gipuzkoa 49,0 36,2 10,8 40  100,0 94

Bicknin 45,6 336 15,2 5,6 100,0 127

CAPY 47.8 34,1 12,3 5.8 100,0 62

25-44 Amba 30,6 443 17,2 7.9 100,0 95
Gipnizkoa 14 f13 13,8 2.6 100,0 245

Bizkaia 9.5 48,0 14,8 T 1000 317

CAPY 7.8 49,0 14,8 83 100,0 657

45-64 Aruba 393 51,8 3.6 54 100,0 69
Gipuzkon 30,3 43.4 9.5 11,8 100,0 166

Bizkoin 289 0.9 14,5 5.7 1040,0 247

CAPV 0.8 503 11,5 7.4 100,0 481

65 Araha 41,6 514 - - 100,0 26
Gipuzkos S04 45.9 2.7 - 1000 93

Bizkaia 45,1 50,8 4.1 - 1000 156

CAPY 44,6 50,3 3.1 - 1000 75

Total Araha 39,0 45,5 5.8 6,7 1000 131
Gipuzkoa 34,1 47.5 10,5 7.9 100,0 508

Bizkaia 44 46,4 13,4 5.7 1000 E47

CAPY 35,0 46,6 11,9 6.5 10400 1.676

MUJER 16-24 Arabs 55,7 443 - - 106,10 47
Gipukon 66,7 1.6 8.7 29 104,00 T3

Bizkain 518 40,2 7.0 - 1060,0 135

CAFY 5.5 35.1 6,3 0.9 100,0 255

15-44 Araha 26,8 65,5 5.2 .6 100,0 118
Gipuzkoa 273 61,6 9.5 2.6 100,00 275

Bizkain 18,0 60,9 9.4 1.7 1000 JE4

CAPV 17,6 61,5 a4 21 103,00 T

4564 Aruba 28,1 573 13,1 1.5 100,00 70
Gipuikos 329 56,1 9.6 1.5 1000 207

Bizknin 1.4 69,4 8.9 0,3 100,00 263

CAPV 25,7 63,8 2.7 0,4 100,0 540

=65 Araha 44,7 47,4 5.8 b fir 100,0 52
Gipuzkoa 51,9 434 4,1 0,5 100,0 194

Bizkaia 50,4 44,2 5.4 . 1000 247

CAPV 50,1 44 .4 5.1 0,5 1000 405

Total Araba 354 56,3 6,5 1.8 100,10 287
Gipuzkos 40,5 49,1 8,4 2.0 100,0 751

Bizkaia 345 56,7 8.1 0,7 10,0 1.029

CAFY 16,4 4.4 2.0 1.2 100,0 2.067

AMBOS SEXOS 16-24 Amba 348 7.5 2.5 5.2 10,0 BE
Giipruzkon 576 29,1 9.8 1.5 103,00 167

Rizkain 491 36,8 11,2 19 104,0 262

CAPRV 325 34.6 9.5 34 100,00 517

2544 Armha 28,7 54,8 11,2 53 100.0 213
Gipuzikoa 53 56,9 11,7 6,1 1 061,00 520

Bizkaia 8.7 54.5 12,1 4,7 106,00 J01

CAPY 7.7 553 11.8 5,2 140,0 1.434

45-64 Araba EEN 545 8.2 35 100,0 139
Gipuzkos il.6 512 9.5 6,6 100,0 £ )

Bizkaia 251 60,3 11,7 2,0 104,00 510

CAPY 28,2 it 10,6 4.1 100,0 1.022

265 Araba 43,8 51.5 34 1.3 100,0 T8
Gipugkoa 51,7 444 4.5 03 1000 289

Bizknin 48,3 46,8 4.9 . 100,0 403

Capy 48,7 46,7 4,3 03 104,0 770

Total Araha T3 51.0 7.6 4,2 106,10 S1E
Gipuzkoa T4 48,3 9.4 4.8 100,00 1.349

Bizkaia 3.5 5.7 10,7 3,1 100,0 1.876

CAPY kLT 50,6 9.9 3R 100,0 3.743

! Ver definicicnes en la pigina 105
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TABLA 53. ACTIVIDAD FISICA EN LA ACTIVIDAD LABORAL' Y DOMESTICA
POR SEXO, EDAD Y CLASE SOCIAL. DISTRIBUCION PORCENTUAL

Sentado, De pie y Lleva car-
sin des-  despls- gas y sube  Trabajo Total ]
plazarse  pindose  escaleras  muy duro

HOMERE 16-24 Clase I 50,0 20,9 7.9 1,2 1000 24
Clasz 11 49,6 16.0 20,9 13.5 100,0 18
Clase M 50,2 11,0 14,8 1.9 100,0 50
Clase IV 48,1 38,1 9,1 47 1000 103
Clase V 4 41.6 15,7 4.3 100,00 hiy
Total 41,8 34,1 12,3 58 100,0 262
2544 Clase | 492 39,1 6.6 50 1000 &S
Clase 1 30,9 56,7 10,5 2.0 1000 64
Clase I 28,1 4.0 8,0 96 100,0 92
Clase IV 22,8 44,1 19,5 9.6  100,0 282
Clase V 22,1 50,9 7.1 100 1000 134
Total 27,8 49,0 14,8 B3 100,0 657
45-64 Clase | 50,1 39,4 7.8 26 1000 S0
Clase 11 25,8 59,0 9,0 62 10,0 49
Clase 111 10,1 40,8 21,7 L5 1000 56
Clase IV 30,8 49,4 12,6 7,2 100,0 211
Clase V 24,4 54,9 6.5 142 1000 116
Total 10,8 50,3 11,5 7.4 100,0 482
265 Clase [ 50,1 49,9 ; ; 100,0 19
Clas< 1l 26,5 10,7 28 . 100,0 23
Clase I 50,2 44,6 52 » 100,0 i
Clasc IV 45,4 50,5 4,1 100,0 11
Clase V 51,0 419 1,1 100,0 7
Total 46,6 50,3 3,1 : 100,0 275
Total Clasc 1 51,6 36,6 6,7 5.1 100,0 179
Clas< 11 31,5 52,9 10,7 4.9 100,0 154
Clase 174 45,0 12,4 4.8 100,0 244
Clase IV 32,7 46,9 13.6 6.8 100,0 707
Clase V 30,6 49,7 1,1 B0 100,0 392
Total 35,0 46,6 11,9 6.5 00,0  1.676
MUJER 16-24 Clase | 64,3 3z 34 5 100,0 18
Clase I 84,9 15.1 i . 100,0 26
Clase T 63,6 1A 13,5 ; 100,0 41
Clase IV 53,9 18,2 6.5 1.3 100,0 97
Clase V 4.6 48,5 5.3 6 100,0 7
Total 57,5 35,1 6.5 0,9 100,0 255
25-44 Clasc | 36,2 56,3 5.3 2 100,0 B
Clase T1 15,2 786 10,8 14 100,0 a0
Clase I 28,7 64,3 6,9 : 100,0 117
Clase IV 27,6 59,8 10.6 2.1 100,0 i
Class V 21,7 60,6 79 38 100,0 169
Total 27,6 61,5 .8 2,1 100,0 m
45.64 Clase | 21,0 76,7 23 ; 100,0 39
Clase 11 18,8 71,4 6.4 3.4 100,0 44
Clase 111 279 61,7 10,3 . 100,0 56
Clase IV 23,5 63,0 12,6 1,0 1000 230
Clase V 3.2 60,1 £, 0,4 100,0 171
Total 25,7 63,8 9.7 0,k 100,0 540
=65 Clase | 45,5 51,9 . 2.6 100,0 30
Clase Il 52,8 42,5 4.7 - 100,0 52
Clase I 56,4 41,0 2.6 ; 100,0 54
Clase IV 45,0 418 6.5 0.7 100,0 188
Clasa V 54,0 40,7 5,3 - 100,0 171
Total 50,1 44,4 5.1 0,5 100,0 495
Total Clase | 11,7 57,3 16 4 1000 177
Clase 1l 6.9 55,3 6.5 13 100,0 202
Clase 111 40,5 50,9 8,6 ; 100,0 268
Clase IV 33,7 55,1 9.8 1.4 00,0 836
Clake V a7 51,8 7,0 1, 100,0 584
Total 36,4 54,4 8.0 1.2 1000 2.067
TOTAL 35,7 50,6 8.9 34 00 34

! Ver definiciones en la pigina 105
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TABLA 54. ACTIVIDAD FISICA EN EL TIEMPO LIBRE', POR SEXO, EDAD Y
AREA SANITARIA. DISTRIBUCION PORCENTUAL

Moderado Muy
Sedentario activo Aclivo nelivi Tuotal 1

HOMBRE 16-24 Araba 33,5 5.2 21,8 19,4 100,0 41
Gipuzkoa 51,2 1.6 13,2 13,0 100,0 94

Bizkuia 49,1 19,6 14,1 17,1 100,0 127

CAPRY 47,5 1.4 14,2 16,2 100,0 262

25-44 Amba 62,0 17,2 17,6 33 100,0 LA
Gipuzkon 59,7 19,2 13,1 7.9 100,10 245

Bizknin 62,1 20,6 7.4 9.9 10400 17

CAPY 61,3 18,7 10,7 8.3 10,0 657

4564 Araha 71.4 14,3 20 6,2 100,0 [
Gipuzkoa 66,5 13.5 2.2 11,7 100,0 166

Bizkaia 61,6 14,0 13,4 10 103,03 247

CAFV 64,4 13,9 11,2 10,5 100,0 482

265 Araba 55.5 93 2748 7.4 100,0 26
Gipuzkon 2.6 183 6,9 1.2 100,0 a3

Bizkain 66,9 14,2 15,2 o 100.0 156

CAPY 67,0 14,7 14,9 34 100,10 275

Tital Araba 58,3 17,0 16,9 7.8 100,0 231
Gipuzkoa 61,6 18,1 11,0 Q.3 1040,0 598

Bizkaia 60,0 17,6 1.6 10,8 100,0 B47

CAPY 60.2 1.7 12,2 2.9 100,0 1.676

MUJER 16-24 Arnba 103 T3 10,6 2.6 100,0 47
Ciipuickoa 75,8 14,0 5.0 23 1063, B

Bizknia T4.9 14,0 5.9 52 100,0 135

CAPV 75,8 13,1 T2 LR 10,0 255

2544 Araha 72,6 14,5 1.2 5.7 10,0 114
Gipuzkoa 79 15,4 6.5 53 100,0 15

Bizkaia 79.8 10,4 LN 12 100,10 84

CAPY 76,7 1.5 6,7 4,2 1000 ™

45-64 Araba 70,8 13,5 14,6 1,2 100,0 70
Gipuzkoa 70,7 11,2 i1,1 7.0 10:0,0 207

Bizkain 2.6 10,5 10,7 6,2 100,0 263

CAPY 71,8 11,1 113 5.B 1000 540

265 Araba .7 15,4 4.9 - 1000 52
Gipurkos B5.B 10,7 3.5 . 1000 196

Bizkaia B5,9 7.8 54 0.8 100,0 247

CARPY 85,1 9.7 4.8 0,5 100,00 495

Tonal Araba 74,5 13,1 9.4 9 100,0 287
Gipuzkoa 75,2 13,1 7.5 4.3 100,0 751

Bizkaia 78,0 10.6 T4 4.0 100,0 1.029

CAPY 76,7 11,7 i ) ie 10,0 2.067

AMEBOS SEXOS 16-24 Araba 55,9 16,6 16,3 112 100,0 KB
Gipuzkoa 63,1 18,4 10,6 T.8 10:0,0 167

Bizksia 61,7 16,9 10,1 11,3 10:0,0 262

CAPV 61,3 17,3 1,2 10,2 100,0 517

25-44 Arnba 67,2 15,8 12,3 4.5 1000 213
Chipuzkon 66,2 17,3 9.8 6.6 1000 520

Eizkaia 70,9 15,5 7.0 6.6 100,00 701

CAPY 69,0 16,1 8.7 6.3 10,0 1.434

45-64 Araba 71,1 13,9 11,3 7 10,0 139
Gipuzkons 68,6 12,3 9.7 9.3 100,0 373

Bizksia 672 12,2 12,0 B.6 10,0 510

CAPY 68,2 12,5 1,2 8,1 100,0 1.022

285 Araba 69,7 12,9 14,3 3.1 100,0 T8
Gipuzkoa #0,7 13,7 4.8 0,2 100,0 289

Bizkain T84 10,3 9.6 1,7 104,0 403

CAPV T8 11,7 E.B 1.6 100,0 770

Total Arnba 6,5 15,0 13,1 5.2 100,0 L3t)
Gipuzkos 68,6 15,5 9.2 6,7 100,0 1.349

Bizknia 693 14,0 2.5 7.3 100,0 1.876

CAPY 68,7 14,6 2.9 6B 10,0 3.743

" Ver definiciones en las piginas 105-108
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TABLA 55. ACTIVIDAD FiSICA EN EL TIEMPO LIBRE', POR SEXO, EDAD Y
CLASE SOCIAL. DISTRIBUCION PORCENTUAL

Moderado Muy
Sedentario AtV Activo activo Total n

HOMERE 16-24 Clase 1 41.8 39 2.0 253 100,00 25
Cluse 11 58.2 13,5 28,3 - 100,0 14

Clase 1T 32,9 M7 21.4 11,0 100,0 50

Clase IV 55.6 18.8 11,0 14,6 104,00 103

Clise ¥V 452 15,5 15,4 229 100,0 L]

Total 47.5 21.4 14,9 16,2 100,0 262

25-44 Clnsz | 46,7 2.5 15,4 15,4 100,0 85
Clasz T 53.2 35,8 4.5 6.2 10,0 LT

Clase Ll 67,2 16,6 10,9 5.2 160,00 92

Clase IV 61,8 123 10,9 #.1 103,00 281

Clase ¥V 1.2 1.9 9.7 T2 100,0 134

Tuotal 61,3 19,7 10,7 5.3 103,00 657

45-64 Clase | 443 23.1 15.7 1.9 100,00 50
Clase 1l i, B 16,1 73 9.8 1040,0 49

Claze Il 54.1 5.0 242 12,6 100, 1

Clase IV 73,0 12,1 B.5 6.3 100,0 i1

Class V 0.9 14,5 8.7 16,8 1000 16

Toaal 6d 4 13,9 i 10,5 100,0 482

65 Class [ 56,9 18,2 20,5 4.4 10,0 19
Clase Il n.7? 17.0 2.0 13 100,0 k|

Cluse I 1,2 21,1 7.7 . 100,0 46

Clase TV 65,5 14,4 15.1 4.6 104,00 1

Clase V 68,6 9.1 19,1 . o | 1040,0 76

Tistal 67,0 14,7 14,9 14 106,00 275

Total Clase [ 473 6 14.6 15,4 104,00 179
Clase 1 60,4 4,0 9.4 6.2 100,10 154

Clase 111 55.6 20,0 16,5 7.9 1040,0 144

Clasa TV 64,4 16,5 10,7 H.4 100,10 a7

Clase ¥V 62,0 13,0 12,0 13,0 104,0 392

Tolal 60,2 17,7 12,2 9.9 100.0 1.676

MUJER 16-24 Clasa [ 62,8 221 11,7 34 106,00 18
Clase Il 4.0 7.9 35 3.7 100,0 26

Clase Il 64,8 20,0 8.7 24 1060, 41

Clase IV TG 10,0 5.8 4,2 10,0 97

Clase V 74,8 12,0 B4 4.8 100,00 T

Tiedal 75,8 13,1 T2 30 | 0n3, 255

25-44 Clase | 752 12,9 B2 3.6 100,00 90
Clase 11 0,9 13.4 11,2 4.5 100,00 80

Clase 1T T2 133 6,7 7.9 1 06, 117

Clase IV 74,8 16,1 5,2 3.9 1000 21

Clase V 86,9 4.3 6.3 i 10,0 169

Todal 6.7 12,5 6,7 4.2 100,0 T

45-64 Clase 1 579 11,8 6.5 13,7 10,0 39
Clase 11 74.0 12.5 8.7 s 100,0 44

Clase 11 67,4 10,9 17,1 4.6 100,0 56

Class IV 73,9 T2 12,1 6.8 100,0 1]

Clase V 73.9 13,2 9.8 31 100,0 171

Total 71,8 11,1 11,3 5.8 100,0 540

265 Claze 1 80,7 7.1 7.4 4.8 100,0 30
Claze 11 80,9 19,1 i - 1000 52

Clase [ 2.4 132 4.4 - 10,0 54

Clase IV 350 10,1 4.9 - 10,0 188

Clase V BE,0 59 5.6 05 10410 17

Toal 85.1 9.7 4.8 05 100,0 405

Total Clase 1 69,6 15,9 8,2 6.3 1000 177
Clase II 76,3 13,1 73 34 100,0 202

Clase 11 n.7 143 9.3 4.7 104,00 268

Clage IV 7.2 1.4 Ta 4,1 1040,0 B36

Clase ¥ 81.0 8.8 7.6 r . 1000 554

Total 76,7 11,7 1.7 3.9 100,0 2,067

TOTAL 68,7 14,6 20 6.8 10:0,0 3743

! Ver definiciones en lus piginas 105-106
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TABLA 56. ACTIVIDAD FISICA EN EL TIEMPO LIBRE Y EN EL TRABAJO', POR
SEXO0, EDAD Y AREA SANITARIA. DISTRIBUCION PORCENTUAL

Moderds Muy

Sedentario RELive Activi Activio Total 1

HOMBRE 16-24 Araha i 10,2 7.0 11,4 104,10 41
Gipuzkoa 81,9 5.2 6.4 4.5 1040,0 94

Blzkala 7.2 3.5 10,5 10,7 100,0 127

CAPV 76,3 6,1 8.7 BY 1040,0 252

25-44 Amba 778 &5 12,1 0.6 100,0 95
Gipurzkoa T44 7.6 11.4 6.7 1000 245

Bizkaia TI.6 2.8 11,8 7.8 104,0 n7

CAPV 76,7 5.1 1.9 6.4 100,0 657

45-64 Araha B6.6 5.4 5.4 2.7 100,0 69
Gipuzkoa T8,B 1.9 108 7.4 10,0 1 665

Bizkala 75,5 7.6 89 8.0 100,0 247

CAPV TE.1 59 2.0 T:1 100,0 482

255 Araba n2 27,8 - - 100,0 26
Gipuzkos 04,2 4.6 1.1 . 100.0 3

Bizknin #3.9 12,6 1.0 2.6 100,00 156

CAPY 85,3 123 0.9 1.4 100.0 275

Tatal Araha 78,4 10,3 £,1 e B 100,00 231
Gipuzkon R0,1 i.4 89 5.6 10,0 S04

Bizkaia 76,9 6,0 9.3 T.4 100,00 #47

CAPY 78,1 6.4 8.0 i, 5 100,0 1.676

MUJER 16-24 Araba 94,7 1.6 - 2.6 10:0,0 47
Gipuzkon 911 1.8 6.2 09 104,00 T

Bizkuin 96,8 - 1.3 20 1000 135

CAFY 94,7 0.9 2.6 1T 100,00 255

25-44 Araha R8,1 4.6 2.6 4,7 100,00 118
Gipuzkos 5.4 4,7 54 4.5 10¢3,00 275

Bizkain BR,0 4.9 3.7 3.5 103,00 384

CAPY 87,2 4.8 4,0 39 100,00 7

45-64 Araba BS54 10,4 4,2 - 1060, 00 70
Gipuzkoa 85,2 5.9 3.6 53 100,0 07

Bizknin 855 7.0 2.6 40 10,0 263

CAPY 5.4 7.1 3.1 4.4 100,0 540

265 Arha 919 4,9 2.2 103,00 52
Gipuzkoa 97.9 0.9 1.1 100,00 194

Rizkain 95,6 a9 0.2 0.3 100,00 247

CAPY 96,0 3,1 0,7 0.2 103,00 4095

Total Araba 9.4 59 2.5 2.2 1000 287
Glpuzkoa 88,7 3.8 43 32 100,0 751

Bizkais 90,2 4.5 2.3 3.0 1000 1.029

CAPYV 896 4.5 2.9 3.0 1,0 2.067

AMBOE SEXOS 16-24 Aruba 2.8 6.5 36 7.1 10600 88
Girpuzkoa 474 3.5 6.3 2.3 100,0 167

Bizknin 84.7 2.8 6,0 6.4 1000 252

CAPY 853 3.6 57 5.4 100,0 517

2544 Araba £1.9 6.6 7.9 24 100,0 213
Clipuczkon T8 6,2 14 5.0 100,0 520

Bizkaia 4.4 8 1.7 5.6 100,0 1]

Capv 81.9 4.9 8.0 5.2 100,0 1.434

45-64 Arnha 86,0 7.8 4.8 1.4 100,00 139
Gipuzkos B2.1 4.4 T.2 6.4 1060,0 T3

Bizkaia BO.6 73 5.7 6.4 100,0 510

CAPY B2 6.5 6.0 5.7 100,0 1.022

=65 Araba a4,4 14,3 1.3 - 100,0 T8
Gipuzkoa 96,3 2.4 1.1 - 1000 49

Birkais 91.0 73 0.5 1.2 1000 403

CAPV 81,7 6.8 0.8 0.7 100,0 T

Tuotal Araha 84,0 %0 53 2.7 100,40 518
Gipuzkoa 84.5 4.5 6,5 4.4 1000 1.349

Bizkrin 83,8 5.2 3.7 5.3 140,40 1.876

CAPY 84.0 5.4 59 4.7 1000 3.743

! Ver definiciones en In pigina 106
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TABLA 57. ACTIVIDAD FISICA EN EL TIEMPO LIBRE Y EN EL TRABAJO', POR
SEXO, EDAD Y CLASE SOCIAL. DISTRIBUCION PORCENTUAL

Maoderado Muy
Sedentario Aclivo Agtivo Activa Total n

HOMBRE 16-24 Claze I 75,6 1.7 9.2 13,6 100,0 25
Clase 11 65,6 59 28,6 i 100,0 13

Clase I 3.4 7.9 14,8 39 100.0 50

Clase [V 81,7 4.6 53 2.4 1000 10

Clase V T4 2.5 3.6 14,5 100,0 66

Total 76,3 6.1 8.7 249 1000 262

25-44 Clage 1 BO.B 43 5.0 .8 100,0 L]
Clase 11 84,1 2.5 7.2 6.2 100,00 64

Clase 1T T1.6 8.2 11,2 3.0 100,0 92

Clasze IV TE 56 14,1 6.5 1000 252

Clase V 75,7 1.6 14,5 6,2 1060,0 134

Total 75,7 5.1 11,9 6.4 100,0 657

4564 Clase | 78.7 11,6 4.2 56 1000 50
Clase 11 B5.3 4.2 4.7 3.7 100,0 49

Clase [ 71,5 9.2 73 12.1 100,00 56

Clase [V B35 12 9.0 43 100,0 i

Clase V 67.6 73 14,1 11.0 100.0 116

Total 78,1 5.9 9.0 | 100,00 452

=63 Clage 1 7.5 20,5 - . 100,0 19
Clase 11 BE,7 8.0 - 33 1000 23

Clase 1M1 94,4 5.6 = 100,00 40

Clase IV 83.7 12,2 13 2.8 100,0 111

Clase V 83,3 15,6 1,1 100,10 76

Touwl 85,3 12,3 0.9 1.4 100.0 275

Total Cluse | 9,1 74 52 1.6 100,00 179
Clase 11 223 4.1 8.7 4.5 10,0 154

Clase 11 713 8.0 9.6 5.1 100,0 244

Clase IV 9.4 5.5 9.4 5.7 100,0 07

Clase V 73,7 7.8 1a,1 85 1000 9z

Total T8.1 6.4 9.0 6.5 100,0 1.676

MUIER 16-24 Clase | 06,6 - - 14 100,0 18
Clase 11 1000 - - - 1000 26

Clase III 05,6 1.6 v i . 100,0 41

Close IV 95,7 * 2 1.2 1000 a7

Clase ¥V 80,0 24 4.5 3,1 100,0 73

Totnl 04,7 0.9 2.6 1.7 1000 255

1544 Clase | 7.3 54 s i6 1000 ]
Clase 11 82,9 7.4 52 4.5 100.0 B0

Clase 1M #6,7 4.7 0.8 1.9 1000 17

Clase TV 87,8 4.0 53 3.0 100,0 321

Clase ¥ 88,6 4.9 36 2.9 1060,0 169

Total 7.2 4.8 4.0 3.9 100,0 ™

45-64 Clase 1 #4.4 4.2 z23 92 100.0 39
Clase 11 £8.4 7.2 1.9 2.5 100,0 44

Clage 11T 873 B.5 1.6 2.7 1000 56

Clase TV 83,1 1.9 iz 5.2 10,0 230

Clase V 873 6.3 34 3,1 100,0 171

Towl #5,4 7.1 3.1 4.4 100.0 540

L Clnse | 91,6 4.8 2.6 100,0 1]
Clase I 1000 - - - 100,0 52

Clase I 98,5 1.5 - - 100.0 54

Clase IV 94,4 4.1 1.5 100,0 188

Clase V 06,4 3.1 . 0.5 100.0 171

Total 96,0 N 0.7 0.2 1000 495

Total Clagze 1 B85 4.2 2.7 4.6 100,0 177
Clase 11 80,8 4.5 24 - 23 100,0 02

Clase I 90,6 4.4 1,3 3.7 100,0 268

Clase IV #8.8 4.5 17 2.9 1000 836

Clase V 90,2 4.5 1.9 2.4 100.0 584

Tolal 89.6 4.5 2.9 3.0 100,0 2.067

TOTAL 68,7 14,6 9.9 6.8 100.0 3.743

! Ver definiciones en ln pligina 106
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Una o

NUMERQ DE CONSULTAS

ULTIMO ANO, POR SEXO, EDAD Y AREA SANITARIA. DISTRIBUCION

TABLA 58. NUMERO DE CONSULTAS AL MEDICO' REALIZADAS EN EL
PORCENTUAL.
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36,9 26,7 9.0 00,0 13270
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! Consultas al médica: cualquier contacto con un médico realizado por motivos de salud, mediante visits personal o telefinica,

con ¢l fin de oblencr conscjos disgndsticos, recelas o trlamienlos . Ver definiciones en la paging 108,

TOTAL



TABLA 59. _‘NI:IMERD DE CONSULTAS AL MEDICO' REALIZADAS EN EL
ULTIMO ANO, POR SEXO, EDAD Y CLASE SOCIAL. DISTRIBUCION
PORCENTUAL

NUMERC DE CONSULTAS

Minguna Una o Tres n [¥ez y
dos Aueve més Total n
HOMBRE =14 Clase 1 2.0 48,6 295 1.9 1000 145
Clase Tl 20,7 40,2 38 12 100,0 1o
Clasze T 17.4 7.5 e 7.2 1040,0 134
Cluse IV 21,5 44,0 20.8 4.5 100,0 44y
Clase ¥V 20,7 4.7 9.0 35 100,0 206
15-24 Clase 1 39,5 38,6 20,5 1.4 100,0 137
Clase 11 4.6 42,3 13,1 : 100,0 103
Clase 11 16,3 47,0 156 1.2 100,00 172
Clase IV 42,7 40,0 154 1.9 1000 458
Claze V 41.8 43,1 13,0 1,1 100,0 37
25-44 Clase 1 41,6 9.4 14,4 4.7 1000 211
Clase I 40,7 41,9 14,1 3.2 1040,0 190
Clase [T 37.4 41,5 15,8 4,3 100,0 256
Clase TV 38,3 19,3 183 4,1 100,0 816
Clase V 76 40,2 17.8 43 100,0 454
435-64 Clase 1 30,9 38,6 242 6.3 10:0,0 156
Clase 11 35,3 34,1 23,8 6,8 100,0 156
Clasas [11 279 a5.5 292 1A 100,0 116
Clase IV 25,5 5.0 258 13,7 10,0 674
Clase V 21.% 2.1 215 18,6 1000 438
265 Clase | 13,6 6,9 20,0 30,6 106,0 52
Cluse 11 159 21.0 42.5 20,7 1000 L
Clase 11T 11,5 22,2 35.7 30,7 1000 B&
Clase TV 13,1 21,8 38,3 26,9 100,0 289
Clase V 13,8 2.2 42,2 21,8 100,0 s
MUIER <14 Clase 1 24,4 42,6 0,7 23 100,0 116
Clase 11 20,7 41,7 35,1 15 100,0 97
Clnse 111 12,4 4.9 173 5.3 10,0 144
Clase IV 20,8 40,1 334 5.7 1000 424
Clase V 23,4 40,6 206 6,3 100,0 204
1524 Clnse | 40,0 .6 0.3 . 10,0 103
Clase I1 33,8 40,4 20.1 0.3 1000 108
Clase ITT 383 41,3 16,4 4.0 1000 168
Clase IV 8.7 9.2 18,1 4.0 00,0 469
Clase ¥ 392 na 19,2 4.0 100,0 305
25-44 Clase | 4.9 40,9 4,1 6,0 00,0 30
Clase I 35,7 38,1 19.5 6.8 100,0 202
Clase I 26,7 38,1 26,6 87 100,0 m
Clasa IV 7.9 41,6 24,2 6.3 100,0 810
Cluse V .6 37,8 26,0 5.6 100,0 308
45-64 Clase 1 28,0 38,8 243 89 100,0 138
Clase 11 4.3 332 9.5 13,0 100,0 151
Clase 111 2.3 il8 34,0 1.4 [LEVRY] 222
Clase [V 17.4 332 3.8 15.6 104,0 672
Clase V 17,3 2.0 388 14,9 100,0 466
265 Clase [ 9.6 15,0 44.4 21,0 100,0 78
Clase I 13.5 18,2 53 3.0 100,0 107
Clase Il B4 5.8 40,5 252 100.0 118
Clase IV 10,9 18,7 44.1 6.4 100,0 399
Clase V 9.4 26,3 41,6 223 100,0 330

' Consultas al médico: cuslquier contacto con un médico realizado por motivos de salud, mediante visis personal o welefinica,
con el fin de obizner consejos disgndaticos, recelas o tratamicntos. Ver definiciones cn ln pigins 108,
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TABLA 60. NUMERO DE CONSULTAS AL MEDICO' REALIZADAS EN EL
ULTIMO ANO POR SEXO, EDAD Y CLASE SOCIAL. DISTRIBUCION
PORCENTUAL

NUMERO DE CONSULTAS

Ninguna Uns o Tres a Diex y Total n

dos nueve g
AMBOS SEMOS “l4 Clase 1 3.1 44,7 30,1 ;1 1000 261
Clnse I 20.7 40,9 355 1.8 100.0 207
Clase I 14,9 41,3 37.6 6,2 100,0 178
Clase IV 21,2 41,2 s 5.1 1000 873
Clase V 22.0 42.7 293 5.9 100,0 410
15-24 Clase 1 9.7 39,1 20,4 0.8 100,0 240
Clase 1T 41,6 41,3 16,7 0.4 100,0 21
Clase M1 a7a 44,3 16,0 2.6 100,0 340
Clase [V 40,7 9.6 16,7 3.0 1000 927
Clase V 40,6 40,5 16,0 3,0 100,0 622
2544 Clase [ 35,1 40,2 19,4 5.4 100,0 441
Clase 11 a0 9 6.9 5.1 1043,0 392
Clasz 111 e 40,2 1.3 6,6 1063,0 518
Cluge IV 332 40.4 1.2 5.2 10,0 1.636
Clase V 33,8 38,1 223 4.9 100,0 52
45-64 Clase | 9.5 38,7 24.3 1.6 10,0 94
Clase 11 299 337 26,6 9.9 10,0 307
Clase 1 25,3 33,7 1,6 9.4 100,0 438
Clase IV 1.5 34,1 9.8 14,6 1000 1.346
Clase V 19.5 305 333 18,7 100,0 L)
265 Clase 1 11,2 258 382 248 100,0 130
Clase I 14,4 19,2 38.0 283 100.0 176
Clase [ 9.7 24.4 38,6 27,4 100,0 204
Clase TV 11,8 19,9 41,7 26,6 100,0 6/
Classe V 11.4 247 41,8 221 100,0 565
TOTAL 7.4 38,9 26,7 2.0 100,0 13.270

! Consultas al médico: cualquier contacto con un médico realizadn por motivos de salud, mediante visita personal o telefnicn,
con ¢l fin de obiener consejos diagndsticos, recetas o tratamientos Ver definiciones en la pigina 108.
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TABLA 61. INTERVALO DESDE LA ULTIMA CONSULTA AL MEDICO', POR
SEXO, EDAD Y AREA SANITARIA, DISTRIBUCION PORCENTUAL

INTERVALD DESDE LA ULTIMA CONSULTA

Menoande Dela2 Delda § Minde$

lafo  whos afios afios ol n
HOMERE 14 Araba 75.0 16,2 6,2 2.5 1000 147
Gipuzkos na 16,5 55 08 100,0 472
Bizkaia Bl.4 15,1 13 1,2 100,0 475
CAPV 79,2 15,7 9 1,3 100,0 1.044
15-24 Araha 57.6 27,9 89 5.7 100,0 178
Gipuzkos 592 243 11.5 4.9 100,10 430
Bizkaia 38,7 28,2 9.1 39 100,0 519
CAPV 58,7 27,0 9.9 45 100,0 1.187
25-44 Arsha 58,4 24,9 11,7 5,0 100,0 79
Gipuzkoa 61,7 18,6 13,5 f.1 100,0 T34
Bizkaia 61,9 33 10,2 4,56 100,0 914
CAPV 61,3 12,2 11,4 5.1 100,0 1.927
45-64 Araba 6f,8 17.3 8.7 5.2 100,0 63
Gipuzkon 70,2 13.7 9.6 6.5 1000 s
Bizkaia 8.5 14,2 5.6 3.7 100,0 B06
CAPYV T3.6 14,4 T.2 4.8 100,0 1.640
F Arnha T6,4 8.3 6,0 2.3 10,0 1000
Gipuzkos 87.8 5.5 4.9 1,8 100,0 265
Bizkain B8.6 6.6 3.4 1.4 100,0 366
CAPY B6.6 5.5 4,2 2.6 100,0 731
MUJER %14 Araba T 12,0 6,7 A7 100,0 156
Gipuzkos 787 16,7 5.2 1.5 100,00 375
Bizkaia 51,3 13,6 3.7 1,3 100,0 454
CAPV 79,5 14,2 4.6 1.7 100,0 RS
15-24 Araba 61,8 5.2 9.1 .9 100,00 179
Gipuzkoa 58,3 24,6 10,5 6.7 1000 382
Bizkaia 62,7 26,1 o4 1,9 100,0 592
CAFV 61,2 25.5 9.7 1.6 100,0 1.153
25-44 Araha 7.9 18.5 52 4.4 100,0 289
Gipuzkos 75,9 14,3 T.d F i | 1000 TOZ
Hizkaia 68,2 21,4 1,7 2.7 100,0 31
CAPFV 71.0 13,9 7.3 in 100,0 1.922
45-64 Arabs TER 143 .5 4.5 1041,0 245
Gipuzkoa T7.4 11,3 T.4 3.9 100,0 600
Bizkaia 12,0 11,4 3.5 3.1 100,0 04
CAPY 80,2 11,7 4.5 3.5 100,0 1.649
265 Araba 83,1 12.0 2.0 19 1000 124
Gipuzkos §9.2 5.1 14 23 1060,0 414
Bizkaia 91,3 5,2 1.5 2.1 100,0 494
CAPV £9.6 &,0 2.1 23 100,0 1.032
AMBOS SEXO5 14 Araba 78,3 14,2 6.5 30 100,00 303
Gipuzkoa 76,9 16,6 5.4 1,1 100,0 797
Bizknin B1.4 143 1.0 I.2 100,0 929
CAPYV ™3 15,0 4,2 1.5 10,0 2.029
15-24 Arahs 59,6 26,5 9.0 4.8 100,0 357
Gipuzkoa 58,8 24,4 11,0 5.8 100,0 B2
Bizkain 6.6 7.2 2.3 2.9 1000 1171
CAPYV 59,9 8.2 9.8 4.1 1000 2.340
2544 Araha 65,1 21,7 B.5 4.7 100,0 568
Gipuzkos 68,7 16,5 10,3 4.5 100.0 1.436
Bizkaia 65,1 22,4 8.9 L] 100,0 1.845
CAPV 66,1 20,6 9.3 4,0 1000 3.849
4564 Araha 73,8 15,8 5.6 4.8 100,0 508
Gipuzkon T8 12,5 8.5 T 100,0 1.171
Bizkaia a3 12,8 4.5 s 100,0 1.610
CAPV 76,9 13,1 59 4,1 100,0 3189
265 Araha 80,2 10,4 1.7 5.6 100,0 224
Gipuzkoa 28,6 5.2 4,0 11 100,0 679
Bizkaia 90,2 57 2.1 1.8 10,0 260
CARY BE.4 5,2 3.0 1.4 100, 0 1.763
TOTAL T2.6 17.0 b9 i4 1080, 13.270

' Consultan al médicn: cualguier enntacto con un médico realizado por motivos de salud, mediante visim personal o telefénica,
con el fin de obtener conscjos diagndsiicos, receins o irnlamicnios. Ver definiciones en ln pigma 108,
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TABLA 62. INTERVALO DESDE LA ULTIMA CONSULTA AL MEDICO', POR
SEXO0, EDAD Y CLASE SOCIAL. DISTRIBUCION PORCENTUAL

INTERVALD DESDE LA ULTIMA CONSULTA

Menosde Dela2 Dedn 5§ Misde§

1 s a0 afios Al Taotal n_

HOMBRE <14 Clase 1 78,0 14,8 53 2,0 100,0 145
Claga Tl ™3 16,6 32 1.0 100,00 110

Clase [ #2.6 12.3 4.1 0.5 100,0 134

Clase IV 78.5 16,6 4,0 0.9 100.0 449

Class V 7.3 15,6 2.6 1.5 100,0 206

15-24 Clapa | 60,5 3.9 11.0 4.6 100,0 137
Clase 11 55,4 8.3 10,2 5.5 1000 103

Clase 1Tl 63,7 25,0 9.3 1.8 100,0 172

Clase IV 573 28,1 10,B 1,3 1040,0 458

Class ¥V 58.2 7.2 7.9 6,7 100,00 317

15-44 Clase 1 38.4 2.4 10,1 9.0 100,0 211
Clase 11 19,3 3.8 12,7 4.3 100,0 180

Clasa 1T 62,6 19.8 13,2 4.4 1000 56

Cluse IV 61,7 21,5 12,1 4.8 1000 g6

Clase V¥ 62,4 24,2 2.0 4.4 100,0 454

45-b4 Clusa | 69,1 13.5 10,2 1.2 (LR 156
Clase 11 64,7 14,8 12,8 1.6 1000 156

Clase 1T 72,1 13,8 3,7 5.3 100,0 216

Clasa IV 74,5 14,6 71 38 10,0 674

Closa ¥ 8.2 14,8 ;: 1,8 1 06,0 435

255 Clase 1 86,4 5.1 6,1 24 100,0 521
Clase 11 84,1 10,0 3.6 13 1 e, 0 6o

Clase ITI 88,5 39 1.0 4,6 1 083, 86

Classe IV 46,9 6.0 1.9 il 1 063,00 289

Clase V 86,2 7.6 4.7 1.4 100,00 35

MUIER sld Clase | 75.6 14,7 4.3 4.9 10,0 116
Clase I ™3 15.8 . |4 100,00 o7

Clase Il 87,6 9.9 1.6 - 10:0,0 144

Clase IV 79,2 14,1 5.4 1,3 100,0 424

Clase V 76,6 16,7 4.7 1.1 106,00 204

15-24 Clase [ 60,0 23 14,2 2.8 100,0 103
Class 11 61,2 26,5 83 4,0 10,0 108

Clase 111 61,7 23.6 11,8 2 060,00 168

Clase IV 61,3 253 0.4 4.0 100,00 469

Clasze ¥V 61,3 28,0 7.0 3.7 100,0 05

25-44 Clase | 71,1 19,6 6,2 3.1 106,00 2130
Clase [I 64,3 19,6 9.0 1.1 10,0 202

Clase I 33 19,3 5.3 1,8 100,0 In

Clase IV 2,1 18,1 7,1 2.1 100,0 A0

Clase V 70,4 19,6 8.0 2.0 100,0 A98

45-64 Clase [ 72,0 18,5 4.3 5,1 100,0 138
Clase 11 76,4 13,4 8.7 1,6 100,0 151

Clase 11 T2 158 2.8 4.2 10,0 2

Claze [V 81,6 2.2 4.3 39 100,0 672

Clase ¥V A1.7 10,2 4.5 27 100,0 466

=65 Clase [ 90,4 4.1 1.3 3.2 1000 T8
Clase 1T 86,5 8,2 1.4 19 100,0 107

Clas= I 91,6 il 2.4 - 100,0 118

Clase [V 89,1 7a 1.6 2.0 100,0 399

Clage V 90,2 4,1 19 2.7 100,0 330

! Consuitas m médico: cunlquier contecto con un médico realizado por motivos de salud, medinnte visits personal o telefdnics,
con el fin de obtener consejos dingndsticos, recetas o tratamientos. Ver definiciones en la pigina 108.
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TABLA 63. INTERVALO DESDE LA ULTIMA CONSULTA AL MEDICQ' POR
SEXO0, EDAD Y CLASE SOCIAL. DISTRIBUCION PORCENTUAL

INTERVALD DESDE LA ULTIMA CONSULTA

Menoade Delal Deda 5 Miade$§

1 afic afics sfios afios Total n

AMBOS SEXOS <14 Clase 1 76,9 14,7 51 i3 100,0 261
Clase 1 793 16,2 33 1,2 1040,0 07

Clase 111 85,1 13 23 0,2 100,0 278

Clase IV 78,8 15,4 4,7 1 100,0 E73

Clase ¥V 78,0 16,1 3.6 e 100,0 410

15-24 Clase | 60,3 3.2 12,7 3B 100,0 40
Clase [l 58,4 27,6 9.2 4.7 1000 211

Clase 1 62,7 4.3 10,7 i3 100,0 340

Clase IV 583 26,7 10,1 39 1000 927

Class V 59.7 27,6 15 5.3 100,0 622

215-44 Clasc 1 b49 21,0 8.1 5,0 100,0 1
Clase I 61,9 11,6 10,8 57 104,0 392

Clase M 6,1 19,5 8.3 3,1 100,0 518

Clase [V 66,8 19.8 9.6 KW 10,0 1.636

Clase V 66,2 2.0 8.5 iz 1000 852

45-64 Clase 1 70,5 16.0 73 6,2 100,0 284
Clase 1 70,4 14,1 10,8 4,7 100,0 07

Clase M1 74,7 14,8 5.7 4.8 106,00 438

Clase [V 78,5 11,2 5.7 19 100,0 1.346

Clase ¥V B0.5 12,4 39 3.2 0,0 Q04

268 Clase | RR.B 4.5 38 19 100,0 130
Clase I LAN 8.9 2.2 ia 1000 176

Claze I 90.3 5.2 1.6 1.9 100,0 204

Clase TV B8, 2 6,8 1.5 2,3 10,0 688

Clase V BR.6 5.6 a6 2 1040,0 S65

TOTAL .5 17,0 6.9 14 100.0 13.270

' Consultas al médico: cualquier contacto con un médico realizado por motivos de salud, medinnte visitn personal o telefdnica,
con ¢l fin de oblener conscjos dingndsticos, recelns o imtamientos, Ver definiciones en la pagina 108,
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TABLA 64. LUGAR DE LA CONSULTA' AL MEDICO POR SEXO, EDAD Y
AREA SANITARIA. DISTRIBUCION PORCENTUAL

JUGARDELACONSULTA

Ambula- Consultas

torlo  extcrnas  Privadss (ras Tuotal n

HOMBRE =14 Arsba 20,6 1.0 4,2 52,2 100,0 a1
Gipuzkoa 6,3 17,2 2.3 Ta2 100,0 Tr

Bizkaia 32 4.7 23 69,8 100,0 75

CAFY 73 22,0 1,7 68,0 100,0 183

15-24 Arabe 9.6 0.1 . 60,3 100,0 I
Gipuzkoa 11,4 9,2 17,6 61,8 100,0 25

Bizkaia 1.9 12,0 2,1 §4.0 100,0 41

CAFY 55 13,6 6,0 T4,9 100,0 7

25-44 Araba il4 14,7 89 47,0 100,0 0
Gipuzkoa 10,1 14,1 1.2 68,6 100,0 62

Bizkaia 4.9 16,9 7.8 T0.4 1000 103

CAPV 9,0 15,4 1.7 67,5 100,0 185

45-64 Araba 10,1 1.2 1.5 Tl 100,0 42
Gipuzkoa 10,6 11.4 5.5 2.5 100,0 6

Bizkaia 7.0 10,6 6,7 75,7 100,0 166

CAFY 13 10.4 7.0 T4,3 100,0 304

=65 Araba 19,2 . 6.4 744 100,0 18
Gipuzkoa 4.8 8.9 1.8 B4.4 100,0 94

Bizkaia 6,5 1.6 4.4 El.4 100,0 123

CAFY T T4 &y B1.K 1060,0 37

MUIER =14 Araba 13,7 1.2 1.7 hi4 100,00 a
Gipuzkoa Tl 18,5 35 0.5 100,0 n

Bizkaia 24 13 9,2 67,2 100,0 84

CAFPV 6,0 17,9 .9 68,2 10d0,0 193

15-24 Araba 11,4 1.4 - Th3 100,0 15
Giipuzkoa 2,6 16,6 - 0.8 100,0 29

Bizknin 7.0 &5 38 80,7 100,0 T2

CAFPV LK. 10,7 2,5 80,2 100,0 116

25-44 Araba 13,1 5.0 52 Sh.6 104,00 42
Gipuzkoa 10,9 20,0 4,1 65,0 100.0 95

Bizknin 4,4 13,3 2.5 .5 100,0 127

CAFV 1% 17,1 34 71,6 100,0 264

45-64 Amba 6,8 17,9 9.0 fify, 3 100,0 53
Gipuzkoa 105 9.9 34 76,2 100,0 133

Bizkaia 4,1 9.4 2.5 119 100.0 240

CAPV 6,1 10,4 335 80,0 100.0 426

265 Arnba 5.1 10,2 10,2 T4.6 100.0 37
Gipuzkoa .7 10,3 a.1 71,9 100,0 150

Bizkaia i3 9.6 4.3 2.7 100,0 167

CAPY i3 8.9 6.6 40,2 100,0 354

AMBOS SEXOS 4 Araba 17,0 14,8 .1 6,1 100,0 63
Giipugkoa 6,9 17,9 2.9 723 1000 134

Bizkain 2.8 22,9 59 68,4 100,0 159

CAPY 6,6 19,9 LR 68,1 100,0 E¥[3

15-24 Araha 11,2 19.5 - &Y.4 100,0 26
Gipuzkoa 6,5 13,4 L7 71,4 100,0 34

Bizkaia 50 9.4 2 £2,0 100,0 113

CAFPY 6,1 11,9 29 8.1 100,00 193

25-44 Araha 18,8 21,2 6.4 $1.6 100,0 62
Gipuikoa 10,6 17,6 5,3 66,4 100,0 157

Bizkain 4.8 14,9 49 753 100,0 30

CAPV 83 16,5 5.2 69,9 1000 449

45-64 Araba 8.3 13.3 10,1 65,4 10,0 95
Gipuzkoa 10,6 10,5 4.3 74,7 100,0 29

Bizkain 53 929 4,2 B, 6 100,0 406

CAPY 1.0 10,4 4.9 T 1000 T30

265 Araba 9.8 6,8 8.9 74,5 1000 35
Gipuzkoa 35 2.7 6,3 "4 100,0 246

Bizkala 4,6 L 4.4 2.2 100,00 50

CAPY 4.8 .2 33 w08 1040,0 591

TOTAL 6.6 13,1 sl 752 100,0 1339

! Ver definiciones en las piginas 108-109.
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TABLA 65. LUGAR DE LA CONSULTA' AL MEDICO, POR SEXO, EDAD Y
CLASE SOCIAL. DISTRIBUCION PORCENTUAL

LUGAR DE LA CONSULTA e

Ambuls- Consultas

torio _ extermas  Privades Cirns Tuotal o
HOMBRE <14 Clases I-11 51.6 8,0 T4 30 100,00 36
Clase [ 809 3.6 15.5 - 100,10 5
Clases TV-V 70,1 8,0 18,8 3.2 . 1000 121
15-24 Clases -1 49.7 19,1 1.5 78 100,10 16
Clase I 35,9 7.6 50,8 57 100,0 11
Clases IV-V 91,3 1,0 13 53 100,0 50
25-44 Clases I-11 54,8 12.7 24.5 .1 1041,0 a6
Clase I 58,6 3.0 3.0 10,4 100,0 29
Clases TV-V 73,9 8.0 11,2 7.0 10,0 120
45-64 Clases I-11 54,9 7.3 232 14,7 100,00 50
Claze [ B, b 12.4 23,0 - 106,00 9
Clases IV-V 30,1 1.9 56 LK 1000 215
265 Clases I-11 724 6,4 21,3 - 100,0 a7
Clase 11 7.0 12,7 B4 2.0 100,0 28
Clases IV-V 84,5 6,4 4.4 4.8 1063, 172
MUJER 14 Clases 1-11 55,6 R0 134 13,0 10:0,0 »
Clase I 51,0 3.5 330 12,0 1083, 00 26
Clases TV-V 76,2 55 12,5 5.4 100,0 130
15-24 Clases 1-11 74,7 6.0 9.5 9.8 100,0 14
Clase 1M 57.4 T8 27.0 7.8 100,0 17
Cluges IV-V f6.3 6,4 7.3 - 1000 85
25-44 Clases I-11 592 4.4 32,2 4,2 106,10 h]
Clase I 58,8 13,1 25,8 . 100,0 k1
Clasas IV-V 73,2 7.8 10,7 34 100.0 174
45-564 Clases I-11 7.0 4,7 16,5 5.8 100,0 50
Clase I 62,0 1.7 243 B0 100,0 ht
Clases TV-V 853 6,0 6,3 1.4 10,0 309
263 Clases I-11 75,5 : B | 14.5 &7 100,0 60
Clase I 75,6 4.2 13 12,9 100,0 41
Clases TV-V 82,0 3,2 9.3 5.8 100,0 253
AMBOS SEXOS =14 Clasex 1-T1 33,7 8.0 30.0 3.3 100,0 e
Clase 11 65,7 15 24,7 6,1 100,0 52
Clases TV-V 733 6.9 15,5 4.3 104,00 251
15-24 Clases I-11 62,0 12,6 16,6 8.8 100,0 30
Clase I 49,1 7.1 36,2 7.0 10:0,0 18
Clazes IV-V 88,2 4.3 5.4 21 100,0 135
25-44 Clases I-11 57A 8.0 28,9 59 100,0 87
Clase 1 58,7 10,8 24,5 6,0 100,0 68
Clases V-V T6,4 7.9 10.9 4.0 10:43,0 294
45-64 Clasea I-11 65,3 5.8 19.3 9.4 100,0 104
Clase M 62,9 9.3 228 g 10,0 87
Clascs IV-V 3.2 6.8 6,0 4,1 100,0 534
265 Clases 1-1T 74,3 4.4 17,1 4.1 100,0 a7
Cluse 111 76,1 T4 T B,7 1000 69
Clases IV-V 829 4.4 7.4 5.2 10,0 425
TOTAL 5.2 6,6 13,1 5.1 100,0 2339

! Wer definiciones en las piginas 108-109,
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TABLA 66. MOTIVO DE LA CONSULTA' AL MEDICO, POR SEXO, EDAD Y

AREA SANITARIA, DISTRIBUCION PORCENTUAL

MOTIVO DE LA CONSULTA
Froblema  Proced, Proced,
de salud  preventive  Recetas  administ. Total n
HOMERE =14 Arnba £9.3 10,7 - - 100,0 ) |
Gipuzkoa 79.9 18,3 3B - 100,0 77
Bizkaia 78,4 21,6 - - 100,0 7%
CAPV 80,8 18,0 1.2 . 100,0 183
15-24 Arsba 95,7 43 - - 100,0 11
Gipuzkoa 92,2 7,8 2 E 100,0 2%
Bizkaia 97,1 - L 2,9 100,0 41
CAPV 95,7 1.4 . 1,8 100,0 T
25-44 Arshn 90,5 2,7 6.8 - 10,0 20
Gipuzkoa 87.5 4.9 57 I 10:0,0 &2
Hizkain 77 8,0 8,0 6,2 100,0 103
CAPV £1.5 6,7 7.3 4.5 100,0 185
45-64 Arnba 723 6,6 17,8 33 10600 42
Gipuzkoa T2 4,0 203 2,8 1000 26
Bizkaia 7.7 6,5 11,4 44 100,0 166
CAFY 758 59 14,4 19 1000 304
255 Arnba 76,7 - 233 - 100,00 18
Gipuzkoa 60,3 5.8 33,9 - 100,0 26
Bizkaia 4.8 4.K 30,4 - 10,0 123
CAPY 64,3 4.7 o - 1000 7
MUJER 514 Araba 75.4 4.6 - - 1000 2
Gipuzrkoa 86,2 12,2 1.6 - 100,0 I
Rirkaia 86,2 12,7 1,0 = 100,0 B
CAPY 84,3 14,7 1.0 100,00 193
15-24 Araba 87.8 1.2 - - 1040,0 15
Gipuzkoa 92,7 7.3 - - 100,0 29
Bizkaia BE.4 1.4 3.2 - 1063, T2
CAPV 89,3 1.6 21 . 1000 116
25-44 Arabs T84 18,8 2.7 - 100,0 42
Gipuzkoa 713 27,9 0,8 2 100,0 95
Bizkaia 6,4 25,8 1.7 2,1 10:0,0 127
CAPV 709 25.2 2.8 1.2 10,0 264
45-64 Araba Bl1,6 9.5 6.6 F i 1000 33
Gipuzkoa 76,4 10,4 11,5 1,B 100,0 133
Rizkaia 71,5 6,6 15,9 : 100,0 240
CAPY T 1.9 13,8 0,7 100,0 426
263 Araba 82,3 5.2 12.4 - 100,0 37
Gipurkoa 66,0 3,2 30,9 - 100,0 150
Rizkaia 7,0 8, 18,7 = 100,0 167
CAPY 7.7 6.3 2.0 10,0 354
AMBOS SEXOS sl4 Araba 82,2 17,8 - - 100,0 63
Gipuzkoa B0 14,3 L8 - 10,0 154
Bizknin 824 17,0 0.5 - 10:0,0 159
CAPY Bl.6 18,3 1,1 - 100,0 376
15-24 Arsha 91,2 8.8 = = 100,0 26
Glipuzkon 91,5 1.5 - | (1,00 54
Birkuin 91,7 5.2 2.0 1.1 100,00 113
CAPV 91,8 6,2 1,3 .7 100,0 193
2544 Araha 82,2 13,8 4,0 - 10,0 62
Gipuzkoa T80 15,4 2.8 0.8 100,0 157
Bizkaia 72,6 17,7 3.7 4.0 100,0 230
CAPV 75,4 17,3 4.7 2.6 100,0 449
45-64 Arabn 719 8.3 ] B o 100,0 95
Gipuzkon T4.9 1.7 15,2 .3 103,00 229
Bizknia T7.6 6.6 14,1 1,8 130,0 405
CAPY 76,9 7,0 14,0 0 100,0 730
z6% Araha 0,4 3,4 16,1 - 100,0 55
Gipukon 63,7 4,2 i - 1000 245
Bizkaia 6.7 6,2 3.3 - 1040,0 90
CAPY 68,8 5,7 25,5 - 1000 591
TOTAL 76,9 10,5 11,5 [.2 100,0 2339

! Ver definiciones en Is pigina 109,



TABLA 67. MOTIVO DE LA CONSULTA' AL MEDICO, POR SEXO, EDAD Y

CLASE SOCIAL. DISTRIBUCION PORCENTUAL

MOTIVO DE LA CONSULTA

Problema  Proced. Proced.
de salud prevestive  Recetns  ndminist, Total [}
HOMBRE <14 Clases 1-11 76.6 13 2,1 1000 a6
Clase Il 74,9 25.1 . - 100,0 26
Clases IV-V 835 153 1.2 - 100,0 121
15-24 Clases I-11 00,0 - - - 100,0 16
Clase 111 93,2 6.8 . 100,0 11
Clases IV-V 95,1 22 B 238 100,0 50
2544 Clases I-IT B9.6 - 3.6 &, 100,0 36
Clase 1M 75,3 17,6 - 7.1 100,0 i)
Clases V-V 0.6 59 10,3 3. 100,0 120
4564 Clases 1-11 81,0 6.3 7.0 5,7 100,0 50
Clase 11 78,9 . 18,1 1.0 100,0 L
Clases IV-V 742 6,7 155 is 100,0 715
65 Clases I-11 67,6 22 anz - 1000 7
Clase 11 mna 34 253 1000 18
Clazes IV-V 62,5 54 320 - 100.0 12
MUJER 14 Clases 1-11 7.7 73 - - 1000 7
Clase 1M 85,5 14,5 100,00 6
Clases IV-V 87.5 10,9 1.6 - 100,0 130
15-24 Clases I-I1 e | 5.6 11,1 - 100,0 14
Clase [T 84,7 15,3 : 100,00 17
Clases IV-V 2.3 1.6 1.1 - 1040,0 85
25-44 Clases 1-11 58,2 41,8 - - 1000 51
Clase 1l 65,6 30,6 iR . 1000 9
Clases IV-V 75,9 18,2 3.4 .8 100,0 174
45-64 Clases 1-11 2.2 5.2 12,5 » 100,0 59
Clase I 85.2 4.0 8.6 z.1 10:0,0 58
Clases IV-V 73,1 9.1 15,1 0.5 100,0 el
265 Closes 1-11 67,1 fi,l 6,7 - 1000 60
Clase 1M1 68,1 10,4 1.5 100,00 41
Clases IV-V B3 57 21,1 - 100,0 253
AMBOS SEXO5 =14 Clases I-11 T4.6 243 I.d . 100.0 7
Clase [T 80,1 19,9 - - 100,0 52
Clases V-V 85,5 13,1 1.4 - 100,0 251
15-24 Clases I-1 21,8 2.7 5.4 - 1000 30
Clase IT1 7.9 12,1 . - 100,0 28
Clases V-V a7 5.6 0,7 1,0 100,0 135
15-44 Clasas 1-11 mn2 4.4 1.5 2.8 100,0 87
Close I 70,0 24.7 2.1 3.2 100,0 68
Clases IV-V 7.9 134 6,3 24 100,0 294
45-64 Clases I-T1 81,7 5.7 10,2 1.4 100,0 109
Clase TN 3.0 26 12,0 1.4 100,0 87
Clascs IV-V 74.8 B2 15,3 %] 100,0 534
268 Clases I-11 67,3 4,6 8.1 - 100,0 97
Clase 111 69,3 7.7 3.0 - 100.0 &P
Clases IV-V 66,0 5.6 54 - 100,0 415
TUTAL 76,9 10,5 11,3 1.2 100,0 2,339

!'Ver definiciones en Ia pigina 109,
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TABLA 68. INSATISFECHOS' CON DISTINTOS ASPECTOS DE LOS
SERVICIOS DE ATENCION PRIMARIA POR SEXO Y EDAD. PORCENTAJES

Asisten. Comp. Infor- Tiempe Tiempo Medios

Oeneral médica  macidn  Trlo consulta  espern  dispon.  Confort n

HOMERE %14 afios 6.3 0 6.8 4.7 B.7 17,6 5.6 1 183
15-24 siios 5.9 5.7 13,2 5.0 9.8 17.8 5,0 7.4 i

25-44 aios 4.4 4.6 8.7 312 6.1 15,4 7.5 12,1 185

45-64 afios a6 2.5 5.5 2.0 4.5 124 2 i 3p4

265 adns 0,9 0.4 135 1,0 4.9 B4 1.8 21 17

Toial R 2.8 6.6 .0 6,2 13,7 4.5 6.1 Yih

MUJER %14 shos 6,5 5.6 12,5 5.4 14.8 18.1 u.4 10,4 193
15-24 niboa 12,1 10,6 15,4 12,0 11,2 16,0 10,6 15,1 116

25-44 silos 10,0 74 14.9 4.2 13,2 8,0 11,5 14,2 264

45-64 afios 55 1.6 2.3 4.4 Rl 153 4.4 7.4 46

65 afios 1.3 1,2 1.4 1.3 4,1 10,2 2.3 31 354

Total 6,1 49 9.3 4.4 9.5 17.2 6,7 £9 135

AMBOS SEXOS <14 wfios 6.4 44 9.7 5.0 1.8 17.9 1.5 8.8 76
15-24 afoa 9.6 B.6 14,8 9.2 10,6 16,7 8.7 12,0 193

25-44 sfios 1.6 6,2 12,3 a8 10,2 227 9.8 13,4 440

4564 afios 4.7 e | 7.2 14 6.6 14,1 e 5.9 730

265 afios 1.1 13 2.2 1.6 4.4 9.5 21 2.7 M

TOTAL 52 4,0 g1 ER 8.1 15,7 37 7.7 1339

TABLA 69, INSATISFECHOS' CON DISTINTOS ASPECTOS DE LA
ASISTENCIA SANITARIA EN MEDICINA GENERAL DE OSAKIDETZA, POR
EDAD. PORCENTAJES

Conypa- Infor- Trata- Tiempo Tiempo Medios Cual-

General tencia  macidn micnto  consulla csperndisponib.  Coafon quierl! o
514 1,3 13 7.2 0.0 10,6 12,1 1.4 5.7 26.1 50
15-24 9.3 7.8 1,9 .1 9.6 1,8 1.1 11,6 36,8 1o
15-44 10,3 8.7 16,0 55 14,3 24,0 13,1 16,3 41,3 191
45-64 55 4.4 8.0 4,1 £.8 18,8 57 6,9 28,1 a9
265 1,5 1.6 2.8 13 6.3 13,5 2.0 4.7 2.6 304
TOTAL 5.5 4.7 8.5 4.0 94 12,0 6.l 4.7 30,0 994

! S¢ consideraron insatisfechos a aquelias personns gue eligicron Ins respucstas de regular o mals & Ins preguntss sobre
diferentes nspectos de la asistencis samitann. Ver definiciones en |a pégina 110

. Cualquiera: En esta categoria se incluyeron squellos que se declararon insatisfechos con al menos un aspecto de la asistencia
sanitaria.
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TABLA 70,

INSATISFECHOS'

CON DISTINTOS ASPECTOS DE LA

ASISTENCIA SANITARIA EN MEDICINA GENERAL DEL SECTOR PRIVADO,

POR EDAD. PORCENTAIES

LA

Compe- Infor- Trata- Tiempo  Tiempo  Medios Cual-
General tencin  macidn__ miento  consulta espers  disponib. Confort quinrl= n
=14 10,9 109 10,9 10,9 10,9 27,5 10,9 9.8 46,4 B
15-24 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,5 0,0 0.0 14,5 &
15-44 6.9 1,8 13,5 1.8 52 6,0 12,3 7.2 26,8 32
45-64 0,0 0,0 0,0 0.0 0.0 52 1,5 1,5 6.7 36
65 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 82 0,0 g2 19
TOTAL 3,2 1.5 53 1,5 3,0 59 7.0 5.4 174 101
TABLA 71. INSATISFECHOS' CON DISTINTOS ASPECTOS DE
ASISTENCIA SANITARIA EN MEDICINA GENERAL, POR AREA SANITARIA.
PORCENTAIJES
Compe- Infor- Traw- Tiempo Tiempo Medios Cual-
Gienaral Lenei magin __ mienlo  consulin_ espern disponib.  Confont quicra’ n
Araba 10,6 5.6 12,1 4.5 13,3 28,4 11,6 1.6 46,0 119
Gipuzkoa 6.9 6,5 9.7 4.5 T 20,0 7.4 13,1 36.4 316
Bizkaia 4,0 i 7.5 1,7 9.5 15,2 4.5 7 24.3 540
TOTAL 5.5 4,7 1.5 4,0 9.4 18,0 .l 8T 0.0 EEE
TABLA 72. INSATISFECHOS' CON DISTINTOS ASPECTOS DE

LA

ASISTENCIA SANITARIA EN MEDICINA GENERAL DEL SECTOR PRIVADO,

POR AREA SANITARIA. PORCENTAJES

Compe- Infor- Trta-  Tiempo Tiempa  Medios Cunl-
General lencia  macidn miento consulta erpern  disponib.  Confort qui:u} n
Araba 11,1 0.0 11,1 0.0 0,0 18,9 16,7 0,0 156 12
Gipuekon T3 54 0.5 5.4 9.3 5.2 133 13,5 19,6 g
Bizkaia 0.0 0.0 25 0,0 0,0 8T 2.3 2,1 13,3 50
TOTAL 32 1,3 5.3 1,5 2,6 6,9 7.0 5.4 19.4 101

! S¢ consideraron insatisfechos n aquellas personus gue eligicron lns respuestas de regular o maln » los pregunias sobre
diferentes aspectos de la asistencia sanitaria. Ver definiciones en la pagina 110.
s Cualquicra: En esta categorin g2 incluyeron aquellos que se declararon insatisfechos con al menos un agpecio de ln asislencia

sanitarin.
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TABLA 73. INSATISFECHOS' CON DISTINTOS ASPECTOS DE LA
ASISTENCIA SANITARIA EN PEDIATRIA DE OSAKIDETZA, POR AREA
SANITARIA, PORCENTAIJES

Compe- Infor-  Trawa- Tiempe Tiempo Medios Cual-
General  lcngin  mocisn  mienlo  consults  espera disponib.  Confort  quicra n
Arba 6.1 83 6,1 5,1 10,3 18,1 6.1 127 37,1 28
Gipurkoa 14,6 133 15,6 10,2 255 18,1 17,4 15,8 47,5 74
Bizkais 74 2.6 10,6 6,2 14,6 20,9 04 9.3 36,2 i
TOTAL 9.4 6.9 123 15 17,2 19,6 113 1,9 9,9 178

TABLA 74. INSATISFECHOS' CON DISTINTOS ASPECTOS DE LA
ASISTENCIA SANITARIA EN PEDIATRIA DEL SECTOR PRIVADO, POR
AREA SANITARIA. PORCENTAIJES

Compe- Infar- Trata- Tiempo Tiempe Medios Cual-
General tencin  macgidn  micnto  consulia espern_ disponib,  Confont quisra’ n
Araba 0
Chipanekon 13,1 13,1 13,1 13,1 4.1 249 16,4 16,6 4.9 17
Bizkain 0,0 0,0 0.0 0,0 0,0 5,6 0,0 0.0 3.6 22
TOTAL 4.1 4,1 4,1 4,1 1.3 11,7 5.2 5.2 11.7 39

TABLA 75. INSATISFECHOS' CON DISTINTOS ASPECTOS DE LA
ASISTENCIA SANITARIA EN MEDICINA ESPECIALIZADA AMBULATORIA
DE OSAKIDETZA, POR EDAD. PORCENTAIJES

Compe- Infor- Trala- Tiempo Tiempo  Medios Cual-

General lengis  macidn  misnto  consulta espera  disponib.  Confor quiern” n
=14 5.4 1,0 14,8 4.5 133 21,6 2.8 9.2 38,0 54
15-24 18,4 15,9 24,2 13.3 12,8 18,7 19,6 193 42,0 44
25-44 2.9 %3 14,7 50 12,2 4.4 108 193 50,4 123
45464 8,7 34 13.6 6.0 9.8 19,1 4.6 10,5 7.9 173
z 65 2.8 2.6 6,7 a1 6,3 14,7 6.4 1.8 1.7 73
TOTAL 8.6 5.4 14,0 5.7 10,7 1.0 B.5 12.5 40,4 457

! 5¢ considernron insatisfechos a aquellas personas que eligieron las respuestas de regular o mnln o las preguntas sohre
diferanes aspecios de la asistencia sanitaria Ver definicionces en In pigina 110,

* Cualquicra: En ests categorin se incluyeron aquellos quea se declararon insatisfechos con al menos un aspecio de In asistencin
sanitarin.



TABLA

76. INSATISFECHOS'

CON DISTINTOS ASPECTOS DE LA
ASISTENCIA SANITARIA EN MEDICINA ESPECIALIZADA AMBULATORIA

DEL SECTOR PRIVADO, POR EDAD, PORCENTAJES

Compe- Infor-

General lancis  maciin

=14 4.3 5 1.9
15-24 0.0 s 18,8
2544 0,9 1,7 a7
45-64 2.2 4,1 3,2
e 65 0,0 2.2 0,0
TOTAL 1.5 2.7 4.2

Traws- Tiempo Tiempo  Medios Cual-

mienio  consulis cspers disponib.  Confort yuiern’ _n
15 1.9 252 0.0 0,0 25,2 il

16,6 18,9 11,6 0,0 BB 35,2 3

0.0 3.7 17,5 33 4.6 3.8 66
2.2 19 2.7 .1 2.2 12,6 55
0,0 6,2 13.9 0.0 0,0 20,8 a5
2,6 54 15.7 1.6 2.9 2.0 210

TABLA 77. INSATISFECHOS'

CON DISTINTOS ASPECTOS DE LA
ASISTENCIA SANITARIA EN MEDICINA ESPECIALIZADA AMBULATORIA

DE OSAKIDETZA, POR AREA SANITARIA. PORCENTAJES

Compe- Infor- Trats- Tiempo Tiempo  Modios Cual-

General tencia  macidn _ misslo  consulla cupern  disponib,  Confort ||||.L'm.u2 n
Arnha 6.3 8.8 20,6 4,2 5.6 17.4 9.6 0.1 47.7 &5
Gipuzrkoa 13 6.8 15,2 5.1 19 15,9 9.4 14,5 6.6 170
Bizkain 1.5 39 11,8 6.4 13,3 25.5 7.7 123 40,4 232
TOTAL 8,56 5.4 14,0 5.7 10,7 2.0 8.5 1253 40,4 467
l =

TABLA 78. INSATISFECHOS' CON DISTINTOS ASPECTOS DE LA

ASISTENCIA SANITARIA EN MEDICINA ESPECIALIZADA AMBULATORIA
DEL SECTOR PRIVADO, POR AREA SANITARIA. PORCENTAJES

Compe- Infor- Traa-  Tiempo Cual-

General lengin  macidn  mienio  consulia espera disponib.  Confort  quiera’ n
Araba 31 24 5.6 0,0 4,3 20,1 0,0 4,0 32,0 44
Chipuzkon 1.4 4.4 3.1 1.4 3,1 12,2 16 32 16,6 T4
Bizkaia 1.0 1.k 4.3 43 1.1 16,0 1.0 22 21,3 L]
TOTAL 1.5 2,7 4,2 1,6 54 157 1.6 .9 n.n 210

! 8¢ consideraron insatisfechan s aquellas personay gue eligicron las respucstas de regular o mala a las preguntas sobre
diferentes aspecios de la asistencia sanitaria Ver definiciones en In paginn 110,

# Cunlquiern: En esin categoria se incluyeron aquellos que s¢ declariron insstisfechos con al menos un mspecto de la asistencia
sanilaria.
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TABLA 79. INSATISFECHOS' CON LOS SERVICIOS DE URGENCIAS SEGUN
DIFERENTES ASPECTOS, POR SEXO Y EDAD. PORCENTAJES

Tiempo Informacidn  Informaciin
espers  durnnie (1) al alin Traio

HOMBRE 214 aion 14,5 11,0 7.5 4,0 173
15-24 afios 9.8 20,2 16,7 98 114
25-44 nitos 19,6 6,3 5.6 4,2 143
45-64 afios 14,0 4.4 6.6 29 136
265 nfiow | 2.9 9 29 70
Total 17,5 8.3 8,0 4,7 636
MUJER S04 nivon 14,1 1,9 7.4 51 135
15-24 afios 24,8 3.8 14.9 1.9 101
25-44 nfios 8,5 15,7 15,7 A 108
45-64 afios 17,7 7.1 6.4 2.1 141
265 afos 12,1 7.3 8,1 0,8 124
Total 17,1 12,5 10,0 53 64
AMBOS SEXO05 <14 afios 14,3 11,4 7.5 4.5 A0k
15-24 ninos 74 21,9 15,8 10,7 215
25-44 afios 19.1 10,4 1,0 B0 251
45-64 afios 15,9 5.4 6.5 25 277
265 afhos 10,3 57 6.2 1.5 194
TOTAL 173 10,8 8,0 5,0 1.245

(1} Informazida durante ln asistancia

! B¢ consideraron insatisfechos u aquellas persapns que eligieron las respuestas de regular o mala a las preguntas sobre
diferentes aspectos de ln asistencia sanitarin Ver definiciones en I pigina 110,
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TABLA 80. INSATISFECHOS' CON LOS SERVICIOS HOSPITALARIOS SEGUN
DIFERENTES ASPECTOS, POR SEXO Y EDAD. PORCENTAJES.

Asislen, Compl. Compt. Inform  Inf. al Calidsd 1
General_méd.(1) infer.2) hosp.(3) alta (4)  Tralo_hotelers
HOMERE S14 aiion 47 - 23 23 47T 47 s 43
15-24 afion 53 53 S T T R X S X g
25-44 afios 42 105 63 147 13,7 42 116 95
45-64 niion 51 65 65 87 80 29 123 138
265 afios 74 714 835 85 96 8,5 .5 904
Total 54 69 SS9 98 98 47 115 408
MUJER 514 afios - - A3 133 T - 167 30
15-24 uiios 47 11,8 176 VS WE 59 IT6 34
25-44 afios 93 93 113 147 120 73 140 150
45-64 afios Y X T & SR 1A 44 62 113
265 afios 2,1 s 32 $3 53 21 32 o4
Total 50 45 16 105 8% 4% 100 42
AMBOS SEXOS <14 anos 2.7 - 27 683 98 27 178 T
15-24 aios 97 83 83 181 167 42 125 72
25-44 afos 7.3 28 94 147 127 61 1301 245
45-64 nfios 28 40 56 68 52 36 96 251
265 aiion 48 37 59 &9 14 53 59 188
Total 52 57 &8 10, 93 47 10,7 82

(1) Competencia  profesioan] del médico/a
{2) Competencin profesional del enfermero/a
(3) Informacidn durante la hospitalizacidn
(4) Informacidn en ¢l momenio del | als

! 8¢ considernron insatisfechos & aguellng personas que cligicron las respucsias de regular o mala a las preguntas sobre
diferentes aspectos de la asislencia sanilaria Ver definiciones en In pigina 110,
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TABLA 81. MUJERES SEGUN EL TIEMPO TRANSCURRIDO DESDE LA
ULTIMA MAMOGRAFIA, POR EDAD Y AREA SANITARIA. DISTRIBUCION
PORCENTUAL

Menon de Miix de

Munca 2 nficw 2 afion Total n

=50 adios Araba 759 16,4 7.1 1000 180
Gipuzkon 62,6 28,3 9.1 10,0 409

Bizkaia 70,6 0.9 15 100,0 585

Total 68,9 12,6 8,6 1041,0 1174

50-64 afics  Armaba 57,9 30,6 11,5 100,10 56
Gipuzkoa 49,1 08 1,1 100,0 146

Bizkam 60,6 219 11,5 100,0 198

Total 57,0 31,6 11,4 100,0 400

65-74 afos  Araha &85 2.0 16 1000 33
Gipuzkon 79,2 10,3 10,5 100,0 113

Bizkain E3.9 2.7 i 4 103,00 158

Toral 83,2 9.7 73 100,00 304

Z75 mfios  Arnba 85,0 5.7 9.2 100,0 19
Gipuzkoa 9.5 5.8 4.4 100,0 83

Bizkaia 1.5 2,0 5.5 104,00 19

Total 90,6 3.8 5.6 100,0 191

TOTAL Araha 73,9 17,9 8.2 100,0 288
Gipuzkos 63,8 26,9 9,3 100,0 751

Bizkaia 71,3 19,9 R7 104,0 1030

Total 69,4 21,8 B.R 100,0 2.069
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TABLA 82. MUJERES SEGUN EL TIEMPO TRANSCURRIDO DESDE LA
ULTIMA MAMOGRAFIA, POR EDAD Y CLASE SOCIAL. DISTRIBUCION
PORCENTUAL

Menos de Mis de

Munca 2 afion 2 afios Tokal n

50 niive  Clase | 6,1 30,8 8.1 100,0 122
Claze 1l 7.1 18,9 7.9 100,0 126

Clase I 65,4 26,0 8.2 1000 177

Claza TV 68,5 2.3 93 100,0 470

Clase V' 7.9 18.4 1T 100,0 e

Tolal 68,9 22,6 8.6 100,0 1.174

50-64 afos Clase 1 44.5 40,6 14,7 103,00 25
Claze 1 572 9.7 13.0 10,0 25

Clase T 61,9 276 10,5 100,0 38

Clase IV 55,1 kv | 12,8 10,0 178

Clase ¥ 60,9 10,5 B.6 163,00 134

Totl 57,0 316 11.4 1000 400

55-74 afios Clase | 85,1 14,9 . 100,0 20
Clase Il 849 .7 74 10,0 k1]

Clase I ™0 14,3 6.7 100,0 as

Clasa TV B4,6 8,7 6.7 100,0 117

Clase ¥ B1,1 g5 9.4 1000 102

Tolal 83,2 9.7 T:d 100.0 Jo4

75 afos  Class | 1.9 8.1 - 104,00 10
Clase Il B4,5 3,1 124 1000 22

Clase 111 95,4 - 4.2 100,0 19

Clase IV 87.8 2.9 9.2 100,0 |

Clase ¥V 93.6 55 09 10,0 ]

Tutal 90,6 3.8 5,6 100,0 191

TOTAL Clase 1 60,8 303 8.9 100,0 17
Clase I1 73,0 18,1 8.9 1000 203

Clase 11 67,8 319 8.3 100.0 269

Clase IV 68,4 21.8 9.8 10,0 836

Claze ¥V 73,6 18,9 7.6 1040,0 S84

Total 69,4 21,3 8B 1000 2.069
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TABLA 83. MUJERES SEGUN EL TIEMPO TRANSCURRIDO DESDE LA
ULTIMA CITOLOGIA, POR EDAD Y AREA SANITARIA. DISTRIBUCION
PORCENTUAL

Menos de Miis de

Nunca 2 afios 1 aios Tostal i

220 afios  Arnba 100,0 - - 1000 12
Gipuzkoa 9.4 3.4 7.2 100,0 38

Bizkais 94,9 5.1 - 1000 59

Total 933 4,0 2.7 1000 109

20-64 aiios  Armba 43,8 392 16,9 100.0 24
Gipuzkoa 13 56,7 11.1 100.0 7

Bizknis 543 355 10,2 100,0 T24

Toul 45,3 42,2 11,5 1000 1. 465

265 mios  Araba R5.8 4.9 93 100.0 51
Gipuzkos 79,5 7.7 12,8 100.0 196

Bizkaia 87,0 7.2 5.8 100,0 247

Total 84,5 7.1 B4 100,0 495

TOTAL Araba 3.4 317 14.9 100.0 188
Gipuzkoa 46,3 42,7 1.0 1000 751

BEizkain 63,3 24.1 87 100,0 1.030

Tatal 56,8 330 10,3 10,0 2069
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TABLA 84. MUJERES SEGUN EL TIEMPO TRANSCURRIDO DESDE LA
ULTIMA CITOLOGIA, POR EDAD Y CLASE SOCIAL. DISTRIBUCION
PORCENTUAL

Menos de Mz de

Munca 2 afian 1 aiws Todal n

220 nfios  Cluse | 1040 - - 100,0 7
Clase I 100 - - 100,0 14

Clase I 100 - - 100,0 17

Clase TV 859 7.6 fi 4 100,00 45

Claga V 96,0 4.0 - 100,00 25

Tolal 93,3 4,0 2.7 100,0 109

20-64 afion  Clase [ 3.7 54.6 13,7 160,0 140
Claze Tl 47.3 40,5 121 1000 137

Clase 11 M9 434 11,7 104,03 198

Clase TV H4.2 44,9 10,8 100,0 62

Clase ¥V 5.9 a0 11,3 100,0 isg

Toual 4563 4212 11,5 100,0 1465

65 afios Clase | 74,8 7.4 13.5 100,0 30
Clase [1 9.7 9.2 11,1 100,0 52

Clase 11 7.5 16,5 9.9 106,10 54

Clasa TV 85,4 7.0 1.6 100,0 184

Cluse ¥ 89,4 33 7.2 100,0 17

Toaal 84,5 7.1 5.4 100,0 405

TOTAL Clage | 41,3 45,8 12,9 100,0 177
Clrse 11 58,7 30,6 10,6 JLETH] 203

Clase 11 4.0 35.6 10,4 100,00 259

Clase IV 54,7 353 9.9 100,0 36

Clase V 65,9 24.5 9.7 100,10 584

Tostal 56,8 33.0 10.3 100,00 2.0649
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TABLA 85. VACUNACION ANUAL CONTRA LA GRIPE, POR SEXO, EDAD Y
AREA SANITARIA. PORCENTAJES

ARARA GIPUZKOA BIZKAIA CAPV

% n % n % n % n

HOMBRE =50 afon 13,8 155 6.4 39 52 318 L 1.071
50-64 afos 1.4 51 284 107 28,7 174 27,3 332

65-74 afos 57,1 19 52,7 63 70,2 1M 62,9 183

275 miiow 93,9 7 88,7 30 81,6 55 85.2 92

Total 2.1 1z 17.5 598 18,9 H4R 19,0 1.678

MUJER %30 afios 4.3 180 6,5 a9 i 585 4.6 1.174
50-64 aiios 249 56 28,1 146 25,2 198 16,0 400

65-74 aiios 86,3 13 58,3 113 54,1 158 59,5 I

275 afios 541 19 59.7 83 72,0 e 654 191

Total 20,4 188 203 751 18,7 1.030 19,4 2.069

AMBOS SEXOS =550 afios 9.1 335 6,4 BO7 4.5 1103 5.7 2.245
50-64 nfion 23,2 107 283 253 26,9 a7z 28,7 732

65-T4 afios T34 52 559 176 60,5 150 60,9 487

275 afion 68,7 28 69,2 113 75,9 I 44 2.8 283

Total 21,2 520 19,0 1.349 18,8 1.578 192 3.747
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TABLA 86, VACUNACION ANUAL CONTRA LA GRIPE, POR SEXO, EDAD Y

CLASE SOCIAL.PORCENTAIJES

Claze 1 Clase 1 Clase I Clase TV ClascV Toaal

#® n % % n % n % n % n

HOMEBRE S50 aion i 134 4,9 101 6,2 162 6,8 444 10,3 230 6.8 1.07M
50-64 afios 14.8 % 10,1 0 36,2 s 288 153 31.1 87T 215 332

65-T4 afice 311 g 285 1% 707 ¥ B33 7 TES 49 619 183

=75 afios 20,7 10 100 5 Bv4 18 79.4 32 B5,1 27 152 92

Total 97 179 96 154 209 244 193 TOR 261 3931 190 1.674

MUJER =50 miios 53 122 8.1 126 6.2 177 2.4 470 49 79 46 1.174
50-64 nfios 17.8 25 9.9 25 2.1 . 256 178 33.2 134 260 400

65-T4 afios 45,8 20 T4.6 D 470 33 &ls 117 60,2 102 3935 el

=75 anos 48,5 10 623 212 M2 19 T7i% T 57.5 62 654 191

Total 123 177 20,0 plie] 14,8 260 193 86 243 S84 194 2.069

AMBOS SEXO5 <50 afios 4.5 256 7.0 m 6,2 3aq 4.7 914 7.4 09 57 2245
50-64 aficos 16,3 51 10,0 55 2838 74 17,2 331 323 221 16,7 732

65-T4 afion 40,1 28 558 48 584 63 62,4 196 66,2 151 60,9 487

275 niios 73 W 696 n nma 7 Mo 103 674 9 TR 243

Touwl 10,9 356 15,0 57 17.8 513 193 1.544 25,1 97 19,2 3.747

73



INDICADORES COMARCALES



PREVALENCIA DE RESTRICCION TEMPORAL DE LA ACTIVIDAD', POR
SEXO Y COMARCA SANITARIA

% N 9° ) [t

HOMBRES

ARABA 43 595 4,5 (2,8-6,2)
ALTO DEBA 6.0 373 6,1 (3,6-8,5)
BAJO DEBA 5.7 374 5.4 (3,2-7.7)
DONOSTIA 34 452 3.2 (1,747
BIDASOA 7.2 330 6.7 (4,2-9,3)
GIPUZKOA 5.2 521 5.3 (3,4-7,2)
GOIHERRI 3.9 409 3.6 (1,9-5,3)
TOLOSA 6.0 336 6,4 (3,8-8,9)
INTERIOR 6.6 852 6,3 (4,6-7,9)
PORTUGALETE-SANTURTZI 4.8 575 5.1 (3,3-7,0)
BARAKALDO-SESTAO 47 431 4,7 (2,7-6,6)
URIBE 6.5 505 6.3 (4,4-8.2)
BILBAO 6.6 691 6.9 (5.0-8.8)
MUJERES

ARABA 7.2 636 7.1 (5,1-9,1)
ALTO DEBA 6,0 358 5.4 (3,2-7.6)
BAJO DEBA 6.5 360 6.8 (4,1-9,5)
DONOSTIA 6,9 523 6.0 (4,0-7,9)
BIDASOA 6,8 340 7.2 (4,4-10,0)
GIPUZKOA 5.7 524 6,2 (4,1-8,3)
GOIHERRI 5.4 385 5.6 (3,2-7.9)
TOLOSA 7.4 342 6.8 (4,2-9,3)
INTERIOR 8,5 837 7.9 (6,0-9.7)
PORTUGALETE-SANTURTZI 5.3 590 52 (3,5-7,1)
BARAKALDO-SESTAO 53 460 5.0 (3,0-6,9)
URIBE 6,7 624 6,7 4,7-8,7)
BILBAO 7.2 765 6,7 (4,9-8,4)
AMBOS SEXOS

ARABA 5.8 1.231 5.9 (4,6-7,2)
ALTO DEBA 6.0 731 5.8 (4,0-7,6)
BAJO DEBA 6,1 734 6.0 @,2-7.8)
DONOSTIA 52 975 4.8 (3.5-6,1)
BIDASOA 7,0 670 7.0 {5,189
GIPUZKOA 5.5 1.045 5.8 (4,4-7,2)
GOIHERRI 4,7 794 4.6 (3,1-6,0)
TOLOSA 6.7 698 6.6 (4,8-8.4)
INTERIOR 7.6 1.689 7.0 (5,8-8,2)
PORTUGALETE-SANTURTZI 5,1 1.166 5.1 (3,8-6,4)
BARAKALDO-SESTAO 5.0 891 5.1 (3.5-6.7)
LURIBE 6,6 1.219 6,6 (5,2-8,0)
BILBAO 6,9 1.457 6,8 (5,4-8,2)

! G refere a la reduccidn de 1a acovidad, debnda o problemas de coma o largs durecion, que realiza parmalments una person
Em debajo de su capacidad normal

Prevalenciu estandarizada por edad por o método directo, tomando coma referencia la poblucion de la CAPV
* Inervalo de Confinnza al 95%.
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PREVALENCIA DE INCAPACIDAD PERMANENTE' POR SEXO Y COMARCA
SANITARIA

% N % Ic
HOMBRES
ARABA 9,1, 595 9.1 (7,0-11,3)
ALTO DEBA 9,7 373 10,3 (7,5-13,1)
BAJO DEBA 9,0 174 8,9 (6,3-11,6)
DONOSTIA 8.3 452 8.7 (6,3-11,1)
BIDASOA 11,3 330 13,1 (9,7-16,5)
GIPUZKOA 12,9 521 14,8 (11,8-17,8)
GOIHERRI 10,7 409 10,8 (8,0-13,7)
TOLOSA 15,5 336 16,6 (13,0-20,3)
INTERIOR 11,5 852 12,4 (10,4-14,4)
PORTUGALETE-SANTURTZI 13,2 575 13,7 (11,2-16,2)
BARAKALDO-SESTAO 13,3 431 12,4 (9,7-15,2)
URIBE 9.9 595 12,4 (10,0-14,8)
BILBAO 12,6 691 12,4 (10,3-14,5)
MUJERES
ARABA 11,6 636 11.2 (9,1-13,4)
ALTO DEBA 11,7 358 11,0 (8,2-13,8)
BAJO DEBA 12,6 360 10,5 (7,9-13,0)
DONOSTIA 13.5 523 10,9 (8,5-13,3)
BIDASOA 14,3 340 14,6 (11,1-18,0)
GIPUZKOA 12,4 524 12,8 (10,3-15,3)
GOIHERRI 1,6 385 7.1 (4,8-9,4)
TOLOSA 10,6 342 9,3 6,7-11,9)
INTERIOR 12,0 837 11,3 (9,5-13,0)
PORTUGALETE-SANTURTZI 13,0 590 12,1 (9,8-14,3)
BARAKALDO-SESTAO 9,9 460 9.0 (6,6-11,4)
URIBE 6,7 624 7.2 (5,3-9,0)
BILBAO 14,4 765 11,8 (9,9-13,8)
AMBOS SEXO0S
ARABA 10,3 1.231 10,4 (8,8-12,0)
ALTO DEBA 10,7 731 10,7 (8,7-12,7
BAJO DEBA 10,8 734 10,4 (8,5-12.3)
DONOSTIA 11,0 975 10,1 (8,3-11,9)
BIDASOA 12,8 670 13,7 (11,3-6,1)
GIPUZKOA 12,7 1.045 13,9 (11,9-15,9)
GOIHERRI 9,2 794 9,0 (8,2-10,8)
TOLOSA 13,0 698 13.0 (10,8-15,2)
INTERIOR 11,8 1.689 11,8 (10,4-13,2)
PORTUGALETE-SANTURTZI 13,1 1.166 12,9 (11,2-14,6)
BARAKALDO-SESTAO 11,5 891 11,1 (9,2-13,0)
URIBE 8,2 1.219 9.4 (7,8-11,0)
BILBAO 13,6 1.457 12,3 (10,9-13,7)

' Ex aquelin limitacidn , secundaria a cualquier tipo de problema de salud crimico, que origina secuelas o limitacionas de larga
duragidn. Ver definiciones pig 104,

‘Prevalencla estandarizada por edad por el método directn, tomando como referencia la poblacion de ln CAPY,

! Intervalo de Confinnea ol 95%
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PREVALENCIA DE GRANDES BEBEDORES' POR SEX0O Y COMARCA
SANITARIA

% N %" Ic’
HOMBRES
ARABA 24,7 139 21,2 (15,1-27.3)
ALTO DEBA 29,3 93 26,9 (19,5-34,5)
BAJO DEBA 15,0 82 12,8 (6,5-19,2)
DONOSTIA 21,8 124 24,1 (16,7-31,5)
BIDASOA 23,7 72 24.6 (15,5-33,8)
GIPUZKDA 27,3 111 24,7 (17,9-31,4)
GOIHERRI 11,8 119 11,4 (6,2-16,5)
TOLOSA 16,8 90 16,8 (9,4-24,1)
INTERIOR 22,4 216 20,8 (15,5-26,1)
PORTUGALETE-SANTURTZI 14,6 163 14,6 (9,2-20,0)
BARAKALDO-SESTAO 18,4 127 17,7 (11,5-23,9)
URIBE 16,0 151 14,8 (10,1-19,6)
BILBAO 20,1 191 19,4 (14,2-24.6)
MUJERES
ARABA 9.5 191 8.8 (4,9-12,6)
ALTO DEBA 8.4 96 7.6 (2,5-12,6)
BAJO DEBA 5.4 118 53 (1,3-9.4)
DONOSTIA 10,7 168 11,8 (6,5-17,0)
BIDASOA 13,5 104 12,1 (6,7-17.5)
GIPUZKOA 5.6 143 5.1 (1,687
GOIHERRI 7.1 110 6,7 2,1-11.4)
TOLOSA 3,5 108 3,5 (0,2-6,9)
INTERIOR 8.7 261 7.9 (4,7-11,1)
PORTUGALETE-SANTURTZI 2.6 176 2,2 0,34,2)
BARAKALDO-SESTAO 5.1 153 6.0 (1,4-10,5)
URIBE 5.0 191 4.8 (1,6-7,9)
BILBAO 10,6 249 11,3 (7,0-15,6)
AMBOS SEXO0S
ARABA 17,0 330 14,5 (10,9-18,1)
ALTO DEBA 18,9 189 17,9 (12,7-23,1)
BAJO DEBA 10,2 200 8.5 (4,8-12,2)
DONOSTIA 15,8 292 16,1 (11,5-20,5)
BIDASOA 18,4 176 16,5 (11,6-21,4)
GIPUZKOA 16,4 254 13,9 (11,9-15.9)
GOIHERRI 9.5 229 9.9 (6,2-13,6)
TOLOSA 10,1 198 9.7 (5,6-13,8)
INTERIOR 15,5 477 13,8 (10,7-16,9)
PORTUGALETE-SANTURTZI 8.6 339 8,0 (5,1-10,9)
BARAKALDO-SESTAO 11,6 280 10,49 (7.2-14,6)
UURIBE 10,3 342 9.5 (6,6-12.4)
BILBAQ 15.1 4400 14,7 {11,4-18,0)

! gan lns hombres bebedores habituales que decluraron consumir al menos 51 cc de aleobol diarios y la mujer hebdora habinal
gue decland consumir al menas 31 cc diarios. Ver definiciones plg ina 107

Prevalencia esmndarizada por eded por el método directo, tomando como referencia la poblagién de 1o CAPV.
¥ Iniervalo de Confiarza al 95%.
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PREVALENCIA DE FUMADORES HABITUALES' POR SEXO Y COMARCA
SANITARIA

% N %= Ic’

HOMBRES

ARABA 42,7 139 40,7 (33,0-48,3)
ALTO DEBA 441 93 43,2 (34,1-52,3)
BAJO DEBA 42,1 82 40,8 (29,5-52,1)
DONOSTIA 13,6 124 36,1 (27,3-44.8)
RIDASOA 36,2 72 38,2 (27,9-48.5)
GIPUZKOA 46,5 111 42,1 (33,4-50,8)
GOIHERRI 37,7 119 35,2 (26,9-43,5)
TOLOSA 42,7 90 429 (34,0-51,7)
INTERIOR 38,8 216 35,8 (29,7-42,0)
PORTUGALETE-SANTURTZI 44,7 163 44 8 (37.6-52,0)
BARAKALDO-SESTAO 40,4 127 39,2 (30,8-47,5)
URIBE 34,7 151 35,3 (27,6-43,1)
BILBAO 36,5 191 359 (29,4-42.6)
MUJERES

ARABA 21,2 191 20,3 (14,8-25 8)
ALTO DEBA 28 4 96 27,3 (20,7-34,0)
BAJO DEBA 23,3 118 25,5 (18,0-33,0)
DONOSTIA 22,5 168 23,8 (16,8-30,9)
BIDASOA 25,0 104 25,6 (16,3-34.8)
GIPUZKOA 20,0 143 22,1 (15,4-29,0)
GOIHERRI 17,5 110 18,0 (11,2-24,9)
TOLOSA 13,3 108 14,6 (7,3-21,9)
INTERIOR 21,6 261 20,5 (15,9-25,2)
PORTUGALETE-SANTURTZI 23,2 176 24,0 (17,4-30,7)
BARAKALDO-SESTAO 15,7 153 17,2 (10,3-24,0)
URIBE 28,6 191 28,2 {22,3-34.2)
BILBAO 26,3 249 28,8 (23.1-34.4)
AMBOS SEXO0S

ARABA 31,8 330 29,1 (24,4-33.8)
ALTO DEBA 36,3 189 35,4 (29,3-41,5)
BAJO DEBA 32,6 200 30,9 (24,8-37,0)
DONOSTIA 27.6 202 28,9 (24,7-34,6)
BIDASOA 30,4 176 30,4 (23,5-37.3)
GIPUZKOA 33,1 254 31,6 (25,3-37,9)
GOIHERRI 27,7 229 26,6 (21,1-32,1)
TOLOSA 28,0 198 27,6 (21,5-33,7)
INTERIOR 30,1 477 28,1 (26,1-30,1)
PORTUGALETE-SANTURTZI 33,8 339 33,6 (28,5-38,7)
BARAKALDO-SESTAO 27,8 280 27.1 (21,4-32.8)
URIBE 31,5 342 31,3 (26,2-36,4)
BILBAO 31,1 440 31,9 (27,6-36,2)

: Fumador habitual &5 aquel que declard fumar al menos 1 cigamnilo diano.
* Prevalencia estandarizada por cdud por el método directo, omando comn referéncia la poblacidin de [a CAPY.
¥ Intervalo de Confianza ol 95%
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PREVALENCIA DE EX-FUMADORES' POR SEXO Y COMARCA SANITARIA

% N %* Ic’
HOMBRES
ARABA 17.9 139 20,2 (13,7-26,8)
ALTO DEBA 19.2 93 17.4 (10,5-24.4)
BAJO DEBA 16,5 82 16,8 (10,1-23,5)
DONOSTIA 16,4 124 14,9 (9,2-20,6)
BIDASOA 18,9 72 18.8 (11,6-26,0)
GIPUZKOA 18.4 111 i7.2 {11,1-23.3)
GOIHERRI 8,6 119 8.0 (3.5-12,5)
TOLOSA 13,6 () 13,9 (7,2-20,5)
INTERIOR 15,7 216 15,4 (10,8-20,1)
PORTUGALETE-SANTURTZI 18,5 163 18,3 (13,5-23,1)
BARAKALDO-SESTAO 14,1 127 13,2 (7,7-18.6)
URIBE 25.0 151 22,2 (16,3-28.1)
BILBAD 22.5 191 21,5 (16,5-26,6)
MUJERES
ARABA 9.0 191 10,4 (5.4-15,4)
ALTO DEBA 5.2 96 4.8 (1,3-8.3)
BAJO DEBA 3.6 118 2.8 {0,5-5,0)
DONOSTIA 59 168 4.9 (2,0-7,9)
BIDASOA 11,7 104 10,6 (4,5-16,7)
GIPUZKOA 5.6 143 6,1 (1,6-10,6)
GOIHERRI 4.1 110 3,9 (0,4-7.5)
TOLOSA 1.5 108 32 (0,1-6,4)
INTERIOR 6,3 261 6,1 (3,3-8,9)
PORTUGALETE-SANTURTZI 5.1 176 6,0 (2,4-9.6)
BARAKALDO-SESTAO 1.8 153 1,5 (-0,2-3,2)
URIBE 8.1 191 7.6 (4,0-11,2)
BILBAO 59 249 5.8 {3,0-8,6)
AMBOS SEXOS
ARABA 13,4 330 12,8 {9.1-16,5)
ALTO DEBA 12,0 189 11,5 (7,2-15,8)
BAJO DEBA 10,0 200 7.8 (4,5-11,1)
DONOSTIA 10,7 292 9.1 (5,8-12.4)
BIDASOA 15,2 176 13,8 (8,5-19.1)
GIPUZKOA 11,9 254 11,3 (6,8-15,8)
GOIHERRI 6,4 229 6.4 {3,3-9,5)
TOLOSA 8.6 198 8.2 (4,5-11,9)
INTERIOR 11,0 477 10,2 {7.5-12.9)
PORTUGALETE-SANTURTZI 11,7 339 12,1 (9,1-15,4)
BARAKALDO-SESTAO 7.8 280 7.4 (4,3-10,5)
URIBE 16,3 342 14,1 (10,6-17,9)
BILBAO 13,7 440 13,0 (9,9-16,1)

! Ex-fumadores son aquellos que declararon haber fumado dimnamente, pero no hacerlo desde al menos 6 meses anics de lu
enlrevist

* Prevalencin estndurizeda por edad por el métada directo, wmando como referencin ln poblacitm de la CAPY.

¥ intervalo de Confianza al 95%.
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PREVALENCIA DE OBESOS' POR SEXO Y COMARCA SANITARIA

% N % Ic’

HOMBRES

ARABA 9,1 139 6,5 (2,8-10,2)
ALTO DEBA 8.6 93 8.2 (2,7-13,7)
BAJO DEBA 3.3 82 1.8 (-0,2-7,7)
DONOSTIA 11,8 124 9.8 (5,3-14.4)
BIDASOA 7.4 72 6.5 (2,2-10,8)
GIPUZKOA 8.5 111 6,8 (2,8-10,8)
GOIHERRI 11,1 119 10,5 (5,0-15,9)
TOLOSA 10,7 o0 11,3 (5,5-17,0
INTERIOR 7,3 216 9.1 (5,2-13,1)
PORTUGALETE-SANTURTZI 53 163 5.9 (2,59.3)
BARAKALDO-SESTAO 4,1 127 4,0 (1,0-7.1)
URIBE 7.4 151 7.0 (3,4-10,7)
BILBAO 6,2 191 6,1 (2,9-9,2)
MUJERES

ARABA 8.6 191 8.3 (4,5-12,1)
ALTO DEBA 5.8 96 5,9 (2,1-9,8)
BAJO DEBA 1.7 118 6,2 (2,9-9,6)
DONOSTIA 6,7 168 4.8 (2,4-7,3)
BIDASOA 9,1 104 9,0 (4,0-14,0)
GIPUZKOA 9.9 143 10,3 (6,3-14,3)
GOIHERRI 6,9 110 8,0 (3,1-12,8)
TOLOSA 9,9 108 8,7 (4,6-12.,8)
INTERIOR 12,1 261 12,8 (8,6-17,0)
PORTUGALETE-SANTURTZI 71 176 5.8 (2,8-8.8)
BARAKALDO-SESTAO 8.8 153 8,3 (4,2-12,5)
URIBE 7,0 191 7.0 (3,3-10,7)
BILBAO 8.4 249 8.0 (4,8-11,3)
AMBOS SEX0S

ARABA 8,9 330 8.1 (5,4-10,8)
ALTO DEBA 7.2 189 7.9 (4,4-11,4)
BAJO DEBA 5.5 200 59 (2,8-9,0
DONOSTIA 9,1 292 7.9 (5,0-10,8)
BIDASOA 8,3 176 8.3 (4,6-12,0)
GIPUZKOA 9,2 254 9,3 (6,2-12,4)
GOIHERRI 9.0 229 9,7 (6,0-13,4)
TOLOSA 10,3 198 10,6 (6,9-14,3)
INTERIOR 9.8 477 10.8 (7.9-13,7)
PORTUGALETE-SANTURTZI 6,2 339 6,0 (3,6-8,3)
BARAKALDO-SESTAO 6.5 280 6,5 (3,89.2)
URIBE 7.2 342 7.5 (4,6-10,4)
BILBAO 7.4 440 7,0 (4,6-9,3)

! Obesos: aguellos con un indice de Masa Corporal igual o superior a 30, Ver definiciones pigina 105,
! prevalencia estandarizada por edad por el método direcio, tomando como referencia la pohlacidn de la CAPY.
! Intervalo de Confiunza al 95%.
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PREVALENCIA DE PERSONAS CON SOBREPESO' POR SEXO Y COMARCA
SANITARIA

% N %" IC

HOMBRES

ARABA 59 .4 139 56,1 (48,0-64,2)
ALTO DEBA 65,9 93 63,4 (54,3-72,6)
BAJO DEBA 59,1 82 54,9 (46,8-63,0)
DONOSTIA 63,5 124 64,2 (56,3-72.,0)
BIDASOA 60,7 72 58,2 (47,7-68,7)
GIPUZKOA 63.9 11 56,3 (48,4-64.2)
GOIHERRI 59.6 119 58,1 (50,1-66,1)
TOLOSA 74,6 90 72,9 (65,2-80,5)
INTERIOR 56,8 216 58,5 (52,2-64.7)
PORTUGALETE-SANTURTZI 48.9 163 49,8 (42,8-56,8)
BARAKALDO-SESTAOQ 59,1 127 55,7 (47,8-63,5)
URIBE 59,0 151 58,2 (50,3-66,2)
BILBAO 63,9 191 60,8 (54,5-67,2)
MUJERES

ARABA 38,4 191 36,1 (30,3-41,9)
ALTO DEBA 17.9 96 35,3 (26,7-43,9)
BAJO DEBA 37,9 118 16,1 (28,7-43.5)
DONOSTIA 39,7 168 35,9 (29,3-42,5)
BIDASOA 39,0 104 16,0 (27.5-44.5)
GIPUZKOA 42,9 143 41,0 (33,7-48 %)
GOIHERRI 42 8 110 42,5 (35,5-49,5)
TOLOSA 51,9 108 51,8 (42,5-61,0)
INTERIOR 47,4 261 48,9 (43,1-54,7)
PORTUGALETE-SANTURTZI 15,9 176 344 (27,7-41,1)
BARAKALDO-SESTAO 52,5 153 48,9 (41,1-56.6)
URIBE 40,7 191 42,3 (35,9-49,2)
BILBAO 40,9 249 17,8 (32,6-43,0)
AMBOS SEXOS

ARABA 48,8 330 444 (39,5-49.3)
ALTO DEBA 52,0 189 51,1 (44 ,4-57,8)
BAJO DEBA 48.5 200 45,6 (39,5-51,7)
DONOSTIA 50,7 292 495 (43,6-55,5)
BIDASOA 49,5 176 46,4 (39,3-53,5)
GIPUZKOA 53,3 254 48,7 (43,8-54,4)
GOIHERRI 51,2 229 53,2 (47,3-59,1)
TOLOSA 63,3 198 62,6 (56,6-68.9)
INTERIOR 52,1 477 52,9 (48,6-57,2)
PORTUGALETE-SANTURTZI 42,3 339 41,7 (36,8-46,6)
BARAKALDO-SESTAO 55,7 280 53,4 (47,9-58,9)
URIBE 49.5 342 495 (44,2-54,8)
BILBAO 51,7 440 48,8 (44,5-53,1)

! Subrepeso: aquellns con un indice de Masa Corporal igual o superior a 25. Incluyen mmbién a los obesos. Ver definicinnes

gina 103,
Pél'ruvulemia estandarizada por edad por ¢l método directo, tomando como referencia la poblacidn de s CAPY,

! Intervalo de Confianza sl 95%.

83



PREVALENCIA DE SEDENTARIOS' EN EL TIEMPO LIBRE POR SEXO Y
COMARCA SANITARIA

% N %" c’

HOMERES

ARABA 574 139 52,7 (45,3-60,1)
ALTO DEBA 61,5 93 53,7 (45,2-61,1)
BAJO DEBA 67,9 82 65,6 (54,4-76,8)
DONOSTIA 48,8 124 46,1 (38,1-54.2)
BIDASOA 62,9 72 61,2 (50,3-72,2)
GIPUZKOA 68,3 111 60,8 (52,5-69,1)
GOIHERRI 65,3 119 65.6 (58,1-73,0)
TOLOSA 59,8 90 60,3 (50,7-69,9)
INTERIOR 61,5 216 61,6 (54.9-68.3)
PORTUGALETE-SANTURTZI 62,4 163 61,1 (53.7-68.5)
BARAKALDO-SESTAO 7.0,0 127 70,8 (63,3-78,3)
URIBE 61,2 151 60,6 (52,7-68.4)
BILBAD 52,6 191 51,9 (44,9-58 8)
MUJERES

ARABA 74.0 19 71,0 (65,3-78,6)
ALTO DEBA 76,4 96 7.2 (62.5-80.0)
BAIO DEBA T8.0 118 78,9 (71,5-86,2)
DONOSTIA T2 168 76,5 (67,9-85,0)
BIDASOA 79.4 104 80,3 (72,9-87.8)
GIPUZKOA 68,4 143 67.5 (59,4-75,6)
GOIHERRI 80,1 110 80,6 (73,1-88,2)
TOLOSA 69,8 108 67,5 (58,4-76,5)
INTERIOR 73.9 261 13,7 (68,0-79.4)
PORTUGALETE-SANTURTZI T7.1 176 T7.6 (71,0-84,1)
BARAKALDO-SESTAO B4.6 153 83,7 (77.4-90,0)
LURIBE Bl.4 191 81.7 (76,1-87.3)
BILBAD 76,8 249 71.0 (71,4-82,5)
AMBOS SEXOS

ARABA 65.8 330 66,0 (60,7-71,3)
ALTO DEBA 68,9 189 63,1 (57,0-69.2)
BAJO DEBA 73,0 200 729 (66,2-79.6)
DONOSTIA 64,1 292 61,6 (55,3-67,9)
BIDASOA 714 176 720 (65,1-78,9)
GIPUZKOA 68,3 254 68,8 (62,5-75,1)
GOIHERRI 72,6 229 Tl (66,4-77,8)
TOLOSA 64,8 198 65,0 (60,3-69,7)
INTERIOR 67.8 477 68,5 (64,2-72,8)
PORTUGALETE-SANTURTZI 69,9 339 69,2 (64,1-74.3)
BARAKALDO-SESTAO 17.5 280 78,9 (73,8-84.0)
LRIBE 71,6 342 73,1 (68,2-78.0)
BILBAD 65,4 440 66,0 (61,5-70.5)
TOTAL 68,5 3.746 69.3 (67,7-70,9)

" Sedentaros: aquéllos que mvieron un gasto energético menor de 1,250 Mers. Ver definiciones pigina 106,
* Prevalencin estandarizadn por edad por ¢l método directo, wmanda como referencia la poblacion de la CAPY.
¥ Intervalo de Confianza al 95%,



ANEXO 1

OBJETIVOS Y METODOLOGIA



I. INTRODUCCION

La primera Encuesta de Salud en la CAPV (ESCAV) se realizé durante el afio
1985-1986. En ella se recabd informacion de una muestra representativa de 24.657 personas,
mediante entrevista personal y nominal, acerca de la morbilidad percibida y la incapacidad,
la utilizacion de los servicios sanitarios y sobre algunos hdbitos de vida. El diseiio del estudio
fue realizado por un equipo interdisciplinar compuesto por dos médicos y una socidloga, y la
asesorfa de un informético y un estadfstico. Para la recogida de datos se contd con un equipo
de 30 personas, contratadas durante un ano.

La informacién obtenida de la ESCAYV sirvié tanto para la toma de decisiones en la
planificacién sanitaria, como para la universalizacién de la asistencia sanitaria. La ESCAV
aporté informacién sobre el nimero y caracteristicas de la poblacién no cubierta por la
Seguridad Social, pudiéndose hacer asf una estimacién de los costes del citado proyecto. La
constatacién de que los problemas de salud dental eran los de mayor prevalencia entre la
poblacién, sirvié para poner en marcha el programa de salud dental. Por otra parte, ha servido
para establecer los puntos de partida de gran nimero de objetivos de la politica sanilaria para
Euskadi-2000.

Con los datos obtenidos se realizaron diversos estudios, entre los que se incluyen: las
desigualdades sociales en salud, la prevalencia de problemas de salud, la utilizacién de
servicios y hdbitos de vida ajustados por edad, la esperanza de vida en buena salud, las
diferencias en el uso de los servicios sanitarios publicos o privados, o el perfil socio sanitario
de los ancianos de la CAPV.

La repeticin periédica de la ESCAV es de gran importancia. Por un lado, por la
necesidad de evaluar los cambios que se producen en el estado de salud, en la utilizacion de
los servicios sanitarios y en los hdbitos de vida. Por otra parte, también es preciso adecuarse
a las nuevas necesidades de informacién para la planificacion y gestion de los servicios
sanitarios sobre aspectos que se desconocen o de los que se tiene un conocimiento superficial.
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II. OBJETIVOS DE LA ESCAYV '92

Los objetivos de la ESCAV'92 fueron obtener informacion acerca del nivel de salud
percibido, la utilizacién de los servicios sanitarios y los determinantes de la salud. A
continuacidn se detalla la informacién que se obtuvo del cuestionario.

1. Estado de salud

- El nivel de salud percibido.

- La salud social y la salud mental.

- Los problemas de salud més frecuentes.

- Laincapacidad temporal y permanente de la poblacién, La restriccidn temporal de la
actividad, los dias que dura y los motivos que la causan.

- Las necesidades de ayuda y asistencia percibidas por los ancianos.

2. Servicios sanitarios

- La utilizacién de los servicios sanitarios ambulatorios y hospitalarios (piblicos y
privados).

- Las practicas preventivas frecuentes entre la poblacion (citologias, mamografias, toma
de tension, vacunacién antigripal).

- La satisfaccién del usuario.

- Gaslo sanitario familiar directo.

3. Determinantes de la salud
- El consumo de alcohol.
- El consumo de tabaco.

- La actividad fisica realizada.
- El consumo de medicamentos,
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III. DISENO MUESTRAL
1. Diseiio muestral para el cuestionario familiar

De los posibles métodos de muestreo, descartamos los no probabilfsticos muestreos por
cuotas, dado que en este tipo de muestreos el margen de libertad dado al entrevistador/a puede
introducir sesgos en el proceso de seleccién que, en general, no podrian ser detectados.

La utilizacién de un método de muestreo probabilistico presenta la gran ventaja de que
permite controlar errores de muestreo y sesgos, asf como hacer comparaciones en el tiempo
y en el espacio, haciendo afirmaciones probabilfsticas. En cuanto a los errores no atribuibles
al muestreo, se cometerian utilizando tanto un procedimiento como otro. La experiencia enseiia
que estos errores tienden a ser menores en las muestras bien controladas y disenadas.

En este caso, con el fin de evitar la excesiva dispersion geogrifica de las unidades
familiares de la muestra, se recurrié a un muestreo en dos etapas, mediante el empleo de
unidades mucho mayores (conglomerados) en primera etapa.

Como unidad primaria se opté por la seccién censal por la doble ventaja de que su
nimero es razonablemente grande y de que se trata de unidades administrativas bien
delimitadas y estables.

Con el fin de compensar el efecto de homogeneidad interna de las secciones, se
procedid, ademds de a un submuestreo de segunda etapa, a una estratificacion o tipificacion
multivariante de tipo socioeconémico dentro de cada una de las comarcas sanitarias.

La primera estratificacién de secciones censales fue geogrdfica y delimitd 14 estratos:
uno por cada comarca sanitaria. La afijacién de la muestra en esta estratificacion fue
proporcional a la raiz del ndmero de viviendas particulares ocupadas en cada estrato segun ¢l
Censo de Poblacién y Vivienda de 1991. Esta asignacion fue un compromiso entre la uniforme
(tamafios iguales para las distintas comarcas), que otorga las mejores precisiones a los niveles
comarcales, y la estrictamente proporcional (tamafios de muestra proporcionales al peso de las
comarcas), que logra la mayor precision a nivel global de la Comunidad Auténoma. Esta
asignacion respetd las proporciones,pero de forma suavizada.

La segunda estratificacién de secciones, dentro de cada comarca sanitaria, aprovechd
toda la informacién del censo de poblacién de 1991 de cada seccidn y, eliminando previamente
todas las redundancias, mediante andlisis factoriales, se tipificaron secciones en unos clusters
de tipo socioeconémico, que maximizaron simultdneamente la homogeneidad intra-tipo y la
heterogeneidad inter-tipos. El sorteo de secciones se realizé con probabilidad proporcional al
tamafio, compensando de esta manera el desigual tamafio de las distintas secciones.

En la segunda etapa de muestreo se sortearon viviendas ocupadas mediante un muestreo
sistemdtico circular, con el fin de recoger la estratificacion sociodemogrifica correlacionada
con la ubicacién geogrifica. El nimero de viviendas muestrales fue en todas las secciones
muestrales de ocho (independientemente de si se trata de una seccién de pequefio o gran
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tamaiio). Esto compensé las probabilidades de seleccién de primera y segunda etapa, y facilité
el trabajo de campo y las sustituciones.

Las suslituciones se obtuvieron para cada tipologfa y comarca, por muestreo
sistemdlico, tamano doble y con salto aleatorio constante del titular.




2. Diseiio muestral para el cuestionario individual

El disefio consistié en seleccionar un Unico individuo en c¢ada vivienda muestral
mediante la utilizacién de tablas de Kish en campo.

El tamaiio de la muestra fue de 4.000 individuos: una persona por vivienda,

El procedimiento fue el siguiente:

Por orden riguroso de sorteo, se asignd a cada vivienda muestral un nimero de entrada
en tabla del 1 al 8. Todos los seleccionables (mayores de 15 afios, bdsicamente) de una
vivienda muestral se ordenaron (en campo) primero por orden decreciente de edad los varones
y a continuacién por orden decreciente de edad las mujeres.

En cada vivienda se seleccioné un individuo mediante la siguiente tabla de doble entrada :

la seleccién de individuos por tablas de KISH asegura, por una parte, la distribucién de la
muestra por grupos de edad y sexo y, por otra, al tratarse de un submuestreo probabilfstico,
se evitan las desviaciones o sesgos que se obtendrian por un sistema de cuotas a criterio del
encuestador.
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3. Poblacién objetivo y estratificacién por comarcas sanitarias.

Se opt6 por una estratificacion geogrdfica en comarcas sanitarias por ser la division mds
til en la planificacion y gestién sanitarias. Ademds, esta estratificacion conllevé un
incremento de precisién en los resultados, dado que operan muchos factores para lograr que
las personas que viven en una misma comarca muestren semejanzas cn algunas de las
caracteristicas de salud , determinadas fundamentalmente por el entorno ambiental.

El desigual tamaiio poblacional de las comarcas planteé un problema a la hora de la
afijacién de la muestra. En este estudio se optd por afijar la muestra de manera proporcional
a la raiz del tamaiio, de manera que se guardaron las proporciones de las comarcas de forma
suavizada.

La tabla adjunta muestra la poblacidn en viviendas familiares por comarcas sanitarias,
segiin el Censo de Poblacién y Vivienda de 1991, y describe la diferencia entre una afijacion
directamente proporcional y la proporcional a la raiz :

Poblacidn %o Yeraiz pobl.
COMARCAI 237.158 11,37 9.37
COMARCA2 66.348 3,18 4,96
COMARCA3 78.805 3,78 5,40
COMARCA4 90.424 4,33 579
COMARCAS 60,191 2,88 4,72
COMARCAG6 173.136 8,30 8,01
COMARCAT 157.097 7,53 7,63
COMARCAS 62.820 3,18 4,95
COMARCA9 248.195 11,89 9,59
COMARCAIO 69.523 3,33 5,07
COMARCALI 143.311 6,87 7.28
COMARCAI2 143.930 6,90 7,30
COMARCAI3 183.572 8,80 8,24
COMARCAI4 368.710 17,67 11,68
TOTAL 2.086.682 100,00 100,00



4. Estratificacidén socioecondmica comarcal,

atri inf y {intists de tisoloet :

Las matrices de datos que intervinieron en los andlisis de correspondencias tienen
informacién del Padrén de Poblacion de 1986 y estdn ajustadas a las secciones de 1991.

Se partié de una matriz de informacidn para cada comarca sanitaria. En cada una de
las matrices se recoge, para cada seccidn, el perfil o desglose en las siguientes variables:

-poblacidn total.

-situacién de residencia.

-tamaio de municipio.

-relacién con la migracidn y afio de llegada.
-relacién con la migracién y edad de los migrantes.
-estado civil y sexo.

-estratos de edad.

-estudios en curso.

-nivel de instruccidn.

-profesidn.

-relacién con la actividad.

-rama de actividad.

-situacién profesional

-comunidad auténoma de nacimiento.
-condicién socioecondmica..

-gstratos de edad de migracion.

-nivel global de conocimiento de euskera.
-lengua materna.

Estas variables resumfan de una manera bastante exacta la condicién socioecondmica
de cada una de las secciones de la CAV vy, en principio, intervinicron en los andlisis con ¢l
mismo nimero de modalidades.

: el ices de informacid ;

Con ¢l objeto de resumir las matrices de informacién y eliminar redundancias entre las
variables, se optd por un andlisis factorial de correspondencias simples. Se partié del supuesto
de que las matrices de informacién son una yuxtaposicién de tablas de contingencia. La
finalidad de este proceso fue la comparacion de los perfiles de las secciones censales,
ponderdndolas segin su tamaio de poblacidn.

Las variables que intervinieron en el andlisis se agregaron en factores de la siguiente
forma:
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Comarca n® de factores % de informacidén explicada

I 6 77,09
2 6 80,80
3 6 85,90
4 6 82,70
5 6 86,60
6 6 76,00
7 6 81,50
8 6 79,90
9 6 78,00
10 6 87,10
11 6 76,70
12 6 79,90
13 6 82,60
14 6 78,90

Es importante sefialar que, del total de modalidades iniciales, pricticamente 6 factores
sintéticos recogieron toda la informacién en términos de varianza o variabilidad.

£ 3 Andlisis de tinalog |

Para las clasificaciones se utilizé un algoritmo de clasificacién ascendente jerdrquica
con métrica euclidea unidad sobre los factores sintéticos resultantes del andlisis de
correspondencias, con el fin de obtener una varianza minima intraclases (criterio de Word).
Se obtuvo asi un drbol indexado para cada comarca sanitaria, que se cortd para obtener las
tipologias finales.

Los criterios que se utilizaron para decidir el n® de tipologias fueron:

- Equilibrar el peso de las tipologfas .

- Estabilizar la particién en términos de inercia.

- Maximizar la distancia entre los centros de gravedad de las tipologfas.
- Homogeneizar las varianzas internas a las tipologfas.

Con estos criterios, y a la vista de los drboles jerdrquicos indexados, se opté por las
siguientes tipologias en cada dominio comarcal:
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Comarca n® de tipologias % de inercia inter/total

1 1 83,5
2 7 77,0
3 4 76,3
4 6 70,9
5 6 76,1
6 8 72,7
7 8 80,8
8 8 83,3
9 5 71,3
10 8 87,6
11 6 61,8
12 6 71,4
13 7 76,0
14 13 82,7
. B T

Para cada una de las comarcas sanitarias, se realizé un andlisis con el objeto de afijar
las muestras con un criterio que se acercara lo mds posible al dptimo. Es decir, que el tamafio
de la muestra de cada tipologfa fuera proporcional al producto del peso de la misma y a la
desviacién tipica interna, medida de forma multivariante a partir de los factores.

La tabla que se adjunta muestra, a modo de ejemplo, el andlisis de afijacién para la
Comarca Sanitaria del Alto Deba:

Tioloel  Dobleiha . Pesa Dt G2 Opti. Afi iaciG

1 3.023 7.57 2,3892E-07 1.51 1,89 2
2 15.950 24,04 2,75B6E-07 5,53 6,01 6
3 15.705 23,67 2,0376E-07 4,02 5,91 6
4 5.368 8,00 3,1672E-07 2,14 2,02 2
5 11.511 17,35 3,6486E-07 5,28 4,34 4
6 1.426 2,15 0 1,00 0,54 1
) 11.372 17,14 4,5726E-07 6,53 4,29 4
Tatal 66,348 CV=50,24% Q=varinter/vartot="T7,03%
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5. Distribucién de las muestras de primera y segunda etapa

— 3 .
muestrales  muestrales muestrales

Araba 47 1.128 376
Alto Deba 25 600 200
Bajo Deba 27 648 216
Goiherri 29 696 232
Tolosa 25 600 200
Donostia 40 960 320
Gipuzkoa 38 912 304
Bidasoa 25 600 200
Interior 48 1.125 384
Cruces 25 600 200
Sant-Portu. 36 864 288
San Eloy 36 864 288
Uribe 4] 984 328
Bilbao 58 1.392 464
TOTAL(CAPY) 500 12.000 4.000

6. Tablas aproximadas de precision

’ 60 d i | gt S

Para las variables individuales del cuestionario familiar el tamafio de la
muestra de la C.A. de Euskadi fue de 13.300 personas.

El error relativo, con una confianza del 95%, se calculd de acuerdo a la siguiente
formula :

r(p) = 2196+ [(1= p)/ p* Jdeff In



defy = (1+005% (M = 1) * (1+05* (m~ :}){] s

0< p<l

r(p) = error relativo del pardmeltro estimado p con una confianza estadistica del 95%
n= tamafo de la muestra=13.300

M= N° de viviendas muestrales en el submuestreo de cada conglomerado
m= Media del n° de individuos por cada vivienda

Q= Porcentaje de varianza intertipologias

95% de confianza

Proporcién Efectivos Volumen Error relativo en
estimada muestrales estimado porcentaje
0,001 13 2.128 49 34 %
0,002 27 4.256 34,87%
0,003 40 6.384 28.46%
0,004 53 0,001 24,63%
0,005 67 10.640 22,02%
0,006 80 12.768 20,09%
0,007 03 14.896 18,59%
0,008 106 17.024 17,38%
0,009 120 19.152 16,38%
0,01 133 21.280 15,53%
0,02 266 42.560 10,93%
0,03 399 63.840 8,88%
0,04 532 85.120 7,65%
0,05 665 106.400 6,80%
0,06 798 127.680 6,18%
0,07 931 148.960 5,69%
0,08 1.064 170.240 5,29%
0,09 1.197 191.520 4,96%
0,1 1,330 212,800 4,68%
0,15 1.995 319,200 3.72%
0,2 2.660 425.600 3,12%
0,25 3.325 532,000 2,70%
0,3 3.990 638.400 2,38%
0,35 4.655 744 800 2,13%
0,4 5.320 851.200 1,91%
0,45 5.985 057.600 1,73%
0.5 6.650 1064.000 1.56%




2 Epuacidn d isic | (ahles del T ——

Para las variables del cuestionario individual el tamafio de la muestra de la
C.A. de Euskadi es de 3.789.

El error relativo, con una confianza del 95%, se ha calculado de acuerdo a la
siguiente formula :

r(p) = +1.96%,/(1 - p)/ p*Jdeff I n

dﬁ'ﬁ - (1+0.05% (M - n}[:[ B Q}

0= p =1

r(p) = error relativo del pardmetro estimado p con una confianza estadistica del 95%
n= tamafio de la muestra=3,789
M= N? de viviendas muestrales en el submuestreo de cada conglomerado

Q= Porcentaje de varianza intertipologias

95% de confianza

Proporcidn Efectivos Volumen Error relativo
estimada muestrales estimado en porcentaje
0,004 15 6.972 29,19%
0,005 19 8.715 26,09%
0,006 23 10.458 23,81%
0,007 27 12.201 22,03%
0,008 30 13.944 20,60%
0,009 34 15.687 19,41%
0,01 38 17.430 18,41%
0,02 76 34.860 12,95%
0,03 114 52.290 10,52%
0,04 152 69.720 0,06%
0,05 189 87.150 8,06%
0,06 227 104.580 7,32%
0,07 265 122.010 6,74 %
0,08 303 139.440 6,27%
0,09 341 156.870 5,88%
0,1 379 174.300 5,55%
0,2 758 348.600 3,70%
0,3 1.137 522.900 2,83%
0,4 1.516 697.200 2,27%
0.5 1.895 871.500 1.85%
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IV. RECOGIDA DE INFORMACION

1. Instrumentos

La recogida de informacidn se hizo a través de dos instrumentos principalmen-

te: el cuestionario familiar y el cuestionario individual.

] I C I+ . E 1-]1-

Consta de las siguientes secciones:

a)

b)
c)
d)

g

h)

1)

i)

k)

D

Informacién general para la gestion de la ESCAV, datos de localizacién de
la vivienda, del encuestador, etc.

Restriccidn temporal de la actividad.

Incapacidad permanente.

Consultas a médicos y a enfermeras en los iltimos 14 dfas. Incluye informa-
cion sobre cancelaciones o aplazamientos de citas, lugar de consulta,
problemas de salud a que se debid, tiempo de demora, tiempo de espera en
la sala de espera, consecuencias de la consulta, financiacion y satisfaccién
con distintos aspectos de la misma.

Consultas a dentistas en los iltimos 14 dias. Incluye dias de espera, motivo
principal, lugar y financiacién de la consulta.

Urgencias en los tltimos seis meses. Incluye motivos, problemas de salud,
horario, lugar, tiempo de demora, consecuencias y opinién sobre diversos
aspectos de la asistencia sanitaria urgente.

Asistencia hospitalaria en el dltimo afio. Incluye informacién sobre duracién,
problemas de salud, lista de espera, lugar, financiacién y opinién de la
asistencia hospitalaria recibida.

Consumo de medicamentos en los tltimos dos dfas. Con informacién sobre
los medicamentos consumidos, el origen de la prescripcion de los mismos y
el problema que motivé su consumo.

Problemas crdnicos. Incluye prevalencia de los principales problemas
crénicos e informacién sobre la existencia de un control médico de los
mismos o, en caso contrario, de los motivos.

Accidentes. Incluye informacidn sobre accidentes sufridos en los tltimos
doce meses, lugar, lesiones y consecuencias de los mismos.

Informacién personal. Recoge datos sobre lugar de nacimiento, estado civil,
estudios realizados, situacién laboral, ocupacién, ingresos mensuales y
cobertura sanitaria de cada uno de los miembros de la vivienda. Asimismo,
incluye informacidn sobre el equipamiento bdsico de la vivienda.

Gasto sanitario. Incluye informacidn sobre los pagos efectuados por toda la
familia en concepto de farmacia, otro material terapéutico, personal médico,
servicios sanitarios no médicos, centros hospitalarios y seguros privados de
asistencia sanitaria.



| 2 Cuestionaria individual
Consta de las siguientes secciones:

a) Opini6én sobre el sistema sanitario. Incluye buena parte de las preguntas
efectuadas por el profesor Blendon en su informe para la comisidn de
evaluacidn del sistema sanitario, asf como otras relativas a la accesibilidad
fisica y horaria a los centros de atencion primaria, utilizacién y opinién de
los canales existentes para informacién y reclamaciones, y opiniones sobre
distintos aspectos de los sistemas sanitarios piblico y privado en el Pais
Vasco.

b) Salud general. Incluye preguntas generales sobre autovaloracion de la salud
y de la vida. También incluye un instrumento (validado) de cinco items para
valorar la salud mental, asf como el instrumento propuesto por la OMS para
valorar la salud y el apoyo social.

c) Prdcticas preventivas. Con diversa informacién sobre distintas pricticas
preventivas comunes, como la toma de tensidn arterial, la vacunacién
antigripal, la mamografia y la citologfa vaginal.

d) Actividad o ejercicio fisico. Para conocer la actividad fisica saludable
efectuada por la poblacién.

€) Tabaco. Para conocer el consumo actual de tabaco, asi como la historia del
hébito entre fumadores o ex-fumadores.

f)  Alcohol. Para conocer el consumo actual de alcohol, asi como la historia del
hdbito entre bebedores o ex-bebedores. También incluye el indice CAGE
para la deteccién de poblacién a riesgo de alcoholismo.

2. Procedimientos para la recogida de informacién

La recogida de informacidn se contratd con una empresa privada, que realizo los
siguientes trabajos:

21 Formacidn de los encuestadores

La formacién de los encuestadores corrié a cargo de los jefes de campo y fue
supervisada por los responsables de la empresa y de la ESCAV'92. Consté de dos
partes:

a) Formacion general:
Con una duracién de dos dfas. Se insistid en los aspectos generales del
procedimiento de la encuesta, en el mecanismo de sustituciones en caso de no respuesta,

en el manejo de las tablas de Kish para la seleccién del cuestionario individual, en el
procedimiento para recuperar los cuestionarios individuales, efc.
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b) preparacién para las entrevislas:

1. En esta fase, se remitié a los encuestadores el Manual del encuestador, que
describe exhaustivamente los cuestionarios, el trabajo del encuestador, las formas
de responder a cada una de las preguntas, las definiciones, la recogida y
verificacién de los cuestionarios, etc.

El equipo ESCAV'92 se responsabilizd de la preparacion de este manual.

La organizacién general de esta fase de la formacion incluyd, ademds de la
formacidn tedrica, la realizacién de tantas entrevisias simuladas como fueran necesarias
hasta que se garantizase una comprensién y manejo de los cuestionarios suficiente por
parte de cada uno de los encuestadores. Mientras este requisito no se cumpliera
satisfactoriamente, no se permitiria la salida a campo del encuestador en cuestién.

Teniendo en cuenta la complejidad de la formacién y su duracién, hubo que prever
la formacién de un nimero suficiente de encuestadores para asegurar que la Encuesta
no se viera afectada por abandonos, enfermedad, etc.

Se realizaron 4.000 entrevistas completas, con una duracion media de 30 minutos.
Todos los contactos se efectuaron segin la base del muestreo inicial, sobre el que se
admitié un maximo de 800 sustituciones.

Se envio una carta a las familias seleccionadas, avisindoles de la préxima visita
de un encuestador y exponiendo los objetivos de la ESCAV. Se facilitaron unos
teléfonos de contacto.

Posteriormente, el encuestador traté de concertar una cita telefonica previa a la
entrevista. En el caso de no haber contactado con la familia y haber realizado tres visitas
en dfas y horas diferentes, procedia a la sustitucién de la familia dentro del mismo
estrato muestral.

En cada vivienda muestreada la persona entrevistada debfa cumplir los siguientes
criterios:

Siempre que fue posible se entrevisté personalmente a cada miembro de la familia
En el caso de miembros ausentes, se requirié la presencia de la persona mejor
informada sobre el estado de salud de los diversos miembros de la vivienda.

En todo caso, la persona que informé acerca de otras, debia:

Tener 18 afios 0 mds
Hablar castellano o euskera
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Una vez finalizada la entrevista, el encuestador procedia a efectuar la seleccion
de la persona que debia completar el cuestionario individual con la ayuda del
encuestador. Caso de encontrarse ausente, se concertaba una cita para este fin.

3. Verificacién y validacién

Antes de proceder a la codificacién se verificd la realizacidn de la entrevista, asi
como la exactitud de la informacién recogida en la misma. Para ello, diariamente, los
jefes de campo hacfan una verificacién telefénica de todos los aspectos que no estaban
claros en el cuestionario, y en el caso de que no hubiera teléfono, el encuestador volvia
al domicilio.

Por otra parte se volvié a pasar un cuestionario a 50 familias (cuestionario de
validacién) para comprobar la reproductibilidad de algunas preguntas. Este cuestionario
se pasO 10 dias después de la entrevista original.

La verificacion de los errores (codigos falsos y errores l6gicos) se realizd con el
programa Blaise. Se trala de un paquete que facilita las labores que se realizan al hacer
una encuesta de una forma flexible e integrada: grabacién, depuracién de errores,
creacion de ficheros Ascii, creacion de los programas para la lectura de datos y
tabulacién. La preparacién de un buen programa de entrada de datos con todos los
controles de verificacién posibles fue una tarea ardua, pero con resultados muy
satisfactorios. Por un lado, permitia la deteccién de errores poco tiempo después de
realizar la entrevista, que podian ser resueltos con un llamada telefénica; es decir, que
se tenian datos mds vdlidos que si este proceso se hubiera hecho al finalizar la recogida
de datos. Ademds, se conseguian los datos grabados y validados a la semana de
realizarse las entrevistas.

Se efectuaba, al recibir los datos informatizados, otra verificacién de los ficheros
y se remilia una lista con los errores encontrados a la empresa para que efectuase las
correcciones hasta la obtencién de unos ficheros suficientemente validados. Por otra
parte, el programa Blaise transforma los ficheros de datos a Ascii y proporciona el
disefio de registro para la posterior lectura de datos en diferentes software (SPSS,
SAS...). Todo ello permitié que se preparasen los programas de generacion de nuevas
variables, recodificacién y tabulacidn al mismo tiempo que la recogida de datos.

4, Codilicacidon

Un equipo de dos médicos con gran experiencia en la codificacién de problemas
de salud se encargd de la codificacion de los problemas recogidos en la encuesta. Este
trabajo se efectud al mismo tiempo que la recogida de datos, estando siempre en
contacto con el equipo de campo para solucionar las imprecisiones o aclarar algunos
puntos.
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V. EXTRAPOLACION DE DATOS Y ESTIMADORES

Los datos muestrales se ajustaron con los datos del dltimo censo para la obtencidn
de las estimaciones poblacionales y de los estimadores mds vdlidos y precisos.

Se calcularon tres tipos de elevadores o ponderaciones en funcién de la poblacién
muestreada. Los cdlculos se han efectuado con el programa SAS versién 6.04 y con los
datos suministrados por €l Euskal Estatistika-Erakundea / Instituto Vasco de Estadfstica
(EUSTAT).

1. Elevadores para los datos individuales

La primera ponderacién se calculd para los datos del cuestionario familiar referido
a las variables individuales (indicadores de incapacidad temporal y permanente,
utilizacién de servicios sanitarios, consumo de medicamentos...).

Las variables para la formacién de los estratos fueron la comarca sanitaria, ya que
se necesitaban extrapolar esta unidad territorial para la planificacion sanitaria, y la edad
y el sexo, por ser las variables poblacionales mds relacionadas con los indicadores
relevantes de la ESCAYV. A pesar de que hubiera sido interesante introducir también la
variable de la tipologfa censal, que resume muy bien la condicion socioecondmica de
las personas, se descartd, ya que el nimero de estralos que se hubiera obtenido (1.020)
era excesivo y habia estratos que tenfan poco peso.

Finalmente, el mimero de estratos se redujo a 140, resultado de combinar 14
comarcas, 5 grupos de edad (0-14, 15-24, 25-44, 45-64, 65 y mds) y dos de sexo, Para
cada uno de ellos se obtuvo un elevador: el ratio entre el nimero de personas de cada
estrato en la muestra y en la poblacién (segiin el Padrén de 1991).

Los indicadores de utilizacion de servicios sanitarios fueron bastante diferentes
entre las comarcas sanitarias, la edad y el sexo. Al hacer una estratificacion con eslas
variables logramos estratos homogéneos y que se diferenciaban mucho entre si,
disminuyendo mucho la varianza (casi como aumentar tres veces el tamano muestral).

Los elevadores para las variables del cuestionario individual (consumo de alcohol,
consumo de tabaco...) se obtuvieron por la relacién entre el mimero de personas
mayores de 15 afios en cada comarca, grupo de edad (16-24, 25-44, 45-64, 65 y mds)
y sexo de la muestra y el nimero de personas de ese mismo estrato en los datos
censales. Se obtuvieron 112 estratos de ponderacion.

1.1 Tabulaciones y prevalencias de poblacion,

Se presenta aquf la férmula para el cdlculo de las estimaciones poblacionales de
los datos individuales del cuestionario familiar. Para los datos del cuestionario
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individual la férmula fue la misma; la Gnica diferencia estaba en que fueron sélo cuatro
grupos de edad.

pr=sum( Nh/N *(sum ( aih)/ nh))
::autoponderado:: =sum sum (aih )/ n.
h=1....,14 comarcas sanilarias
i=1.....10 grupos de edad (0-14, 15-24, 25-44, 45-64, 65 y mds) y sexo
siendo:

pr =estimador estratificado de razén para una proporcion de personas que
cumplen un atributo dado.

aih =niimero de personas muestrales que cumplen el atributo en el grupo de edad
y sexo "i" ,de la comarca sanitaria "h"

nh =nimero de personas muestrales en el grupo de edad y sexo "i" de la comarca
Ilhll

Nh = mimero de personas en el Censo de Poblacién y Vivienda de 1991 en el
grupo de edad y sexo "i" de la comarca "h"

N= mimero de personas en el Censo de Poblacién y Vivienda de 1991, en el total

de las comarcas sanitarias.

1.2 Estratificacién comarcal

En las variables de utilizacién de servicios sanitarios (consultas ambulatorias,
atencién urgente, asistencia hospitalaria, satisfaccién etc...) se observaron diferencias

entre las distintas comarcas, lo que implicé que la estratificacién muestral por comarcas
mejoraba sustancialmente la precision de las estimaciones.
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TABLA 1.2. Personas que han acudido a urgencias en los tiltimos 6 meses

#H

COMARCA
Araba

Alto Deba
Bajo Deba 10.
Donostia

Gipuzkoa 1
Bi |
Goiherri

Tolosa

Interior

Encartaciones
Portu-Santurce
Barak-Sestao

Uribe

Bilbao

CAV

01000 INSHOS O

Lo b
wtStutrh et ohafaad Shedwed 41

2. Elevadores para los datos familiares
Para las variables familiares del cuestionario familiar (gasto sanitario) se utilizé
un coeficiente de ajuste formado por las variables comarca sanitaria y tipologia censal.

En total se obtuvieron 103 estratos. Para cada estrato se obtuvo un elevador: el ratio
entre el niimero de familias de cada estrato en la muestra y en el censo.

5 Tt 4o .y (sticas famili

A continuacion se presentan las formulas para el cdlculo de los estimadores de los
datos familiares.

pr=sum( Mh/M *(sum ( aih)/ mh))
:: autoponderado:: =sum sum ( aih ) / m

h=1....,14 comarcas sanitarias
1=1...,] tipologfas, el nimero de tipologfas es diferente en cada comarca

siendo:

pr =estimador estratificado de razén para una proporcién de viviendas que cumplen un
atributo dado.

aih =nimero de viviendas muestrales, que cumplen el atributo en la tipologia"i", de la
comarca sanitaria "h".
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mh =mimero de viviendas muestrales, en la tipologia"i", de la comarca sanitaria "h".En
total son 103 estratos.

M h = mimero de viviendas ocupadas en ¢l Censo de Poblacién y Vivienda de 1991
en la tipologfa"i”, de la comarca sanitaria "h".

M= niimero de viviendas ocupadas en el Censo de Poblacién y Vivienda de 1991, en
¢l total de las comarcas sanitarias.

2.2 Estratificacién por tipologias

En la siguiente tabla se ve que la variable gasto sanitario familiar es muy diferente en
cada tipologia socioecondmica; es decir, la estratificacién de la muestra por tipologias
hace disminuir mucho la varianza muestral y aumentar la precision de los datos
estimados.

TABLA 2.2. Estimaci6n del gasto sanitario familiar.
COMARCA Araba

MEDIA

TIPOLOGIA
33.335
83.345
51.073
98.215
224.767
70.760
100,930
43.426
1.600
63.075
87.300
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ANEXO 2

DEFINICIONES



I. VARIABLES DEL ESTADO DE SALUD

Autovaloracién de la salud

Es una de las medidas de la salud mds sencillas, de las mds utilizadas y de la que ha
sido establecida en numerosos estudios su relacién con la utilizacién de servicios y la mor-
talidad (Mossey 1982, Idler 1990, Segovia 1989). A pesar de ser una medida recogida
mediante un sélo item, es vilida como medida general de la salud y se ha mostrado asocia-
da a la enfermedad y a los componentes de valoracion subjetiva de la salud.

La pregunta fue formulada siguiendo las recomendaciones de la 2* Conferencia de
la OMS para lograr métodos e instrumentos comunes para las encuestas de salud
(Conferencia de Voorburg 1990):

Considera que su salud en general es:
Muy buena Buena Normal Mala Muy mala

Al ser una respuesta muy subjetiva y no admitir respuesta de terceros, se incluyoé en
el cuestionario individual dirigido a las personas de 16 y mds anos.

ndice de salud mental

Elegimos el Mental Health Inventory en la versién de 5 ftems por ser un instrumen-
to sencillo y breve, un buen instrumento para el despistaje de personas con problemas psi-
quidtricos, tan vdlido como el Mental Health Inventory de 18 ftems o el General Health
Questionnaire de 30 ftems (Berwick DM 1991), y una buena medida de la salud mental de
la poblacién (Ware JE 1994, McHorney CA 1993, Jenkinson C 1993, McHorney C 1995).
Fue disefiado para valorar la ansiedad, la depresién, el control emocional y el equilibrio
afectivo, Las preguntas se formularon:

Durante el \iltimo mes ;Cudnro tiempo...?

.(i211) Se ha encontrado muy nervioso

(1212) Se ha encontrado relajado y tranquilo

.(i213) Se ha encontrado desanimado v triste

.(i214) Se ha sentido una persona feliz

.(i215) Ha estado tan bajo de moral-que nada consegula animarle

Las categorias de respuestas siempre fueron las mismas: todo el tiempo (1), la mayoria del
tiempo (2), buena parte del tiempo (3), algtin tiempo (4), Poco tiempo (5), Nunca (6).

El indice se calculd asf:
MI = (((7-i211) + i212 + (7-i213) + i214 + (7-1215))-5)*4,
siendo el rango de valores de 0 a 100.

Se presentan las estadisticas descriptivas (la media, la mediana, el primer cuartil, el primer

decil y la desviacion tipica) para la poblacién de la Comunidad en su conjunto y los dife-
rentes subgrupos de poblacidn.
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Incapacidad

Es un término general que se refiere a una reduccion de la actividad como resulta-
do de un problema crénico o agudo. Incluye, por lo tanto, los términos de reduccién de la
actividad e incapacidad. Las preguntas de la incapacidad estaban incluidas en el cuestiona-
rio familiar. (Chyba M 1990)

Restriccién temporal de la actividad

Se refiere a la reduccidn de la actividad, debida a problemas de corta o larga dura-
cion, que realiza normalmente una persona por debajo de su capacidad normal. Se distin-
guen tres tipos de dias de restriccion: dias-cama, dias de trabajo o de colegio y dias de res-
triccidn.

DIAS DE RESTRICCION TEMPORAL DE LA ACTIVIDAD: Aquéllos en los que la
persona no realizé sus actividades habituales por un problema de salud. Es el total de dias
de restriccidn (cama, trabajo y otras actividades). Es la medida de restriccién menos des-
criptiva, ya que 4 dias de restriccion temporal de la actividad pueden significar 4 dias cama
o bien dias de restriccidn de otras actividades,como jugar al fiitbol.

DIAS CAMA: Aquéllos en los que la persona se quedé en la cama -al menos medio dfa-
por un problema de salud. Todos los dias de hospitalizacién son considerados dias cama.

DiAS DE COLEGIO: Aquéllos en los que las personas escolarizadas o en guarderia deja-
ron de ir a su centro por un problema de salud.

DIAS DE TRABAJO : Aquéllos en los que las personas con trabajo o que realizan las ac-
tividades domésticas dejaron de ir al trabajo o de realizar las actividades de trabajo domés-
tico por un problema de salud,

Limitacién crénica o permanente de la actividad

Es aquella limitacién, secundaria a cualquier tipo de problema de salud crénico, que
origina secuelas o limitaciones de larga duracién. Es una medida de la salud que mide la
dimension del estatus funcional: lo que una persona es capaz de hacer. Las medidas del
estatus funcional se presentan como una de las formas mds objetivas y més convenientes de
comparar las repercusiones de las diferentes severidades de las enfermedades en diferentes
poblaciones y de identificar las necesidades de servicios por parte de la poblacién. El esta-
tus funcional se refiere a la realizacién o a la capacidad de realizar una vaniedad de activi-
dades que son normales en personas con buena salud fisica. (Mcwhinnie 1982, Wilkins
1992)

La medida de estatus funcional utilizada en la ESCAV'92 nos permitié distinguir
diferentes grados de severidad en la limitacidén crénica de la actividad.
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LIMITACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD PRINCIPAL: Se refiere a las personas limi-
tadas de forma permanente para la realizacién de las actividades habituales en las personas
de su edad y sexo. Se incluyé en esta categoria a los menores de 4 afios imposibilitados en
participar en los juegos habituales de los otros nifios; las personas de 5 a 17 afios imposi-
bilitadas para ir a un centro educativo; las personas de 18 a 69 imposibilitadas para trabajar
y, por tiltimo, los mayores de 70 afios con necesidades de ayuda para las tareas bdsicas de
la vida diaria.

LIMITACION PARCIAL DE LA ACTIVIDAD PRINCIPAL: Se refiere a las personas
limitadas en el tipo y cantidad que pueden hacer en su actividad habitual Se incluyo en esta
categoria a los menores de 4 afios cuya salud les limitaba en el tipo o cantidad de juegos en
los que podian participar; las personas de 5 a 17 afios que necesitaban ir a un centro educa-
tivo especial o a clases especiales por motivos de salud; las personas de 18 a 69 anos cuya
salud les limitaba el tipo o cantidad de trabajo que pueden realizar; y, por dltimo, los ma-
yores de 70 afios con necesidades de ayuda para vivir de forma independiente.
LIMITADOS EN OTRAS ACTIVIDADES: Se refiere a las personas limitadas en otras
actividades (sociales, deportivas, etc...).

NECESIDADES DE AYUDA PARA LA REALIZACION DE TAREAS BASICAS: Se
refiere a las necesidades de ayuda de otras personas para realizar actividades bdsicas de la
vida diaria como comer, bafiarse o ducharse, vestirse o moverse por la casa como conse-
cuencia de algiin problema de salud.

NECESIDADES DE AYUDA PARA VIVIR DE FORMA INDEPENDIENTE: Se refiere
a las necesidades de ayuda para realizar actividades que les permitiesen vivir de forma in-
dependiente, bien realizando las labores de casa como: planchar, lavar, limpiar o cocinar, o
llevar sus asuntos como: hacer las cuentas, hacer los papeleos o ir a la compra. A la perso-
na que no realizaba estas tareas habitualmente se le preguntaba si en el caso de querer ha-
cerlo necesitaban o no la ayuda.

Problema de salud

Cualguier anomalia en ¢l estado de salud del individuo que haya sido declarada a lo
largo de la encuesta. Cuando una persona declarG tener una incapacidad funcional, haber
restringido su actividad, consultado al médico o consumido medicamentos se le preguntaba
cudl era el problema que motivaba este comportamiento.

Prevalencia de problemas crdnicos

Se selecciond una lista de los problemas crénicos y se preguntd a los encuestados si
presentaban o no alguno de ellos. Pudiera ser que existan otros problemas crénicos con una
prevalencia alta, que no den lugar a gran nimero de consultas y, por lo tanto, no hayan
sido incluidos en la lista.

Accidentes

Se han considerado aquellos accidentes que causaron alguna lesion, como rotura de
huesos, intoxicaciones, esguinces de tobillo, contusiones, laceraciones, cortes 0 quemadu-
ras graves. Se pregunté por los accidentes ocurridos en los iltimos 12 meses.
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indice de Masa Corporal

Se incluyé a las personas en una u otra el categoria en funcién del indice de Masa
Corporal (IMC) siguiendo el criterio de Bray (Bray GA 1987). El IMC se calculé segiin la
siguiente férmula:

IMC = peso declarado(en kg) / altura declarada (en metros al cuadrado)

INSUFICIENTE: Aquella persona cuyo IMC es inferior a 20

NORMAL: Aquella persona cuyo IMC es igual o inferior a 20 e inferior a 25.
SOBREPESO: Aquella persona con un IMC igual o superior a 25 e inferior a 30.
OBESO: Aguella persona con un IMC igual o superior a 30.

II. VARIABLES DE LOS DETERMINANTES DEL ESTADO DE SALUD

Actividad fisica en el trabajo o en las actividades domésticas.

Se refiere al tipo de actividad fisica que se realiza durante el desempeiio de la acti-
vidad principal. Se pidi6 al encuestado que eligiese la categoria que mejor reflejase su ac-
tividad fisica en el trabajo o en las actividades domésticas entre las siguientes (Enguéte de
Canada 1981-Enquéte de Santé Québec 1987) :

INACTIVA: Estoy habitualmente sentado durante todo el da y me despiazo sélo en muy pocas
ocasiones.

LIGERA: Trabajo de pie y/o me desplazo a menudo, pero tengo que levantar pesos.

MODERADA: Transporto cargas ligeras y/o debo subir y bajar escaleras o cuestas frecuentemen-
Ie

INTENSA.: Tengo un trabajo duro y/o transporto cargas muy pesadas.

Actividad fisica de ocio o de tiempo libre:

La medida de la actividad fisica mediante encuesta tiene algunos problemas metodo-
l6gicos derivados de los fallos de memoria de la respuesta a preguntas retrospectivas, de la
diversidad de clasificaciones para asignar la intensidad a cada actividad, de la aplicacidn
uniforme de la misma intensidad (METS) a cada actividad independientemente de como
haya sido realizada y por ultimo para encontrar clasificaciones satisfactorias para categori-
zar a la poblacion segiin la actividad que realiza (LaPorte RE 1985). No obstante, es uno
de los métodos mds frecuentes para medir la actividad en poblacién general, utilizindose
las variables de frecuencia, intensidad de la actividad y duracién para el cdlculo del indice
de actividad.

La intensidad de la actividad se mide en METS. Un met representa el equivalente al
gasto energético en reposo y corresponde a un consumo de 3,5 ml de oxigeno por kg minu-
to. Los METS son miiltiplos de este equivalente en reposo. A cada actividad fisica realiza-
da se le asigna un mimero determinado de METS (Taylor HL 1978). En algunas activida-
des, como andar, para la que la tabla ofrecia diversas posibilidades segiin como fuese ejecu-
tada la actividad se llegé a un valor medio en funcion de la edad de las personas. Asf, si la
persona era mayor de 65 afos y declaraba andar se le asignaba 2,5 METS, mientras que si
era menor de 65 anos se le asignaba 4 METS. La asignacién de METS segiin las activida-
des ha sido la siguiente (Enquéte de Canada 1981-Enquéte de Santé Québec 1987):
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METS ACTIVIDADES

4 Andar, bailar, golf, gimnasia suave, montar a caballo

6 Deportes de pala (Tenis, pala, paddle), bicicleta, deportes de equipo
(Volleyball, baloncesto, balonmano, fiitbol), patinar (hielo, ruedas), mono-
patin, esqui, aerobic.

B Correr, montafismo, squash y todos los deportes cuando estén realizados
con mucha intensidad .

El cdlculo del indice energético se obtiene de la siguiente forma:

ACTIVIDAD  FRECUENCIA DURACION INTENSIDAD TOTAL
(14 dias) (minutos) (METS)

Andar 10 * 60 " 4 = 2400
Fiitbol 4. * O = 6 = 1440
TOTAL 3840

Se clasificéa las personas segiin el gasto energético realizado en el tiempo libre en
las siguientes categorias:

MUY ACTIVOS: Aquellas personas que tuvieron un gasto energético igual o superior a
5.000 METS

ACTIVOS: Aquellas personas que tuvieron un gasto energético entre 3.000 y 5.499
METS.

MODERADAMENTE ACTIVOS: Aquellas personas que tuvieron un gasto energético en-
tre 1.250 y 2.999 METS.

SEDENTARIOS: Aquellas personas que tuvieron un gasto energético menor de 1.250
METS

Actividad fisica global: en el tiempo libre y en la actividad laboral
Se combinaron las categorias de actividad en el tiempo libre y en la actividad global
siguiendo las pautas de la Encuesta de Welsh de la siguiente forma:

MUY ACTIVOS: Las personas que son muy activos en el tiempo libre; Las personas que
realizan una actividad laboral o doméstica intensa y que son activas en su tiempo libre.
ACTIVOS: La personas que realizan una actividad laboral o doméstica intensa; La perso-
nas que realizan una actividad laboral o doméstica moderada y son moderadamente activos
en su tiempo libre; La personas que realizan una actividad laboral o doméstica moderada o
ligera v son activos en su tiempo libre;

MODERADAMENTE ACTIVOS: La personas que realizan una actividad laboral o do-
méstica moderada y son sedentarios en su tiempo libre; La personas que realizan una acti-
vidad laboral o doméstica ligera y son activos o moderadamente activos en su tiempo libre;
SEDENTARIOS: La personas que realizan una actividad laboral o doméstica ligera o inac-
tiva y son moderadamente activos o sedentarios en su tiempo libre.
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Consumo de aleohol

La medida del consumo de alcohol se ha hecho mediante la técnica del recuerdo
retrospectivo del consumo de alcohol. El recuerdo se facilité utilizando una pregunta cerra-
da en la que se preguntaba por la cantidad consumida de una lista bastante extensa de bebi-
das alcohélicas. Estas preguntas se refirieron especificamente al (ltimo dfa laboral, y al
viernes, al sdbado y al domingo anterior a la entrevisia para diferenciar el consumo en un
dia laboral del consumo en un fin de semana.

Se ha clasificado a la poblacién segiin su comportamiento respecto al alcohol en:

NO BEBEDOR: La persona que declard no beber bebidas alcohélicas y que no lo ha hecho
jamas
EX-BEBEDOR : La persona que declaré haber bebido al menos una vez por semana, pero
que durante el ltimo afio no ha bebido o lo ha hecho con una periodicidad inferior a la
semanal.
BEBEDOR OCASIONAL: La persona que declaré haber bebido durante el dltimo afio,
pero menos de una vez por semana.
BEBEDOR HABITUAL: La persona que declaré haber consumido bebidas alcohélicos al
menos una vez una por semana durante el dltimo ano. Los bebedores habituales se clasifi-
caron a su vez en (Altisent R 1992):
BEBEDOR MODERADO: Aquel hombre bebedor habitual que declaré consumir
menos de 50 c/c de alcohol diarios (40 gr.) y la mujer bebedora habitual que decla-
ré consumir de 31 a 54 c/c de alcohol diarios (24 gr.)
GRAN BEBEDOR: El hombre bebedor habitual que declaré consumir de 51 a 90 cc
de alcohol diarios (41 a 72 gr.) y la mujer bebedora habitual que declar6 de 31 a 54
c/c de alcohol diarios (25 a 42 gr.)
BEBEDOR EXCESIVO: El hombre bebedor habitual que declaré consumir 91 cc
de alcohol diarios (72 gr.) y la mujer bebedora habitual que declaré 55 c/c de alco-
hol diarios (mds de 42 gr.)

El cdlculo de la cantidad de alcohol consumida se hizo de la forma siguiente :

BEBIDA CANTIDAD MEDIDA  GRADUACION
C.Ciibicos/alcohol

Sidra | vaso 100cc 5 Sce

Vino | vaso 100cc 12 12¢cc

Cerveza | cafia 170ce 5 8.5cc

Whisky,brandy,

anis, pacharan | copa 45cc 40 18cc

Combinados

(Gin-tonic...) T0cc 40 28cc

Kalimotxos 1 vaso 100cc 12 12¢c

Vermouth, Finos,

bitter 1 T0cc 17 17cc

Chupitos de licor 1 23ce 40 Occ
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Los bebedores habituales se clasificaron segin su consumo durante un dia laboral,
el fin de semana y la media semanal. El consumo de alcohol diario medio se estimé pro-
mediando el consumo del dia laboral y de los dias del fin de semana. El consumo de alco-
hol medio diario del fin de semana se estimé promediando el consumo del viernes, sabado
y domingo.

SOSPECHOSO DE ALCOHOLISMO: Se definieron asi los bebedores habituales con dos
0 mads respuestas afirmativas a las preguntas del test CAGE. Estas preguntas son las siguien-
tes:

. Ha pensado alpung vez gue deberfa beber menos

. Le ha molestado que lo pente le haya eriticado su forma de beber

. Se ha sentido mal o culpable por su forma de beber

. Ha bebido alpuna vez g primera horag de la mafana para calmar los nervios o evitar resaca

El Test CAGE (Mayfield D) es un método de screening muy breve y sencillo para discri-
minar sujetos con una dependencia respecto al alcohol y del cual existe una version valida-
da en espanol (Rz-Martos Dauer A). El CAGE con un punto de corte de 2 puntos (2 res-
puestas afirmativas), parece tener una especificidad del 100% y una sensibilidad del 96%.

Consumo de tabaco

FUMADOR HABITUAL: La persona que declar6 fumar al menos un cigarrillo diario.
EX-FUMADOR: La persona que declaré haber fumado diariamente pero no hacerlo desde
al menos 6 meses antes de la entrevista.

NO FUMADOR: La persona que declaré haber fumado menos de 100 cigarrillos en toda
su vida.

FUMADOR OCASIONAL: La persona que declar6é no fumar diariamente y haber fumado
a lo largo de su vida al menos 100 cigarrillos al dfa.

III. VARIABLES DE LA UTILIZACION DE SERVICIOS SANITARIOS

Consultas al médico

Es cualquier contacto con un médico realizado por motivos de salud, mediante visi-
ta personal o telefénica, con el fin de obtener consejos, diagndsticos, recetas, tratamientos
0 para que se realice un examen u otros trdmites, que dan lugar a un "consumo" de cual-
quier tipo. Cuando un médico acudid a una casa a ver a2 mas de una persona se considera-
ron tantas visitas como personas hubiese tratado. Una visita al médico se asocié con la per-
sona gue lo necesité aunque esta persona no acudiera a consulta. Por ejemplo, si una madre
consulté por su hijo esta consulta se adscribid al nifio.
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Frecuencia de consulta al médico en el dltimo ano

A los encuestados se les preguntd por el niimero de contactos con un médico ocu-
rridos en los dltimos 12 meses, incluyendo los contactos realizados en los iltimos 14 dias.
Estos datos provienen de una pregunta con un perfodo de recuerdo muy largo: los iltimos
12 meses, A pesar de que estos datos pueden estar sujetos a errores de memoria, es una
pregunta muy interesante para la planificacién de los servicios, ya que permite conocer las
caracteristicas del hiperutilizador o hipoutilizador de los servicios sanitarios de atencidn
primaria.

Intervalo desde la Gltima consulta al médico
El intervalo desde la tltima consulta es el periodo de tiempo transcurrido desde que
el médico fue consultado en persona o por teléfono para tratamiento o consejo de cualguier

tipo.

Lugar de la consulta
Esta informacién se obluvo de las consultas realizadas los 14 dias anteriores a la
realizacidn de la encuesta. Se establecieron las siguientes categorfas:

AMBULATORIO O CENTRO DE SALUD: Consulta que se realizé en ambulatorios, cen-
tros de salud o consultorios por parte de cualquier médico del sistema sanitario piblico
CONSULTA PRIVADA: Consultas realizadas por cualquier médico en clinica, hospital o
consultorio privado

CONSULTAS EXTERNAS: Son las consultas que se realizaron en las dependencias de un
hospital piblico.

OTROS: Se incluyeron las consultas efectuadas por teléfono, en el centro de trabajo, o en
el centro escolar

Motivo de la consulta
Esta informacidn se obtuvo de las consultas realizadas los 14 dfas anteriores a la
realizacién de la encuesta. Se establecieron las siguientes categorfas:

PROBLEMA DE SALUD: Se englobaron aqui todas las consultas realizadas para el diag-
ndstico, tratamiento o revision de un problema de salud

PROCEDIMIENTOS PREVENTIVOS: Examen médico sin que haya un problema de salud
preexistente ni sospecha de ninguno. Se incluyeron los procedimientos utilizados para la
prevencion vy el diagnostico precoz de las enfermedades.

RECETAS: Consultas en las que el tnico contacto con el médico o la enfermera fuera la
extension de una receta (sin auscultacion, ni hablar del problema)

Consultas en los servicios de urgencias

Es la asistencia solicitada con cardcter urgente en un centro distinto del habitual o
en el centro habitual, pero fuera de horas de consulta. En el cuestionario se pregunté por
las asistencias urgentes ocurridas en los seis meses anteriores a la entrevista. Los datos que
se presentan son las estimaciones del nimero de consultas por 100 personas/afio y se calcu-
laron :

((n"veces)/n muestral)*2* 100
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Insatisfechos con los servicios sanitarios

Las preguntas acerca de la satisfaccién con los servicios sanitarios fueron realizadas
a aquellas personas que habian declarado ser usuarios de dichos servicios (asistencia pri-
maria, asistencia hospitalaria, asistencia urgente). Los periodos de recuerdo fueron diferen-
tes en cada caso. En el cao de los servicios de atencién primaria y especializada fueron los
tiltimos 14 dias; los ltimos 6 meses para los servicios de urgencia y los iiltimos 12 meses
para la asistencia hospitalaria.

En los servicios de ATENCION PRIMARIA se realizaron las preguntas siguientes:
¢ Cdmo le parecid ,..?

La asistencia recibida en general

La competencia y habilidad profesionales del médico

La informacién que recibid

El trato recibido

El tiempo de espera

Los medios de los que se dispone

En los SERVICIOS DE URGENCIAS:

El tiempo de espera hasta que le atendid un médico

La informacién recibida mientras era arendido

La informacién recibida al alta

El trato recibido

En los SERVICIOS DE ASISTENCIA HOSPITALARIA:
La asistencia recibida en general

La competencia y habilidad profesionales de los médicos
La competencia y habilidad profesionales de las enfermeras
La informacién recibida durante la hospitalizacidn

La informacidén recibida al alra

El trato humano

La calidad hostelera (limpieza, confort, comida)

Las categorfas de respuesta siempre fueron las mismas (Ware JE 1988):

Excelente Muy buena  Buena Regular Mala
1 2 3 4 5

Para resumir la informacién de la satisfaccién en una medida tinica se opté por pre-
sentar el porcentaje de insatisfechos con cada uno de los aspectos de la asistencia. Se consi-
derd insatisfechos a aquellos que eligieron las respuestas de regular o mala.

IV.VARIABLES SOCIODEMOGRAFICAS

Edad

La edad recogida para cada persona fue laque tenia en el momento de la encuesta.
Se recogieron en anos cumplidos y se agruparon en una variedad de distribuciones en fun-
cién del propdsito de la tabla.
Area

El drea sanitaria es la unidad geogréfica primaria utilizada en la gestién y planifi-
cacién sanitaria. Es muy semejante, pero no equivale al territorio histérico.

117



Clase social

La clase social se ha asignado a todos los miembros de la unidad familiar en funcién

de la ocupacién del cabeza de familia. La ocupacién se ha obtenido en base a estas 3 pre-

guntas:

Relacitn laboral

Mo e L

¢ Cudl es su relacién laboral con la empresa en que trabaja o ha trabajado mds afios?

Empresario 0 empleador (con empleados)
Trabajador auténomo

Trabajador por cuenta propia
Cooperativista

Asalaniado fijo

Asalariado eventual

Ayuda familiar

Cargo o Categoria

SN e N

£ Qué cargo o categoria riene en la empresa?

Directores, Subdirectores, Gerentes o Empresarios

Técnico superior

Técnicos medios(ATS, Maestros, Contables, Peritos)

Capataces, Encargados o Viajantes

Técnicos especialistas, Oficiales , Administrativos

Técnicos auxiliares, Aux. Clfnica, Aux. Administrativo, Dependientes
Conserjes, Ordenanzas, Peones Aprendices, Ayudantes
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Sector de la actividad

£ Qué actividad realiza o ha realizado la empresa donde trabaja o trabajaba?
Agricultura, Minerfa, Ganaderia, Pesca

Industria

Construccién

Administracién publica (local, auténoma, estatal)

Profesiones liberales

Comercio y Hosteleria

Otros servicios: transportes, seguros, banca...

e

A los jubilados o parados se les asignd la clase social de acuerdo con la dltima pro-
fesién. Se establecieron 5 categorias,utilizando las preguntas de la relacion laboral, el cargo
y el sector de la actividad de la forma siguiente;

CLASE |: Directivos de la administracidn y de las empresas. Altos funcionarios. Profesio-
nales liberales. Técnicos superiores.

Empresario con trabajadores, que ocupaba en su empresa un cargo superior o igual al de
técnico medio; directores, perentes o técnicos superiores, independientemente de su rela-
ci6n laboral y del sector de la actividad

CLASE II: Directivos y propietarios-gerentes del comercio y de los servicios personales.
Otros técnicos (no superiores). Artistas y deportistas.

Empresarios con un cargo de menor categorfa que titulado medio y de un sector que no
fuera la agricultura; empresarios del sector primario (agricultura, pes-
ca...),independientemente de su cargo en la empresa; técnicos medios; auténomos con un
puesto de encargado.

CLASE III: Cuadros y mandos intermedios. Administrativos y funcionarios. Personal de
los servicios de proteccién y seguridad.

Cooperativistas, asalariados fijos o eventuales con categoria de encargado; auténomos con
categoria de administrativo del sector del comercio-hosteleria; cooperativistas, asalariados
fijos o eventuales con categoria de encargado o administrativo y del sector la administra-
cidn publica.

CLASE IV: Trabajadores manuales cualificados y semicualificados de la industria, comer-
cio y servicios.

Auténomos con categorfa de administrativo en uha empresa cuya actividad es del sector
primario o industria o construccién; cooperativistas, asalariados fijos o eventuales con cate-
gorfa de técnico especialista o técnico auxiliar; asalariados fijos con categoria de conserjes
de la administracién piiblica; auténomos con categoria de técnicos auxiliares o aprendices

CLASE V: Trabajadores no cualificados.

Cooperativistas, asalariados fijos o eventuales con categoria de aprendices 0 peones en un
sector distinto a la administracién
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GOBIERNQ VASCO

S DA TALATO D SANIDAD N °. CUESTIONARIO: | ; | | |

ENCUESTA DE SALUD 1992

El objetivo de este cuestionario es conocer los problemas sanitarios mds importantes de
nuestra Comunidad. Esta informacién va a servir para una mejor planificacidn de los servicios de

salud, repercutiendo en beneficio de todos.

Su colaboracién es esencial e insustitutble, por lo que le agradeceriamos rellene todo el

cuestionario, siguiendo las instrucciones que aparecen en la padgina siguiente.

ESTA INFORMACION SE TRATARA DE FORMA ANONIMA Y CONFIDENCIAL.
RESPONDA A TODAS LAS PREGUNTAS QUE LE CORRESPONDAN.

SITIENE PROBLEMAS O DIFICULTADES PARA COMPRENDER LAS PREGUNTAS Y
DESEA MAS INFORMACION PUEDE COMUNICARSE CON NOSOTROS EN ESTOS
NUMEROS DE TELEFONO:

BILBAO:

DONOSTIA-SAN SEBASTIAN:

VITORIA-GASTEILZ:

GRACIASPOR SU COLABORACION.




INSTRUCCIONES

Las siguientes preguntas tienen diferentes respuestas posibles y usted debe escoger dnicamente
aquella que le convenga mas. Marque una sola respuesta a cada pregunta, a no ser gue se indigue lo
contrario. Deberd contestar a todas la preguntas en orden, a menos gque haya una indicacidn para
saltarse alguna pregunta. No hay buenas ni malas respuestas.

Estas pregunlas son tres ejemplos que le pueden ayudar a comprender la forma de rellenar el
cuestionario:

Ejemplo 1: Haga un circulo en el nimero correspondiente a la respuesta elegida.

Pregunta 1.

1. (Considera que su salud en general es

Normal
Mala

. Muy Buena
é Buena
3
4.
5 MuyMala

Ejemplo 2: Escriba una cifra

Pregunta 2.

Escriba la cantidad. Aproximadamente

¢ Cuantos cigarrillos fuma al dia? 30 |
i Cudntos puros fuma al dia? S |
i Cudntas pipas fuma al dia? La |

Ejemplo 3. ;Cémo rellenar el cuestionario?

1. Durante los ultimos doce meses ;Con qué frecuencia ha consumido bebidas gque
contengan alcohol?

1.  Menos de una vez al mes 4. Upavez porsemana
2.  Unavezal mes 5. De2a 3 veces por semana
@:} Una vez cada quince dias 6. Dedabvecesporsemana
7. Diariamente (cada dia)
PARTEB
(PASAR A LA PAGINA SIGUIENTE) PARTE A

En este caso las siguientes preguntas serian las de la parte B.



N' cuestionario I [ | | |

EL SISTEMA SANITARIO

N PERSONA | | l

Las sigulentes pregunias se dirigen a conocer su opinién sobre el actual sistema sanitario.
Senale con un circulo su respuesta, y responda én orden a todas las preguntas a menos que s¢ le indigue lo contrario.

1 Si el Gobierno quisiera gastar més dinero en una de las siguientes dreat JEn cudl querria que se emplease el dinero?
{Anote solo una respuesta)

Educacibn
Samdad
Vivienda
Fensiongs
Defensa

@

2 O s frases que le voy a leer a continuacidn, (Cudl expresa mejor su apinidn sobre el sistema sanitario en nuestro pals?

1. En general, 8l sistema funciona bastante bien y s6lo son necesarios pequenos cambios para que funcione mejor
2. Hay algunas cosas buenas en nuestro sistema pero son necesarios cambios fundamentales para que funcione mejor
3 Muestro sistema sanitano estd tan mal que necesitariamos rehacerlo completamente

3 En nuestro pals, (Cree Ud. que la cantidad de dinero empleada en atencibn sanitaria es excesiva, mds 0 menos la adecuada o
insuficiente?

1. Excesiva 3 FASAHR A PREGUNTA 5
2 Mis o menos la adecuada—j FASAR A PREGUNTA 5
3. Insuficiente

4 Sicree que el pais deberla gastar mais dinero en atencidn sanitaria, { Deberia ese dinero provenir de un aumento de impuestos o el
Gabierno deberfa sacarlo de otras dreas?

1 Mas impuestos
2 De otras dreas

5. Algunas personas dicén que el sistema sanitario necesita mas dinero, otras dicen que no s& necesita mas dinero sino que precisa una
reorganizacidn, ¢ Con cudl de estas dos opiniones asta Ud. de acuerda?

1 Se necesita mas dinera
2 Precisa una rearganizacion

[ En conjunta, ¢ Cudl ey su grado de satisfaccion con los servicios médicos que Ud, y su familia han utilizado en el Gltimo afo? Indigue si
estd muy satisfecho, algo satisfecho, algo insatisfecho o muy insatisfecho.

Muy satistecho
Algo satisfechn
Algo insatisfecho
Muy insatisfecho

B s =

(PASE A LA PAGINA SIGUIENTE)




A continuacién se presentan una serie de aspectos relacionados con las consultas de medicina general y pediatria realizadas fuera
de los hospitales,

7 En caso de acudir a estas consultas, (va Vd. a un centro de la Sequridad Social/ Osakidetza, 0 a un centro o consulta privada?

1 Privado ———% PASAR A PREGUNTA 156
2 Sequndad Social
3 Privado y Seguridad Social

B Pensando en el centro de la Segundad Social-Csakidetza al que Ud. acude normalmente para este tipo de consultas, sefale Vd con un
circulo 51 estd muy satisfecho, algo satisfecha, algo insatisfecho o muy insatisfecho con cada una de los siguientes aspectos de la
asstendcia sanitana que recbe.

Muy sanisfecho Algo satis Algo insatis Muy mnsatisfecho
El trato que recibe del médica 1 2 3 4
El trato que recibe del personal de enfermeria 1 2 3 a
El tiempo dedicado por el medico 1 2 3 L]
. Eltiempo de espera hasta entrar en la consulta 1 2 3 4
La informacitn recibida sobre su problema de salud 1 F] 3 4
El sistema de la cita previa 1 F 3 4
9 Indique Vd. si este centro estd muy cerca, algo cerca, algo lejos o muy lejos de su domicilio?

Muy cerca
Algo carca
Algo lejos
Muy lejos

B

0 Recusrde que estamaos hablando de su médico general y su pediatra ¢ Dirla Vd. que el horano en gue tiene que acudir a esas consultas
le resulta muy cdmodo, algo cémodo, algo incdmoda o muy incdmoda?

Muy comodo
algo chmodo
Algo incdmaodo
Muy incémodo

o L A =

11 Sipudiera vd elegir el horano, (A gué hora prefenria acudir a su médico general o pediatra? Por favor sefiale una sola respuesta,

Entre las B y las 11 de la mafiana

Entrelas 11 de la mafana y las 2 de la tarde
Entre las 2 y las 5 de la tarde

Drespués de las 5 de la tarde

Mo tengo problemas de horano

B —




Lus siguientes preguntas se refieren a los canales de Informacion y de reclamacion de la Seguridad Social Osakidetza

12, Si necesita cualguier po de informacion refenda a la asistencia sanitaria que necesita (como cambiar de médico, §i los gastas de una
protesis estdn cubiertas, donde solicitar informacién, ..} A dénde acudiria? Sefnale con un circulo una sdla respuesta.

Al SAPU (Servicio de atenoion &l paciente y usuarno) de su centra habitual
Pediria una cita con su médico habitual

Preguntarla en la recepcidn de su centra habitual

Frequntaria a amigos o familiares

Preguntaria en otra institucién

T

13, ¢Donde acudiria i quisiera poner una queja o reclamacién sobre algun aspecto de la asistencia sanitaria? Senale con un circulo una
s0la respuesia.

AlSARU (Servicia de atencidn al paciente y usuano) de su centro habitual
& la recepcidn del centro donde le atendieron

Al Ararteka ! Defensor del pueblo

A otra institucidn

Mo reclamaria en mingan caso

LB P

14 Ha presentado alguna vez queja o reclamacion por la asistencia sanitana recibida?

1. No ——} PASAR A PREGUNTA 18

2. Si

15 La respuesta a su reclamacién le parecid muy satisfactona, algo satisfactoria, algo insatistactaria, muy insatisfactoria o no obluvo

respuesta’t
1 Muy satisfactoria
2 Algo satisfactona
A Algo insatisfactoria
q. Muy insatisfactoria
5 No obtuve respuesta

Las siguientes preguntas estan dirigidas a conocer su opinion acerca de los servicios privados en el T'ais Vasco.

16 (Cree que |a calidad de los servicios médicos ofrecidos por el sectar privado en el Pals Vasco es mucho mejor, algo mejor,
aproximadamente la misma, algo peor o mucho peor que la suministrada a través de la Seguridad Social-Osakidetza?

1 Mucho mejor

2. Algo mejor

3 Apromimadamente [a misma

4 Algo peor

5 Mucho peor

17 Indique si estd de acuerdo o en desacuerdo con cada una de estas frases,
[N DESACUERDD DE ACUERDO

La competencia de los médicos &5 mejor en el tectar privado 1 2
La informacian que se da e mejor en ¢l sector privado 1 2
En &l sector privado tardan menos dias en verte 1 2
El tiempo de espera (en sala de espera) es menor en el sector privado 1 2
El trato personal es mejar eén el sector privado 1 2
Los medios técrnicos del sector privado san majores 1 2
La comodidad de las consultas del sector privado s major 1 2

18 ¢ Estarfainteresado en contratar algan seguro privado?

1. Mo
2. 5i




LA SALUD

A conlinuacion, le hacemos unas preguntas referidas a su salud
Haga un circulo en el nimere correspondiente a su respuesta (una sola respuesta por pregunia)

19 Considera que su vida en general es

Muy satisfactoria

Satisfactona

Mi satisfactoria, ni insatisfactoria
Poco satisfactoria

Mada satisfactoria

VB

20 Considera gque su salud en general es

Muy buena
Buena
Naormal
Mala

Muy mala

W B bl Mg =

21 Durante &l dltima mes ; Cudnto tiempo

Todo el La mayaria Buenaparte  Algon Poco
tiempo del tiempo del tiempo tiempo tiempo  Nunca
Se ha encontrado muy nerviosoda? 1 2 3 4 5 6
S ha encontrado relajadofa y tranguilo/a? 1 2 E 2 5 &
e ha encontrado desanimado/a y triste? 1 2 3 4 5 '3
Se ha sentido una persona feliz? 1 2 3 4 g 6
Ha estado tan bajola de moral que nada
conseguia ammarle? 1 2 3 4 5 13
23 Duranté el Gitimo mes ; Codnto tiempo
Todo el La mayor parte Algdan Poco
Lempo del trem po tiempo tiempo  Nunca
Se ha aktlado de la gente que le rodea? 1 2 3 a 5
Ha sido afectuoso hacia otra gente? 1 2 3 4 5
Ha estadorritable con los que le rodean? 1 2 3 4 5
Ha exigido demasiado de sus familiares o amigos? 1 2 3 4 5
S& ha llevado bien con otra gente? 1 2 3 4 5

Ha temido alguien que le ayudara cuando le
ha necesitado? 1 2 3 a 5

Escriba una cifra

23 Aproximadamente | Cudnto pesa sin zapatos? | | Eilogramos

Escriba una cifra

24 Aproxmmadamente ¢ Cudnto mide sin zapatos? | ] centimetros

Haga un circulo en el ndmero correspondiente a su respuesia

25 Sequnsualtura, jcree Ud que su pesa actual es?

1 Excesivo
2, MNormal
i Escaso

(PASE A LA PAGINA SIGUILNTL)




PRACTICAS PREVENTIVAS
Las siguienies preguntas se refieren a una serie de cuidados preventivos gue Vd. puede realizar,
Haga un circulo en el nimero carrespondiente a su respuesta.

b ¢ Se toma (o le toman) la tensidn artenal al menos una vez al afo?

[ Ma
2. 3l

&7 (Cudndo se ha tomado (o le han tomado) la tensibn por Gltima vez?

MNunca

Hace menos de 1 aho

Hace més de 1 afo y menos de dos
Hace més de dos y menos de tres afios
Hace mas de 3 y menos de 4 afios
Hace mas de cuatro afios

Ll st o

28 (lLe hadicho alguna vez el médico que tiene hipertensidn?

1 No ————— PASAR A PREGUNTA 30
2 1|

29 Actualmente ;astd haclendo alguna cosa para cantralar su tensidn artenal como

NG Si
Tamar medicamentos 1 2
Control del peso 1 2
Disminuir la sal 1 2
Hacer ajercicio 1 2

Todos los afnos por esta época, hay una campana de vacunacion antigripal dirigida a ciertos grupos de poblacién (enfermos
cronicos, mayores de 65 anos,....).

0 SueleVd vacunarse contra la gripe cada ano?

1 No
2 S —F PASAR A PREGLUNTA 32

£ ¢ Por gué motivo no suele vacunarse contra fa gripe? Elija uno solo, ¢l mas imporianie.

No pertenezoo a mingund dé los grupos a quien s¢ recomienda
Creo que no sirve para nada

No conocia la recomendacidn de vacunarse contra la gripe
Forque puede traer complicaciones

No sé donde hay que acudir

Porgue me sienta mal

No me suelo acordar de ir

No sé

- R R - PO

(PASE A LA PAGINA SIGUIENTE)




SOLO MUJERES (HOMBRES PASAR A PREGUNTA 36)

Unu mamografia es una radiografia de los pechos para detectar bultas y poder tratarlos a tiempo

1! (Habiaofdo alguna véz hablarde la mamografia?

33 (Cuando le han hecho la Gltima mamografia?

e

Nunca

Hace menos de 1 afo

Hace mas de 1 afoy menos de dos
Hace mas de dos y menos de tres afos
Hace mas de 3 y menos die 8 afos
Hace mas de cuatro afos

Una citologia vaginal consisie en recoger una muesira de celulas de la vagina para poder prevenir algunas enfermedades.

4 jHabia oldo alguna vez hablar de la citologia vagimal 7

3% gCudndo le han hecho la Gltima atologia vaginal?

e

Nurnca

Hace menos de 1 afo

Hace mis de 1 afo y menos de dos
Hace mas de dos y menos de tres afos
Hace mas de 3 y menos de 8 afos
Hace mds de cuatro afos

(PASE A LA PAGINA SIGUIENTE)




ACTIVIDAD FISICA O EJERCICIO FISICO

Las siguienies pregunias se refieren a la actividad o ejercicio fsico que Vd. realiza en ol trabajo ¥ en su tlempo libre.

316 (Qué frase describe mejor el trabajo que Vd. realiza, o la actividad gue Vd. desarrolla habitualmante?
(5e incluyen labares del hogar)

Estoy habitualmente sentado/a durante todo el dia y me desplazo en muy pocas ocasiones.
Trabajo de pie yio me desplazo a menudo pero no tengo que levantar pesos.

Transporto cargas ligeras yio deba subir y bajar escaleras o cuestas frecuentemente

Tenge un trabajo dura y /o transparta cargas muy pesadas

Ay sl et

17 a) Durante las dos Gitimas semanas ha realizado alguna actividad fisica en su tiempao libre como hacer deporte. correr, nadar, andar en
bicicleta, hacer gimnasia, etc..?

1 Ng ———p PASE A LA PAGINA SIGUIENTE, PREGUNTA 38
2. 5

b} Durante las dos Qitimas semanas ;cudntas veces, y durante cudnto tiempo, ha practicado las actividades que aparecen en la tabla 7
Escriba 2] nimera de veces y el tlempo medio que hace cada vez (sl el tiempo &8 variable hacer una media) en las dos
ultimas semanas,

tiempo medio

Actividad N. de veces (minutosy .

Andar

Footing

Deportes de equipo (fathol, baloncesta )

Gimnasa, Agrobic

Bicicleta, Natacidn

Deporte de pala y raqueta (squash, frontdn, tenis)

Musculacidn, lucha, judo, karate

Otros {especificar)

¢} Enestas dos Oltimas semanas, de las actividades que ha realizado ¢ Hay alguna que le haya hecho sudar, durante al menos
vEeInte minutos?

1 No————F PASE A LA PAGINA SIGUIENTE, PREGUNTA 38
8 Sl

d} (Conqué frecuencia las ha realizado?

Una vez en los Gitimos 14 dias
Una vez a lasemana

Dos veces a la semana

Tres o mbs veces a la semana

B b =



TABACO

Las siguienies preguntas se refieren al consumo de tabaco.

38 Alolargo de suvida (Ha fumado mas de 100 cigarrillos (5 paguetes)?
1 Mg ——————— PASE A LA PREGLNTA 50
2 Sl
19 (Fuma Vd todos los dias?
4 NO
s 1
PARTE A PARTE B
45, ;Cudlde las frases siguientes describiria su comportamiento
respecto al tabaco?
40 ;A qué edad comenzd a fumar todos los dias?(Escriba 1a

a1

a2

a3

44

edad)

A la edad de e anos

Escriba la cantidad aproximadamente

LCudntos cigarrillos fuma al dia? 1 J
(Cudntos puros fuma al dia? | I |
(Cudntas pipas fuma al dia? L i

i Traga Vd. el humao?

No
2 Sl

Me podria dedir s con respecto al afo pasado,
actualmente. Sefale con un croulo a cada pregunta (a-d)

NG Sl
a. Fuma més 1 2
b. Fuma menos 1 .
t. Fumo una marca mas fuerte 1 2
d. Fumo una marca mas suave 1 2

(Ha intentado Vd dejar de fumar en los dltimos 12
meses?

Mo

1. Fumo s6lo en ocasiones
2. Antes fumaba en ocasiones
3. Antes fumaba todos los dias

4b. ;Hace cudnto tempo dejo de fumar? 44—

Menos de tres mases
D tres a seis meses
De seis mesesa 1 aho
De un afio a dos afos
Mis de 2 afios

llE il

47. ;A qué edad comenzd a fumar todos los dias?
Alaedad de | I afas
48. Apromimadamente
iCudntos cigarrillos fumaba al dia? L——J
LCudntos puros fumaba al dia? | —
¢(Cudntas pipas fumaba al dia? | [E— |
43, ;Tragaba Vd. el humo?

Nao
A |

Pasal ala

Ereguanta 50

PASAR A LA PAGINA SIGUIENTE




ALCOHOL

Haga un circulo en el nimero correspondiente a su respuesta y siga la flacha que le indica la parte del cuestionario que debe realizar,

50  Durante los altimos doce meses (Con qué frecuencia ha consumido bebidas que contengan alcohol (ving, sidra, cerveza, brandy.)?

1. Diariamente 5.  Unavez cada quince dias

2. Dedabveces por semana 6. Unavezal mes

3. De2a3veces porsemana 7.  Menosde una vez al mes

4, Una vez por semana
PARTEB
PREGUNTA 58

w
PARTE A
51 Sin contar las veces en las que Vd. probd ocasionalmente el alcohol, (& qué edad empezd a beber habitualmenta?

Escriba la edad

A la edad de L j afios

LN DA LABORAL
52 Tenga en cuenta lo consumido durante las comidas (desayuno, almuerzo, comida y cena) asi como fuera de las mismas
(xikiteo, vinos, aperitivos, copas). (51 en el momento de rellenar ls encuesia es lunes, anolar lo bebido el ultimo jueves)

Durante &l dla de ayer, Escriba la cantidad
(Cudntos vasos de sidra bebad vd 7 1
LCudntos vasos de vino belnd vd. 7 {2 chiquitos de bar = 1 vaso) L
(Cudntas cafas de cervera bebié Vd 7 (2 cortos o zuritos = 1 cafia)  —
(Cudntas copas (de anis, Whisky, pachardn, de brandy ) bebid vd.? | |
i Cudntos combimados (Cubas, gin-tonics, gin-kas . ) bebid vd # 1
¢Cudntos kalimotxos bebié vd.? | E—
{Cudnros vermouths, bitters, finos, bebid Vd 7 (2 mananitos = 1 vermouth) | |
¢ Cudntos chupitos de licor bebid vd ? L ]

EL FIN DE SEMANA

53 Tenga en cuenta lo consumido durante las comidas (desayuno, almuerzo, comida y cena) asi como fuera de las mismas
(ixikiten, vinos, aperitivos, copas). (Anotar lo consumido el Viernes, el Sabado, &1 Dominga)

¥ durante el pasado Fm de semana, Escriba la cantidad
VIERNES SABADD DOMINGO

JCudntos vasos de sidra bebid vd 7 | j 1 L
(Cudntos vasos de vino bebid Vd 7 (2 chiquitos de bar = 1 vaso) | E——— | | e — L 1
(Cudntas cafias de cerveza bebid Vd 7 (2 cortos o zuntos = 1 cafa) | i | 1
(Cudntas capas (de anis, Whisky, pachardn, de brandy . . ) bebis Vd.? | | i i 1 I
(Cuantos combinados (cubas, gin-tomics, gin-kas ) bebwd Vd.? L1 L [ 1
(Cuantos kalimotxos behid Vd ? 1 i 1 ]
(Cuantos vermouths, bitters, finos, bebed Vd 7 (2 mananitos = 1 vérmouth)

{ Cudntus chupites de licor bebio Vd ? I i f |



Haga un circulo en el nimero correspondiente a su respuesta

54 Durante los Oltimos 12 meses, difla que

1. Bebo mas que antes
2 Bebo mends gue antes
3. Mi consumo no ha vanado en los ditimos 12 meses

55 ¢Ha pensado alguna vez que deberia beber menos?

1 No
2 3

56 ¢Le ha molestado que la gente le haya criticado su forma de beber?

1 NG
2 Si

57 L5e ha sentido mal ¢ culpable par su forma de beber?

1 No
2 s

38 Habebido alguna vez a primera hora de la mafana para calmar los nervios o avitar |a resaca?
1 Mo

2 5l

FIN DE LA ENCUESTA
MUCHAS GRACIAS POR 5U COLABORACION



PARTE B (PARA LOS QUE NO HAN CONTESTADO LA PARTE A)

59 {Qué fraze describiria mejor su consumo de alcohol a lo largo de su vida?

1.

3

No he bebido jamas
Bebo ocasionalmente

~*  FIN DE LA ENCUESTA

He bebido con regularidad pero ahora no bebo o lo hago ocasionalmente

B0 LA qué edad comenzd a beber con regularidad?

A la edad de ] afios

61 (A qué edad dejd de beber alcohol con regularidad?

A la edad de | ahos

B2 Conqué frecuencia behia vd ?

bW -

1-4 veces al mas
2-3veces a la semana
-6 vieces a la semana
Cranamente

63 {Qué cantidad bebia en cada ocatidn?

g s

Lina consumicidn

2 6 3 consumiciones

4 O 5 consumiciones

6 & 7 consumiciones
Mas de 7 consumiciones

64 £ Qué ipo de betvda consumia con mayor frecuenca?
{Elija s0lo una, In de mayor consumo)

- T S TOR

Vina

Cervieza

Licores
Combinados
Otros
indistintamente

65 (Cudl es la razdn principal por la que de)o de beber?

T - R - R

No o necesito, nilo considers importante

No me gusta

Por razones madicas o de salud

Por razones morales o religicsas

Porque hebia demasiado

Me resultaba caro

En mi familia habia alguwen con problemas con el alcohol
Otras (especificar)

FIN DE LA ENCUESTA
MUCHAS GRACIAS POR 5U COLABORACION
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N' CUESTIONARIO N *MIEMBROS ENCUESTADOR

Lo oo | Lo Ly
FECHA MES DIA
MO
| I | | EUSKERA s m
TERRITORIO HISTORICO LI_! MUNICIPIO | i I

1. ¢Cudl essu direccidn exacta?

TELEFONO | S G U e 0
REALIZADO/
VISITA FECHA HORA SUSTITUIDA COMENTARIOS
DURACION | L] i MINUTOS MOTIVOS DE SUSTITUCION

. Vivienda desocupada
. Rechazo

Ausencia prolongada
. Direccion erronea
. Otros

No.DE ORDEN | i |



SECCION DE INDICADORES DE SALUD
RESTRICCION TEMPORAL DE L& ACTIVIDAD

PERIODO DE REFERENCIA: 14 DIAS

Lat siguientes praguntas se refieren a su estado de walud desde el dia .. . hasta ayer villnt et
ENSENAR EL CALENDARIO DE LA ENTREVISTA il
Trabaja 1
L& 1" pregunta es para conocer la actividad en los dltimos 14 dias? ' L. Snger z
Escolar 3
3.- (Cubl ha sido |a sctividad de detde &l dia hatta ayer? ogisin 4
Parados -]
Trabago O baja 1 N a Otros fng matarnal, Jubiindos :
Labores de hogar z Parados 5 5. militar, vacaciones...) 7 Otros
Escalar 3 Jubuladoy B Ms/Ne o i ._.'l.
4 a) Desde el dia hasta ayer ¢ ha temido quie quédarse en la cama, en casa o en el hospital, por algan 4a) NO SI  Ns
motivo de salud?
) s
4.b) (Cudntosdias ha tenido que quedarse en la cama durante la mayor parte del dia (al menos 1/2 dia)? bl DIAS
(COMPROBAR LA ACTIVIDAD ¥ PREGUNTAR SOLO A LDS 1,2, 3. Elresto s p. B)
Trabajar
5.8} Desdeeldia.. . hastaayer hadejado .. de  Hacerlaslaboresdecasa. . .. almenosla mitad dele Sa) NO 51 N
Ival colegro
jornada por alghn motivo de salud? it L]
o al trabajo
5.b) Desde eldia. ...,De los dias que deberia haber hecho las labares del Hogar, (Cudntos dias b) Dias
o al colegro | I

no ha podido hacerlo al menos la 1/2 de la jornada por motivos de salud?

. Trabajar
Hacer las labores de casa, jtuantos gias se ha guedado
ir al colegio

5.2} ¢De los que no ha podido cenlacama

durante la mayor parte del dia (al menos 172 dia) contando también los dias pasados en el hospital?

¢} DIAS

(PARA TODOS)

RECORDAR ACTIVIDAD HABITUAL Y DE OCHO SEGUN LAS CARACTERISTICAS PERSONALES

OJ0: 51 LAS PREGUNTAS da) O Sa) SON 5i(2) ASEGURESE DE QUE SE TRATA DE DIFERENTES DIAS.
Juggar, ir al bar, ir al cine, ir &l club, ir a misa, leer, ver la talevisidn, hacer deporte, estudiar |

6a) S contar [os dias indicados antenormente. Desde el dia hasta ayer ¢ Ha
tendo . .. que suspender o moderar sus actividades habituales por motivos de salud?

B b} Cwdntos dias ha temdo qui moderar o suspender sus actividades habituales?

6.a)NO SINs

b) DIAS

HACER A TODOS LOS QUE TENGAN DIAS DE RESTRICOION

7-  pCudlocudles han sido los problemas de salud que obligaron a . .. . a suspender o moderar sus actividades

habituales?




ACTVIDAD

1. ACTIVIDAD 3.- 3. ACTIVIDAD 3. ACTIVIDAD
Trabajo IT Trabajo 1 Trabajo 1 Trabajo 1
L. hogar 2 L. hogar 2 L. hogar 2 L. hogar 2
Escolar 3 Escolar 3 Escolar 3 Fscolar 3
Nifios ] Nifios 4 e a Nifios 4
Parado 5 Parados 3 Parados 5 Parados 5
Jubiladas ] lubiladios b lubilados 3 lubilados 6
Oitros 7 Otras 7 Otros 7 Otros 7
N&NE | 0] RNsMic | 9 | MaMe | 0] Ns/Nc 0

48) NO 51 N 4.3) NO 51 Ns 4a) NO 51 Ns 4a) NO 51 Ns

%) 151 1l 3 (% % 5 15

b} [MAS b) EIAS b) DIAS b) DHAS

5.a) N:I.l S Ns
I 1. 2 'Di
Lo L]

b} [BIAS

Lo

€} DlasS

Ly |

5

a) NO 51 N3
1) (L]

b) DiAS

)} Dlas

Lo |

5a) NO 51  Ns

L] &l

b} DIAS

c) DIAS

S5a) NO 51 Ns

c) DlAaS

Boa)NO 51 Ns
Ly 2 o

b} [HAS

] ﬂKND 51 Ns

b) DIAS

6 a) NO 51 Ns
L 2 o

b} DIAS




INCAPACIDAD PERMANENTE

INCAPACIDAD
Lat uguientes praguntas se refieren a las limitaciones que su estado de salud le impone &n & plano de |a actividad A
{Problemas de salud que limiten de forma permanente o de forma cndnica la actividad)
0-4
8- ENCUESTADOR: hacer las prequntas en funcidn de la edad 517
18-69
0 -8 afos 9 18- 69 afos 1) Ty +
5 - 17 afon 10) Mas de 70 ahos 12}
9-DE 0 A 4 ARDS
DE O A4 ARDS
9.a) (Suestado desalud o alguna deficiencia, le imposibilita a . . . . participar en los juegos habituales de los otros 9 alND 51 Ns
nifios? i1 2 0
]
9.b) Esta limitado en el tipo o cantidad de juego &n el gue puede participar por motivos de salud? hlﬁ?ﬁ
ol L
(TGO
10.-DE 5 A 17 ANOS DES A7 AROS

10a) ¢ Suestado de salud oalguna deficiencia, leomposibulita a i a un cokeguo O centro educativa?

108} NG 51 Ns

0

2]

10 b) Mecesita ir
talud?

& un gentro educativo especial 0 a clases espetiales por alguna deficiencia o problema die

10.c} La awstencia de .. al centro educativo. ;5e ve imitada por algdn problema de salud?

CND_ Sl Ns

1 2 0
i (T 1]

11.-DE 18 A 69 ANDS

11 a) Actuaiments trabaja?

DE 18 A 69 AROS
11 a) NO 51

i

1141

11, b) Su entado de salud. (Le imponbiina o le imposibiitaria . actualmente trabajar?

g
F

11.¢) (S& encuentra limitado . &n el tipo o cantidad de trabajo que puede o podria hacer, por motivos de ONO 5| Ns
sabud? m
N ey 0
12.- DE 70 ANOS O MAS
700 MaS
12a) 4 Necesita la ayuda de otras personas para realizar actividades personales como comer, bafiarie o 12a)NO 51 N3
ducharse, vestirse o moverse por la casa como consecuencia de algdn problema de salud? 1 2 D
v

128 ¢ Necesita la ayuda de otras personas para realizar las labores de casa como! planchar, lavar, impear, BINO 51 N

cocnar, o levar sus asuntos como: hader las cuentas, cobrar lp pensidn, hacer los papeleos o ir a la compra

coma consecuencia de algon problema de salud? n g
12¢) ¢ Con gué frecuencia necesita esta ayuda? ¢} FRECUENCIA

Varias veces al dia 1 Varias sl dia _'I

Una vez al dia 2 Una ver al dis 2

Varnas vedes por semana 3 Varias semana k|

Una vex por semana 4 Lina por semana a

Varias veces al mes 5 Variat al mes 5

Mg/ N i}
12.d) ¢ Quign le prests la ayuda méds importante? dl QUIEN -

Un familiar ¢on el qués convive 1 . Un vecinola 4 . Famil. convive L]

Un familiar que no convive 2 . Pago a una persona 5 F"""s:;';"u.‘;'i'“““ i

Agistente social, religiosa, enfermera 3 Nadie [ Linsvating, F

Pago a persona 3

. Nadie &

Na/MNC o




INCAPACIDAD

INCAPACIDAD INCAPACIDAD INCAPACIDAD
B.- 8- f- B.-
0-4 p.9 0-4 g9 04 |[1] po9 04 r9
517 p.10 5-17 p.10 517 | 2| p10 517 g 10
18-69 p1 18-649 p11 1869 | 3| p. 1 18-69 p-1
0y + p.12 Ty + p.12 0y+ |a]| pz oy + B2
DE 0 A 4 ANOS DE 0 A 4 AROS OE O A 4 AROS DE 0 A4 ANOS
2.8)NQ 51 Ns 9. a)NO 51 Ns 9. a)NO 51 Ns 9 a)ND 5| Ns
L2 o] 2 o] v 2 0
[]] Tay [1a) 1)
Bl NG 51 N by NO S Ne biNO 51 Ns b)NO 51 Mg
itan a0y [y (e |1ll. (13 Ay . a3
DES5 & 17 AROS DE 5 A 17 AROS DE 5417 AHOS DE § & 17 AROS
10.8)NO 51 Ns 10 a)ND 51 N 10a)NO 51 N 10.a)NO 51 N3
i
[[] L] T 4]
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€}  FHECUENCIA o &) FRECUENCIA = €} FRECUENCIA - €} FRECUENCIA -
Varias al dia 1 Varias al dia 1 Variasal dia 1 Variasal dia 1
Una vez al dia i Una vez al dia 2 Una vez al dia 2 Una vez al dla 2
Marass@amana 3 Varias sgmana 3 Varias semana 3 . Varias semana 3
Una por semana 4 Lina por semana 4 Una por semana 4 Una por semana 4
Varias al mes 5 Varias al mes 5 Varas al mes 5 Varies al mes 5
Na / Ne '_ﬂl My i M, _u‘ M5/ N _E N3 / Nc _I:Il
dl QUIEN - d)l  QUIEN = d) QUIEN d)  QUIEN =
Famil convive 1 . Famil convive 1 Famil. convive |_l Famil. convive 1
Famil. no convive 2 Famil noconvive 2 . Famil. no conviva 2 Famil. no convive 2
Asist. Social 3 Ast. Soval 3 asist. Sooal 3 Asist. Social 3
Un veaing 4 Uin veding a Lin wiscing 4 Un vecno i
Pago a persona 3 Pago a persona 5 . Pago a persana 5 Pago a persona 5
Hadie & Madie [ Nadig (4 Nadie b
Na/Ne ] MM I_n Ns/Ng ] . Ne/Me [1]




tZ&) ¢Laayudaquerecibe.. . satoface todas sus necesidades?

12e) NO 5 M

(1

121} (Qué bipo de ayuda le gustaria recibir (la més importante)?

Avistencia domiciliaria para &l cuidado personal 1
Asstencia domicibaria para las labores de lacasa 2
Asstencia tanitaria{curat, inyecciones ) 3

. Monetaria
. Ingresar en una residencia
NN

“n

fi TIPO DE AYUDA

& Dom. Personal
A Dam Casa

. Sanitaria

. Monetaria
Residencia

. Ns/Nc

(Pasarap. 14)

13.a) 5e encgentra
actividad frecuente en las personas de su edad y sexn?

Iimitado de alguna forma por una deficiencia o problema de salud para realizar alguna

13.a) NO sl N3

[ 2 [
[15) 4L

14 &) { Desde cuando estd limitado?

RECORDAR, ARO QUE EMPEZO LA LIMITACION

MES ARD

14 b) (Cudlocudles son los problemas de salud que le han causado esta limitackn




128} NO S0 M5

(151

1i.e) NO Sl Ns

(ra)

12.e) NO 5l Ny

{i4]

12e) NOD 5l s

L1 P o]
(RL1]

f} TIPO DE AYLIDA
& Dom. Personal
A Dam. Caza
Sanitaria
Monétana
Residencia
M5/ Nc

{Pasarap. 14)

fi TIPO DE AYUDA

A Dom. Persanal
A.Dam. Cata
Sanitaria
Manétara

. Residencia
M5 M Ng

(Pasarap. 14)

f} TIPO DE AYLIDA
. A. Dom. Personal
. & Dom, Casa
Sanitaria
. Monetaria
. Resdencia
. NS/ Nc

(Pasarap 14)

f) TIPO DE AYUDA
, &, Dom, Parsonal
. & Dom, Casa
. Sanitaria
. Monetaria
Residencia
. Ns/Ne

{Pasarap 14)

13 a) NO 5l M3 13.8) NO H MNs 13.a] NO 51 Ns 13.a) NO 5l Mg
[15) 1111 [15) {18 11 [15 1% [15)
1da) MES ARD MES ARG 148) MES ARD 14.a) MES ARO
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SECCION DE UTILIZACION DE SERVICIOS SANITARIDS PERIODO DE REFERENCIA: 14 DIAS

COMSULTAS
Lat siguientes preguntas sa refieren a las consultas hechas a los profesionales de la salud desde el dia hatta
ayer

TARJETAN®. 1
15 a) Durante los altimos 18 dias. (Hay alguien de su familia gue haya consultado, aungue sea por teléfono, a
alguno de los siguientes profesionales de la salud? ENCUESTADOR MOSTHRAR TARIETA ¥ LEER
MO Sl —» QUIEN? CUANTAS VECES

ATENCION: Anotar en la columna del interesado. Lat consultas pueden ser al mismo o a diferentes médicos,
poner gl n' total de consultas

{Quien o quidnes han contultado?

ENSENAR LA TARIETA N1

01 Dentista u Ortodoncista 10 Dermatdlogo 19 Radiblogo
02 Médico General 11 Cardidlogo 20 Rehabilitadar
03 Pediatra 12 Cirujano 21 Otras especialidades
0 Ginecdlogo 13 Urdlogo 22 Homedpata, Acupuntor, Med. altern,
05 Oftalméblogo 14 Endocrindlogo 23 Enfermera, Matrana, Fisioterapauta
06 Otorrino 15 Oncdlogo 24 Curanderos, Brujos
07 Traumatdlogo 16 Neurdlogo 25 Psichlogo
0B A Respiratono 17 Digestivo 26 Farmacéutico
09 internsta 18 Paguiatra 27 Otros, (Asntente Socal)
15.b) En estos catorce dias ¢ cudntas veces acudio al 7

15.c}) Durante los Oltimos 14 dias ¢ Ha tenido gue cancelar o modificar alguna cita con alguno de los especialatas
qui l¢ acabo de leer?

NO 1= pasar ala pregunts correspondiente (16617 & 18)
5 2
N/ Nc 00— pasar a la pregunta correspondiente (16617 & 18)

15 df ¢ Cudl fué el especialista? (0 hubiese mis de uno anotar @l Gltimao)

15.a) 15 b)
Codigo

<

tEEEEE
EEECEE

€} MO 5l Nahc

-

1) 118y

dl ESPECIALISTA

15.e) (Cudl fué el motiva? el MOTIVO
. Mazones personales 1 R.Per:.amle;
Rarones del servigin 2 R. Servicio
MNs/ Ne [t} Ms / Me
MEDICOS

PARA AQUELLOS QUE HAN CONSULTADO AL MEDICO (SALVO DENTISTA U ORTODONCISTA)

16 a) ; Cudl ha sdo el Gltimo mbdico gue ha consultado?

16.a) ULT MEDICO

(I

16.b) :Dénde tuvo lugar la consuita? b}  LUGAR R
Ambulatono o centro de salud 1 . Ambulatorio ]
En &l domicilio del paciente 2 . Domicilio 2
. Consulta privada 3 Privada 3
En un servicio de urgencias 4 ———p patar a la pregunta correspondiente . Urgencias 4
. Por weléfono 5 (176186 19) Teléfono 5
En consulta externa de hospital B Ext hospital [
En el centra de trabajo o estudio 7 Trabajo 7
his f N¢ 1] N3/ Nc | 0]
16.¢) (Cudl ocudles fueron los problamas de salud que motivaron esta Gitima consulta? ¢} PROBLEMAS




15.a) 15 b} 15.a) 15 b) 15.a) 15 b) 15.a) 15b)
Codigo Veces Cadigo Veces Codigo Veces Cédigo Veces
Lo L Ly | L Lig | L Ly L
L | L Ly J L 1 | L] L) Ly
L L L | L] S L R L
L L Lo L gl L] Lo L
Ly L I LI | | L Ly} L
Ly L Ll i | I | [ Ly | il
8] NG 51 NN <} [ L Ns/NC 4] i L 1| MNsMc [4] NO  SI Na/Ne
G2 o T2 o
116) (E07] (4[] {1& (L] {18 (1&) [100]
d} ESPECIALISTA d)  ESPECIALISTA d} ESPECIALISTA d) ESPECIALISTA
L L |
& MOTIVO 8] MOTIVO e} MOTIVD gl  MOTIVO
R Personales 1 R. Personales R. Personales R Piersonalies
R Servicm R.Servici R. Servicio R Servicio
N5/ Ne 1] he/ Ne MNs i N . N5/ Nc 0
MEDICOS MEDCODE MEDICOS MEDICOS
16.a) ULT MEDICO f6.a} ULT MEDICO 16.a) ULT. MEDICD 16.a) ULT. MEDICO
L | Ll Lo | L |
b} LUGAR A b) LUGAR — bl LUGAR e bB) LUGAR —
ambulatono 1 Ambulatarno i Ambulatonn 1 . Ambulatorio 1
Damicilo 2 Domcilio FJ Domicilia 2 Do icalion 2
Privada 3 Privada E] Privada 3 Privada 3
Urgencias 4 Urgencias 4 Urgencias 4 Lrgencias 4
Teléfana 5 Teléfono 5 Teléfono 5 Teléfana 5
Ext. hospital, 3 Ext haspital 6 Ext hospital [ . Ext. hospital [
Trabajo ! Trabajo 7 Trabajo 7 Trabajo 7
M/ e | O] Ms/ Nc L D] Ms f Nc | 0] . Ms/Ne | O]
) FROHLEMAS ¢} PROBLEMAS ¢) PROBLEMAS ¢} PROBLEMAS
[T I f (Y O T [f L L g | "




16.d) ¢Cudntos dias transcurneron desde que pidid la cita hasta que vio al médico? d) TIEMPO CITA

Dias Ll

16 8] Cudnto tiempo tuvo gue esperar desde gue llegd al lugar de la consulta hasta gue le atendid el médico? &) TIEMPO ESPERA

MINUTOS I|_I_I_i
16 1) Cudl fue el maotivo principal por el que acudid a esta consulta?
fi  MOTIvVO I3,
Dragnibstico, tratamiento y revisidn de un problema de salud 1 . Diagndstico 1
Control de la embarazada y del recién nacido 2 Control 2
. Revision sin problemas de salud y procedimientos preventivos 3 - pravadtiv. 5
Solo a buscar recetals a ] i
. S6lo a buscar parte de altalbaja/contfirma s Ll . Recetas 4 :I o 161
Ns 1 N¢ 0 . Partes 5 '
. N1/ Nc I_ﬂ
16.g) Cudnto tempo durd la consulta? g} TIEMPO CONSULTA
minuTos | g |
16.h) Como resultado de esta consulta el médica: h)  RESULTADD a +
H
t: remu:: a l:;?tilrmz:a ~ . ERfarmara
oot iapdhoor g o
L& recetd unos medicamentos Médico .
Le mandd hacerse unas pruebat (anklan. radiogratias) -Medicam. [0 20
Le didh unas consegos (alimentackdn, fumar, ejercicin ) Pruebas I — |

consejos [T—2 0

i) SATISFACCION
16.1) (Comole parecis .. (MosTRaR TARJETAN®, 2) e IR
La asnstencia recibida ¢n general? asn [ ;

La competencia y habilidad profesionales del médico?
La informacidon que récibid? Com[1 2 3 4 5 0

El trato recibido? nl. 1 2 3 & S5 0o
El tiempo de la consulta? e e A ————
El iempo de espera?
Loy medios de los gue dipone el médico? Comsf1 7 3 a4 &5 0§
El confort de las instalacionas? Espe. 1 > 32 & & ol
Medt1 2 3 4 5 0]
Conf.[1 2 3 4 5 0
16, ) ¢ & cargo dié qubdn corrid la mayor parte del gasta de la consulta? B GASTOS
Osakidetza-Sequridad Social 1 Mutua de afillacion privada a
Mutua de afiliacitn colectiva 2 Blenastar Social 5 Osakidetza
Partitulal | . Ns/Ne 0 - Mutua colectiva
Particular
Mutua privada
Bien Social

M1/ Ne




dj TIEMPO CITA

dl  TIEMPOCITA

d) TIEMPOCITA

d} TIEMPO CITA

plas L | oias Lo | oias Lo | pias L

& TIEMPO ESPERA e TIEMPO ESPERA &) TIEMPO ESPERA &) TIEMPO ESPERA
mnutos Loy | minutos Lo o | minutos Lo o | minutos Lo o |

fi MOTIVO . 1} MOTIVD . fi  MOTIVOD — fi MOTIVO 3
Diagndstico L Diagndstica 1 . Diagnéstico 1 . Diagndstico 1
Cantrol Fi . Control 2 Control 2 . Control 2
P, preventiy. 3 . P preventiv. 3 P préventiv 3 F. preventiv 3
Recetas a Recetas 4 . Recetas 4 . Recetas 4

.16 8 16 P 16

Partes 5 ] e Partes 5 ]I‘J ! . Partes 5 :IP : . Partes 5 :I
Mg/ N _I::* Ms / Ne 0 . Ns/Nc i} . Ns/Nc 0

g} TIEMPO CONSULTA

gl TIEMPO CONSULTA

g} TIEMPO COMNSULTA

g) TIEMPO CONSULTA

minuTos |y | MINUTOS | minuTos |y | mMiNuTOS | |
h)  RESULTADRO h) RESULTADC h}  RESULTADO h) RESULTADO
MO 51 N MO 51 N NO 51 Ns NO 5| M
Enfarmera Enfermera cEnfermera 21l Enfermera 210
Médico =1 Médico T M- Médico . T Médica W T—
Medicam. [z 0] Medicam. [1__3 0] .Medicam. [I_2 0] .Medieam, [T 0]
. Prugbas Ol Pruebas Pruebas [L_2 0] . Pruebas o2 __1d
Consejos.  [1_2___10) Consejos  [1__3 0] Consejs [ 31 Consejos [ 21
1} SATISFACCION i) SATISFACCION i) SATISFACCION i} SATISFACCION
Ex MBE B R M Ns Ex MBE B R M Ns Ex MBE B R M Ns Ex M8 B R M Ns
ass 12 3 a4 5 o asis 12 3 a 5 g asis 12 3 & 5 40 ass. 12 3 4 5 gl
com[T_ 2 3 4 5 0] com[i_2 3 4 5 0] com[1 2 3 & 5 0 cem[7_2 3 4 5 1
m [T 2 3 &8 5 0 mt. 2 3 & 5 0 mt [ 2 3 a 5 0O wh. [ 2 3 & 5 d
Trat[1__ 2 3 4 5 0 Traet[d 2 3 4 5 o Trat. [l 2 3 a4 5 o Tae {32 3 4 5 o
Cons{! 2 3 4 5 o .Cons]Y) 2 3 4 5 qf Coms1 2 3 4 5 O Cosfl 2 3 & §5 0
Espef) 2 3 4 s ol epefl__2z 3 a4 5 0] Espel 7 3 8 5 gl Espeft 2 3 4 5 90|
Medi[1 2 3 4 5 0 Medi]1 2 3 4 5 0 Medil 2 3 a4 5 0] Mediflt 2 3 a4 5 o
cenf[l 2 3 a4 5 0 cont[1 2 3 4 5 0l cont{i_2 3 4 5 0l conf[1 2 3 a4 5 0l
I GASTOS 1} GASTOS I GASTOS i} GASTOS
Osakidetza Osakidetza 1 . Osakidetza Osakidetza
Mutua colectiva . Mutua colectiva 2 - Mutua colectiva Mutus colectiva
Particular . Particular 3 . Particular . Particular
Mutua privada Mutua privada 4 Mutua privada Mutua privada
Bian, Social Bien. Social 5 . Bien. Social Bien Social
M NE M f M o s Nt M N




PARA AQUELLDS QUE HAN CONSULTADO AL DENTISTA

DENTISTA
17.a) TIEMPO CITA

17.a) ¢Cudntos dias transcurneron desde gue pidid la cita hasta que vio al dentista? Dlas | il
b) LUGAR
171} ¢ Donde tuva lugar la consulta al dentista® -
Ambulatorio o Centro de Salud 1 ::::':";I:m‘”ﬂ ;
Consulta privada 2 Otros 3
Otros 3 MaMe |2
c) MOTIVO
176} ¢ Cudl fue el motwo principal por el que acudid a esta consulta? Exbimen prev 7]
Exdmen rutinario y/o preventivo 1 - Tratamisnto 2
Tratamignto 2 Dolor 3
Dalar 3 Ortodonoa a
Crrtodaoncia 4 NeNc LD
17.d) (Acargode quidn corrid la mayor parte del gasto de la consulta? d} Ef‘ga it 3
#rograma Dental infantl 1 Mutua de afiliacion prvada 5 : 3‘:1':::‘:;:':m" %
Osakidetza - Seguridad Social 2 . Bignestar 5ocal ] Particular a
Mutua de afiliacidn colactiva 3 NeMNC 0 Mutua privada 5
Particular P Bien. Social &
N/ N 1]
PARA AQUELLOS QUE HAN CONSULTADO A UNMA ENFERMERA O MATRONA EMFEAMERA O MATRONA
18.a) ;Donde tuvo lugar la consulta? 18.a) LUGAR
Ambulatorio o centro de salud 1 Ambulatorio
En el domicilio del paciante 2 Damicilio
Contulta privada 3 . Privada
En un servicio de urgenciat 4§ p.19 Urgencias (19
Por telélono 5 :'-"””“"
En el centro de trabajo o estudio 3 H':'Ib"::“
Ms / NE 0
18 b} ; Cudntos dias transcurrieron desde que pidid | cita hasta gue vio a la entermera? b) E::;Fﬂ A
18.c) (Cudntotiemps tuvo que esperar desde que llegd al lugar de [a consulta hasta que le atendid la enfermera ¥ <} :ﬁ:‘:?;; EEFA
18.d) (Cudl fue el motivo principal por el gue acudid a esta consulta? d) MOTIVO
Contral de la embarazada y del recién nacido 1 Embaraia ]
Sesianes de educacibn sanitana 2 Edu_ sanit 3
Procedimientos administrativos 3 . Adminis 3
Contral habitual de una enfermedad crénica 4 Enf. cranica 4
Hewisidn sin problema de salud 5 Ruvisadn 5
Procedimientos terapduticos (inyecciones, etc) ] . Inyeccio b
Masaje, rehabilitacion 7 Mata es 7
& /NC 1] N E
f " la? e} GASTOS
18 &) (A cargode quidn cornd la mayor parte del gasto de la consu ' sakidetin
Mutua colectiva
Osakidetza - Segunidad Social 1 . Mutua de afiliachn privada ] J I‘crt.b:ulif_
. Mutua de afiliacidn colectiva 2 . Bienestar Social 5 ‘ :ﬁufﬂ;:cﬂ'ﬂ'ildl
P 3 . NsMNc 0 . Bien. J0cla
i . Ns/Nc
3 - a fi  SATISFACCION
186 Comoleparecs  (mosTrar TARJETAN®. 2) e e
La asistencia recibida en generai? a2 3 8§ 5 0
La competencia y habilidad profesionales de la enfermerat ‘comtl._2 3 4 &5 0l
La informacidn que recibid? inf. A
El trata recibido? Trat %_ﬂ
El iempo de la consulta? 7 n' 53 & ¢
El tiempo de esperal s I S areee—
Los médios de los que dispone? Espe. L1
megill 2 3 a4 = qo




DENTISTA DEMTISTA DENTISTA DENTISTA
17.a) TIEMPO CITA 17.a) TIEMPQ CITA 17.a) TIEMPO CITA 17.8) TIEMPO CITA
oas L) os |1 | pias |4 4 | pias | 4 |
b} LUGAR b} LUGAR by LUGAR - b} LUGAR »
Ambulatario 1 Ambulatorio 1 Ambulatond 1 . Ambulatono 1
Privada 2 Privada 1 Privada F Privada b
Otros 3 Otron 3 Ortras 3 e 1
N3Nt 0] Ns/Ne 0] Ns/Ne 0] Nsihic |0
¢} MOTIVO ¢} MOTIVO €} MOTIVO ¢ MOTIVO
Exdman prev, ] . Exdmen prey 1] Exdmen prev 1] Exdmen prev 7]
Tratamiento 2 Tratamiento 2 Tratamignto 2 . Tratamiento 2
Dialor 3 Dolor 3 Dolor 3 Dolar 3
Ortodoncia 4 Ortodancia 4 Ortodancia 4 Ortodancia 4
Meihe 0] NN | Mahic L) Nahc L3
d) GASTO d) GASTO d) GASTO d) GASTO
Pr. Den. Inf 1 . Pr.Den. Inf. 1 Pr.Den. inf. 1 Pr. Den. Inf. 1
Osakidetza 2 Osakidetza 2 Osakidetza 2 Osakidetza 2
Mutua colectiva 3 Mutua colectiva i Mutua colectiva 3 . Mutua colectiva 3
Particular 4 Particular 4 Particular @ . Particular a
Mutua privada 5 Mutua privada 5 Mutua privada 5 Mutua privada 5
BRign Social [ . Bien_Social B Bien. Social ] Bien Sacial 6
. Ns i M 0 . Ns/Nc ] M fMNc 0 Ns ! NC 0
ENFERMERA O MATRONA EMFERMERA O MATRONA ENFERMERA O MATRONA ENFERMERA O MATRONA
18a) LUGAR 18a) LUGAR 18a) LUGAR 18a) LUGAR
Ambulatana Ambulatorio 1 Ambulatorio Ambulataria 1
Domciho Domicilio 2 Damicilio . Domicilio 2
Privada Privada 3 Privada Privada 3
Litgencias (19 Urgencias 41 {19} Urgencias (19} Uirgencias 4] (19)
Teléfono Teléfono 5 Teléfano . Telgtono 5
Trabajo Trabajo [ . Trabajo . Trabajo [
M4 Ne N3/ Nc 0 . Ns/Nc M3 /NG 1]
B} TIEMPO CITA b} TIEMEC CITA b} TIEMPO CITA b} TIEMPO CITA
DlAS DIAS DIAS Lyl DIAS
¢} TIEMPO ESPERA ¢} TIEMPO ESPERA o) TIEMPD ESPERA ¢} TIEMPO ESPERA
MINUTOS | L1 ; MINUTOS | 1 | MINUTOS I Lo g | MINUTOS I | |
d} MOTIVO d} MOTIVO - dj MOTIVO _ d)} MOTIVD .
Embaraza (1] Embaraza. 1 Embaraza 1 . Embaraza 1
Eddu sanit 2 Edu. sanit 2 Edu. sanit 2 . Edu. sanit. 2
Adminis. 3 Adminis E] Adminis 3 Adminis, 3
Enf erénica 4 Enf crdmca H Enf. crénica A . Enf.crénica 4
Riwigidin 5 Revision 5 Rewisidn - . Revisidn 5
Inyeccio, 3 Inyeccio & Inyeccio & Inyeccio 6
Masajes 7 Masajes 7 Masajes 7 . Masajes 7
MBI 0 NeNe 1] N/Ne IE . MNeMc Il
g} GASTOS @) GASTOS e} GASTOS e) GASTOS
Osakidetza Czakidetza . Osakidetza 1 Osakidetza
Mutua colectiva Mutua colectiva . Mutua colectiva 2 Mutua colectiva
Particular Particular . Particular 3 Partular
Mutua privada Mutua privada . Mutua privada 4 Mutua privada
Bien Social Bien, Social . Bien. Sockal 5 Bien. Social
Ms / Nc Ms f N . Ns/Nc 0 M3/ Ne
) SATISEACCION ) SATISFACCION i SATISFACCION f)  SATISFACCION
Ex MBE B R M Ny Ex MB. B R M M ExMBE B R M Ns Ex MB B R M N
aws. [T 2 3 4 5 0 A T 73 4 5 10 e T 34 % 0 ass 7 3 4 5 0
tcomdl 2 3 4 5 0 Comld 2 3 4 5 0| comdl 2 3 4 s ol .comdL_2 3 & 5 0
. 23 @ 5 0 . 12 3 a4 5 d mt 2 3 & 5 0 . 2 3 a5
et (2 31 a5 q . Trat E_I_I_JJ_E_I:H N T T T tist |
coms[l 2 31 g s q Comsft_2 1 4 s g ol 2 T & 5 o ciall 2 3 a3 &« 4
Espelt 2 3 a4 5 qf Epelt 2 3 4 5 g Bspell 2 31 g 5 g Espe L2 3 a4 = o
Megill _2 3 4 5 gl meail 2 3 a4 5 g medillh 2 3 a4 5 g Medili 2 3 a s gl




LAS SIGUIENTES PREGUNTAS SE REFIEREN A LAS CONSULTAS A LOS PROFESIOMALES DE LA SALUD REALIZADAS

DESDEELDIA..... HASTA AYER.

PERIQDO DE REFERENCIA: 12 MESES

ENCUESTADOR RECORDAR LA FECHA
COMNSULTAS A MEDICOS

19.a) FREC. MEDI.

. Ninguna
19.a) Desde...hasta ayer, ( Cudntas veces . . . ha consultada a un médico? De una a dos
. Tres a cinco
. Seis a nuave
. Ninguna 1 Tres a cinco 3 Diex a catorce 5 Diez a catorce
Una o Dos 2 Seis a nueve 4 Quince o mas L . Quince o més
19 b} (Cusndocansultd . . porditimavez? b} ULT. CONSULTA.
Hace menos de b meses 1 e mibs de 2 abosa s 4 M/ N o menos de & meses
De 6 matasal ano 2 Mt de 5 ahos 5 Emesesa | aho
Demisde 1 afoa 2 E] Munca & + 1 < deahos
+ 2 < de 5ahos
+ de’s ahos
Nunca
MNa i Nc
CONSULTAS A DENTISTAS 20.a) FREC. DENTI
20 a) Desde hasta ayer  Cudntas veces . ha consullado a un dentista? Minguna
De una a dos
Minguna 1 Tres a cinco 3 Giez a catorce 5 Tres a cinco
Una o dos 2 S8 a nueve 4 Quince y mis 6 . Seitanueve
Diez a catorce
Quince o més
b) ULT CONSULTA.
20 b) (Cudnda consultd . . por Glitima vez?
. menos de 6 meses 1
B meses a1 afho 2
+ 1 < de 2 ahos 3
Hace menos de b meses 1 Dembsde 2 ahosa s 4 MNs /N 0- + 2 < deSakos a
O B medes a 1 aho 2 Mas de 5 afos 5 « de 5 afos 5
Demasde 1 ahoal a Munca & Munca 6
Ms / Nc 0
COMSULTAS A ENFERMERAS 21.a) FREC ENFER
21.a) Desde hasta ayer ;Culdntas veces ... ha consultado a una enfermera? Ninguna (7]
e una a dos F
Minguna 1 Tres a cincg E . Dver a catorce 5 Tres a cinco 3
Unaodos 2 Seis a nugve 4 Quince y mas -] Spis & NUBVE 4
Dz a Catoroe 5
Quince o mis &
b) ULT CONSULTA
21 b} (Cudndo consultd . . por Gitima vez? menas de 6 meses | 1]
B mesesa 1 aho 2
Hate menos de b meses 1 Demisde 2 afosa s 4 N3/ Nc o + | = de 2 afhos 3
De & meses a 1 afio 2 Mas de 5 afos 5 + < deSahos ‘ll-
Dembsde 1 ahoa 2 3 Nunca [ v die 5 afos 5
Nunca ]
. N3/Nc LD




19.a) FREC. MEDI

19.a) FREC. MEDI

19.a) FREC. MEDI

19.a) FREC. MEDI

Minguna Minguna i Ninguna 1 . Ninguna 1
D una a dos D una a dos 2 . D una a dos 2 Deuna a dos 2
Tres a cinco Tres & cinco 3 Tres a cinco 3 . Tresa cinco 3
Seisa nueve Selsa nueve 4 Sers a nueve a . Selsa nueve 4
Dez a catorce Diez a catorce 5 . Diez a catorce 5 . Dz a catorce 5
Quince o mis Quince o més & Quince o mis G . Quince o mas L
b} ULT CONSULTA ) LULT CONSULTA b} ULT. CONSULTA, b} ULT CONSULTA
menos de b meses menos de b meses 1 menos de b meses 1 menas de b meses 1
Gmesesa 1 aho Emesesa 1 aho 2 Emesesa | aho 2 . Bmeses a 1 aho 2
+ 1 < de 2 afos + 1 =< de 2 ahos 3 o+ 1= de 2 afos k| . + 1 <delabos 3
+ 2= deSahos + 2 < dasahfos 4 i 2= desahos 4 .+ 2= de5ahos 4
+ de 5 afos + de 5 afos 5 + de 5 afios 5 + dé 5 afos 5
MNunca . Nunca B Nunca & . Munca 6
Ms /e s/ Ne | O] s/ Nt 0 Ms /N o

20 a} FREC. DENTI.

Ninguna
De una a dos
Tres a cinco

. Seis a nueve
ez a catarce
Quince o mas

20.a) FREC. DENTL

Ninguna

De una a dos
Tris a Linco
Seis a nueve
Dier a catarce
Quince 0 mas

20.a) FREC. DENTI

Minguna
D una a dos

. Tres a cinco
Sels a nueve

. Driez a catorce
Quince o mis

20 a) FREC. DENTI

. Ninguna
De una a dos
Tres a cinco
Sels a nueve
e a catoroe
. Quince o mis

O Al e e =

b) ULT. CONSULTA.

menos de b meses

& meses a | afo
+ 1 =< de 2afos
+ 2 < debahos
+ de 5 afios
Nunca

M3/ Mc

b} ULT CONSULTA.

. menos de b meses
6 meses a | aha
+ 1= de 2 afos
+ 2 < de 5 ahos
+ de 5 afod
Munca
N3/ Nc

bl ULT. CONSULTA.

menos de b meses
Emesesa 1 aho
+ 1 < de 2 afcs
+ 2 = de 5 afos
. + de’sahos
Munca
Ms NG

by ULT CONSULTA

menas de & mesas
Bmesesa ) aho
+ | < de 2 ahos
+ 2 < de5ahos
+ de 5 afos
Munca

NI N¢

21 a) FREC EMFER

Nimguna

D wna a dos
Tres a cinco
SEi%a nueve
Dier a catorce
Quince o mas

N B e b -

Z21.a) FREC ENFER

Ninguna

De una a dos
Trasacinca
Seis a nueve
Dz a caturce
Quince o mas

21 a) FREC. ENFER

Ninguna

D& una a dos
Tres a cinco
SEis @ nueve
ez a catarce
Quince o mas

21.a) FREC. ENFER

Minguna

Dé una a dos
Tres a cinco
S5 2 nueve
iér a cataree
Quince o mas

b LULT CONSULTA

menos de b meses
6 meses a | afo

+ 1 < deldahos
+ & = deSafos

+ e 5 afhos
Nurnca

Ms ! Mg

S a0 W B e e =

by ULT CONSUILTA

mencs de & meles
Bmesesa l aho
+ 1 < de 2 afios
+ & < da5ahos
+ de 5 ahos
MNunca

Mg e

D U B R =

b) ULT. CONSULTA

mengs de B meses
Gmesesa | afo

+ 1 < de2ahos
+ 2 « da 5 ahos

+ de 5 ahos
Munca

N5/ Nc

b} ULT CONSULTA

menos de & meses
6 meses a | afo
+ 1 < delahos
. 4+ 2= deSafos
+ de 5 afios
Nunca
. Ns/Nc

O O U B L R =




URGENLCIAS PERIODO DE REFERENCIA: 6 MESES
URGENCIAS
Las siguientes preguntas se rgfieren a lag urgencias sanitarias ocurridat desde el dia ... . hasta ayer.
22.a) Desde hasta ayer, (. . . . ha solicitado alguna vez atencidn senitaria urgente (En un centro distinto del 22a) NO il Ms /Ne
habitual o &n &l centro habitual pero fuara de las horas de consulta)? 1 2 0]
[EE] {1
22 b) ¢(Cudntas veces? b} WVECES
PREGLINTAR POR LA ULTIMA VEZ QUE SE NECESITO ASISTENCIA URGENTE
) ULTIMA VEZ
22 <) Saolicitd . . .. asistencia urgente por que . . Liswe
Tenla un problema de salud leve pero ¢s mas comodo i a urgencias 1 ot
Tenla un problema de salud leve pero quée necesitaba asistencia inmediata 2 i
Crela tener un problema de salud grave 3 Mo
Quirra evitar la lista de espera 4 Nma
MNa/NC (1]
22 d) Ese problema de salud . . . d)
L& habla surgido repentinamente 1 Repen
Lo tenia desde unos dias antes y le parecia demasriado tempao 2 Recien,
Es un problema cronico que de vez en cuando s pOne eor 3 Crénico
Ne/Ne o Na/Me

22 ) (Cudl fue el problema de salud que la motivo?

ANOTAR LITERALMENTE

o prOB SALLD Lo |

21 1) (A qué horasolicitd . .. la asistencia urgente? fi B
de9al? 1 de9ai7y 1

de1Tall 2 dei7all 2

delald 3 de2lad 3

Ms/Me o NaNE 0]

22 g) (Donde tuvo lugar la asstencia ¥ g} LUGAR —
Hospital 1 Hospital 1
Ambulatono o congultonn 2 Ambuls 2

. Domicibo 3 Domicilio 3

. Porteléfono 4 . Teléfona 4

Otros {especificar) 5 - bk 5

T ] NN a

22 h) (Cudnto tiempo pasd desde que sohoitd la atistencia hasta que le atendigron?

h} TIEMPO ESPERA

MINUTOS i 11 |
211) Acontinuacién de la asistencia . . i)
ingresd an un hospital 1 {p.-23) . Hospital 0.23
Volvid a su domiclio 2 Domicil
Acudid a otro centro 3 0. Centro
Na/Ne 0 i
TISFACTION
22} (Chmo le parecid? TARJETAN®. 2 JPA ':: :‘r;u Ty
El iempo de espera hasta qua e atendid un médico Tiem[T — T 0
La informacidn recibida mientras. . . era atendwdo S 3 3__4ﬁ
L& infarmacitn recibida al alta }
El trato recibido Sntal[Y_E 3 4 5 0]
Trawll_2 3 a4 § 0]
PARA LOS QUE HAN ACUDIDO A URGENCIAS HOSPITALARIAS: ;’::“m:;;'?r:r‘:m"“_"
22 k) (Por qué motive acudidal hospital, y no a otro centra? Mo canaIon 1
Mo conozen otro sitio 1 T ki
Es donde mejor te atienden 2 CErca 3
E$ o que mis carca tengo E] antes :
Es donde antes te atienden a ::sd:::dm z
Me envid el médico de cabecera 5 e livaitn y
Es donde mas medios tenen B " Nee 0
Fs donde me llevaron 7 L
0

NN



URGENCIAS URGEMNCIAS URGENCIAS URGENCIAS
22a) NO 51 M3/ Nc 222) NO S Ns /N 228) NO Sl Ne/ Ne 2280 NO OS5I Me i/ Ne
[ 2 o] [ 2 | [ 2 o] K 2 o]
3} a3y [F11] a5 231 (23 FET] (2]
b} WVECES bl WVECES b} VECES b} WECES
€) LLTIMA VEZ _ ¢) ULTIMA VEZ ¢) ULTIMA VEZ €) ULTIMA VEZ oL}
Leve 1 . Leve 1 Leve 1 . Leve 1
Inmed 2 inmed 2 Inmed 2 Inmed 2
. Grave 3 Grave 3 . Grave 3 , Grave 2
Espéra 4 Espira 4 . Espara 4 Espera 4
Na/Ne il NuMe 1] Nu/Nc 0 . Na/MNe | O]
) — d) d) d) -
Repen ! Repen. 1 . Repen. 1 Repen 1
Recien 2 . Recien. 2 Recien 2 . Recien. H
Crénico | Crénica 3 . Crénica 3 Crénica 3
Ns/Ne | 0] . NaNc 0 - NN 0 . Na/Nc 0

«) pRoB.saLwD Lo 1 |

e) prOB.SALWD Lo

e) prOB.SALUD |11 |

e) PrOB.SALLD |1 1 |

fi _ i . ] - f Y
de9al? 1 de9al1? 1 de9ail? 1 de9a17? 1
de17a2} 2 de17a 21 2 . del7a2l 2 de1?a 2

.dellad 3 .dedla9 3 .de2lal 3 .de2lad 3
NaNc L0 MM L) Ma/Ne L0 . Ns/Nc L0

g) LUGAR = g} LUGAR === g) LUGAR —= g) LUGAR ==
Hospital 1 . Hospital 1 . Hospital 1 . Hospital 1
Ambula 2 . Ambula 2 Ambula 2 Ambula. s
Domicilio 3 . Domicilio 3 Domicilio 3 Damicilio 3
Teléfono a Telélono aq Teléfano a . Teléfono 4
Otros 5 Otros 5 Otros 5 Otros 5
MNs/N | 0] NsMC | 0 Ns/MNe i MM | O

hi TIEMPO ESPERA h) TIEMPO ESPERA h} TIEMPO ESPERA h) TIEMPO ESPERA
MINUTOS | L MINUTOS [Ny | MINUTOS [ | MINUTOS | |

i) i} 1] i}

Hospital P23 Haspital po23 Hospital p 23 . Hospital p.23
Domicil Damcil Camicil, Damicil
O Centro O Centro O Centra . 0. Centro
MiNe NuNe Nae M/Ne
)} SATISFACCION 1} SATISFACCION 1) SATISFACCION i} SATISFACCION
Ex MBE B R M N Ex ME B H M Ns Ex ME B R M Ni ExMB B R M HNs

+Tem{1 £ 3 4 5 0O Tem[T 2 3 4 & 0O .Tem[T 2 3 & & 0 mem[1T 7 T 4 5 0]

Inf 1 2 i A 5 0 Inf 1 2 3 4 5 0 inf 1 2 3 a 5 0 int. |1 2 3 a 5 Ul

Intall 1 £ 3 A4 3 0 infalfT 2 3 4 5 O infallt 4 3 & 5 0 inf.al[ 1 2 3 4 5 0

Trato 1 23 4 5 0 Tratg ]l 2 3 4 5 O Tratg1_ 2 3 4 5 0 Tate{1_2 3 4 5§ 0]

URGENCIAS HOSPITALARIAS: URGENCIAS HOSPITALARIAS: URGENCIAS HOSPITALARIAS: URGENCIAS HOSPITALARIAS:

22 k) MITIVGE = 2k MOTIVO ——. 22 k) MOTIVO __— 22 k) MOTIVO s

No congon 1 Mo conozog 1 Mo conozoo 1 . Noconozco 1
mejor 2 mejar 2 . mejor 2 MmEjor 2
Cefca 3 corca 3 CRrca 3 . CRICE £ |
anies a antes I . antes 4 antes L]
Médica 5 Médico 5 . Médica 5 . Médico 5
mds mdion & mas medios 6 . mids medios b mds medios [
me llevaron 7 me llevaran 7 . me llevaran 7 . me llevaron 7
s ] Ns/Nc 0 Na/Nc 1] . Na/Ne o




HOSPITALIZACIONES

Las siguigntes preguntas se refieren a las hospitalizaciones ocurridas desde el dia .. . .. hasta ayer.
23a) Desde .... hasta ayer. ;... haestado hospitalizado aguna vez? (Recordar partos)

PERIQDO DE REFERENCIA: 12 MESES

23.a) NO Sl s Ne
[ 2 0|
) an

23 b} Desde . hastaayer ;Cudntos veces | ha estado hospitalizado en total?

b) VECES
L

: )  NOCHES
23} Desde hasta ayer Cudntas noches . ha estado hospitalizado en total?
A |
PREGLUINTAR POR LA LULTIMA HOSPTALIZACION DE CADA PERSONA d) NOCHES
23.d) (Culntas noches . . . astuvo ingresado? L'—LI
@) ALTA

(EXCEPTO A LOS QUE SIGUEN INGRESADOS)

2318} (Me podria ensefar el informe de alta?
ANOTAR LITERALMENTE

23 1) ¢Le hicieron algin tipo de operacidn o intervencion guirirgica durante su estancia ¢n el hospital?

) INTERVENCION
ND 5 Ns ! Nc
[ ] o
{23i) {23i)

23 g) ¢(Estuvo . . . enlalista de espera para la operacgn?

) LISTA DE ESPERA
NO 51 Ns /! Nc

[ 2 o]
{231} (230}
23.h) ¢ Cuanto vempo estuvo en la lista de espera? h}  TIEMPO
ENCUESTADOR ANOTAR EN SEMANAS Ly a1 | semanas
i HosPiTaL g |

231)) (Donde tuvo lugar la hospitalizacidn?

23j) (Cémale parecié? TARJETA N°, 2

La asistencia sanitaria en general

1) SATISFACCION
Ex ME B R M M
H

Azt L -3 0 [
i a 5 g

La competencia y habilidad profesional de loy médicos mid [1 7 5
La competencia y habilidad profesional de las enfermeras et If 2 31 4 = d
La informacidn recibida duranta la hospitalizacion th 2
La informacién recibida al alta nfn 123 —
mtall_2 3 a4 s 0]
El trato humano T =
. Lacalidad hostelera (limpieza, confort, comida .. ) g
cab. |12 3 &4 5 4]
231 k) A cargo de quidn corrid la mayor parte de los gastos de hospitalizacion? k) GASTOS
. Osakidetza
Osakidetza - Seguridad 5ocial ] M. Colectiva
Mutua Afl Colectiva 2 . Particular
Particular 3 M. Privada
Mutua Afl Frivada 4 Bienestar Soc
Brenestar Social 5 - Ns/Nc
0

M fNc




21a) NO S Ns/Ne 23a) NO SI Na/Mc 23a) NO 51 NaiNec 23a) _NO 51 Ns/Nc
I 2 [ I 2 o | L 2 o ] L 2 o |
(24) a1 au a4 a1 a9 @)
b) VECES b) VECES b) VECES b) VECES
L) L) L L]
¢ NOCHES ¢) NOCHES &) NOCHES 0 NOCHES
Lo | gt ] Loy |
d)  NOCHES d) NOCHES d) NOCHES d)  NOCHES
feyioas | Ll L) Lo
&) ALTA e) ALTA € ALTA &) ALTA
v 4 Lo d bag Lo s Jhe e ool Loy (e o I

) INTERVENCION 1) INTERVENCION ) INTERVENCION ) INTERVENCION
NO S NsiNc NO S Ns/Nc NO S| NaiNc NO  SI  Ns/Nc
L2 2 o] L 2 o | ] 2 o | L 2 o
(231) (230) (231 (231) (23i) (23i) (230) (23i)
g) LISTA DE ESPERA g) LISTA DE ESPERA ) LISTA DE ESPERA g) LISTA DE ESPERA
NO 5 Ns/hc NO 51 Ns/Nc NO 51 Ns/Nc NO S| Ns/Nc
[ 2 0] [ 2 0] I 2 0] [ 2 o]
(23i) (23i) (23i) (23i) {23i) (23i) (23i) (23
h)  TIEMPO k) TIEMPO h) TIEMPO h}  TIEMPFO
Lt | semanas Lty ] semanas L1 s | semanas Lt | sEmanas
iy HosPiImaL |y | i HoseTaL |y | 0 wosPaL |y | i) wosPaL g |
) SATISFACCION j) SATISFACCION j) SATISEACCION i) SATISFACCION

Ex MB B R M Ns Ex ME B R M Ns Ex ME B Ns Ex MBE B R M Ns
asitT_ 7 3 4 & 0 chsit[T 2 3 & 5 O | .asm[T 2 3 & o] asist [T 3 a
medl 2 3 a 5 o ml; 2 3 & 5 0| med1 2 3 a4 s o .Mid.%ffiﬁéf %

et 1_32 3 a4 35 d et 12 3 4 5 0 et [1_2 3 4 5 4 enf. 2 3 a s g

imth.1 2 3 4 § 0] cinftht 2 3 4 5 o] mth.? 2 3 4 5 0O infh[1__2 3 a § o]
mtall 2 3 4 5 9 infal 2 3 & 5 0] .mfall 2 3 &4 5 9| mfall 2 3 a4 5 0]
Tatoll_2 3 4 § @ Travoly 2 3 a4 5 o Teww[l_z 3 4 5 o | -Tawe[l_2 3 4 35 0
cell. 4 2 3 4 § g CCali, 12 3 4 % Gali. 12 3 4 5 o] Coli. 1__ 2 3 4 5 0]
k} GASTOS k) GASTOS k) GASTOS k) GASTOS
. Dsakidetza Dsakidetza Osakidetza Crakidetza
. M. Colectiva . M, Colectiva . M. Colectiva . M. Colectiva
Particular Particular Particular . Particular
. M. Privada M. Privada M. Privada M. Privada
. Bienestar Soc. . Bienestar 5oc. . Bienestar 5oc. Bienestar 50¢.
N/ Ne . Ns/hc Ns i/ Nc Ns/Nc




SECCION DE CONSUMOD DE MEDICAMENTOS

Ahora le vamos a8 hacer unas preguntas sobre el contumo de medicamentos.

TARJETAN°. 3
i4.a) Ayer yio anteayer, (hay alguien que ha tomado o utilizado algin medicamento?

. Analgésicos o antiinflamatorios NO Sl ——p (Quidn?
Laxantes NO 51— Quién?
Vitamina y thnicos NG 81 ——p (Quidn?

. Anticatarrales y antigripales HO S —— (Quidn?
Antibidticos ND 51 —# iQuién?
Para los nervios nO SI ——F [Quidn?
Tranguilizantes o sedantes NO Sl ——p ¢Quidn?
Para dormir (hipndticas) ND 51— (Quién?
Para el estdmago (antidcidos y antiulcerosos) NO Sl ——p [ Qubkn?
Suplementod de fldor {pastilas) NO S| ——p (Quién?

. Otros NO 5l — (Quién?

bl ANOTAR 51 HAY PRECINTO

ENCUESTADOR: RECUERDA, S HAY MAS DE 6 MEDICAMENTOS POR PERSOMNA, ELIMINA SIGUIENDO ESTE
ORDEN: OTROS, VITAMINAS ¥ TONICOS, LAXANTES ¥ ANALGESICOS [ANOTAR SI HAY PRECINTO)

24.c) Enasta preciss ocasion, (Quidn le recomandd tomar a . . . este medicamenta?
{NO LA PRIMERA VEZ QUE TOMO EL MEDICAMENTO)

Médico personalmente 1
Médico s travis de la enfermera 2
Iniciativa propia -
Farmacéutico 4 ———T—b Pasara lds)
Otros (familia, vecinos, amigos, .. .} 5
NN o
24.d) SOLO 51 LO HA RECETADO EL MEDICO
NO Sl Ns/Ne
Habld el medico con Vd. de su problema de salud 1 2 o
Le explord (auscultacion, toma T.A., palpacién . ..} 1 2 0
Le dijo Vd. que este medicamento le iba bien otras veces | 2 a

24.g) ;Cudl fue el problema de salud que motivd este consumo?

b PRECINTO 1 RECETO
o Nidica
B Lrferm
1o Cajs nlProp

Farmac

4] MaELD LER pogp S

e ] L] ]
] 3 ¥ F
L T o o

ﬂﬂﬂl I I I

B PRECNTO ] mLceng
(T msdicn
-., Lrdgrm.
m Cagh il Prop

Farmat.

df HAMO Exm pug  Ses
P { ke

8
g

B PRECINTO ) AECETD
g Wi
5 Enlerm
#o Cain nd Prop

Farmar

4 HARD Exm. pug 00O

Mo 0 1 | Lo

i - ¥y 2

NE. Med Problema

2

CEEEE

iF

b PRECINTO €] RECETO
[ LA ]
w Enferm
HoCajn Ini.Prog

i

d) HABLO ExPL DUG TR

L] 1 1 1
k) i I 1
1Y ] ] o

aomon | | | |

st 1B 0 BT T T

B) FRECINTO 0 MCEVO
e Mo
(7] Enberm.
o Cija il Prog,

(LT

di HAILO EXPL Dup  OUOS

W 1 % o we

w : i@ 2

Lo ] ] L]

hoe:che=l o S ) B T O Gl

bl PRECINTD < RECETD
Mo mddicn
& Frferm
NoCajs Imi. Prog.
Farmasd.
d) wAmD pwm pug OO
Mo 1 | 1 i
11l 2 2 2
MM O 1] o



COMHGD o
tomcow )} § 11 comsos | G| R )0 g ] e I I I i LAY b T L
LD o) RECETO B) PRECINTO &) mECLNG
bl PRECINIG o RECETO bl FRECIMTO o n Bl PRLCENTO 5 W
Mo 1 [ T [ Pdaion 1 [T L]
% 3 Enfarm i Enferm 7 5 nieem W Enferm
e Priog
i Prop & Inl.Prop 3 Mo Cada imi. Frog. o Caja
NoCam |3 Wo Caga
Farmac | s . Fiarmae Tafmad
Orrea
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PROBLEMAS CRONICOS

La siguiente cuestidn se refiere a problemas de salud de larga duracidn o que puedan repetine con frécugncia
ENCUESTADOR: Dar la carta de problemas crdnicos a la familia, leer detenidamente con #llos v anotar los

codigos de los problemas en las casilas correspondientes

25.2)
o

0.

03
04
05
06
i I
oa
o9
L1
11
12
13
14
15
16
17
18
13

iHay algusen de su familia que tenga?

Canes

Otros problemas dentales
Ciatica, lumbago y dolores de espalda

Sordera
Hipertensidn
aAsma
Artenoesclenoss
Bronguitis crbnica
Piedras &n &l rifdn

Ceguera parcial o total
Problemas cronicos de corazdn
Ulcera de estomago y duodeno
Artross y otros reumatismas
Problemas crénicas de la piel
Piedras en la vesicula Billiar

abetes

Traombosis, embolia o hemarragias cerebrales
Alraraciones de la prostata
Problemas de nervios

§555555588588588838¢8¢8

TARJETAN®. 4
81— (Cluidn? ¢alguien mas?
S| ——p (Quidn? LAlgulen mas?
3l ——p Quign? cAlguien mas?
S ——F (Quin? (Alguien mids?
S ——p (Quidn? LAlguien mas?
Sl ——p (Cuidn? cAlguien mas?
L1 — (Ouén? (AlguUeEn mas?
S ——p (Quidn? (Alguien mas?

5| ——p (Quign?
S ——p (Quidn?
Sl ——p (Quien?
S$I ——p (Quwn?
81 ——p (Cpunén?
51 =4 (Quidn?
S ——p (Quign?
§1 =% Quibn?
SI —— (Quidn?
5| ——p (Quign?
S ——p  Quskn?

51 M0 TIENEN PROBLEMAS CRONICOS PASAR A LA SIGUIENTE SECCION

{Alguien mas?
LAlgURn mas?
LAlguien mas?
i Algumen mas?
(Alguien mas?
LAlguien mis?
alguien mds?
LBlguen mds?
LAlguben mas?
(Alguien mas?
LAlguben mas?

PARA CADA PROEBLEMA CRONICO DECLARADD

25b) Desde

25.¢) ¢ Cudles la razdn principal por La gue temendo éste problema no ha acudida al médica o a la enfermera?

25 d) jHace cudntos ahos que consultd |

L
5
N3N

o B W R =

2 —b pasar al siguignte problema
0—Fp 25d

Sé como tratarlo, estoy en tratamiento

Estd muy lejos, tengo problemas para desplazarme
No puedo abandonar ¢l trabajo

Frerdo mucho iempo

Mo confio en los médicos moen las enfermeras

No tiene remedio

e riesulta caro

Na lo considero importante

PERIODO DE REFEREMNCIA: 12 MESES
hasta ayer ;Ha consultado . . . al médico o a la enfermera acerca de

1

TARIETA N®. 5

al médico o a la enfermera por . 7

25.- PROBLEMA
sjcopigo Ll |
No 5 MNe/MNC
b) CONSULTA 1 F ﬂ_
) (25d)
cjRAZON |1 23456 78 0]
dafos L1 ]
25 PROBLEMA 2
sjcobice L1
NG S P
(PR3 [25)
grazoN | 1 23456 7 8 0]
danos L | |
25.- PROBLEMA. 3
sjcooigo L1 |
Na 51 NN
b) CONSULTA
YT
WRAZON [ 1 2 3456 7 8 0]
diafos L1 |
25- PROBLEMA A
a) COMGOD l_.l._...l
No 51 NuNc
b) CONSULTA
(PR S} [X5d)
grazoN |1 23 a56 78 0]
diafos L1 |
25.- PROBLEMA 5
mcooico L1 |
No 51 MNeNc
b) CONSULTA
PRE  (25d)

gRAZON [ 1 23456 780

diafos L1 |

25.- PROBLEMA B

sjcomico 1|
Mo 50 NN
b) CONSULTA
115d)

grazon |1 238586 78 0]

dyaos L1 |




25-  PROBLEMA 1 25.- PROBLEMA 1 25-  PROBLEMA 1 25- PROBLEMA 1
sjcomeo L1 | ajcooigo L1 | ajcopico L1 | ajconigo L1 |
No 51 NuhNe Mo Si NohNe Mo 51 MNe/Nec Mo 51 NuNc
b) CONSULTA b) CONSULTA b CONSULTA b) CONSULTA
Fn7) (esd) P (sd) P (25 Paa @
grazon [ 1 23456780 ||orazon|[1 23456780 | arazon|123a56 780 ||drazon]|123a56780)|
danos L1 | danos L 1 | dafos L1 | danos L1 |
25 FROBLEMA 2 25 .- PROBLEMA 2 25 - PROBLEMA 2 Fi PROBLEMA 2
ajcopieo L1 | sicomico L1 | aycooigo L1 | sicomco L1 |
Na 51 N&NC No S NsMNe Na 5 MNaMNe No S5 NuNc
b) CONSULTA b) CONSULTA b) CONSULTA b) CONSULTA
FEY) (350 P83 (25d) FEY (%0 8.3 (250
agrazon | 1 2 3456780 ||orazon|[1 23456780 ||arazon|1 232456780 ||arazon] 1238567 80|
danos L1 | danos L1 | ganos L1 | danos L1 |
25.- PROBLEMA 3 25 - PROBLEMA 3 25 - FROBLEMA 3 25.- PROBLEMA 3
ajcomco 1| sjcopige L1 | ajcopio L1 | ajcooico L1 |
No Si LN Mo 51 NaNc No G MNaMc Na 5 MaNE
R4} (35} A (26d) (FH ) [ a5
grazon |12 3as6780 |Jorazon[1 23ass 78 0]|]orazon[1 23256780 |Jorazon[1 23856780
diafos L1 | dganos L1 | danos L1 | dafos L1 |
25 FHOBLEMA & 25.- PROBLEMA & 25.- PROBLEMA & 25.- PROBLEMA &
ajconico L1 | spcomco L1 | sjcooico L1 | scooco L1 |
No 51 Me/MNe Mo 51 NsNc No 51 MNs/Nc No 51 Ns/MNc
b) CONSULTA b) CONSULTA byconsutta [1 2 0 bconsuita [1 2 o]
{PaS) () {FBY)  [(r5d) FB. %} li'idi FE S %0
aRazon [ 1 23456780 |orazon[1 23456780 ]|arazon]t 23456780 ||orazon[1 23456780 |
dyanos |1 | daros L1 | dafos L_L_| danos L1 |
2% PROBLEMAS 25.- PROBLEMAS 25.- PROBLEMA S 25 - PROBLEMAS
ajcopice L1 | ajcomeo L | ajcooigo L1 | ajcopigo L1 |
No 51 Na/Nc No Si MuNe No S NoNc No 51 NN
b) CONSULTA b) CONSULTA b) CONSULTA b) CONSULTA
{PE.G)  (35d) P&} (350 (PELE)  (24d) Pah) (25
grazoN[123as6780 ||orazon[1 23as56 780 ||unazon][1 23456780 |Jorazon[71 23856780 |
danos |1 | darnos L1 | dianos L1 | danos L1 |
25-  PROBLEMAB 25-  PROBLEMAG 25-  PROBLEMAG 25-  PROBLEMAG
ajcopico L1 | sjcomco |1 | ajcooigo 1| ajcooge L1 |
No 51 MNe/NC No 51 NalNc No 51 NaNc No 51 NelNc
b) CONSULTA b) CONSULTA b) CONSULTA b) CONSULTA
(2% (25d) (15d) (e ]
aRrazon | 1 23456780 |Jorazon[123as56780]|unazon[1 23456780 |Jarazon][1 23456780 ]
diamnos L1 | dgafps L1 | dianos L1 | danos L1 |




ACCIDENTES PERIODO DE REFERENCIA: 12 MESES

Las siguientes preguntas se refierén a los accidentss que le causaron alguna lessbn coma rotura de huesos,
intamicaciones, esguinces de tabillo, cortes o quemaduras graves, 81c.  ocurmidos en los Gitimas 12 meses

26.a) Desde . , . . . hasta ayer, JHa tenido vd alguno de los siguientes accidentas con caonsecuenciat &n su
salud como: caldas, quemaduras, golpes, intoxscaciones, accidentes de trafico

ACCIDENTES

26 3)

NO S| Nihc

Mo —_— pasarap 27 an an
5l
NN ———% pasarap. 27
Tl
256 b} ¢ Ddnde sufrid el Gluma scodente? B T e
Casa 1
En cata 1 Peatdn 2
Cre trafico como peatdn 2 Conductor 3
De tréfico como pasajera o conductar 3 Trabe %
En 2l trabajo 0 centro de estudios 4 s
. Emun lugar de recrec o deporte H Recrea 3
En un lugar pablica: calle, comercio, banco, bar, parque pdblico 6 Lug, pdblico B
NN ] NaMNCG E
€} PRINCIPAL LESHIN
26.¢) ¢Cudles la principal lesidn que le ocasiond este accidente? Fracturas ]
. Quemaduras 2
Fracturas o roturas de hueso, ligamentos 1 Golpes Y
Quemaduras 2 :
Golpes fuertes 3 . Intoxicaciones 4
Intoxicationes a Cortes 5
Cortes profundos o heridas 5 NN 0
MM /] _'
dj CONSECUENCIAS
26 d) Comao consecusncia de aite accidente ’ NO S
Susp. activ. 1 2 0
¢ Tuvo Vd que suspender o disminur sus {:: mid 12
actividades habituales de trabajo, o de ocia? Serv.urg s s
i Tuvo Vd. que consultar al médico habitual? |rlgr;l-ﬂ >N 5
£ Tuwn que ser atendido por un Servicio de urgencias : Problemas 3 7

£ Tuvo que patar al menas una noche ingretada?
¢Le han gquedado problemas fisicos o mentales?




ACCIDENTES ACCIDENTES ACCIDENTES ACCIDENTES
26.a) 26.a) 26.a) 26 a}
NG 51 s NO 51 NsMNc NO 51 NWeNe NO 51 Nafe
1= 3o
an @ 27 @n ] FH] @n @
bl ULTIMO ACEIDENTE'_ b)  ULTIMO ACCIDENTE bl ULTIMO ACCIDENTE b}  ULTIMO ACCIDENTE
Caza 1 Casa 1 . Casa 1 . Casa |
Peatén 2 . Peatdn 2 . Peatdn 2 . Peatdn 2
Conductor 3 Conductor 3 . Conductor 3 . Conductor 3
Trabajo 4 Trabajo 4 Trabajo a . Trabajo a
Retren 5 Recreo 5 Recreo 5 . Recreo 5
. Lug. piblico 6 Lug. plablico & Lug. plblico & . Lug. plblico L3
NsMe | 3 Ns/Nc L0 MeafNe | 0] MNsNc 0]
¢} PRINCIPALLESION ) PRINCIPAL LESION €} PRINCIPALLESION )  PRINCIPAL LESION
Fracturas 1 Fracturas Fracturas 1 . Fracturas [1]
Quemaduras 2 Quemaduras Quemaduras 2 . Quemaduras 2
Golpes 3 . Golpes . Golpes 3 Golpes 3
Intaxicacionas 1 Intomscadicnes . Intoxicaciones 4 . Intoxicaciones 4
Cortes 5 Cortes Cortes 5 . Cortes 5
Na/MNe 0 MM . NaNc 0 . Nu/Ne o
dj CONSECUENCIAS d) CONSECUENCIAS d} CONSECUENCIAS d}  CONSECUENCIAS
NO 51 Ns N 5 Ns NO SI Nz NO SI Ns
Susp. activ. % Susp. activ 1 2 0| . SUSP. BCtV. 1 2 D Susp. activ. 12 0
Cons méd. | Cons, méd 1 2 0] Cons. mid -2 Cons.méd. | 1 2 0
Serv. urg m Sery urg Iml . Serv.urg. m . Serv. urg. 33 61
Ingreso 1 2 0 Ingreso 1 2 0 Ingreso 1 2 0 . Ingreso 1 2 0
Problemas [_1__2 0 . Problemas 1 2 0 Problemas 1 2 0 Broblemas 1 2 0




SECCION INFORMACION PERSONAL
Las siguientes préguntas se refieren a datos personales
ENCUESTADOR ANOTAR AQUI LAS EDADES

27a) M.PERSONA |4 |

b} EDAD s
47 a)
27 ) Sexo €} SEXO
Hambre 1 Hom b 1
Mujer 2 - Mujer 2
27 dj ENCUESTADOR: Anotar préecencia 0 ausentia de cada uno de los miembros de la familia en la entrevista dl PRESEMNCLA
Ausente E
. Ausente 1 Presents 2
. Presente 2
27 &) LEn qué provincia residian sus padres cuando Vd nacid? g} NACIMIENTO o
CAPV 1————F pasara27g) Capv 11 (27g)
Navarra 2 Navarra 2
Castilla-Ledn 3 CosUka Ladn -
Cantabria a
flﬂ'l..l bria 4 . Gaiicis 5
Galicia 5 Andalucia &
Andalucia [ Extremadurs 7
Extremadura 7 Resto 8
Resto a8 MaMe | O]
27.1) (Desde cudndo .. vive en la CAPV.T (menos de 1 afo, anotar 1) 1) TIEMPO ESTANCIA
afos |y |
27 g} (Cudl &3 el extado civilde ... .7 g) ESTADO CiviL
solteroda
Soltero/a 1 . Casado/a
Casadola o similar 2 Sepa. (Divore,
. Separadola, Divorciado/a 3 Viudala
. Viudola 4 . Ns/Nc
27h)  ¢Cudl es el parentesco de . en relacidn con el cabeza de familia? h) PARENTESCO
Cabeza de familia 1 . Cabeza fam, 1
. Conyuge 2 Cényuge 2
Hijofa, Hijastrola 3 - Hijola 3
. Padre, Madre, Suegrofa Fl - Padre, Sueg. 4
. Yarno, Nuera 5 Yerno, Nuara 5
Otros familiares & ﬁ;;:::::r:::i g
Mo familiares 7 NS /N
(PARA LOS DE 16 ¥ MAS ANDS) 26.a) ESTUDIOS
Analfabstos
28 a} (Qud estudios ha realizado . .7 (sdlo se contabllizarkn los estudios tarminados) € general
Analfabetos 1 . 'B. Elemental
Cultura general, saber leer y escribir, estudios primarios 2 BUP
Bachiller elemental, graduado escolar, E.G.B. 3 E. Técnicas
B.U.P, Formacién profesional, Bachiller Superior, C.O.U. 4 - F. Universit.
Escuelns técnicas y estudios de Grado Medio 5 s/ Mc
. Facultades universitarias. Escuelas Técnicas Superiores 1]
28 b} (Cudl et su situacidn laboral actual? b} 5 LABORAL
Cumpliendo el Servick Milnar 1 5. Militar (]
Trabajanda 2 . Trabajando 2
Estoy en para, habiendo trabajado anteriormente 3 — . En paro E]
Buscando &l primer emplea 4 . 1.empleo 4
lubilade, retirado, pensionista o rentista 5 - Jubilado 5
Estudiants 3 Egtudiante :
Labaores del hogar 7 . ;:T?:rm. 4
Incapacidad permanente B Otros g
Otrios 9 MaNC o
- -

28¢) (Cudnto tempa leva én el paro? (meses)

¢} TIEMPO EN PARD [MESES)



27a) nPERSONA |y |

27a) M.PERSONA |4 I

27.a) N.PERsONA | |

27.a) m.oPemsoma |y |

b) EDaD |y | b) epap |3 | o) epap L | by EDAD L |
) SEXQ ¢ SEXO ¢} SEXO = o 520
Hombre Hambre 1 . Hombre 1 . Hombre jl
Mujer . Mujer 2 . Mujer | 2] Mujer 2
d) PRESENCIA d) PRESENCIA d) PRESENCIA ) d) PRESENCIA
Ausente . Ausente 1 . Ausante 1 . Ausente ]
Presente Presente z . Presente | 2] . Presanta 2
&) NACIMIENTO g MNACIMIENTO . € MACIMIENTO e} NACIMIENTO =
CAPV 1] i27g) CAPV 1|tz7g)| - carv [T @rgl] - CAPV 1127g)
Mavarra 2 Navarra 2 Nawvarra F MNavarra i
Castilla-Ledn 3 Castilla-Ledn i Castilla-Ledn 3 Castilla-Lidn 3
Cantabria 4 Cantabria 4 Cantabria 4 - Cantabria 4
Galicia g Galicia 5 Galicia 5 - Galicia 5
Andalucia 6 Andalucia 6 Andalucia & Andalucia 6
Extremadura 7 Extremadura 7 Extremadura 7 Extremadura T
Resto (] Resto 8 Resto B Resto 8
Ns/Ne n NaMe | 0] Ms/Ne | D] Ns/NC | 0
1) TIEMPO ESTANCIA f) TIEMPO ESTANCIA ) TIEMPO ESTANCIA ) TIEMPO ESTANCIA
afos | 4 | afos | | amos | | AaROS |y |
gl ESTADOCIVIL — g} ESTADOCIVIL q) ESTADO CIVIL @) ESTADO CIVIL
Solterc/a 1 . Soltero/a 1 . Soltero/a - Soltero/a 1
Catadoia 2 Casado/a 2 Casadoia Casadola 2
Sepa Mhivorg 3 Sepa. Do 3 . Sepa, Divore. Sepa. MDivorc E]
Visdo/a 4 . Viudo/a 4 Viudaa + Viudola 4
his. / Me i} Ms / Nc o Ms [ Ng Ns { Nc 0
h) PARENTESCO cx: h) PARENTESCO hi PARENTESCO - h) PARENTESCO
Cabeza fam 1 Cabuza fam K Cabeza fam 1 Cabeza fam B
Cényuge 2 . Conyuge 2 . Cényuge 2 Conyuge 2
Hijola 3 Hijola 3 . Hijofa 3 Hijova 3
Padre. Sueg 4 Padre, Sueg 4 Padre, Sueg 4 Padre, Sueq a
Yerno, Nugra 5 Yerna, Nuera 5 Yerno, Nuera 5 Yerno, Nuera 5
O familiares b O familiares [ . 0. familiares ] O, familiares 6
Mo familiares 7 Mo familiares 7 Mo familiares 7 Mo familiares 7
Mg/ Ne il NS / Me | 0] Ns/Ne | O] . Ns/Nc | o)
28 a) ESTUMOS 28 a) ESTUINDS 28.8) ESTUDIOS 28.a) ESTUDIOS
analfabetos (3] Analfabetos 7] Analfabetos 1] Anallabetos (7]
€ general 2 C general 2 C general 2 C general 2
B. Elemental 3 . B.Elemental 3 B. Elemental 3 B. Elemental 3
BLUP 4 BUP a4 B.UP. 4 Bu.e ]
E.Tecnicas 5 . E. Técnicas g E. Técnicas 5 . E. Téenicas 5
F. Universit 6 . F. Universit B F. Limiversit, [ F. Universit 6
M/ N ﬂ M3/ N 0 Ms/Ne j . Ns/Nc i
b) 5. LABORAL b) S.LABORAL b) S LABORAL b) S.LABORAL 1
£ Militar ] . 5. Militar 1] 5. Militar E 5. Miiitar 1
Trabajanda 2 . Trabajando 2 Trabajando 2 . Trabajando 2
— Enparo 3 — . En paro 3 — . En paro 3 — - Enparo 3
| 1 emplea a | 1 empleo 2 | . 1.empleo 4 L. 1.emplec 4
Jubilado 5 Jubilado 5 Jubilado 5 Jubilada 5
Estudiante [ . Estudiante & . Estudiante [ . Estudiante &
L hogar 7 L. hogar 7 L. hogar 7 . L. hogar 7
Inca. perm. B inca. perm. 8 Inca. perm 8 Inca. perm. B
Otros 9 Otros g . Otros ] . Otros 9
PN | 0 NN | g Nac | 0] NuNe L0l
- . - -
€)  TIEMPO EN PARD (MESES) ) TIEMPO EN PARD (MESES) ¢} TIEMPO EN PARD (MESES) ¢} TIEMPO EN PARD (MESES)

Lo |




28 d) ¢ Cudles o ha sido su relacidn laboral con la empresa en que trabaja o ha trabajado mds afos?

d) RELACION
Empleador [7]
Emprasario o empleadar 1 Asalanado a.uenl:u..l 5 Autdnomo 2
'I'utuildur.pnr cusnta propia, autdnamo 2 Ayuda familiar [ c SEiviata 3
Cooperativitta 3 Otras (Especificar) 7 Asel. fii 4
Asalariado fijo 4 Mg £ NE 0 i b
Asal eventual 5
ENCUESTADOR: ES IMPRESCINDIBLE RELLENAR ESTAS PREGLINTAS PARA EL CABEZA DE FAMILIA Ayuda tamiliar &
SIES JUBILADO O PARADO PREGUNTAR POR LA OCUPACION QUE HA EIERCIDO MAS TIEMPO Otras 7
§1 ES AamMa DE CASA SIN HABER TRABAJADD NUNCA, POR LA DF SU MARIDO, PADRE O PERSONA QUE LE
MANTENGA O DE LA QUE RECIBA LA PENSION M Nc [i]
(NO CODIFICAR, ANOTAR RESPUESTA)
€} CARGO =
28 &) (Qué cargo o catégoria tiene en la empretat . Dar_ Subdir. 1
Directores, Subdirectores, Garentes, Emprésarios 1 - ;:: Supt::ir ;
Técnico Superior 2 : i
Técnicos medios (ATS, Maestros, Contables, Peritos) 3 ;:F':m ;
Capataces, Encargados, Ull.lil"ltﬁ 4 Aux. Admin. 6
Técnicos especialistas, Oficiales, Administrativos 3 Aprend, Ayud 7
Técnicos auxiliares. Aux. clinica, Aux. Administrative, Dependientes 6 N3/ Nc 1]
Conserjes. Ordenanza, Peones, Aprendices. Ayudantes Ty BEEEE e o e
Ns / Nc o
f}  ACTIVIDAD
28.1) (Qué actividad realiza o ha realizado la empresa donde trabaja o trabajaba? -"ﬂd" . Mine. Pesca 1
Industria 2
Agricultura, Mmerfa, Ganaderla, Pesca 1 . Profesiones liberales Canstruccitn
Industra 2 . Comercio y Hostelerla Ad. Pdblica
Construccidn 3 . Orros servicios: Transportes, Seguros . Profesionales
. Administracién Pablica Banca.. Comercio
{Local Automdmica, Estatal) 4 . D5ervicios
NN
PARA TODOS
29.a) INGRESOS —
29 a) ¢En cudl de los siguientes grupos situaria los ingresos netos mensuales de. . 7 (entregar fa Hasta - 50.000 1
o 50.004 - 74 999 2
TARJ ETA H - E} 7 ?s_m A H_m 3
Hasta - 50 000 1 . 150000 - 199 999 ] . 100.000 - 124 999 4
50.000-74.9 2 000 - 289, 7 125000-143993 | 5
" i it . 150,000 - 199.999 &
75 000 - 99 999 3 250 000 - 299 999 | 200,000 - 249 999 3
100 000 - 124 999 a 300 000 y mis 9 250 000 - 299 999 8
125 000 - 149 999 5 INg / Me 1] 300 000 y mbs 9
MNs / Nc 1]
29b) (Enqué entidad o entidades esté asegurado 7 (MULTIPLE) b} COB. SARITARLA =
Seguridad Social 1 iguala médica 5 - 5. Social '
Mutua de alilbackdn privada 2 Otras (especificar) [ M P”"'“"_“ e
Mutua de aliliacibn colectiva 3 Ninguna 7 . M. Colectiva il
Bienestar Social 4 M4/ Ne 0 . Beneficiencia
Igualas 5
. Otros 7
. Ninguna 7
Ns /N 3
30 .a) (Podria indicarme de cudles de los siguientes equipamigntos dispane su vivienda? 30.8)  EQUIPAMIENTO
NO 1] NO 5
Water i 2 Water L1 __2)
Agua caliente 1 i Agua caliente 1 .2
Lavadora automatica 1 2 - Lavadora sutom.|_ 12

30 b) Entotal, (cudntos coches hay en la familia para uso personal ¥

b)

N DE COCHES

(.

30 ) N de personas gue peraben ingresos

c)N* DE PERSONAS QUE PERCIB.

L




d) RELACION d} RELACION _ d} RELACION e d) RELACION 2o
Empleador 3] Empleadar 1 . Empleadar 1 . Empleador 1
Pl L ey 3 Auténomo 2 . Autdnomo 2 Autdnomo 2
Cooparativista 3 Cooperativista 3 Cooperativista 3 . Cooperativirta k)
Asl. fijo Fl Asal fijo a asal fijo 4 . hsal. fijo 4
Aial Giaeinl 5 Asal eventual 5 Asal eventual 5 . Asal. eventual 5
Apiicta fanilles & . Ayuda familiar 6 . Ayuda familiar & Ayuda familiar 2
Otras 7 Olras 7 . Gitras 7 . Otras 7

. Ns/Me ] s/ Nc [ . Ns/Nc o M/ Ne ]

&)  CARGO — &) CARGO &} CARGOD — e} CARGOD —
[ Subadir 1 Dir. Subdir 1 Dir. Subsdir. 1 Dhr. Subsdir 1
Tec. Superior 2 Téc Superior 2 Téc Superiar F Tée Supeeriorn 2

. Téc. Medios | . Tée Madios 3 Téc. Medios 3 . Tée Medios 3
Capataces 4 Capataces 4 Capataces 4 Capataces 4
Ot Admin 5 Ofi Admin 5 Ofi Admin 5 . Ofi, A&dmin 5
Aux Admin. & Bux. Admin & Aux. Admin. 1 . Aux. Admin. 6
Aprend, Ayud F Aprend, Ayud. 7 Aprend, Ayud. 7 . Aprend, Ayud. 7
M/ Ne _ﬁ Ms f Nc o M5/ Ne 0 Ms /N 0

f)  ACTIVIDAD fi  ACTIVIDAD f} ACTIVIDAD fi  ACTIVIDAD
Agri., Mine. Pesca l Agri, Mine. Pesca 1 Agri, Minge. Pesca 1 Agri, Mine. Pesca 1
inclusting Industria 2 Industria Industria 2
Construccion Construccitn . Construccion E . Construccion 3
Ad. Pablica Ad. Pdblica Ad Pablica Ad. Pablica 4
Prafesionales Profesionales Profesionales . Profesionales 5
Comercio Comercs . Comarcio Comercio
0 Servicios O Servicios O Servicios 0 Servicios 7
Mt NN s NN
29 a) INGRESOS — 29.a) INGRESOS e 298 INGRESOS = 29 .a) INGRESOS
Haste - 50,000 , Hasta - 50.000 ] L : . Hasta - 50.000 |_1'
50.000 - 74.999 2 50 000 - 74,999 z 50.000 - 74 999 2 . 50,000 - 74 999 2
75 000 - 99.999 3 75 000 - 99 999 E 75,000 - 99 999 E 75.000 - 99 999 3
100000-124999 |4 100.000-124999 |4  100.000-124995 | 3 . 100000-124999 |4
125000-149999 |5 125000-149993 | s C125000-149999 | 5 , 125.000-149999 |5
L 150000-199999 | 6 150000- 199993 | 6 _150000-199999 | 6 150000 -199993 | &
, 200.000 - 249.999 7 200.000 - 249.939 T . 200.000 - 249.999 7 200 004 - 249 999 7
250000-299999 | 8 250.000-299.999 |8 . 250.000-299999 |8 250.000-299.999 |8
200 000 y mis 9 300 000 y mas 9 300 000 y mas 9 » 300.000 y mis 3
hes / Ne [1] M Ne 0 N/ Me o M/ Ne 0
b} COB SANITARIA b} COBR SAMITARIA e b COB SANITARIA b) COB SANITARIA
5 Social 1 . 5. 5ocial 1 % Social El 5. Social ]
M Privada - M. Privada 2 M Privada 2 . M. Privada 2
M. Colectiva k| M. Colectiva i . M. Colactiva 3 M. Colectiva :I
Beneloenoa Benaficiencia 4 Beneficiencia 2 Beneficiencia
Igualas Igualas 5 igualas gl Igualas 5
Otros Otros . Otros 6| Otros &
Ninguna d . Ninguna 7 Ninguna 7l Hinguna 7
N/ Nt M N his /e | 0f s/ N | 0




SECCION GASTOS

31.a) {Cudnto ha gastado su familia en los Gltimos 15 dias en productos farmacéuticot, sin que le hayan sido
reembolsados los gastos?.

3ib) {Cudnto ha gastado su familia en los Gitimos & meses en aparatos y material terapduticos?. (Qud parte de e1tos
gastos han sido o van a ser reembobados?

3N ¢Cudnto ha gastado su familia en el Oltimg mes por los servicios recibidos del personal médico (excepto
dentistat)? (Qué parte de estos gastod han Sido o van a ser reembalsados ¥

31.d) (Cudnto ha gastado su familia en los Gitimos & meses por los servicios recibidos de los dentistas?. (Qué parte de
@stos gastos han wdo 0 van a ser regmbolsados T

ESF ] ¢ Cudnto ha gastado su familia en los Gltimos 6 meses por los servicios sanitarios no médicos recibidos del persanal
sanitano (no médico)?  Qué parte de estos gastos han sido o van a ser reembolsados?.

ERR ] ¢Cudnto ha gastado su familia en los Oitimos 12 meses como consecueéncia del intérnamiento en un centro
hospitalario?. ;Qué parte de estos gastos han sido o van a ser reemboksados?

31 g) (Cudnto ha gastado su familia en los Gitimos 12 meses en Primas de Seguros Privados de Asistencia Sanitania sin
que le hayan sido reembobados los gastos?

31h) (Cuanto ha gastado su familia en los Gliimos & meses por @l pago de Volantes, Tickets o Cheques de Asistencia a
estas Entidades, sin que le hayan iido reembolsados los gastos?

PAGO DIRECTO REINTEGROS TOTAL
PRODUCTOS
¥ FARMACEUTICOS
b) APARATOS ¥ MATERIAL
TERAPEUTICO
o SERVICIOS MEDICOS
{no dentistas)
o) DENTISTAS
&) SERVICIOS SANITARKDS
NO MEDICOS
f) HOSPITALIZACIONES
SEGUROS | @) PRIMAS
PRIVADOS | h) VOLANTES

RECOGER EL CUESTIONARIO: DIA: HORA.:




