Tabla 75. Poblacién (%) que en las consultas con personal médico o de enfermeria ha sido preguntado por...
por sexo, edad y comarca sanitaria, 2007

Hombre Mujer

16-24 25-44 45-64 >=65 Total 16-24 25-44 45-64 >=65 Total

Araba sifuma 549 78,9 81,1 643 744 721 76,1 59,6 34,3 614
cuéanto alcohol bebe 43,1 68,6 684 59,8 642 426 57,6 457 283 459

si hace ejercicio 51,0 634 680 59,6 629 39,7 551 528 532 524

sus habitos sexuales 13,7 93 88 26 84 309 176 71 28 125

G-Oeste si fuma 73,2 774 899 640 783 816 821 674 387 659
cuanto alcohol bebe 58,5 65,6 799 606 686 553 70,1 54,7 36,6 551

si hace ejercicio 70,7 67,7 77,7 69,1 716 526 60,7 674 57,2 609

sus habitos sexuales 12,2 11,8 36 43 75 289 154 64 48 11,2

G-Este si fuma 71,8 813 824 693 784 66,7 77,3 67,9 348 626
cuénto alcohol bebe 53,8 68,7 72,2 59,7 66,6 474 59,7 544 250 48,1

si hace egjercicio 615 657 702 753 688 509 506 603 495 534

sus habitos sexuales 205 90 68 30 81 211 110 63 19 8.2

Bilbao sifuma 57,1 70,0 825 69,3 728 61,8 754 703 419 6372
cuéanto alcohol bebe 52,4 633 81,7 61,7 679 47,1 62,7 60,0 37,3 533

si hace egjercicio 57,1 533 70,0 66,7 62,1 412 515 66,2 559 56,0

sus habitos sexuales 143 56 158 16,0 12,0 17,6 179 145 83 14,2

Interior sifuma 65,6 785 67,2 46,7 67,3 71,8 848 57,3 26,1 60,8
cuanto alcohol bebe 65,6 74,8 664 396 64,2 66,7 74,7 52,2 26,0 5572

si hace ejercicio 719 682 689 535 658 641 616 52,2 458 551

sus habitos sexuales 28,1 10,3 76 27 96 308 192 76 30 128

Uribe si fuma 56,0 61,8 77,0 673 67,8 73,7 725 57,3 288 56,9
cuénto alcohol bebe 48,0 545 724 71,1 634 579 493 46,2 26,0 434

si hace egjercicio 48,0 52,7 71,3 653 614 632 449 625 672 57,8

sus habitos sexuales 240 91 69 58 95 263 101 58 41 87

Ezkerra sifuma 64,3 60,0 70,2 47,2 60,8 556 660 57,1 145 487
cuanto alcohol bebe 429 48,2 70,2 48,4 548 444 50,0 451 13,0 38,1

si hace egjercicio 39,3 424 64,9 536 51,8 40,7 538 52,6 34,2 47,2

sus habitos sexuales 10,7 176 88 79 119 259 198 79 53 127

CAPV  sifuma 63,5 73,7 788 610 71,7 686 764 630 32,0 60,2
cuanto alcohol bebe 52,1 645 731 563 644 511 61,1 51,8 27,8 488

si hace ejercicio 57,3 59,8 70,1 635 63,7 49,7 541 59,1 510 544

sus habitos sexuales 17,7 10,2 85 65 96 254 16,0 82 45 115
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Tabla 76. Poblacion (%) que en las consultas médicas o de enfermeria ha sido preguntado por...
segun sexo, grupo socioeconémico y comarca sanitaria, 2007

Hombre Mujer
Grupo Grupo Grupo Grupo Grupo Grupo

1-11 I IV-V  Total Il I} IV-V  Total

Araba sifuma 74,7 715 750 744 636 632 600 614
cuanto alcohol bebe 62,3 58,7 66,6 642 501 450 443 459

si hace egjercicio 632 592 63,7 629 538 529 516 524

sus habitos sexuales 6,2 40 106 84 143 10,1 123 125

G-Oeste sifuma 84,1 835 757 783 718 559 66,3 659
cuanto alcohol bebe 731 703 67,1 686 56,5 383 57,7 551

si hace ejercicio 74,7 752 701 716 656 542 61,0 60,9

sus habitos sexuales 5,6 7,9 79 75 7,5 6,1 13,0 11,2

G-Este sifuma 75,0 810 794 784 694 657 588 626
cuanto alcohol bebe 641 665 67,8 66,6 56,1 50,3 44,0 48,1

si hace ejercicio 67,1 61,7 71,0 688 61,2 589 485 534

sus habitos sexuales 6,0 9,0 90 81 105 6,3 75 82

Bilbao sifuma 72,7 678 73,7 728 649 539 63,7 632
cuénto alcohol bebe 67,1 576 704 679 547 509 528 533

si hace egjercicio 62,2 60,7 624 621 57,7 530 555 56,0

sus habitos sexuales 83 17,3 13,7 120 17,4 9,9 12,7 142

Interior sifuma 673 72,1 665 673 528 60,0 632 608
cuanto alcohol bebe 639 691 634 642 503 61,7 555 552

si hace ejercicio 643 71,1 653 658 46,3 624 56,4 551

sus habitos sexuales 11,5 133 84 96 11,8 181 12,3 128

Uribe si fuma 744 534 67,7 680 61,8 622 534 569
cuanto alcohol bebe 739 463 616 63,7 546 398 39,1 434

si hace ejercicio 751 606 523 610 61,3 544 571 578

sus habitos sexuales 12,3 7,9 80 94 124 9,2 6,8 8,7

Ezkerra sifuma 659 58,1 60,0 60,8 583 46,2 47,0 48,7
cuénto alcohol bebe 54,3 50,1 554 548 446 330 375 381

si hace egjercicio 549 564 506 51,8 545 59,1 43,9 4772

sus habitos sexuales 139 119 115 119 201 138 109 127
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Tabla 77. Personas (%) a quienes han pesado en las consultas médicas
por sexo, edad, grupo socioeconémico y comarca sanitaria, 2007

Araba Gipuzkoa Oeste Gipuzkoa Este Bilbao
Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total
Edad 16-24 52,9 45,6 49,22 61,0 632 62,1 64,1 47,4 55,0 33,3 44,1 395
25-44 454 449 451 50,5 50,4 50,5 455 48,1 46,9 48,9 50,7 49,9
45-64 63,2 539 585 64,0 57,0 60,6 51,2 50,4 50,8 66,7 60,0 63,1
>=65 579 61,2 59,8 68,7 59,0 63,1 64,3 515 564 74,3 63,0 67,4
Grupo socioeconémico Grupo I-ll 52,5 46,3 49,3 59,0 47,2 529 44,8 46,2 45,6 51,9 554 539
Grupo Il 47,7 46,8 47,2 55,2 51,5 53,4 45,7 50,2 48,3 55,6 52,4 53,8
Grupo IV-V 56,8 54,7 55,7 61,2 58,8 59,9 58,4 51,0 54,3 65,1 57,7 60,9
Total 54,2 51,3 52,7 60,0 55,9 57,8 53,0 49,6 51,1 59,3 56,3 57,6
Interior Uribe Ezkerra

Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total

Edad 16-24 59,4 41,0 49,7 48,0 52,6 50,2 57,1 29,6 4473

25-44 60,7 63,6 62,2 52,7 449 48,4 459 49,1 47,6

45-64 65,5 62,4 63,9 655 635 644 51,8 53,9 529

>=65 69,0 79,2 74,7 67,3 795 748 54,4 42,2 473

Grupo socioeconémico Grupo I-ll 60,9 66,8 63,9 61,8 60,9 61,3 451 525 49,1

Grupo Il 66,7 56,4 61,6 70,2 59,0 64,0 50,8 47,3 48,8

Grupo IV-V 64,1 656 64,9 55,5 60,1 58,2 52,0 46,2 48,9

Total 63,8 64,8 64,3 59,6 60,2 59,9 50,8 47,3 48,9
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Tabla 78. Poblacién (%) que en las consultas médicas o de enfermeria ha sido aconsejado sobre...
por sexo, edad y comarca sanitaria, 2007

Hombre Mujer

16-24 25-44 45-64 >=65 total 16-24 25-44 45-64 >=65 total

Araba  su peso 314 27,8 46,9 450 37,5 30,9 254 41,6 47,4 357
el ejercicio fisico 235 294 443 56,6 386 235 288 47,2 49,6 384

el SIDA 176 98 114 7,2 10,7 235 88 94 50 97

dejar de fumar * 154 679 636 653 61,9 571 746 615 57,5 67,9

el consumo de alcohol* 40,0 38,4 544 57,8 471 229 275 299 30,2 27,9
G-Oeste su peso 34,1 38,7 46,8 51,7 43,8 23,7 274 395 51,1 37,0
el ejercicio fisico 244 323 46,0 63,3 429 23,7 30,8 50,6 59,3 43,6

el SIDA 73 140 50 38 82 105 85 52 31 6,3

dejar de fumar * 33,3 51,0 68,0 684 56,9 615 69,8 744 59,2 695

el consumo de alcohol * 32,1 36,1 504 464 43,1 185 26,4 29,5 258 26,2

G-Este su peso 23,1 26,1 415 486 356 26,3 27,9 34,1 40,2 32,8
el ejercicio fisico 20,5 254 459 61,1 39,1 24,6 28,6 452 51,4 39,2

el SIDA 2056 75 54 61 7,7 105 97 10,7 30 84

dejar de fumar * 625 644 728 702 675 57,1 552 660 574 585

el consumo de alcohol * 26,5 37,6 500 493 433 26,3 17,4 252 238 222

Bilbao su peso 28,6 33,7 533 586 455 294 33,6 47,6 50,7 42,1
el ejercicio fisico 33,3 30,0 483 544 418 20,6 29,9 49,7 522 411

el SIDA 48 56 100 81 75 11,8 9,7 174 83 11,7

dejar de fumar * 50,0 51,1 850 745 641 583 675 550 875 62,8

el consumo de alcohol* 24,0 386 500 47,3 423 389 392 364 543 404

Interior su peso 40,6 41,1 42,0 36,3 40,4 28,2 394 40,1 38,6 38,3
el ejercicio fisico 375 364 36,1 37,6 36,7 256 404 382 39,6 38,1

el SIDA 38,7 104 59 45 104 308 122 83 51 11,1

dejar de fumar * 58,3 50,0 52,5 80,0 548 80,0 70,0 550 51,0 64,9

el consumo de alcohol * 47,8 458 55,6 40,7 49,4 50,0 353 458 453 42,0

Uribe Su peso 20,0 32,7 575 557 446 316 232 452 56,2 39,3
el ejercicio fisico 28,0 30,9 50,6 654 442 42,1 26,1 529 616 451

el SIDA 40 55 80 00 53 316 58 29 13 6,0

dejar de fumar * 20,0 229 60,6 87,4 40,7 37,5 350 54,2 50,0 404

el consumo de alcohol* 286 20,9 446 618 37,6 364 238 128 223 21,2

Ezkerra su peso 25,0 27,1 44,7 393 353 22,2 349 422 32,0 355
el ejercicio fisico 10,7 20,0 36,8 36,2 28,1 222 29,2 396 245 30,7

el SIDA 179 71 61 35 70 111 85 98 45 80

dejar de fumar * 31,3 40,8 68,1 783 519 375 625 795 100 664

el consumo de alcohol * 26,3 26,8 60,4 59,4 454 30,8 40,0 33,3 333 357

CAPV  su peso 29,1 32,4 47,0 47,7 40,1 275 30,7 41,2 445 37,2
el ejercicio fisico 252 29,1 439 52,6 385 251 30,7 458 47,7 39,2

el SIDA 166 86 74 52 83 17,7 93 98 47 90

dejar de fumar * 416 51,1 68,1 74,1 58,1 56,4 615 635 66,9 61,7

el consumo de alcohol* 31,5 359 523 51,1 442 309 29,2 30,5 32,7 304

* La poblacién susceptible de recibir consejo sobre dejar de fumar es la fumadora habitual,
y sobre el consumo de alcohol es la poblacién bebedora habitual
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Tabla 79. Poblacién (%) que en las consultas médicas o de enfermeria ha sido aconsejado sobre...
por sexo, grupo socioeconémico y comarca sanitaria, 2007

Hombre Mujer
Grupo Grupo Grupo Grupo Grupo Grupo

I-11 1 IV-V total I-lI 1 IV-V  total

Araba  su peso 373 295 398 375 31,1 284 39,6 357
el ejercicio fisico 305 364 429 386 353 36,5 40,3 384

el SIDA 6,3 10,7 12,7 10,7 9,1 48 11,1 9,7

dejar de fumar * 66,1 596 606 61,9 558 792 714 679

el consumo de alcohol * 51,4 42,8 46,1 47,1 338 253 244 279
G-Oeste su peso 40,3 41,3 4522 438 345 290 39,0 37,0
el ejercicio fisico 373 323 464 429 383 37,1 46,1 436

el SIDA 3,4 10,9 8,8 8.2 4,8 8,8 6,2 6,3

dejar de fumar * 322 68,7 589 569 712 652 70,1 695

el consumo de alcohol * 249 458 48,2 431 274 100 284 26,2

G-Este su peso 34,2 40,7 351 356 31,1 336 335 328
el ejercicio fisico 383 440 384 391 411 34,2 394 3972

el SIDA 9,9 2,6 79 7,7 12,2 8,4 6,7 84

dejar de fumar * 69,2 524 70,2 675 56,3 587 59,7 585

el consumo de alcohol * 36,6 40,6 47,6 433 239 72 23,6 2272

Bilbao su peso 39,6 434 50,0 455 416 255 456 42,1
el ejercicio fisico 424 343 428 41,8 39,6 283 446 41,1

el SIDA 6,9 49 84 75 134 1,9 12,3 11,7

dejar de fumar * 57,7 655 669 641 625 768 605 628

el consumo de alcohol * 39,7 256 48,2 42,3 380 415 428 404

Interior su peso 38,2 43,0 40,6 404 296 36,9 41,0 38,3
el ejercicio fisico 30,0 411 379 36,7 244 426 411 38,1

el SIDA 11,4 20,2 8,3 10,4 76 101 122 111

dejar de fumar * 43,8 40,3 60,8 548 633 73,2 63,6 64,9

el consumo de alcohol * 47,2 559 48,7 494 383 654 40,3 420

Uribe Su peso 52,9 455 38,7 444 411 425 37,7 393
el ejercicio fisico 50,5 49,1 39,6 445 454 459 448 451

el SIDA 8,6 0,0 44 52 3,5 5,8 73 6,0

dejar de fumar * 46,6 46,1 358 40,7 552 21,1 40,0 404

el consumo de alcohol * 50,3 32,2 30,0 37,3 21,1 462 13,9 2172

Ezkerra su peso 309 32,7 366 353 40,7 382 34,0 355
el ejercicio fisico 26,6 225 292 281 326 349 29,7 30,7

el SIDA 10,4 4,3 6,7 70 114 9,1 72 8,0

dejar de fumar * 51,3 595 511 51,9 814 49,7 655 664

el consumo de alcohol * 32,7 454 48,3 454 22,0 238 419 357

CAPV  su peso 38,9 391 40,7 401 359 329 385 372
el ejercicio fisico 374 373 392 385 375 364 40,3 39,2

el SIDA 8,1 8,1 83 83 10,0 7,0 9,0 9,0

dejar de fumar * 55,6 552 594 581 61,8 581 624 61,7

el consumo de alcohol * 40,3 42,1 46,5 442 299 282 31,1 304

* La poblacion susceptible de recibir consejo sobre dejar de fumar es la fumadora habitual,
y sobre el consumo de alcohol es la poblacion bebedora habitual
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