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PREVALENCIAS GENERALES DE CONSUMO DE TABACO 
ENTRE EL ALUMNADO DE 14 A 18 AÑOS DE EUSKADI 

 

Datos básicos 
 
 

Gráfico 1. Evolución de las prevalencias generales de consumo de tabaco entre el alumnado de 
Enseñanzas Secundarias de 14-18 años. Euskadi 2006-2023 

 

Fuente: Encuesta sobre Uso de Drogas en Enseñanzas Secundarias en España (ESTUDES). Datos País Vasco 

 
• En 2023 se ha reducido el consumo de tabaco entre el alumnado de Enseñanzas Secundarias de 

14 a 18 años de Euskadi. El consumo alguna vez en la vida se ha reducido 7 puntos porcentuales y 
el consumo en los últimos 12 meses y en los últimos 30 días ha caído 5 puntos porcentuales. La 
mayor reducción (del 30,8% respecto al dato recogido en 2021) se ha dado en el consumo diario 
que ha bajado del 9,4% al 6,5% entre 2021 y 2023. 

 
 

Gráfico 2. Evolución del consumo en los últimos 30 días y el consumo diario entre el alumnado 
de Enseñanzas Secundarias de 14-18 años. 2006-2023 

 

Fuente: Encuesta sobre Uso de Drogas en Enseñanzas Secundarias en España (ESTUDES).  

 

• Las tasas de consumo actual (últimos 30 días) y diario de tabaco entre el alumnado de 14 a 18 
años en Euskadi han caído, en este año 2023, por debajo de las que se dan en el conjunto del 
Estado. En 2023, el 20,5% del alumnado de Enseñanzas secundarias en Euskadi declaraba haber 
consumido tabaco en los 30 días previos a la encuesta y el 6,5% afirmaba ser consumidor diario. 
Estas prevalencias de consumo son del 21% y 7,5%, respectivamente en el conjunto de España 

  

2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2021 2023

Alguna vez en la vida 43,3 49,6 38,9 46,8 42,3 44,0 45,2 40,4 33,1

Últimos 12 meses 32,0 42,9 33,1 35,4 34,7 40,8 39,2 33,5 27,1

Últimos 30 días 27,8 37,2 28,5 29,7 27,8 30,7 30,7 25,0 20,5

A diario en últimos 30 días 16,4 20,1 16,2 11,0 8,6 11,4 11,4 9,4 6,5
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2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2021 2023

Euskadi: últimos 30 días 27,8 37,2 28,5 29,7 27,8 30,7 30,7 25,0 20,5

España: últimos 30 días 27,8 32,4 26,2 29,7 25,9 27,3 26,7 23,9 21,0

Euskadi: a diario 16,4 20,1 16,2 11,0 8,6 11,4 11,4 9,4 6,5

España: a diario 14,8 14,8 12,3 12,5 8,9 8,8 9,8 9,0 7,5
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Gráfico 3. Prevalencias generales de consumo de tabaco entre el alumnado de Enseñanzas 
Secundarias de 14-18 años, según sexo. Euskadi 2023 

 

Fuente: Encuesta sobre Uso de Drogas en Enseñanzas Secundarias en España (ESTUDES). Datos País Vasco 

 

• Tanto el consumo experimental de tabaco (alguna vez en la vida), como el consumo reciente (en los 
últimos 12 meses) es ligeramente superior entre las chicas de 14 a 18 años. No se dan diferencias 
en el consumo actual (últimos 30 días) y diario de tabaco por género.  

 
 

Gráfico 4. Evolución del consumo en los últimos 30 días y el consumo diario entre el alumnado 
de Enseñanzas Secundarias de 14-18 años, según sexo. 2014-2023 

 

Fuente: Encuesta sobre Uso de Drogas en Enseñanzas Secundarias en España (ESTUDES). Datos País Vasco 

 
Tabla 1. Evolución de la edad media de inicio en el consumo de tabaco entre el alumnado de 

Enseñanzas Secundarias de 14-18 años, según sexo. España y Euskadi 2014-2023 

 2014 2016 2018 2021 2023 

España 13,9 14,1 14,1 14,1 14,1 

Euskadi 13,9 14,2 14,1 14,2 14,2 

  Chicos 13,8 14,2 13,9 14,1 14,1 

  Chicas 14,1 14,2 14,3 14,2 14,3 

Fuente: Encuesta sobre Uso de Drogas en Enseñanzas Secundarias en España (ESTUDES). Datos País Vasco  

 

• Desde una perspectiva evolutiva se observa que la evolución está siendo positiva en general y 
especialmente entre las chicas que, hasta 2021 mantenían prevalencias de consumo actual más 
altas que los chicos. 

• En Euskadi, la edad de inicio en el consumo de tabaco se sitúa entre el alumnado de enseñanzas 
secundarias en poco más de 14 años. Apenas hay diferencias entre la edad de inicio de chicos y 
chicas, ni tampoco entre la edad de inicio en Euskadi y en el conjunto del Estado. 
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Hombres Mujeres

2014 2016 2018 2021 2023

Hombres: últimos 30 días 26,3 29,1 22,9 25,0 20,7

Mujeres: últimos 30 días 29,5 32,4 33,1 27,1 20,2

Hombres: a diario 8,6 10,6 10,7 9,4 6,5

Mujeres: a diario 8,7 12,3 11,1 8,0 6,5
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