
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
PROGRAMA 

 
 
 
 

 
08:30 Inscripción 

   
09:00 Inauguración a cargo del Lehendakari 

  
09:30 Ponencia apertura 

“Cómo motivar la conciliación social y profesional: nuevo paradigma 
para nuevas necesidades” 
Alfonso Alcántara. Conferenciante motivador de profesionales y equipos 

 
10:15 Ponencia 

“El abanico de la conciliación: modelos y dimensiones para múltiples 
necesidades” 
Ponente: Leire Gartzia (Investigadora y profesora de la Deusto Business 
School-Universidad de Deusto) 
 

11:00 Descanso-Café 
 
11.30 Ponencia  

“Una iniciativa innovadora: 4 day week”  
(Jornada de 4 días semanales) 

  Ponente: Dale Whelehan (CEO 4 Day Week Global) 
  (Habrá servicio de traducción simultánea) 
 
12.30 Mesa 

“Conciliación y Liderazgo" 
o EnpresariAK (Federación de empresarias, directivas y 

profesionales de euskadi) 
Ponente: Nerea Ibáñez, Presidenta de EnpresariAK (Federación de 
Empresarias, Directivas y Profesionales de Euskadi) 
 

Día 14 de junio, miércoles 



 
 
 
 
 
 

o Bai Sarea, Red de Entidades Colaboradoras para la Igualdad de 
mujeres y hombres 

Ponente: Ane Miren Fernández  (Técnica de Programas y Formación de 
Emakunde-Instituto Vasco de la Mujer) 
 

13:15 Mesa  
“Algunos recursos de apoyo para las entidades” 
o Viceconsejería Políticas Sociales 

Ponente: Lide Amilibia (Viceconsejera de Políticas Sociales) 
o EUSKALIT 

Ponente: Fernando Sierra (Director de EUSKALIT) 
o FABRIKA 

Ponente: Juan Mancisidor (Director de FABRIKA) 
 

14:15 Descanso comida (lunch) 
 
15:45 Inicio sesión tarde 

Monólogo a cargo de Sergio Arrospide 
 
16:00 Mesa de experiencias: Empresas Kontzilia 

o COSMOCONSULT 
o URKIDE 
o UVESCO 
o GKN 

 
17:30 Fin sesión 
 
 
 
 
 

  



 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
08:45 Acogida e inscripciones 
 
09:00 Inicio jornada 
  
09:15 PONENCIA: 

“El impacto de las políticas familiares en Europa. La pertinencia de un 
enfoque familiar” 
Ponente: Marta Ortega Gaspar (Profesora Titular de Sociología de la 
Universidad de Málaga. Actualmente Investigadora visitante en la 
Universidad Católica del Sacro Cuore de Milán). 
 

 
10.15 Ponencia 

“Desde la teoría a la práctica. Presentación de buenas prácticas 
internacionales-institucionales y comunitarias” 
Ponentes: Ainhoa Carcavilla Ibarguen, Técnica del SIIS (Fundación Eguia-
Careaga) y Ane Izagirre Arratibel, doctoranda de la UPV-EHU.  

  
11:15 Descanso-Café 
 
11:45 Mesa de experiencias:  

“Proyectos para ayudar a conciliar” 
 Programa “11*12” (Ayuntamiento De Gijón) 

Ponente: Julia Mª Quirós (Jefa Servicio de Promoción, Desarrollo 
e Innovación del Ayuntamiento de Gijón) 

 Bancos del tiempo  
Ponente: Josefina Altès Campà, voluntaria senior y coordinadora 
de la Red Solidaria de Bancos del Tiempo 

 Aplicación “Maitea” 
Ponente: Cristina Mendia (Directora AFAE) 

 Programa “Maiteki” (Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz) 
Ponente: Pilar Valle, Jefa del Área de Centros y Programas 
Comunitarios del Servicio de Personas Mayores (Departamento 
de Políticas Sociales).  
 
 
 
 
 

Día 15 de junio, jueves 

 



 
 
 
 
 
 

 
   
13:15 PONENCIA:  

“Herramientas para la conciliación” 
Ponente:  Irune Muguruza (Directora Familias e Infancia, Gobierno Vasco) 

   
13:45 Conclusiones 

 
14:00 Clausura  

A cargo de la Consejera De Igualdad, Justicia Y Políticas Sociales, Nerea 
Melgosa Vega. 

 


