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CONFIANZA DE LOS HOGARES 

La confianza de los hogares vascos continúa 
estancada por la incertidumbre 

Índice de confianza  de los 
hogares vascos 

1. trimestre 2026 

-8 

Según el indicador elaborado por Laboral Kutxa, 
en el primer trimestre de 2026 la confianza de 
los hogares vascos se mantuvo estancada en 
terreno pesimista, con un índice de -8, aunque 
con una leve corrección al alza respecto al cierre 
de 2025 (-9). La lectura principal no es tanto la 
relativa mejora puntual, sino la persistencia de 
un nivel de desconfianza que se consolidó a lo 
largo de 2025 y que sigue dominado por un con-
texto de incertidumbre elevada. 
 

En la comparación europea, el sesgo sigue sien-
do menos negativo en Euskadi que en el conjun-
to de la UE, aunque sin ruptura de tendencia, ya 
que el deterioro de las expectativas es persis-
tente en la mayor parte de países. En el primer 
trimestre, la UE 27 se mantuvo en -12, con Fran-
cia en -15 y Alemania en -10, niveles que refle-
jan un pesimismo generalizado, potencialmente 
mayor si se considera que el cálculo del indica-
dor se cerró el 20 de febrero, antes del inicio del 
conflicto en Oriente Próximo. 
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Índice de confianza de los hogares 

 2024 2025 
2024 2026 2025   

III IV I II III IV I 

Euskadi -4 -6 -4 -2 -4 -6 -6 -9 -8 

Unión Europea -13 -13 -12 -12 -13 -14 -13 -12 -12 

 Francia -14 -16 -13 -15 -13 -17 -18 -16 -15 

 Alemania -11 -10 -10 -10 -12 -10 -9 -11 -10 

 Países Bajos -12 -15 -10 -12 -16 -17 -14 -11 -12 
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Fuente: Laboral Kutxa. 

Evolución del desempleo Capacidad de ahorro 

Economía general Economía del hogar 

El análisis por componentes indica que el pesi-
mismo se concentra principalmente en la valo-
ración de la economía general, que permanece 
claramente en terreno negativo, y en menor 
medida en la situación económica del hogar, 
que sigue siendo desfavorable. Esta percepción 
refleja una actitud prudente de las familias ante 
un entorno de elevada incertidumbre. En con-
traste, las expectativas sobre el desempleo se 
sitúan cerca de la neutralidad, en coherencia 
con un mercado laboral que continúa mostran-
do un comportamiento relativamente estable. 
La capacidad de ahorro continúa siendo el único 

elemento claramente positivo, reflejo de un 
comportamiento más prudente de los hogares 
en un entorno de incertidumbre elevada.  
 
En el ámbito del consumo, las expectativas si-
guen siendo mayoritariamente negativas, aun-
que sin un empeoramiento relevante respecto a 
trimestres anteriores. Las intenciones de gasto 
se mantienen relativamente estables, lo que 
indica que, pese a la percepción negativa sobre 
la economía general, los hogares no anticipan 
un recorte significativo de su consumo a corto 
plazo 
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