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CONFIANZA DE LOS HOGARES 

Las familias vascas mantienen la confianza 
próxima a la neutralidad 

Índice de confianza  de los 
hogares vascos 

1. trimestre 2025 

-4 

Según el indicador elaborado por Laboral Kutxa, 
en el primer trimestre de 2025 se observó una 
pequeña disminución en la confianza de los ho-
gares vascos en comparación con los valores 
registrados a finales de 2024. Concretamente, el 
índice se situó en -4, dos puntos por debajo del 
registro anterior, aunque se mantuvo en línea 
con la media de 2024 y cerca de la neutralidad. 
La inestabilidad del entorno económico y un po-
sible repunte de la inflación ejercieron presión 
sobre el índice, llevándolo a la baja. 

Aun así, al comparar con los principales países 
europeos se evidencia que el optimismo de los 
hogares vascos es significativamente superior al 
de otros territorios, donde en líneas generales 
también se ha observado un deterioro en las 
expectativas. Entre otros, la media de los tres 
primeros meses de la Unión Europea se situó en 
–13, un punto por debajo del valor anterior. Es-
te mayor optimismo de los hogares vascos ha 
sido una constante desde el segundo trimestre 
de 2021. 

Índice de confianza de los hogares 

 2023 2024 
2024 2025 

I II III IV I 

Euskadi -9 -4 -5 -3 -4 -2 -4 

Unión Europea -19 -13 -14 -13 -12 -12 -13 

 Francia -17 -14 -13 -15 -13 -15 -13 

 Alemania -15 -11 -15 -10 -10 -10 -12 

 Países Bajos -19 -12 -12 -12 -10 -12 -16 
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Fuente: Laboral Kutxa. 

Evolución del desempleo Capacidad de ahorro 

Economía general Economía del hogar 

El análisis por apartados indica que el pesimis-
mo se concentró especialmente en las opinio-
nes sobre la economía general (-19) y, en me-
nor medida, en la economía del hogar (-6), si 
bien este último mostró un perfil relativamente 
estable desde principios de 2024. Por el contra-
rio, las expectativas sobre la capacidad del aho-
rro se mantuvieron en terreno positivo, aunque 
disminuyeron respecto a los trimestres previos.  

Por último, los hogares vascos arrancaron 2025 
con optimismo respecto a la evolución del des-
empleo, en consonancia con los indicadores del 
mercado laboral. En un contexto en el que la 
afiliación supera el millón de cotizantes, un ter-
cio de los hogares espera que el desempleo dis-
minuya en los próximos doce meses, mientras 
que el 49% considera que se mantendrá en ni-
veles similares a los actuales. 
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