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 MERCADO DE TRABAJO 

La tasa de ocupación se situó en el 71,5% en 
el primer trimestre 

Tasa de ocupación. Hombres 
Porcentaje 

La información estadística publicada por Eustat 
muestra que la tasa de ocupación de la pobla-
ción de 16 a 64 años continuó mejorando en el 
primer trimestre, al pasar del 70,9% del mismo 
periodo de 2025 al 71,5% actual (seis décimas 
mas). Por sexo, se observa que la tasa de ocu-
pación de las mujeres ha evolucionado más fa-
vorablemente que la de los hombres en los últi-
mos tres años. En este trimestre, la ocupación 

aumentó en ambos grupos respecto a 2025, 
aunque el avance fue ligeramente mayor entre 
las mujeres (seis décimas) que entre los hom-
bres (cinco décimas). Como resultado, la brecha 
de género se reduce hasta los 4,7 puntos, una 
décima menos que un año antes. En conjunto, 
se trata de un trimestre positivo para el merca-
do laboral de Euskadi, con una participación 
femenina que continúa al alza. 
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En cuanto a la tasa de paro, esta se situó en 
el 6,7% en el primer trimestre, lo que supone 
una mejora de tres décimas respecto al 
mismo periodo de 2025. El descenso es 
ligeramente mayor entre las mujeres que 
entre los hombres, con tasas del 6,9% y 
6,6%, respectivamente, frente al 7,2% y 6,8% 
de un año antes. Por nacionalidad, la tasa de 
paro de la población española se mantiene 
en torno al 6,0% (5,9%), aunque repunta 
cuatro décimas interanuales. En cambio, la 
correspondiente a la población extranjera 
continúa reduciéndose con intensidad, al 
pasar del 18,4% en 2025 al 12,9% en este 
primer trimestre. 

Tasa de paro. Total 
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Fuente: Eustat. 
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