
CALENDARIO VACUNAL POBLACIÓN ADULTA
Año de nacimiento

a partir de 1981
Año de nacimiento
entre 1980 y 1970

Año de nacimiento
antes de 1970 y

menores de 65 años
65 años o más

DOSIS A COMPLETAR A LO LARGO DE LA VIDA SEGÚN AÑO DE NACIMIENTO (se contabilizan las dosis del calendario infantil)
Tétanos-difteria (Td)1 Completar 5 dosis
difteria-Tétanos-tosferina (dTpa) 1 dosis en cada embarazo
Sarampión-Rubéola-Parotiditis (TV) 2 dosis
Varicela (VVZ)2 2 dosis (susceptibles seronegativos con alto riesgo de contagio)
Hepatitis B 3 dosis

Papilomavirus humano (VPH)
1 o 2 dosis según edad
(Mujeres año de nacimiento 
desde 1995 y  hombres nacidos 
desde 20073)

Meningococo ACWY 1 dosis (<26 años)
Neumococo 1 dosis
Gripe 1 dosis anual
Herpes Zóster (VHZ) 2 dosis

1 Con calendario infantil completo no requiere más dosis hasta los 65 años.
2 Mujeres en edad fertil, profesionales de la salud (especialmente en pediatría), personal 

de guarderías y Educación Primaria, personas en contacto estrecho con menores de 10 
años y contactos estrechos de pacientes inmunodeprimidos.

3 A partir del curso 2026-2027 se vacunará a hombres nacidos desde 2001.
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