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Prensa y deporte femenino

I ESTUDIO INFORMACION COMPLETA

LOS DATOS

Este estudio, encargado por la Direccion de Juventud y Deportes del
Gobierno Vasco, es el resultado del analisis efectuado sobre el tratamiento
de las noticias referentes a deporte femenino en los medios de comunicacién
escritos a lo largo de una temporada competitiva completa (2015-2016). Se
trata de una segunda fase que viene a completar la realizada en la
temporada anterior 2013-2014, a la que se han anadido varios campos de
reflexion.

Asi, ademas de examinar de forma global el tratamiento de las noticias
sobre deporte femenino en los periddicos seleccionados, se ha llevado a cabo
también un segundo analisis aislando el futbol y un tercero, que analiza el
tratamiento de las noticias publicadas en euskera. El objetivo es
comprobar, por una parte, la fuerza y presencia de esta disciplina en el
computo global de noticias publicadas por los medios y, por otra, su posible
relaciéon con una mayor o menor publicacion de noticias sobre deporte
femenino.

Los medios de comunicacion, y en concreto los periddicos, son, ademas de
un vehiculo muy potente para dar a conocer la practica deportiva, una
herramienta de promocién del deporte muy influyente en la comunidad. A
través de este estudio hemos querido valorar la cantidad y la calidad de la
informacién deportiva femenina transmitida por la prensa de nuestro
entorno. Ya que tanto el qué como la manera en que se traslada esa
informacién influye en la opinién del publico a la hora de valorar el deporte
femenino y a sus protagonistas.

Para ello, se ha llevado a cabo un analisis pormenorizado de las
informaciones deportivas publicadas a lo largo de cuatro semanas
alternativas en un total de 10 periddicos, 8 de ellos generalistas y 2 de
informacién deportiva.

Como se ha sefialado, el informe se ha llevado a cabo durante cuatro
semanas repartidas a lo largo de la temporada 2015-2016, elegidas de
forma aleatoria antes de comenzar el estudio:
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e Del 06 al 12 de octubre de 2015, periodo marcado por la victoria de
Garbifie Muguruza en el torneo de Pekin y su clasificacién para el
Masters de Singapur.

e Del 01 al 07 de diciembre de 2015, periodo en el que la mayor parte
de las ligas y competiciones se encuentran ya a pleno rendimiento.

e Del 02 al 08 de febrero de 2016, periodo marcado por el desarrollo de
la Copa de la Reina de baloncesto, que en esta ocasion se celebro en
Donostia.

e Del 05 al 11 de abril de 2016, fechas que coincidieron con la Euskal
Herriko Itzulia (Vuelta ciclista al Pais Vasco) y la final manomanista
de parejas.

A lo largo del periodo estudiado se han contabilizado un total de 16.049
noticias deportivas publicadas, de las cuales 205 no hacen referencia ni a
deporte femenino ni a deporte masculino como tal, sino a cuestiones
genéricas como actividades en parques naturales, carreras populares,
dopaje, noticias de federaciones deportivas, foros de debate, etc. Asi pues,
una vez descontadas estas causalidades, tenemos 15.844 informaciones que
hacen referencia a deporte masculino o femenino, en cualquiera de sus
ambitos, o a ambos.

Esta cifra, 15.844, es la que se ha
utilizado como referente para el
analisis y elaboracion de las
comparaciones que establecemos publicado mas de 15.800
en este informe, e indica el
parametro 100%.

“En este periodo se han

informaciones deportivas;
solo 1.017 (6,4%) informan

. . ’,
Del total de informaciones, 1.518 en exclusiva de mujeres

hablan o se refieren en algun

momento a deportistas,

equipos o ligas femeninas, lo

que supone un 9,58% del total. De ellas, solo 1.017 (6,4%) hablan
exclusivamente de deporte femenino. El resto, por su parte, 14.326,
se refieren exclusivamente a deporte masculino.

Esta es la realidad cuantitativa. Ahora bien, hay que tener en cuenta que,
cualitativamente, la referencia al deporte femenino (1.518) puede
encontrarse en un titular, en un parrafo destacado o en la ultima linea de
la informaciéon. Puede, ademas, tratarse de una informacién destacada
dentro de la pagina o ser un breve de un moédulo de informacién. Incluso
puede darse el caso de que no se nombre ni haya referencia alguna en la
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informacién a deportistas femeninas pero si aparezcan en la foto o en un
cuadro de clasificacion.

Informaciones Solo masculinas
publicadas solo femeninas

3%
6%

"4

H D. masculino ® Masculinas

H D. femenino B Femeninas

H D. mixto

INFORMACIONES CON TITULAR

Entendemos que las informaciones que realmente tienen utilidad para
visibilizar el deporte femenino son aquellas que lo mencionan en el titular,
y no las que utilizan la informacién deportiva femenina como un
complemento o un anadido para ‘rellenar’ una informacién en torno al
deporte masculino. Con esta premisa, de las 1.518 informaciones en las que
se hace referencia de alguna manera al deporte femenino, 1.285 lo hacen en
la cabecera de la noticia. Esto significa que un 15,34% de las mismas no
visibiliza en su titular que la noticia contiene informacién sobre deporte
femenino.

En conclusion, solo 1.285 de las 15.844 noticias revisadas sobre
deporte masculino o femenino hacen alusion a este ultimo en el
titulo, un 8,11% del total. En consecuencia, menos del 10% de las
informaciones deportivas publicadas destacan el deporte femenino
en la cabecera de la informacion.

En todo caso, esto no significa que los titulares hagan referencia al deporte
femenino con exclusividad. De hecho, no resulta nada excepcional
compartirlo con deportistas o deporte masculino.
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Evidentemente las caracteristicas de estas 1.285 informaciones difieren
notablemente entre si. La mayoria, el 49,5% (637), son noticias breves;
frente a un 16,6 % (214) que destacan como las méas importantes de su

pagina correspondiente y un
3% de noticlas a pagina
completa (39).

Hay también 19 paginas
dobles (1,47%) y 3 paginas
triples.

MODALIDADES

Las noticias sobre deporte
femenino analizadas han
mformado sobre un total de 39
modalidades. Fuatbol,
baloncesto, tenis, balonmano y
atletismo son las 5 que
destacan sobre el resto con
266, 227, 173, 159 y 106
referencias, respectivamente.

“La mitad de las

informaciones deportivas
femeninas son breves”

“El fatbol es la modalidad
femenina que mas atencion
mediatica acapara en este

periodo analizado™

Fatbol

Baloncesto

Tenis

Balonmano

Atletismo

Modalidades
(por nimero de noticias)

266

200 250 300

Les sigue la natacion, con 75, el ciclismo, con 34, y el voleibol, con 33. El
resto de las modalidades se sitian por debajo de las 20 referencias: tenis de
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mesa (18); deportes de invierno (16); golf y patinaje (14); montana, vela,
hockey y rugby (13); motociclismo y gimnasia (11); badminton (9); remo y
automovilismo (8); surf (7); karate, pelota, taekwondo y padel (5);
piragiismo, lucha, y boxeo (4); herri kirolak (3), triatlon y judo (2) y tiro,
ajedrez, hipica, esgrima, caza, sé6fbol y squash (1).

TERRITORIALIDAD

En cuanto a la territorialidad, de las 1.285 noticias analizadas, 636 (50%)
pertenecen al ambito wvasco, 532 (41%) al espanol y 117 (9%), al
Iinternacional.

Ambito territorial

-

M Vasco
M Espaiiol

™ Internacional

Si prescindimos de Marca y nos quedamos con los rotativos editados en
nuestra comunidad auténoma, del total de noticias (1.042), 634 reflejan
informaciones de deportistas, equipos, pruebas o categorias de ambito
vasco, mientras que 310 son de ambito espanol y 98, internacional. El
porcentaje de informaciones referidas a Euskadi sube hasta alcanzar el
61%, mientras que las de Espana bajan hasta el 30% y las internacionales
se mantienen en el 9%.

Ambito territorial
(excluido Marca)

]

M Vasco
M Espafiol

I Internacional
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FOTOGRAFIAS

Otro de los aspectos que determinan la importancia que se quiere asignar a
una noticia dentro de una pagina de periddico es la inclusién de fotografias
para ilustrar la informacién. 475 de las 1.285 noticias analizadas cuentan
con imagen adjunta y en 454, el 35%, aparecen mujeres. Esto significa que
en el 65% de las noticias que ofrecen informacion deportiva
femenina no aparece la imagen de la deportista de la que hablan.

De estas 454 noticias acompanadas de su correspondiente protagonista
femenina, el 69% (311) son de competicién o entrenamiento, 105 pertenecen
a comparecencias publicas (entrevistas, ruedas de prensa, reportajes, etc.) y
38 tienen que ver con victorias y son de posado con trofeo.

Fotografias

B Competicion M Comparecencia M Con trofeo

.

PORTADAS

En el periodo estudiado, 32 informaciones deportivas femeninas han
merecido aparecer en primera pagina de los distintos periddicos.

Con esta referencia de informacién deportiva femenina en portada, de
nuevo se plantea reflexionar sobre la utilizacion de las primeras paginas
para la informacién deportiva en general. Al igual que en los anteriores
informes, para poder dar algo de
luz a esta cuestion se ha
contabilizado también el niimero y
tamano de las informaciones
deportivas masculinas publicadas
en el mismo espacio durante el
mismo periodo de tiempo.

32 noticias femeninas ha
conseguido ser
protagonistas, apenas un
5%”

En los medios especializados como
Mundo Deportivo y Marca todas

“Del total de portadas, solo
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las informaciones de portada, igual que las interiores, son deportivas. En
ellas tienen cabida entre 4 y 7 informaciones distintas. En la semana objeto
del estudio hubo un total de 321 informaciones (el 66%, sobre futbol). De
ellas, 17 (5,7%) hacen referencia a deportistas femeninas.

En los 8 medios restantes 294 informaciones deportivas han encontrado su
espacio en portada, de las que algo mas del 44,8% se refieren a futbol. 15
(5,1%) portadas son femeninas.

S1 sumamos todas las informaciones que han aparecido en portada en los
10 medios obtenemos un total de 615, por lo que el porcentaje de
noticias femeninas con titular en primera pagina (32) frente a las
que no nombran ni mencionan deporte femenino se situa en el
5,20%.
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ESTUDIO INFORMACION DEPORTIVA
EXCLUIDO EL FUTBOL
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IT ESTUDIO INFORMACION EXCLUIDO EL FUTBOL

LOS DATOS

El fatbol masculino es el deporte hegemoénico en las informaciones
deportivas, tanto en numero de noticias como en extensiéon. De hecho,
estamos mas que acostumbrados y acostumbradas a ver como los
informativos deportivos de radio y
tv abren sus espacios con noticias

relacionadas con esta modalidad, “Mas de la mitad de las

aulnque no ana }nformacmn de noticias publicadas tratan
relevancia. 0 mismo pasa en sobre fatbol”

prensa, donde es habitual, salvo

algunas excepciones, que las

secciones  deportivas de  los

periddicos comiencen con noticias sobre el deporte ey’ y consuman buena
parte del total de sus paginas. En el periodo objeto del estudio, el 55% de
las noticias, 8.677 de las 15.844 publicadas, tratan sobre fatbol.

(Es mayor la presencia del deporte femenino en el resto de las
informaciones? ;Existe una mayor igualdad de género en las noticias
deportivas cuando se informa de otras modalidades distintas del ftbol?
Para responder a estas preguntas hemos analizado la presencia y
tratamiento del deporte femenino en esas informaciones (las que quedan
una vez ‘eliminado’ el futbol).

Asi, de las 7.167 noticias de las 38
restantes modalidades deportivas,

1.251 (un 17,4%) nombran o se “Las informaciones sobre
refieren a equipos o deportistas deporte femenino en el
femeninas; un 10,6% (766) tratan titular pasan del 8 al 14%>

deporte femenino en exclusiva —por
un 82,54% de deporte masculino en
exclusiva— y 1.017 (14,1%) llevan
informacién deportiva femenina en el titular.
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Informaciones Informaciones
publicadas publicadas
o . o
(sin futbol)
3%
) \_
6% 11‘
B D. masculino ® D. masculino

B D. femenino H D. femenino

® D. mixto ® D. mixto

INFORMACION EN EL TITULAR

Las informaciones sobre deporte femenino, entendiendo éste como el que
aparece en el titular de la noticia, pasan del 8,1% cuando contabilizamos
las informaciones sobre fatbol, al 14,1% si las descartamos. Lo mismo
ocurre al hablar de las informaciones sobre deporte femenino en exclusiva,
que pasan de un 6,4% a un 10,6%.

En lo que respecta a las caracteristicas de las 1.017 noticias de informacién
deportiva femenina (en el titular), el 48,7% (496) son breves; 173, es decir,
el 10,68%, son las noticias mas importantes de la pagina, mientras que 32
(3,1%) son noticias a pagina completa. También hay 16 paginas dobles
(1,5%) y 3 paginas triples (0,29%).

*Las caracteristicas de las noticias deportivas femeninas, incluida
la modalidad futbolistica, son muy similares a los datos de noticias
sin la modalidad futbolistica incluida.

FOTOGRAFIAS

393 de las 1.017 noticias analizadas cuentan con imagen adjunta y en 379
(37,2%), aparecen mujeres. Es decir, en mas del 60% de las noticias que
tratan informacién deportiva femenina no aparece la imagen de la
deportista de la que hablan.

De estas 379, el 68% (258) son de competicion o entrenamiento, 86
pertenecen a comparecencias publicas (entrevistas, ruedas de prensa,
reportajes...) y 35 tienen que ver con victorias y son de posado con trofeo.
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Fotografias Fotografias
(sin futbol)
® Competicion ® Comparecencia ® Competicién ® Comparecencia
E Con trofeo ® Con trofeo

8%

Ao
w
9%

* Al igual que en el caso de las caracteristicas, en el de las imdgenes
los porcentajes tampoco difieren de los obtenidos cuando se
contabilizan las noticias en las que el futbol esta incluido.

PORTADAS

En el caso de las portadas (hablamos siempre de todas las modalidades a
excepcion del fatbol), 271 noticias han tenido cabida en la pagina principal
del periddico; de ellas, tan solo 28 (10,3%) son noticias sobre deporte
femenino.

Los medios exclusivamente deportivos (Mundo Deportivo y Marca),
publican este periodo 109 noticias en portada, de las que 15 informan sobre
deporte femenino.

Con respecto a los medios

generalistas, el nuamero de “Solo 28 noticias femeninas
portadas descontado el fatbol se han conseguido ser
sitta en 162. El protagonismo protagonistas en portada”

femenino lo encontramos tan solo
en 13 de ellas, lo que supone un
8,02%.
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AMBITO TERRITORIAL

En cuanto a la territorialidad de las noticias cuando no contabilizamos las
referidas al fatbol, de las 1.017 analizadas, 524 (52%) pertenecen al ambito
vasco, 397 (39%) son de ambito espanol y 96 (9%) internacional.

Ambito territorial Ambito territorial
(sin futbol)

- .

M Vasco M Vasco

W Espafiol H Espafiol

® Internacional M Internacional

Si prescindimos de Marca y nos quedamos con los rotativos de ambito
territorial vasco, del total de noticias (862), 522 reflejan informaciones de
deportistas, equipos, pruebas o categorias de ambito vasco, mientras que
259 son de ambito espafniol y 81, de ambito internacional. El porcentaje de
informaciones referidas a Euskadi se sitia en el 61% (frente al 52%
anterior), mientras que las de Espana bajan hasta el 30% y las
Iinternacionales se mantienen en el 9%.

Ambito territorial Ambito territorial
(excluido Marca) (excluido Marca, sin fatbol)
‘ H Vasco H Vasco
M Espafiol H Espafiol
W Internacional M Internacional
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ESTUDIO INFORMACION DEPORTIVA
EN EUSKERA
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III ESTUDIO INFORMACION DEPORTIVA EN EUSKERA
LOS DATOS

En el periodo objeto del estudio, se han publicado 380 informaciones sobre
deporte en euskera. De ellas, 368 se refieren a deporte masculino y/o
femenino, lo que supone un 2,3% del total de noticias sobre deporte
femenino y masculino analizadas (15.844).

Los periddicos en los que se han recogido estas informaciones son Berria,
unico medio en el que el 100% de sus informaciones se publican en euskera
y Gara; y de forma muy puntual Deia y Diario Vasco.

De estas 368 noticias contabilizadas, el 14,6% (54) nombran en algin
momento a deportistas o equipos femeninos, mientras que 40 (10,8%), se
refieren a deporte femenino en su titular. Por su parte, 29 de ellas, un 7,8%
son noticias sobre deporte femenino en exclusiva. El resto, 314, informan en
exclusiva sobre deporte masculino.

Informaciones Solo masculinas
publicadas solo femeninas

‘ 7%
80/‘ 8"/‘

® D. masculino

® Masculinas

H D. femenino B Femeninas

E D. mixto

Dos informaciones (una referente a futbol y la otra a balonmano) sobre
deporte femenino han merecido en este periodo su inclusién en portada de
un total 19, lo que supone un 10,5%.
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De las 40 noticias con informacién femenina en el titular, el 40% (16) lo
hacen en formato breve, el 17,5% (7), son las noticias mas importantes de
sus pagina. También hay 5 noticias a pagina completa (12,5%) y 6 paginas
dobles (15%).

10 son las modalidades protagonistas de las informaciones. Destacan
balonmano y baloncesto con 10 y 8 referencias, seguidas de futbol (5), surf'y
montana (4), pelota (3), ciclismo y herri kirolak (2) y remo y atletismo (1).

En cuanto al uso de la imagen en las informaciones sobre deporte femenino,
21 noticias de las 40 cuentan con imagen adjunta y en 18 aparecen
deportistas femeninas. Es decir, en mas de la mitad de las noticias que
tratan informacién deportiva femenina, 55%, no aparece la imagen de la
deportista de la que hablan.

De estas 18, casi el 80% (14) son de competiciéon, 3 corresponden a
comparecencias publicas (entrevistas, ruedas de prensa, reportajes...) y 1
es de posado con trofeo.
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Ejemplos
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1 — LOS BREVES, LA EXTENSION PREFERIDA PARA LA INFORMACION
DEPORTIVA FEMENINA

Gernikak, IDK-k eta Iraurgik gaur
jokatuko dute bigarren jardunaldia

SASKIBALOIA e Estreinako jardunaldiajokatu eta lau egunera jokatu-
ko dute bigarrena Espainiako Ohorezko Mailako hiru euskal taldeek.

| IDK Gipuzkoa eta Gernika Bizkaia etxean ariko dira: gipuzkoarrak,
Ferrolgo Unibertsitatearen aurka (19:30), eta bizkaitarrak, CREF Hola
taldearen aurka (20:00). Afiares Rioja Iraurgik, berriz, etxetik kanpo
jokatuko du, Perfumerias Avenida indartsuaren aurka (20:30).

fanking mundial femenino
1.Inbee Park (CdS) 12,87 p.
- 2. Lydia Ko (Nzl) 12,38
3. Stacy Lewis (USA) 8,95
4.So Yeon Ryu (CdS) 6,54
5. Lexi Thompson (USA) 6,47
26. Azahara Munoz (ESP) 3,51
55. Carlota Ciganda (ESP) 1,97
121. Beatriz Recari (ESP) 1,02
191. Belén Mozo (ESP) 0,65

Aniversario. Eli Ibarra suma y
sigue. Ayer se cumplieron
trece afios del primer partido
oficial del Athletic —se impu-
so por 7-1 al Torrejon-—, en el
que la guipuzcoana, con 376
encuentros oficiales ya a sus
espaldas, fue una de las gole-
adoras. Unica superviviente
de aquel partido junto a Iraia
Iturregi, el pasado sabado
también marcaba el gol de la
victoria para las rojiblancas
en Zaragoza.

Lara Arruabarrena,
eliminada en Pekin

TENIS
Lara Arruabarrena quedé eliminada
en el Abierto de China al caer en se-

| gunda ronda frente a Bethanie Mat-

tek-Sands por 0-6, 6-2 y 6-0. La tolo-
sarra, de 23 afios y nimero 95 en el
ranking, domino el primer set sin
problemas, pero la estadounidense
dio la vuelta al encuentro con una
clara victoria en el segundo y-un con-
tundente 6-0 en el tercero. EFE

NWSL. Se repite la historia en
el campeonato estadouni-
dense. Kansas City se adjudi-
6 su segundo titulo tras im-
ponerse en la final al favorito
y vencedor de la liga regular
Seattle Reign (1-0), de nuevo
con un gol de Amy Rodri-
guez. Un cabezazo a solo do-
' ce minutos del final ante el
que nada pudo hacer Hope
Solo. Fue el dltimo partido
profesional de Lauren Holi-
day, que se retira con un nue-
vo titulo. Mds de 13.000 es-
pectadores siguieron el
partido en el Providence
- Park de Portland.
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2 — LA REFERENCIA FEMENINA, AL FINAL DE LA INFORMACION

vm-daalnm Jums.wwcmmdem e i pounspo[mvo klRo‘L‘AK'ss

; 5 y :,s." ;l = g i“gni ‘t
A'I'I.EI'BMO LA PRUEBA DE 15| KILOMEI'ROS SE
DISPUTARA EL DOMINGO DELA SEMANA QUE VIENE

com- 'mnlmantﬂCruz. o Etxebe-
rriay Alberto Revuelta, que afronta
esta prueba como preparacién de la
Behobia-San Sebastian. El corredor

" mé&uﬂémdew

domingo de la semana que

Embuﬂaﬁnallzélacarreraenla

en 2014~y Maitane Guerrerosedis- | -
putaran la victoria, con permiso de
Maite /

ea en
cerca de 4.700 corredores. Al igual no al cAncer de mama. Asimismo,

~ Porsu uz I v do ipan
que el afio pasado, la prueba lndu- los patinadores también tendtﬁ"“ #Emelosaspnnwsalumnfoﬂgu- delapasada C ‘p,vl’ﬁientns que enla Behobia-San Sebastidn. -NG.
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410 de Noticias de Alava — Mércoles, 7 de octubre de 2015

ALAPAREJA

HIAI.CAP DE AR%%R‘GUEZ. DE
14 ANOS, PRESENTA SUS ENCIALES
COMO JUGADO GRAN POTENCIAL

« A. Gofii E:o amh-honoauu.qnu
giw BB cosas no se tuercen. serd jugadot

L.‘_ anos
am«mwﬂnb lme-m-m?mnll@r Igor Martinez y Patxi Pé
delas finales ¢l pasado fin de sema- - singular parefa. Por su parte. cn cate-
um ol & 1 vrisande 16 1

zado el fueun todejuego Jos uilti quea d
Norte, Asi, en. ron Disna Santosy la también joven-  duelo muy refiido hasta el segundo  mos meses. bien acompa- * edad y estatura protagonizé un pri-
el triunfo fue para Patxi Pérez de  cisima Miriam Besga. de solo 13 set, cuando las fuerzas comenza- udopotelmnm’eﬂum mer set magnifico, un campeona-
Mendiola e Igor Martinez, que s¢  afios, que derrotaron a Miren Angu-  rona por parte de los sub- mas
impusieron en Ia gran final por 3/6,  loy Edurne Aldasoro. - campeones. Igor Martinez, desde emmuahmdelw muchos quilates. En féminas, la
7/5y 6/0 a la pareja revelacion del  El partido masculino, colofon de  la derecha, zurdo cerrado, dominé qumnn.hﬁme.lln’dd final se decidié también en tres
torneo, formada por Alex Garayoy que habia comen- el tempoy 1 b torneo, Y d. la de § duros sets (62,67 y672). &

muchos quilates. En féminas, la
al se decidi6é también en tres
duros sets (6/2, 6/7y 6/2). ®
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Que una deportista femenina aparezca nombrada en una informacién no
significa que se trate de deporte femenino. En esta entrevista a un
deportista masculino de duatlén, aparece la deportista femenina de manera
muy colateral. En un momento dado se le pregunta por qué varios de sus
rivales no compiten, y entre los nombres proporcionados se encuentra
Amaia Lukin. También se habla en el reportaje de la falta de participacion
femenina.

' BERRIA
Asteartea, 2015eko urriaren 6a

atloien zirkuitua |tzela da, -
klrolarl etaantolileel esker»

- Atletismoko E}stetatlkmendlbideemzpasatu zen, tartanetik lurrera eta lokatzetara. Korrika ez ezik,

mendiko bizikletan ere hasi zen. Ondo. NagusldaEuskal Herriko Mendi Duatloien Zirkuituan.
o : mdmmnmhmy
. Eskarmentu handiko Kirolaria da o duta ibili nintzen. Pistako atletis-

 Julen Larruzea (Larrabetzu,

'MONKA DEL VALLE  ARGAZKI PRESS.

gaztea izan. Bizikleta eta korrika dan ikusita, uste dut ondo auke-
e
delagun gehienetan, eta azken
 urteetan biak wztartzeko aukera - Nirekirol bizitzan bi entrenatzaile
izandu, mendi duatlojetan. Egun, ‘handi izan ditut, ezbakarrik kiro-
FEuskal Herriko Mendi Duatloiko lerako, eguneroko bizitzarako ere
Zirkuituko txapelduna da. Gau- prestatu nautenak. Asko zor diet.
okertzen ez badira behintzat, Unehonetan, nik neuk egiten dut
aurten ere irabazikodu, orainarte nire prestakuntza plana. Urte
= jokatutako bost probak poltsiko- pare batez prestatzaile ikasketak
ratu baititu bizkaitarrak; eginditut eta, printzipioz, neure
joan den Jarunbatean Arriaranen buruarekin probatu nahi dut.
(Beasain). ‘Emaitza onak lortuz gero, aurre-
Betidanik izan zara kirolaria. rantzean jendea prestatzeko as-
H-ﬂlhnmuin-hn 2 moz.
Jjorratu dituzun kirolak? Nolakoak dirazure entrenamen-
Hnmnhlunﬁddnhnslnlmzen duak? :
atletismoan eta; batezere, korrika Ia egunero aritzen naiz. Denbo-
egiten pasatu ditut urte gehienak. raldiaren eta urte sasojaren ara-
25 urterekin duatloiren batean bera izaten
parte hartu, eta, hortik aurrera, da. Batez ere bizikletan,
‘beti eduki dut bizikleta bat etxe- eta gimnasioan indarra lantzen
- an. Triatloiren bat ere prestatu aritzen) e
mdnﬁgh,mmmnﬂ:ﬂk Non ibiltzen zara gusturago, ko-
maiatzera bitartean, mendi bizi rika ;
Kletako pmbakpresu(zen lbtll Bietan. Korrika kilometro asko
33urte egiten 1 g0~
betekoditut hilabete honetan, eta. gozhartzen duzu, eta alderantziz.
jadanik probatzen ibiltzeko auke- Bikirol prestatu beharrak alde on
rakagortuditut. hori dauka, ezzarela batean erre-
gozatzen dudan etazertan naizen tzen. Bat aukeratu beharko banu,
ona, eta horiei ekin nahi et Korrika dabenetan gogokoen dis
~ Zeinkiroletatik zatoz? dana. )
Atletismotik nator. Asko zor diot Esfortzu handia al dakar bi kirol
atletismoari. Kirol horrek molda- ezberdin entrenatu beharrak? -
tunau, bai barrutik bai kanpotik, Fz. Biak gogoko izanda, askotan
gaur egun naizen gizontxoa izate- deskonektatzeko aukera ematen
mmmm
tioietan? ditudanean, bizikletan ibiltzen
Atletismoko probekin erreta, ,nalzeneguneangogounekiten
mendlhsterkmnpmehar d!ot.l(lrolbakqm L\ag—
mhaslnlnmn,bummpzw tasunak ditu, eta horrek monoto-
-~ taketa gutxirekin. Horrela, niatik kanpo mantentzen naw.
mwwwm Zein dira ezberdintasun handie-
tuzen, eta urte pare bat nahiko nak triatiolarekin
geldirik igaro nituen. Bizikletan Nagusia, duatloietan ez dagoe)
il zidaten. Fi- igeriketako sekrorerik. Me
sikoki berriro indartsu bueltata duauoman, triatlofetan
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lasterketa hiru sekiorez osatuta Euskal Herrian, mendikoei dago- - e <
dag, Yo klianii e pmnemaeenenst | | WLETNCH INAYEXA
bizikletarekin jarraitu eta azke zaizkiozirkuituari, eta hori seina-
nean berriro korrikarekin buka- leonada. Zirkuituko kopu- >
tzen da. Ikuskizun aldetik, igeri- rua handituz joan da urtez urte, e e el‘a
ketako sektoreak beti kolorea eta aurten hamabost osa- |
ematen dio probari, itsasoaren turiko zirkuitu dotorea osatu "
hurbiltasunak edo laku baten dute. ; i 4 5
edertasunak oso lasterketa era- Errepideko duatlofetan, orain | EUSkal Herriko erdigune geografikora mendi
blwwﬂaﬂ memmmiu. Mnumn hk m mmmmm martxa antolatu dute igandean hainbat mendi
0. Duatlo
T daokdfneadia Pt et beriar Nep | L2ldEK €A Independentlstak sareak -
izaten da, udazken-negu sasofan. rua eta kalitatea faitsiz joan da.
Hori bai, duatloiak askoz ere Lehen, jendeak triatloira jauzi k egute
gogorragoak izaten dira, giha- baino lehen, duatlolak era- ‘mendi martxa hausartzen saiatu-
Trentzat batez e biltzen zituen proba konbina- kogara,
Azken an zirkuituan lehen tuen munduarekin lehen harre- | Igandeanab da, 09:00etan, Euskal Herriko erd
postuetan ibili diren kirolari ‘mana izateko. Orain ez, orain grafikoa
asko (Jon Ergin, Unai Yus, Amaia jarraian triatlojetara joaten dira, | fikora, hiru herritatik: Ollo, Ira-  Isasak. Euskal Herria bere osota-
Lukin...) jada ez dira duatioietan duatloien mundua ezagutu gabe. | fieta eta Unanu (Nafarroa). Hel-  sunean kontuan hartuta egin
ibiltzen. Zein iruditzen e 2 Triatloiak indar handia dauka, | muga berriz, bahm Andia  zuenazterlanaren emnlmlun
dela: e tientzako egokitu, exijentziahan-  eta nik beti pentsatu izan dut etaBe- zen.Andia
Bueno, ik bere arrazoia dik ere, etaho-  duatloia la txikia nahiko
dabil  rrek ask duemaku-  izatera zigortua dagoela bizl guz- di Ekital-  hurbil. Ol
buru-belarri; Lukinek umea izan meen parte hartzea. di saroian, 1 tue
du, eta Yus Ki daoraingoa. Aurre-  Mendi
joan da lanera. Euskal Herriko ity dute,
Mendi D b in ke
rruan (EHMD7) osoparte hartzal-  amazola? ‘martxa. Ord| :
le gutxik G Aurten, tzera? k aurtenbe-  go.
ni, zorionez, % e biltza. Zir— Lo e \zandute izangoda. e e
ot ail Al e Hiltzen Baf R
askok elkartzea. Nahiz eta 1d Euskal He-
0 dute; b batzuetan pixka bat erreta senti- | zaleek, Lekunberriko Ttuntturre  rriaren erdiguneas, diote. Mendi
del handia Iburu. E: w, 1
etazaila. Behin irabazita,] segitzen du oraindik. Horrez | tistaksareak. txa» eta «lurraldetasun eguna»
sk ki- ez | Urtero antolatu nahi dute: Mhununzhldum Egungnmlm
rolarioi hori gertatzen zaigu, eta da nahikoa nire bizitza aurrera K koa, eta nahi
jarraitu beste norabide eta astebu- | erronka
bat hartzen dugu. Agian hori ger- ruetan diru saritan lor- | ok. D: He- K it
tatuzaie askori: EHMDZk tzen ahal
indartsuegotera derrigortzen zai- den neurrian nire egu-
tu, eta, da  nerokoan aurrera: e
kadoaz. 1zeko aukera daukat.
d: Aurten horrela egitea
i erabaki dut, eta ez dakit
lehen alde batera utzi behar izan Kirol jarduera bat horre-
du. Aurten jada s la antolatzea oso etikoa
kirolari pare batek -den; baina momentu
utzibehar honetan hori da nire
egoera, eta ez daukat
Mendi Duatloi Zirkuituari bu- beste aukerarik.
¥ Hmmmmhmrkem Zein aholku emango zenieke
dulno ‘mendi duatloi zirklxlmrlk Kal Herrian kirolari asko dnude. nahi dutenei?
A Pa\lsoa eman dezatela! Aurten,
nalzela'.' Kar-kar. Bz, egiaesan  hardugu, b: s keta nagusiaren aurretik,
d: hau edo beste h ‘herrikoi bat. ari dira
tzaileen kopuruagatik etamaila- - prestatu. zirkuituko zenbait herritan.
gatik, b aldetik, Zer Mendi hasi edo ez
baita parajeen argl ez
tikere. Aurten, historian lehen aldiz, ~dezatela proba herrikoian. Behin
duatloi krosek Txa- hasierako beldur hori kenduta,
Zein pelketa jokatuko da, datorren  seguru nago hurrengo astebu-
iritzi duzu? urriaren 10n Castron (Kantabria, ruan proba nagusian emango
- FEspainia). siofi- dutela izena. Giroa sanoa eta
d d herrikoia da, hemen guztiontza-
EHMDZn. Lokatzetan ibiltzeak ez Sobera, baezdakit ko lekua dago eta mail
dituaskorik erakartzen, eztazir-  zer esan. Hemen soberadagoena Ko kirolariak errespetuz hartzen
Kuituen edo bizi- urteeketa  dira. Aldatz gogorra zein jaitsiera
Kletan jaisteko behar den tekni-  mendiek. latza izan, beti bizikleta eskuan
kak ere. Nahizetaazken urteotan  Nola ikusten duzu kera dago, ez dezate-
i Ia izan.
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3 — LAS MUJERES CONTINUAN SIN TENER APELLIDOS EN
INFORMACION DEPORTIVA

garra de Arancha y
e Conchita v pone por las
| tenis femenino espanol

GARBINE
REINA
EN PEKIN

Noticias de Bizkaia

LA
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4 — NO RESULTA EXTRANO AGRUPAR A DISTINTOS EQUIPOS FEMENINOS
DE UNA MISMA MODALIDAD Y LIGA EN UNA UNICA NOTICIA

Lidergoa
eskuratzeko
borrokan ariko
dira gaur Reala.
eta Athletic

uz

Liga hasiera on-ona eginda, 10
punturekin Lehen Mailako sail-

Trananavan hitsiinm Ao Ao Dasla

NapliialTil vul udll Uauuc ncdid
eta Athletic, Atletico Madril eta
Bartzelonarekin berdinduta.
Txuri-urdinak etxetik kanpo ari-
ko dira gaur, bosgarren jardunal-
dian, Valentzia aurkari gogorra-
ren zelaian (12:00). Liga hasiera
zailaizan dute valentziarrek, titu-
lurako lehian sartzeko hautagai
argiek, eta hiru puntu besterik ez
dauzkate gaur-gaurkoz. Colle-
rense, Espanyol eta Santa Teresari
irabazi eta Albaceteren aurka az-
ken unean bi puntu galdu ondo-
ren (2-2), gaurkoa orain arteko
partidarik zailena izango da do-
nostiarrentzat.

Athletic, berriz, etxean ariko
da, Rayo Vallecanoren aurka
(11:30). Tartean Bartzelona eta
Valentziaren aurka jokatuta, hiru
garaipen eta berdinketa bat pilatu
dituzte zuri-gorriek, eta garaipen
bat eta hiru porrot madrildarrek.
Joan den denboraldian liga haste-
rako galdu zituzten bilbotarrek
puntu asko, eta ezinean ibili ziren
gero. Irune Murua, Maite Lizaso
eta Eztizen Merino taldean sartuz
doazela, geroz eta itxura sendoa-
goa erakusten ari dira bilbota-
rrak.

Oiartzunek, final txikia
Goiko postuekin itsutu gabe, bere
ligako partida garrantzitsua dau-
ka gaur Oiartzunek, etxean, San-
ta Teresaren aurka (12:00). Liga
hasiera polita egin dute gipuzko-
arrek, etxean lau puntu pilatuta.
Realaren aurkako hurrengo aste-
ko derbira zazpi punturekin iris-
teko erronka dauka Oiartzunek.
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- Lasci
alcanzaron su objetivo

 Las cinco expedicionarias que
se enfrentaban al reto de subir
el Kilimanjaro tras superar un

- DEPORTE FEMENINO ASOCIADO A FINES

‘.{.§. 4 Fix % 7‘ %

nco expedicionarias

cancer de mama ya estan en
Espafia. Todas lograronel
objetivo promovido por Pelayo,
Universo Mujer y la Asociacion

Espariola contra el Cancer.

SOCIALES
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6 —INFORMACION SOBRE LO EXTRAORDINARIO

Es habitual incluir reportajes sobre cuestiones extraordinarias o inusuales,
fuera de lo comun, casi como curiosidades. En el primer caso, se trata de un
reportaje sobre un trio arbitral femenino de tercera division, en el que se
intenta demostrar que ser mujer no es un impedimento para arbitrar; en el
segundo, de la agresién a una arbitra de futbol.

be, por tenerlas a ellas al lado:
“Fue un orgullo pitar ese par-
tido con Alicia y Elena. Lo dis-
frutas de otra manera al ver
que tienes ados compafieras,
q\letnmhénsmdms.enlas
bandas

Panlenacasnl unadelas
asistentes en el histérico par-
tido, el duelo tuvo algo distin-
to: “Fue diferente por la ex-
pectacién que creé ese cho-
que en toda Galicia y porque
Zulema llegaba por primera
veza Tercera”.

o
Saben que los estudios son

una prioridad

Saben quearbitrares unata-
rea en la que la retirada llega
pronto, y por eso ninguna des-
cuida sus estudios. Qlllzﬂese
es el mayor handicap que:

nen en sudiaadfa. “Lo mﬁs
dificil es sacar tiempo para el
arbitraje y para seguir con
nue formacién académi-

HISTORICO tmymomtondeginmaaio
Por su parte, Elena Casal com-
‘pagina su labor como 4rbitro
conlos idiomas, mientras que
Alicia Andrés se forma para
1legara ser miembro dela Po-

loquepasaenun
campo de fatbol,
nos conocemos des-
de hace afios y muchas ve-
. ] ces nos vemos fuera de este
mundo’, afirma Zulema.
g ellas dos como asistentes” 2= ™
Aunquetratan de quitarleim- &
mujeres
arbitren juntas en di
vision, que ‘man que las co-
fueun di i ellas.
J Zulema insistiaen quesu  peran con creces a las desa-
3 | d queno
% Sz i oa dol. i,

hemos pasado ‘miedo’, aﬁr
Ademds, Zulema recuer-

dnque el primer partido que
arbitré en su vida fue de todo
menos tranquilo: “Sali corrien-
doyescoltada porla Guardia
Civil, y atin asf tuve ganas de

Zulema Gonzalez, Elena Casal y Alicia
Andreés forman el primer trio arbitral
femenino que pita en Tercera en Galicia

Elena no oculta que su fa-
‘milia sigue sufriendo ca-
da vez que tiene que co-
ger el silbato y poner or-
den sobre el césped: “Se

quedan en casa con preo-
* cupacion, pero el apo-

1

tiembre fueundiaes-  tas tres jovenes gallegas for- camasjoven enalcan-

1pasado 13 de sep- na Casal y Alicia Andrés. Es-  llega, asi como enla chi-
pecialpmolfﬁtbol manelprimerxrlnarbitmlfe— zar esa categoria.
ly, i

~ Las tres saben
- parael fiitbol gallego. Undfa  unencuentrode categoriana-  que, por el hecho

en el que se rompié otraba-  cional masculina. de ser mujeres se Yo es total porque sa-
Tera mAspara dejar de ver a Ademﬁs la orensana Zule- les sigue miran- ben que hago lo que
algo dife- doconlupaca- mas me gusta”
rente dent.ro del deporte rey. V\mé esediaenlaprimera da vez que Este histérico trj
- Lasculpablesdeestegranpa- mujer que actuabacomodr- saltan al arbitral insisteen

s0sonZulema Gonzalez, Ele- ~ bitro principal en Terceraga-  césped.In- ~ elgusanillo por
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Lamadrastradeun
juvenil agredea
una arbitrade 18
ainos en Granada

«: E. P.

GRANADA. Una arbitra de 18
afnos tuvo que ser trasladada a
un centro hospitalario de Gra-
nada al sufrir lesiones y un ata-
que de ansiedad tras ser agredi-
da por una aficionada, madras-
tra de un jugador, tras un en-
cuentro de juveniles. Los hechos
ocurrieron el sabado, a la finali-
zacion del duelo entre el Barrio
de la Cruzy el Cijuela 2008, co-
rrespondiente a la Tercera Anda-
luza Juvenil.

La colegiada detall6, en un
anexo al acta que no pudo escri-
bir en el momento debido «alos .
fuertes dolores y el miedoy, que
al final del choque la agresora se
dirigi6 hacia ella llamandola «gi-
lipollas de mierday y diciéndole
que la iba a matar, después de
que en el descanso ya la hubiera
intentado agredir tras insultar-
la con términos como «payasa,
gilipollas y pedazo de tontay. «Se
dirigié a mi golpeandome en el
cuello, agarrindome y zarande-
andome en varias ocasionesy,
afiadi6 la agredida, quien tras el
incidente sufri6 «<un mareoy y
tuvo que ir al Hospital de Trau-
matologia de Granada.

Alli le diagnosticaron «cervi-
calgia, dorsalgia, policontusio-
nes y magulladuras en el cuelloy,
por lo que deberd llevar «colla-
rin durante tres diasy y «tomar
un sinfin de medicamentos para
paliar el dolory, indic6 en el ane-
xo. La victima, que denunci6 los
hechos ante la Policia Nacional,
resefi6 que la agresora fue «iden-
tificada inequivocamente como
aficionada del equipo localy y
«madrastra de un futbolistay.

Sin embargo, cuando llegaron
las fuerzas del orden la agresora
y el hijastro se habian marcha-
do ya. La colegiada explicé que
el presidente del club local se
presento en su vestuario tras la
agresion, mientras ella lloraba,
diciendo que «esta tia no esta ca-
pacitada para arbitrary, y afiadié
a continuacién que «bueno, las
tias no estan capacitadas para ar-
bitrary, mientras se reia «a car-
cajadasp.
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7 —LA ANECDOTA Y EL ESPECTACULO, ELEVADOS A INFORMACION
DEPORTIVA

Este reportaje trae a la palestra a las cholitas, un fenémeno de lucha
sudamericano que toma protagonismo gracias a un anuncio de television.
(Interés informativo o anécdota?

a Ultima por Rafa G.-Palencia

TEESRTT

v

~ blicos como la plaz.a central de
La Paz, la Plaza Murillo olos su--
- burbios ricos como Zona Sur.

5 Afortun;dap;ente esta ima-

\

tener v idades. :
‘eal en la economia, pol(- tmbajandopmamobiemo del
cay en el mundo delamoda. ‘pais 0 en actividades como ofi-
! u falta de peso enla socie-  cinas de abogados o siendo fi-
> 0 prbjasm’izados por. eratalqueduran-  guras sociales de la comunica-
meno que se a:tendmhas'taad- mmlmsaﬂos supresenciaes-  ci6n,algo mimagthable hace
qumr entld propm. A a s .tabaprolablda en Lugares pu-  o20afios.
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8 — LAS DEPORTISTAS FEMENINAS EN LA INFORMACION PERO NO EN LAS
FOTOGRAFIAS

'Matinal con morbo en
finales de los ATP y WTA de Pek-
in. Con muchos.

por 36, 64y 6:3, Sendas dobles fal-

tas le valieron otros tantos ‘bre-

aks',y1a segundale costd definiti-

vamente una manga inicial en la

fue totalmente dominado por

. del norteamericano, a
sus23afios el 30° ATP.

dadal y Muguruzajugaranlas
finales del torneo de Pekin

HEC
PEKIN. La cancha de Pekin en la
que Rafael Nadal consiguié su oro

Rafa, sino contrasu equipo, espe-

1d su sexto titulo en la capital chi-
it Djo-

Nadal)», dijo Fognini, que afadi6

na,
kovic, que s6lo ha perdido doce jue-

gos desde el p;

Wﬂd asu prime-
Ta ﬁml de la temporada en pista
dura, algo que también consigui6

dos y fuera de
1a canchay.
hhSmLclmﬁmumdd

~siete ganadas- y lo hard ante un
v!;odvd,mmndquhdb

Ilpdmoalomnlpuoﬂm
timo partido fue Nadal. El manaco-
mm_sehuwm-damsa -5, 6-

enlaque

ria reciente del tenis.

Muguruza contra Bacsinszky
Bnllaudxofemm,hﬁulem

mthﬂnndelwmnomnmNo

vak Djokovic, nimero uno mundial
'y que derrot6 a David Ferrer (6-2, 6-
3). :

«Veremos qué pasa, espero al me-
g i g
cer, sabiendo que no: wykvm'.mn.

suizaTimea Bacsinszky. Llesplb

pio del torneo,

Se para a final.

«(Enla final) hay una

la nacida en
la polaca 'k

de)nprunptmdodemlnmom-

Radwanska (4-6, 6-3, 6-4) y Bac-
i laser-

rdid i afiadio. ~ i «fue muy dificil deuevehdmudezmsenh ue
vmmm!npmi,umdeellu > bia Ana 7,64, 6-1). «Es- emgemdgnuewn «ann)up la tenista espafiola
el Abi cémodo 6-2 y 6-3 a Ferrer, sép- toy muy org en gran potencialy, aTimea. La he visto hoy
El eo chi una fi ifi id duodelaemﬂohsunvd.-hme 'y este par de dias. Esté j bien.
vancha. También egr io despt pudtyunnmuchmpcmdmm- dndepmuposunomp-mda bm)u;ldonmymuhgenn
i 1 de b d 06 de Muguru-
‘burgo, 1a fuerte di " Unidos, h La Teconoci6 que, tras el chnulquwynpehupaxélyvv

ambos. «La historia no era contra

!nmodegumeldmhmgologn

tenista
wnnodewman,enelqmsum-

2a Su «gran servicion y su «poten-
ciax. «Mogun se encontrara con Bac-

qué pasan, dijo sobre la final.
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£ Taldebomka]aﬂaetalehlakona,

dagurea, eta Lehen Mailan ere
hala izango da oraindik.
Nahizenuten taldea osatu du-
Zue, gutxi gorabehera?

Lehen Mailara igo aurretik fitxa-
1 tuta

zte ba-

kan jokalarig

tzuk, mMzetaba:mekeurenmL

deetan jarraitzen duten jokatzen. .

Guretzat, garrantzitsua da etorki-
zuna bermatzea. Eta, noski, espe-
rientziadun jokalariak ere fitxatu
ditugu. Oso baliabidegutxirekin,

* baina guretzat garrantzitsuak di-

ren jokalariak iritsi dira Realetik
eta Athleticetik; eta tartean baita

futbolautzitazegoenenbatere.

tik

- emakumezkoen futbola, baina

rokoan. Hortxe betiko borroka.

Jokalariek egiten duten ahalegi-
nak nolabaiteko saria izango balu
zelaitik kanpo... Borroka horre-
tan murgilduta gabiltza. Jokala-
riek ordain ekonomikoa jaso be-
harko lukete, behingoz. Biastez
behin, igandeetan, 23:00etan,
00:00etan, 01:00etan...iristen ga-

raOiartzunera, etahurrengo egu-
nean 05: 00etan edo 06:00etan
«Teknikoki etafisiko i,askoz @i
rregatik, oreka bilatu beharra
daukagu eskatzen hasitakoan, gu
indartsuagoadale en aila» oo
tic. Zorionez, oso giro ona dauka-
gu taldean. Inguruan ikusi izan
t dugu porrot baten ondoren maila
galduetajokalariaskok taldea uz-
; tea; egitura ia-ia desagertzea. Bai-
P . na hitzeginda dauka hori guztia
Joan den denboraldlko oinarriari ukitu batzuk egmda Lehen Mailara e olutzekolannekezean o e durn balskonk
murgilduta dabil Oiartzun. Ilusioari neuma hartzen asmatzeada]on ortaren Iehenla.na Borotalizatekemakagaitzea?
Ez, ez. Galtzekotan, guk galdube-
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9 — LA IMPORTANCIA DE LA PERSPECTIVA DE GENERO EN LOS
TITULARES COMO ELEMENTO VISUALIZADOR DE LAS MUJERES
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Cinco espafioles en Lodz

 El espaiiol de origen cubano Or-
lando Ortega, que el miércoles ba-
tié el récord de Espafia de 60vallas
en Dusseldorf (749), Yidiel Con-
treras enlamisma prueba, el perti-
quistalgorBychkov, el lanzador de
peso Borja Vivas y la saltadora de
alturaRuth Beitiacompitenhoyen
la reunion polaca de Lodz.

Los alaveses destacan en el Open
de Miranda de tackwondo

Los representantes del Do Chang lo-
graron cinco puestos de podio en el
Open Nacional de Miranda disputa-
do en las categorias senior, junior y
cadete. Pablo Carro (oro) y Gorane
Fernindez de Landa (bronce) desta-
caron entre los mayores; Irina Gutié-
rrez (plata) en juniors; y Jon Fernan-
dez (plata) y Ander Plaza (bronce) en
los mas jovenes. También participa-
ron Joel Verdugo y Egoitz Iraurgi.
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10 — LA BELLEZA ASOCIADA A LAS DEPORTISTAS. EL FiSICO COMO UNO
DE LOS PRINCIPALES VALORES
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Alta y estilizada, de mele-
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a .
que Alexia Putellas vive su mo- L han comparado con Messio  realizado varias camparaspubli- | | FOPOS 4l més puro estilo Sharapo-
stelar. Se h Injesta gracias a goles inolvida- citarias. “Esbuenoquelasmarcas %
una de las jugadoras mds determi-  bles comoel de lafinalde Copaan-  se empiecen a fijar en la futb VQ,AMMMOWYVM
nantes del Barga, con9goles,atres  teel Prainsaoanteel Twen- tas porque nosayudaacre-
do la también azulgrana y Pichi  te en Champlons, dos cer y a hacernos més
chiJenni Hermoso, Haasumidoel  joyas que arrasaron visibles. Bs un tema
rol de goleadora cuando antes ac-  en Youtube. “Adn

me Veo muy, muy

siente comoda y sobrada en su  lejos de ellos™, di- Ellos  generan
nuevo papel. Ya anotd cuatroante  ce. “Lo dnico im- mucho dinero,
el Albacete comoaviso dequeeste  postante para mi tienen tirdn y o8

ria, con tres Ligas y dos Copas. No el
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es ayudar al equi-

ro ademis o hace con 1a clase y el
estilo propio de una crack en ma-
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David Menayo - Madrid
Ainara Manterola (Orio, 1995)
esla cuarta generacién de una
saga de deportistas. Su bisa-
buelo, Batista Oliden, es el re-
mero que mas veces ha gana-
do la Bandera de La Concha;
sus abuelos, Antonio e Ima-
nol, siguieron con la tradicion
de las traineras; su padre, Jo-
seba, es entrenador de fiitbol;
sumadre, Isabel, fue jugado-
ra de baloncesto; y tanto ella
como su hermana Leire se de-
cantaron por el fatbol. “Ten-
go la competicién en los ge-
nes. Me gusta salir a correr, ir
al monte, nadar y el remo, pe-
ro nada comparable con el ftit-
bol”, cuenta la protagonista.

La oriotarra dio sus prime-
ras patadas al balén jugando
enlos playeros de Zarautz. Lue-
godioel saltoal fitbol11yen-
contré susitio en defensa. Ju-
g6 en el Orioko hasta que en
2011 fue fichada por la Real So-
ciedad. “El trabajo y la cons-
tancia son las palabras que
mejor me definen. Mi punto
fuerte serfa la potencia fisica
yel punto débil la mentalidad
porque me tomo las cosas de-
masiado a pecho”, analiza.

Conel 5’ alaespalda, noes-
ta gozando de tantos minu-
tos esta temporada como le
gustaria. “El equipo se ha re-
forzado mucho y bien en la
zona defensiva y ha subido el
nivel y la competencia, por lo
que cada vez estd mas caro go-
zar de minutos en el equipo”,
apunta. Inquieta, nerviosa'y
algo manidtica, Ainara nos
descubre un vicio confesable:
tomarse un cortado antes de
cada entrenamiento.

Su pasion por el deportelle-
véala gmpgzcoanaaestudlar

Una ‘Miss’enel
terreno de juego

AINAI!AMANI'EI!OI.A Es central de la Real Sociedad « Forma parte de
una saga de deportistas « Estudia INEF y hace de modelo por ‘hobbie’

REAL SOCIEDAD

{ g -
Aiara Manterola (20) posa en la presentacién del equipo este curso.

% os momentos 0ciosos que tie-
ne le gusta disfrutar de su gen-

Al TR Mo ST e I E—

Ainara Manterola
Jugadora de la R.Socie
“Hemos cogido la
buena ola y ojala

I nos dure mucho

tiempo”

Ciencias de la Actividad Fisi-
cay del Deporte. Entre los po-

te, ir de compras o hacer cosas -
que le saquen una sonrisa. Por
ejemplo, hacer de modelo. “Mi
mejor amigo es fotégrafoy ca-
da vez que tiene algtin proyec-
to que entregar suele contar
conmigo. Me divierte lo de po-
sary me siento cémoda delan-
te de las camaras. ¢Publici-
dad? Nunca me han ofrecido
ningtn trabajo al respecto, pe-
o sino me funciona el fitbol
1o mismo puede ser una sali-
da’, dice entre risas.
Manterola es coqueta y

- piensa que la imagen de las

personas si es importante. “Me

_ gustala gente que se arregla,
- peronolaque se pasay pare-
- cedisfrazada de algo que no

es”, asegura Ainara. El secre-
to, cuenta, se limita a comer
cinco veces al dia, dormir ocho
horas al diay en los genes. Gr

‘nes de deportista, sin du®
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11 — EL FENOMENO DE LAS INVITADAS EN LAS PAGINAS DEPORTIVAS

INDICA EN CASA 8
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Consideraciones
finales
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Informacion general

Solo el 6,4% de las informaciones analizadas tratan sobre deporte
femenino en exclusiva, mientras que el 90% de las noticias informan
exclusivamente sobre deporte masculino. Dicho de otra manera, 9
DE CADA 10 NOTICIAS PUBLICADAS INFORMAN
EXCLUSIVAMENTE SOBRE DEPORTE MASCULINO,
MIENTRAS QUE SOLO 1 DE CADA 20 ES DE DEPORTE
FEMENINO EN EXCLUSIVA.

Aunque el 9,5% de las informaciones nombran o hacen referencia en
algin momento a deportistas, equipos o ligas femeninas, las
informaciones que visibilizan el deporte femenino en el titular se
reduce al 8%. Es decir, DE CADA 100 NOTICIAS PUBLICADAS
SOLO 8 VISIBILIZAN DEPORTE FEMENINO EN EL TITULAR (ni
siquiera 1 de cada 10 lo hace).

LA MITAD 49,5%) DE LAS NOTICIAS SOBRE DEPORTE
FEMENINO (a partir de ahora no hablamos de noticias
exclusivamente femeninas, sino de las que lo visibilizan en su
titular) SE PUBLICA EN FORMATO BREVE. Dicho de otro modo, 1
DE CADA 2 NOTICIAS DE INFORMACION FEMENINA ES UN
BREVE. Las noticias mas importantes (entendiendo estas como la
suma de noticias mas importantes, noticias a pagina completa y a
doble pagina) se sitian en torno al 20%.

El 65% de las noticias que ofrecen informacién deportiva femenina
no cuentan con la imagen de la deportista o del equipo del que
hablan. O lo que es lo mismo, DE CADA 10 NOTICIAS
DEPORTIVAS FEMENINAS, SOLO 3,5 VAN ACOMPANADAS DE
LA DEPORTISTA PROTAGONISTA DE LA INFORMACION.

SOLO 5 DE CADA 100 (5%) INFORMACIONES DEPORTIVAS
PUBLICADAS EN PORTADA ESTAN PROTAGONIZADAS POR
MUJERES DEPORTISTAS.

MAS DE LA MITAD (60,8%) DE LAS INFORMACIONES SON DE
AMBITO TERRITORIAL VASCO, es decir, informan sobre

deportistas y equipos vascos o sobre pruebas y torneos celebrados en
Euskadi.

Se ha recogido informacion de 38 modglidades deportivas. FUTBOL
Y BALONCESTO LIDERAN EL NUMERO DE REFERENCIAS

INFORMATIVAS CON UN 21% Y UN 18%, RESPECTIVAMENTE.
Les siguen balonmano y tenis (13% y 12%).
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Informacion sin futbol

Las informaciones sobre deporte femenino en exclusiva suben del
6,4% al 10,6% s1 prescindimos de las noticias que informan sobre
futbol, mientras que las de deporte exclusivamente masculino bajan
del 90 % al 82%. A pesar de este incremento, 8 DE CADA 10
NOTICIAS PUBLICADAS SIGUEN SIENDO EXCLUSIVAMENTE
MASCULINAS, Y SOLO 1 DE CADA 10 SE REFIERE A DEPORTE
FEMENINO EN EXCLUSIVA.

Las noticias que nombran o hacen referencia en algin punto de la
informacién a deportistas, equipos o ligas femeninas sube del 9,5% al
17,4% y las informaciones que visibilizan el deporte en el titular
pasa del 8% al 14%. Aun asi, DE CADA 10 NOTICIAS
PUBLICADAS SOLO 1,5 VISIBILIZA DEPORTE FEMENINO EN
EL TITULAR.

La tipologia de las informaciones no varia. La mitad (48,7%) de las
informaciones femeninas se publica en pequeno formato. 1 DE CADA
2 NOTICIAS ES UN BREVE. Las noticias mas importantes
(entendiendo estas como la suma de noticias mas importantes,
noticias a pagina completa y a doble pagina) se sittian en torno al
20%.

Lo mismo ocurre con las imagenes. EL 63% DE LAS NOTICIAS
SIGUEN SIN CONTAR CON LA IMAGEN DE LA DEPORTISTA O
DEL EQUIPO DEL QUE HABLAN.

Las portadas femeninas pasan de un 5% a un 10%. Eso significa que
1 DE CADA 10 NOTICIAS DEPORTIVAS DE PORTADA ESTA
PROTAGONIZADA POR INFORMACION DEPORTIVA
FEMENINA.

Tampoco varian los porcentajes de informacién sobre territorialidad.
UNA MAYORIA, EL 60,5% DE LAS INFORMACIONES SON DE
AMBITO VASCO.

Informacion en euskera

Las informaciones sobre deporte femenino en exclusiva se sitian en
el 7,8%, mientras que las de deporte exclusivamente masculino
alcanzan el 85%. Eso significa que DE CADA 10 NOTICIAS
DEPORTIVAS, MAS DE 8 TRATAN DE FORMA EXCLUSIVA
DEPORTE MASCULINO Y, SIN EMBARGO, HAY QUE ESPERAR
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A QUE SE PUBLIQUEN EN TORNO A 15 NOTICIAS
DEPORTIVAS PARA ENCONTRAR 1 QUE INFORME EN
EXCLUSIVA SOBRE DEPORTE FEMENINO.

El 14,6% de las noticias nombran o hacen referencia en algiin punto
de la informaciéon a deportistas, equipos o ligas femeninas. El
porcentaje se reduce al 10,8% cuando se trata de informaciones que
visibilizan el deporte en el titular. Es decir, DE CADA 10 NOTICIAS
PUBLICADAS SOLO 1 VISIBILIZA DEPORTE FEMENINO EN EL
TITULAR.

Por primera vez EL PORCENTAJE DE NOTICIAS MAS
IMPORTANTES (entendiendo estas como la suma de noticias mas
importantes, noticias a pagina completa y a doble pagina) ES
SUPERIOR, 45%, A LAS NOTICIAS EN FORMATO BREVE, CUYO
PORCENTAJE SE SITUA EN EL 40%.

MAS DE LA MITAD, 55%, DE LAS NOTICIAS SIGUEN SIN
CONTAR CON LA IMAGEN DE LA DEPORTISTA O DEL EQUIPO
DEL QUE HABLAN.

SOLO EL 5% DE LAS INFORMACIONES DEPORTIVAS
PUBLICADAS EN PORTADA ESTAN PROTAGONIZADAS POR
MUJERES DEPORTISTAS
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PARA CONCLUIR...

Partimos de una realidad innegable: la informaciéon deportiva tiene una
gran demanda en nuestra sociedad, se consume en masa. De hecho, el
diario mas leido de nuestro entorno es un peridédico deportivo que cuenta
con casi tres millones de lectores y lectoras.

A lo largo del periodo estudiado, hemos podido constatar lo evidente, que la
informacién deportiva femenina es muy pobre en nimero y tratamiento: de
cada 100 noticias deportivas publicadas solo 8 visibilizan deporte femenino
en el titular de la informacion y no de forma exclusiva, en la mitad de las
ocasiones estas noticias se publican en formato breve y casi dos tercios de
las mismas no cuentan con fotografia de las deportistas de las que
informan. Ademas las noticias que informan de deporte femenino en
exclusiva solo suponen el 6,4% de las informaciones analizadas.

Tal y como detectamos en estudios anteriores, todavia existe una clara
diferencia de enfoque en el tratamiento del deporte femenino, mas
coyuntural, y el masculino, mas estructural. Las noticias deportivas
femeninas siguen respondiendo a la consecucién de éxitos deportivos
concretos y la mayor parte de las veces se trata de informaciones
puntuales. La informaciéon deportiva masculina, sin embargo, responde en
su mayoria a una planificaciéon a largo plazo y tiene una vocaciéon de
continuidad en el tiempo.

Por otra parte, debemos tener en cuenta que la mayor parte de las lectoras
y los lectores de periédicos son consumidores parciales de informacién y
navegan por las noticias leyendo inicamente titulares y primeros parrafos.
Es en esos primeros compases de la informacién en los que se identifica a
los protagonistas de la noticia. De hecho, el relato periodistico difiere en su
construccion narrativa de otro tipo de relatos al concentrar en sus primeras
lineas todas las claves de la noticia (las famosas 5W). De ahi la importancia
de visibilizar a las mujeres deportistas en el titular y no relegarlas a los
ultimos parrafos de las informaciones.

A ello ayudaria también la utilizacién de un lenguaje con matiz de género,
sobre todo en las informaciones sobre deporte mixto, ya que la falta de
perspectiva de género hace que la invisibilidad de las mujeres deportistas
se multiplique.

Otro de los factores que proporciona valor a la informacién es la imagen.
Por ello, aquellas noticias que el medio de comunicacién considera mas
importantes siempre van acompanadas de su correspondiente fotografia o
fotografias y ocupan una mayor extension en la pagina. Las que carecen de
ella, por su parte, acaban siendo desplazadas en la pagina y reciben un
tratamiento secundario. A este respecto, hay que recordar que casi dos
tercios de las noticias sobre deporte femenino carecen de imagen de la
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deportista de la que se informa y que la mitad de las mismas, como ya
hemos senialado con anterioridad, tiene formato breve.

Siguen afianzados estereotipos que ligan al hombre con valores como la
ambicién, el esfuerzo, la profesionalidad y a las mujeres con la sensibilidad,
la emotividad... El fisico sigue siendo el ‘valor femenino’ con mayusculas,
también en el ambito deportivo y es destacado en cualquier momento al
mismo nivel que los logros deportivos. Siguen extendidas ideas tales como
que las mujeres solo pueden entrenar a mujeres, que hay deportes poco
recomendables porque deforman el cuerpo femenino o que la indumentaria
de las deportistas puede ser un elemento para atraer publico a las canchas.

La hegemonia del fatbol sobre el resto de las modalidades deportivas
resulta muy evidente, tanto en nimero (superan el 50%) como en extension.
Sin embargo, su exclusion en el estudio no supone un incremento
significativo del nimero de informaciones deportivas femeninas, pasa de un
8% a un 14%, lo que significa que de cada 10 noticias publicadas, solo una
noticia y media se refiere a deporte femenino y no de forma exclusiva. Y
tampoco existe una variacion en las caracteristicas de las mismas; la
mayoria siguen siendo noticias breves (48,7%), y no cuentan con fotografias
practicamente en el mismo porcentaje.

Imaginemos por un momento que el fitbol desapareciera de la informacién
deportiva de los medios de comunicacién. ;Se traduciria eso en una mayor
presencia de informacién deportiva femenina en las paginas de los
periddicos? /O se sustituiria esa modalidad por otra, también masculina,
que 1gualmente se convertiria en hegemonica, logrando el mismo
tratamiento y extension que el futbol?

Aunque del tratamiento deportivo en los medios de comunicacién se puede
desprender que el futbol ejerce una tirania real sobre el resto de
modalidades deportivas relegando a espacios mucho mas breves a otras
disciplinas, en nuestra opiniéon resulta cuando menos aventurado pensar
que la desaparicion de la posicion hegemonica del fatbol supondria de por si
una mayor igualdad en el tratamiento de la informacién deportiva. Seria
tanto como pensar que la desigualdad la provoca la propia modalidad
deportiva y no la actitud y la voluntad de la persona o personas que estan
detras del proceso informativo.

En lo que respecta a las noticias publicadas en euskera, cabe destacar que
el porcentaje de noticias mas importantes (entendiendo estas como la suma
de las noticias consideradas mas importantes de la pagina y las noticias a
pagina completa y a doble pagina) es superior, 45%, a las noticias en
formato breve, aunque estas les siguen de cerca con un porcentaje del 40%.

Los medios de comunicacién, de manera consciente o inconsciente,
conforman la opinién de la ciudadania en multitud de cuestiones, influyen
en su vision de la realidad y proporcionan ejemplos y modelos de
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comportamiento con los que identificarse. Pero lamentablemente, y por lo
que hemos podido constatar, en el ambito deportivo esos modelos contintian
siendo en su gran mayoria masculinos, los referentes femeninos escasean y
cuando los hay reciben un tratamiento desigual y en muchas ocasiones
estereotipado.

La conclusion de este estudio ha coincidido en el tiempo con dos episodios
que 1lustran bastante bien este asunto: la negativa del Athletic de Bilbao a
celebrar el triunfo de liga del equipo femenino de la misma forma que el
masculino, es decir, con gabarra en la ria (un par de semanas antes el
equipo tenia que suspender una rueda de prensa porque no acudia ningun
medio de comunicacién a la misma), el diferente tratamiento de las
victorias de Rafa Nadal y Garbine Muguruza en Roland Garros o las
alusiones de determinados medios de comunicacién al fisico, en concreto a
las piernas, de la flamante ganadora de este torneo.
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Si gana un chico, es el rey. Si gana una chica, ‘amour’

Asi las cosas, hay que recordar que la situacién practicamente no ha
variado con respecto al anterior estudio realizado en la temporada 2013-
2014, el porcentaje de noticias deportivas femeninas en exclusiva pasa del
5% al 6,4%, el de las noticias deportivas femeninas en el titular sube del 6%
al 8%, mientras que el porcentaje de noticias breves se incrementa del 40 al
48%, el de portadas practicamente se mantiene (del 4,11% al 5%) y 2 de
cada 3 noticias sobre deporte femenino sigue sin imagen de la deportista de
la que habla.
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Ficha y metodologia

Objeto: Analisis cuantitativo y cualitativo del tratamiento informativo del
deporte femenino en los medios de comunicacion escritos. Se han realizado
tres analisis: un analisis global, un analisis aislando las noticias sobre
futbol y un analisis de las informaciones publicadas en euskera.

Autor: ASPIC — Comunicaciéon para la Direcciéon de Juventud y Deportes
del Gobierno Vasco

Periodo:

7 dias seguidos en cuatro periodos diferentes de la temporada:

e Del 06 al 12 de octubre de 2015

e Del 01 al 07 de diciembre de 2015
e Del 02 al 08 de febrero de 2016

e Del 05 al 11 de abril de 2016

Perioédicos revisados: 10 periddicos en total. 8 de ellos de informacién
general y 2 de informacion deportiva (uno de ellos, Mundo Deportivo, de
ambito vasco y el segundo, Marca, el periédico de mayor difusién en
Espana). A continuacion se relacionan los periddicos revisados por orden
alfabético:

e Berna

e Deia

e Diario de Noticias de Alava
e Diario Vasco

e El Correo Alava

e El Correo Bizkaia

e Gara

e Mundo Deportivo

¢ Noticias de Gipuzkoa

e Marca

En el estudio se ha valorado cada noticia sobre deporte femenino teniendo
en cuenta los siguientes parametros:

e Medio en el que aparece

e N°de la pagina del periddico

e Pagina par, impar

e Noticia mas importante, breve ¥, pagina completa (- doble o triple




2015 - 2016
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El titular incluye a las mujeres deportistas o no las incluye @

La noticia se publica con foto, sin foto, o con foto en la que no aparece
ninguna mujer

Tipologia de la foto: comparecencia publica, entrenamiento,
competicion

Ambito de la informacién: vasco, espanol, internacional ®

Se utilizan parametros periodisticos objetivos que utilizan los propios
peridédicos para valorar la importancia de la informaciéon como el
tamano de la noticia, la posicién en la pagina, si se trata de pagina
par o impar, fotografia acompanando a la informacién, etc.

En ocasiones el titular es equivoco, y lo que nos proporciona la
informacién necesaria para determinar si habla de deporte femenino
0 no, son cuestiones como las fotografias, subtitulos, antetitulos, etc.
En ocasiones, y aunque en principio no aparezca ningin nombre de
deportista femenina o de club de femenino, el contexto de la noticia
(subtitulo, foto, etc.) proporciona toda la informacién y acaba
posicionando ese titular como de deporte femenino. También ocurre
al contrario, un titular que en principio podria considerarse que
habla de deporte femenino, por cuanto que se trata por ejemplo de
una competicion con categorias masculina y femenina, tras una
lectura del texto, se concluye que unicamente se habla de la
competiciéon masculina.

El ambito: vasco, espanol o internacional, se ha determinado en
funcién del criterio utilizado por el medio de comunicaciéon para su
publicacién. En este sentido, una noticia puede ser de ambito vasco
aunque el ganador sea por ejemplo un atleta keniano, en tanto que la
noticia se difunde porque se trata de un torneo que se desarrolla en
territorio vasco. Por otra parte, una misma noticia puede ser
catalogada en ambitos diferentes, dependiendo de la cobertura
territorial del medio: asi una informaciéon sobre la inclusion de Lara
Arruabarrena en el equipo de la Copa Confederacion sera de ambito
vasco si se publica en el Diario Vasco y de ambito espanol si se
publica en Marca.

Breves: El estudio considera breve aquellas noticias que asi son
definidas en un cintillo por el periddico o las que por sus dimensiones
y localizaciéon dentro de la pagina ocupan 1médulo de ancho x 1
modulo de alto, 1x2, 2x1 o 2x2.




