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DAVARA FERNANDEZ DE MARCOS, L., 2021. El libro definitivo sobre Redes
Sociales. Claves para padres y educadores. 12 edicion. Las Rozas (Madrid), Wolters
Kluwer. ISBN 978-84-9987-217-9

Este libro estd pensado para entender el uso de Internet y las Redes Sociales y para
que las personas que educan a jévenes puedan aplicarlo. Empezando por lo mas
basico como la terminologia, los usos o los tipos de Redes Sociales, hasta los
problemas que puede sufrir una persona menor y como solucionarlos. Al mismo
tiempo ensefia a educar y ayudar a las y los menores a sacar provecho a todo el
tiempo que pasan en Internet. El libro contiene consejos practicos e ideas concretas
(cifras, casos reales, multas...) y un paso a paso para configurar la privacidad y
seguridad de, actualmente, las tres Redes Sociales mas utilizadas: Instagram, Tit
Tok y Whatsapp.

MORENO, A.G. y JURADO, M. del M.M., 2023. Conductas prosociales y violencia
escolar en la adolescencia: Una revisidén sistematica con enfoque cualitativo. Teoria
de la Educacion. Revista Interuniversitaria, vol. 35, no. 1, pp. 143-166. ISSN 2386-
5660. DOI 10.14201/teri.28629

La violencia escolar es uno de los mayores problemas sociales dentro del contexto
educativo, debido al incremento de casos de acoso juvenil en los ultimos afios. El
presente trabajo pretende analizar la relaciéon entre la violencia escolar y las
conductas prosociales con el objetivo de identificar si las conductas prosociales
actlan como un factor moderador de la violencia escolar. Por otro lado, se realizara
un analisis cualitativo de los resultados obtenidos para conocer la relacién existente


https://www.liburubila.euskadi.eus/Record/000001615265
https://www.liburubila.euskadi.eus/Record/000001615265
https://revistas.usal.es/tres/index.php/1130-3743/article/view/28629/29144
https://revistas.usal.es/tres/index.php/1130-3743/article/view/28629/29144

entre las variables a estudiar. Los resultados sefialan que ciertos factores como las
emociones, la satisfaccién con la vida, la empatia, el apoyo familiar o el uso de
estrategias educativas adecuadas reducen el uso de comportamientos violentos. Por
tanto, se puede senalar que los y las adolescentes que llevan a cabo conductas
prosociales tienden a presentar menores situaciones de violencia con sus iguales.
Atendiendo al analisis cualitativo se han examinado las relaciones y co-ocurrencias
entre las diferentes variables, afiadiendo asi una serie de citas extraidas de los
articulos seleccionados. Se debate que es fundamental establecer estrategias de
actuacién con el alumnado adolescente para potenciar sus conductas prosociales.

PEREZ-ALBENIZ, A., LUCAS-MOLINA, B., GUTIERREZ, A., ELVIRA-REY, C.,
ORTUNO-SIERRA, J., DIEZ-GOMEZ, A. y FONSECA-PEDRERO, E., 2023. Orientacidn
sexual, autoestima y rendimiento académico en la adolescencia. Revista de
Educacién, vol. 399, pp. 79-103. ISSN 0034-8082. DOI 10.4438/1988-592X-RE-
2023-399-562

A pesar de los cambios sociales producidos en los ultimos afios, la evidencia pone de
manifiesto que la pertenencia a colectivos de minorias sexuales se asocia a
desigualdades, discriminaciones y a un estigma que ubica a las personas en situacion
de vulnerabilidad. Esta vulnerabilidad psicosocial puede tener un impacto
especialmente negativo en la adolescencia. En concreto, la evidencia cientifica ha
mostrado una clara relacién entre la orientacién sexual no heterosexual y la presencia
de dificultades en el ambito de la salud mental. Asociado a este hecho, algunos
estudios han indicado también el impacto de la pertenencia a minorias sexuales sobre
el rendimiento académico. Sin embargo, los estudios realizados hasta la fecha son
escasos, especialmente en la etapa adolescente, donde el ambito académico es
crucial. El objetivo del presente estudio fue examinar, en una muestra representativa
de adolescentes, si la pertenencia a un grupo minoritario de orientacion sexual
(homosexuales, bisexuales o questioning) estaba asociada con un peor rendimiento
académico. Ademas, debido a la importancia de la autoestima sobre el rendimiento
académico, se pretendia analizar si un adecuado nivel de autoestima podria moderar
la relacién entre ambas variables. La orientacién sexual fue evaluada por la atraccién
experimentada hacia otras personas. Como indicadores de rendimiento académico se
usaron la nota media del curso anterior y el nUmero de asignaturas suspensas en la
evaluacion anterior. Los resultados no mostraron un efecto principal significativo de
la orientacidn sexual ni de su interaccion con la autoestima sobre los indicadores de
rendimiento académico utilizados. Los resultados contrastan con los obtenidos en
estudios previos e indican que la pertenencia a minorias sexuales por orientacion
sexual no esta asociado a dificultades a nivel académico.
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