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o En los ultimos anos, la utilizacion de las redes sociales por

parte de los y las menores se ha ido incrementando de tal
forma que, en muchos casos, esta suponiendo un problema
que empieza a preocuparnos seriamente. Las problematicas
derivadas de determinadas practicas que realizan nifios y
ninas en las redes sociales no son solo una cuestién a la
que merece la pena prestar atencion, sino que se han
convertido en un asunto prioritario sobre el que hay que adoptar medidas urgentes
y desde diferentes sectores de la sociedad, sobre todo, teniendo en cuenta las
consideraciones que nos vienen indicadas desde las distintas prescripciones legales.
El articulo presenta la normativa actual, definiciones de competencia digital, asi
como propuestas y recursos para la ensefanza de la misma con la intencién de
educar en el uso responsable de internet y las redes sociales.
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Los inmigrantes se enfrentan a estresores especificos asociados a la experiencia
migratoria y al proceso de adaptacién a una nueva realidad social. Esta investigacién
evalla el impacto del proyecto Ruisefor, un programa de mentoria social cuyo
objetivo es facilitar la cohesion social, cultural y linguistica de los menores de origen
inmigrante. El estudio se realizd6 mediante un pretest postest disefiado para medir el
bienestar psicosocial en un grupo de 158 jovenes inmigrantes de entre 8 y 15 afios.
Los datos se analizaron estadisticamente con pruebas no paramétricas para examinar
los cambios antes y después de la mentoria, comparando los resultados durante un
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periodo de seis meses y concretando por sexo y edad. Los analisis aportan pruebas
del impacto positivo de la mentoria en aspectos especificos del bienestar emocional
de los jovenes inmigrantes y destacan el potencial de este método de intervencién
para amortiguar los acontecimientos estresantes a los que se ven sometidos en el
proceso de asentamiento en un nuevo pais.
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& Los centros educativos son contextos clave para abordar la
ol violencia de género, tanto para formar a los y las

, adolescentes en valores de responsabilidad social e igualdad,
p¥7 L como para detectar posibles victimas y agresores. Sin
embargo, los y las profesionales de la educacion estan poco
preparados para hacer frente a estas complejas situaciones.
[ En este articulo presentamos una formacién sobre
identificacidon y abordaje de la violencia de género en las aulas de secundaria,
especificamente disefiado para preparar a los y las profesionales de la educacion.
Se describen las principales unidades tematicas y los aspectos metodoldgicos clave
para promover aprendizajes integrales y significativos, junto con algunos ejemplos
de actividades. Concluimos con los aprendizajes realizados con las primeras dos
ediciones del curso.
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