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HERRERA SÁNCHEZ, I.M., MEDINA-ANZANO, S. y RUEDA 

MÉNDEZ, S., 2022. Narrativas de cambio para la 

prevención del consumo de cannabis: CANNBIANDO, los 

relatos de Paula y de Alex. Apuntes de Psicología, vol. 

40, no. 1, pp. 3-11. ISSN 0213-3334  

Este trabajo trata de describir el proceso de elaboración 

de una herramienta narrativa (storytelling) basada en las 

teorías sobre persuasión narrativa y el modelo 

transteórico de Prochaska y DiClemente (1982), con el 

propósito de que pueda ser utilizado por los profesionales 

de la educación, la salud y la intervención social para 

prevenir el consumo de cannabis entre adolescentes entre 

12 y 18 años de forma universal y selectiva. El proceso de 

creación de esta herramienta audiovisual siguió las siguientes fases: identificar 

perfiles psicosociales de riesgo del consumo de cannabis desde una revisión de la 

literatura científica y entrevistas a profesionales; análisis de historias de vida de 

adolescentes consumidores de cannabis; creación de dos historias en función del 

género; validación de la herramienta a partir de grupos focales; y diseño de una 

propuesta de intervención para los profesionales. En conclusión, presentamos el 

proceso de creación de una herramienta narrativa junto con una propuesta de 

intervención basadas en la evidencia científica, vital y profesional, que pretende ser 

de utilidad para los profesionales dedicados al campo de la prevención del consumo 

al cannabis entre los y las adolescentes. 

 

MARTÍNEZ DE LA OSSA SÁENZ LÓPEZ, R. y MARCOS 

CANO, A.M. del, 2022. Problemas bioéticos en la atención 

sanitaria de los menores trans. RDUNED. Revista de 

derecho UNED, no. 29, pp. 389-409. ISSN 1886-9912  

La atención sanitaria a los y las menores trans constituye 

un reto en el momento actual, ante el que pediatras, 

endocrinólogos, familias y los propios niños, niñas y 

jóvenes se enfrentan en un escenario cultural complejo. Por 

un lado, la necesidad de contactar con los servicios de salud 

es intrínseca al hecho de la transexualidad, hecho que se 

evidencia en el amplio desarrollo legislativo en los últimos 

años, que tienen su máximo exponente en la proposición 

de ley trans que recientemente ha aprobado el gobierno de 

España. Sin embargo, y aunque el principal propósito es acabar con la patologización 

del colectivo, en el contexto de los menores de edad existen muchos problemas a 

analizar: ¿cuál es el mejor interés del menor? ¿quién puede otorgar el consentimiento 
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informado y si este es válido según qué circunstancias? ¿entienden los y las menores 

y las familias que los tratamientos ofertados podrían generar dudas de eficacia y 

seguridad al personal profesional que los atienden o, incluso, que podrían entenderse 

hasta cierto punto como experimentales? La reciente sentencia del caso Bell v 

Tavistock del Tribunal Supremo de Inglaterra y Gales es un documento clave que 

analizaremos en busca de alguna de estas claves. 

 

SEVILLANO MONJE, V. y GONZÁLEZ-MONTEAGUDO, J., 

2022. Preparación para la transición desde los centros de 

protección en Andalucía. Prisma Social: revista de 

investigación social, no. 38, pp. 179-200. ISSN 1989-3469  

Las personas menores de entre 15 y 17 años son el grupo 

de edad mayoritario en el acogimiento residencial en 

Andalucía y tendrán que enfrentarse a la vida adulta a los 

18 años. El objetivo de este estudio cualitativo es describir 

los factores que influyen en la preparación para la vida 

adulta y el impacto en los y las jóvenes tras salir de los 

centros residenciales. Se realizaron entrevistas abiertas 

semiestructuradas a 17 profesionales de Andalucía. Los 

resultados muestran que el proceso de preparación 

depende de las características de la persona menor de edad, de las estrategias de 

intervención de los y las profesionales y de las dificultades que estas personas 

encuentran. Estos factores influyen en el éxito de la transición a la vida adulta de la 

juventud extutelada. Se concluye sobre la necesidad de reformular las estrategias de 

intervención para dar más importancia a la gestión de las emociones, al papel de la 

familia y al desarrollo de habilidades para la vida independiente. Por último, 

presentamos varias propuestas para mejorar tanto las políticas como la gestión de 

los centros residenciales. Algunas de estas propuestas son la promoción de pisos 

asistidos para menores de 16 años y el apoyo profesional tras la salida de los centros 

de protección. 
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