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Aurkibidea 
 

 
SARRERA 

Zigorra Euskadiko Komunitate Eremuan Betearazteko Zerbitzua (ZKBZ) 

Eusko Jaurlaritzako Justizia Zuzendaritzako zerbitzu publiko bat da, zeinak 

zigorrak eta ordezko neurriak betearazteari buruzko eginkizunak betetzen baititu 

Euskal Autonomia Erkidegoan.  

Ekainaren 29ko 474/2021 Errege Dekretuaren bidez espetxeen arloan 

egindako eskumen-eskualdaketak barnean hartu zuen, halaber, zigor horiek eta 

espetxearen ordezko neurriak betearaztea, kudeatzea, koordinatzea eta haien 

jarraipena egitea. 

ZKBZk neurri judizialen betearazpena antolatzen du, betearazpen- eta 

jarraipen-planak prestatzen ditu, erkidegoko entitate laguntzaileen sarea 

koordinatzen du, eta tratamendu-programa orokor eta espezifikoak ezartzen ditu, 

gizartearen onurarako lanak, askatasunaz gabetzeko zigorrak etetea eta organo 

judizial eskudunek agindutako segurtasun-neurriak gauzatzeko. 

ZKBZ berriak EAEko Espetxeetako Zigorrak eta Ordezko Neurriak 

Kudeatzeko Zerbitzuen (ZONKZ) eta Zigorrak Kudeatzeko Euskal Zerbitzuaren 

(ZKEZ) erreleboa hartu zuen 2025. urtearen amaieran.  

Zerbitzua pertsonengan zentratutako eta erkidegoaren esparruan 

integratutako tratamenduaren esku-hartzearen ereduan oinarritzen da, eta 

biktimen nahiz arau-hausleen beharrei erantzuten die. Horrela, betearazpen 

penalak bere-bereak dituen xedeei erantzuten die, delituzko jokabidearen kausei 

heltzea ahalbidetzen du, berrerortzea gutxitzen laguntzen du, biktimen babesa 

sustatzeko. 

ZKBZn ereduak ikuspegi humanista —justizia errestauratiboa eta 

generoa— barne hartzen du, eta berarekin dakar bai zerbitzu publiko arruntak 

eta bai toki-administrazioek eta esku-hartze sozialeko hirugarren sektoreak 

eskainitako programen eta plazen sarea erabiltzea, betearazpen penala 

erkidegoko gainerako politikekin lotuz.  

Agintari judizial eskudunek erabakitzen badute pertsona bat ordezko 

betearazpen-neurri baten mende geratzen dela, izan zuzeneko zigor edo 

tratamendu-neurri baten mende, izan ordezko neurri edo zigor baten mende, 

betearazpen-agindua ZKBZra igortzen da, erkidegoko baliabide eta entitate 

egokiekin koordinatuta kudea dezan. 
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Betearazpen-agindu judizialek ordezko neurri bat edo gehiago izan 

ditzakete, eta horien edukia erabiltzaile bakoitzaren gaitasun, aukera eta 

beharretara egokitu behar da. Bere eduki zehatza ZKBZren betearazpen-, 

eskuhartze- eta jarraipen-planetan islatzen da, betiere agintari judizial eskudunak 

onartu eta gainbegiratutakoak. 

Planak prestatzeko, ados jartzen da interesdunarekin eta, gizarte-onurako 

lanak egiteko nahiz tratamendu-programa edo -tailerretan parte har dezan, 

interesdun hori hartuko duen erkidegoko baliabidearekin. 

 Zehazki, hauek dira neurriak: komunitatearen aldeko gizarte-onurako lanak 

egitea (besteak beste, udal-zerbitzuetan, kultura-elkarteetan, kirol-klubetan, 

elikagai-bankuetan, gizarte-egoera zailean daudenei laguntzeko entitateetan), 

edo eteteak edo segurtasun-neurriak askotariko tratamendu-programetan parte-

hartze aktiboari atxikitzea (besteak beste, buru-osasuna, bide-segurtasuna, 

mendekotasunak, genero-indarkeria, sexu-askatasuna, familia barruko 

indarkeria, gizarteratzea, lan-gizarteratzea, gizarte-hezkuntza, gizarte-balioak 

eta gizarte-balioak).  

Lan, programa eta jarduera horien guztien helburua da berrerorketak 

saihestea, biktimak babestea eta, delituzko jokabiderik gabeko komunitate-

bizitza bat gara dezaten, zigortutakoak gaitzea. 

Betearazpen-, eskuhartze- eta jarraipen-planek helburu hauek dituzte: 

• Delitu-jokabidearen kausei heltzea. 

• Erantzukizuna beren gain hartzearen garrantzia azpimarratzea. 

• Gizarteratze-prozesuei ekitea erraztea, pertsonek tresna pertsonalak eta 

erkidegoko baliabideak eskura ditzaten, delitutik urrun bizi ahal izateko. 

• Berrerorketak murriztea eta prebentzio-jarduerak indartzea. 

• Delituarekin biktimei eta komunitateari eragindako kaltearen erreparazioa 

bultzatzea. 

Agintari judizial eskudunari unean-unean jakinaraziko zaio pertsona nola ari 

den neurria betetzen. 

Neurriak betearazteko espedienteen jarraipen indibidualizatua egiteaz eta 

pertsonei laguntza emateaz gain, ZKBZk euskarria ematen die neurriak garatzen 

parte hartzen duten baliabide eta entitate kolaboratzaileei, zerbitzuaren aktibo 

sozial nagusietako bat baita. 
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Gaur egun, zerbitzua hiru esku-hartze mailatan egituratzen da: Justizia 

Zuzendaritzako Zerbitzu Zentralak; arreta psikosozialerako eta neurriak 

kudeatzeko laguntza-taldeak, eta erkidegoko entitate laguntzaileen sarea. 

1) Zerbitzu Zentralak 

 Zerbitzu Zentralek zigor-arloko ebazpen judizialak betearazteko ahalmen 

publiko-administratiboa biltzen eta ordezkatzen dute. Organo judizialekiko 

elkarrizketaren, zerbitzuaren diseinu estrategikoaren, ezarri beharreko 

tratamendu-programen definizioaren eta baliabide eta entitate laguntzaileen 

antolamenduaren arduradunak dira. 

2) Arreta psikosozialerako eta neurriak kudeatzeko laguntza-taldeak 

Laguntza-taldeek ZKBZren lurralde-bulegoetatik lan egiten dute, eta 

erabiltzaileei zuzeneko arreta emateaz eta neurri zehatzak kudeatzeaz 

arduratzen dira. Gainera, estrategikotzat jotzen diren berariazko tratamendu-

programak garatzen dituzte, hala nola bide-segurtasunarekin, genero-

indarkeriarekin edo sexu-indarkeriaren delituekin lotutakoak.  

Bigarren esku-hartze maila hori zerbitzuak emateko kontratu baten bidez 

garatzen da. 2025eko urtarriletik apirilera, IRSE EUSKADI elkarteak kudeatu 

zuen, eta, 2025eko maiatzetik gaur egun arte, MERIDIANOS elkarteak. 

Talde horiek hazkunde handia izan dute 2025ean, eta, gaur egun, 46 

profesionalek osatzen dute plantilla. 

3) Erkidegoko entitate laguntzaileen sarea 

Hirugarren esku-hartze maila baliabide eta entitate publiko eta sozialen sare 

zabal batean oinarritzen da. Sare horrek gizarte-onurako lanak egiteko eta, era 

berean, tratamendu-programa jakin batzuk gauzatzeko beharrezkoak diren 

plazak eskaintzen ditu. 

Euskal Autonomia Erkidegoan, zeregin horretan inplikatutako entitate, 

dispositibo eta baliabideen sarea oso zabala eta dinamikoa da, eta funtsezko 

programak, tratamenduak eta zerbitzuak eskaintzen ditu zigortutakoek 

gizarteratze-prozesuak hasi ahal izan ditzaten eta beren delitu-jokabidearen 

kausei hel diezaieten.  
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Horrela, erkidegotik bertatik antolatzen dira delituari eman beharreko 

erantzunak, eta, erantzukidetasun sozialaren bidez, eraginkorrago egiten da 

betearazpen penala, arau-hauslearen nahiz herritar guztien mesedetan. 

Orain aurkezten den memoriak bi atal bereizi ditu: 

Lehenengoan, ZKBZ-I BETEARAZTEKO EMANDAKO NEURRI 

PENALEN datu orokorrak aztertzen eta xehatzen dira.  

Bigarrenean, neurri horiek betetzeko ZKBZ-EK KUDEATUTAKO 

BETEARAZPEN-PLANEI erreferentzia egiten zaie, eta kudeatutako plan-moten 

araberako datuak eta bereizitako informazioa eransten. 

Ikuspegi kuantitatibotik, egokia da 2025eko datu batzuk nabarmentzea, 

zerbitzuak egiten duen jardueraren ikuspegi globala izateko aukera ematen 

baitute: 

2025ean, 5.958 laguni eman zitzaien arreta, horietatik 5.305 gizonak 

(%89,04) eta 653 emakumeak (%10,96).  

Arreta jaso zuten guztien %56,31k espainiar nazionalitatea zuen. 

Era berean, epaitegi eta auzitegietatik 7.000 neurri berri jaso ziren, eta 

aurreko ekitaldietatik betearazten ari ziren beste 6.662 neurriei gehitu zitzaizkien; 

orotara, 13.662 neurri kudeatu ziren.  

2025ean jasotako neurrietatik 6.018 komunitatearen aldeko lanei 

zegozkien, 756 kartzela-zigorrak etetea izan ziren, programa espezifiko 

batzuetan parte hartzearen baldintzapean, eta 226 segurtasun-neurriak, 

tratamenduan esku-hartze intentsiboa behar izan zutenak.  

ZKBZk kudeatzen dituen neurri guztien %83 komunitatearen aldeko lanak 

dira, %13 eteteak eta %4 segurtasun neurriak. Joerak egonkortzera egin du 

azken urteotan, bai ikuspegi kuantitatibotik, bai neurri-moten arteko banaketa 

proportzionalari dagokionez. 

Oraindik orain, ordezko neurriak sarrien eragiten dituzten delituak genero-

indarkeriarekin lotutakoak (%27,87), bide-segurtasunaren aurkakoak (%22,03) 

eta ondarearen aurkakoek (%21,48) dira. Azken delitu horiek asko areagotu dira 

azken urtean. 
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2025ean, ZKBZk 6.567 betearazpen-plan prestatu eta kudeatu zituen, 

2024an erregistratutakoak (6.968) baino gutxixeago, baina aurreko ekitaldietan 

baino gehiago.  

Datuek planen betetze-maila altua erakusten dute. 2025ean amaitutako 

4.326 planen %81,97 behar bezala bete dira (3.546). 

Hauek izan dira betearazpen-, eskuhartze- eta jarraipen-planen 

jarduerak eta programak: 

a) Onura publiko-sozialeko jarduerak. 

Orotara, 3.022 betearazpen-plan garatu ziren, eta, horietan, onura 

publiko-sozialeko jarduerak garatu ziren tokiko administrazioekin eta 

hirugarren sektoreko entitateekin lankidetzan. 2.728 lagunek parte hartu 

zuten horietan.  

Ordaindu gabeko lanak dira, komunitatean bertan egiten direnak, eta 

hausnarketa arduratsua bultzatzen dute delituari buruz, haren kausei buruz, 

biktimarentzat, gizartearentzat eta beraientzat dituen ondorioei buruz, bai eta 

gizartearen aldeko balioak, bizikidetzakoak eta komunitateari laguntzekoak 

lantzeari buruz ere. 

Jarduera horiek zuzeneko onura dakarkiete herritarrei, egindako arau-

hausteak eragindako kaltea modu zuzenean, zeharka edo sinbolikoan 

lehengoratzen laguntzen dute, pertsonak beren komunitateko baliabide 

positiboetara hurbiltzea ahalbidetzen dute eta gizarteratze- eta laneratze-

prozesua errazten dute. 

b) Bide-segurtasuneko tailerrak (TASEVAL) 

ZKBZk berak emandako bide-segurtasuneko tailerretan parte hartzea izan 

ziren beste 1.008 betearazpen-plan.  

2025ean, 36 tailer egin ziren, eta 977 erabiltzailek parte hartu zuten 

horietan. Tailer horiek hezteko eta prestatzeko izaera dute, eta, arau-hauste 

penala egitera bultzatu zituzten inguruabarrak gainditu ditzaten, parte-hartzaileei 

beharrezko gaitasunak ematera bideratuta daude.  
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Bere helburua da bide-jokabide seguruak barneratzearen bidez delituzko 

jokabide berriak prebenitzea, sentsibilizazioarekin eta bide-segurtasunarekin 

lotutako alderdiak landuta. 

c)  Genero-indarkeriaren aurkako Gakoa programa 

Orotara, 397 plan garatu ziren genero-indarkeriaren aurkako GAKOA 

programaren bidez. 

Programa terapeutiko bat da, genero-indarkeriako delituengatik 

kondenatutakoei zuzendutako banakako eta taldeko esku-hartzeekin. 

Programaren helburu nagusia da emakumeen segurtasun fisikoa eta psikikoa 

bermatzea eta babestea.  

Bertan egiten den lanaren helburua da parte hartzen duten gizonei 

laguntzea erantzukizuna beren gain har dezaten, emozioen eta sentimenduen 

analisian sakontzea, indarkeriazko dinamikak aldatzea adierazpen guztietan, 

genero-indarkeriari buruzko kontzientzia handitzea eta autoezagutza hobetzea. 

Programa hau zuzenean ZKBZk ezartzen du. 

d) Genero-indarkeriaren aurkako ALDATUZ programa 

Beste 387 plan genero-indarkeriaren aurkako ALDATUZ programaren 

bidez egin ziren.  

Taldeko esku-hartzeko hezkuntza-programa bat da, zuzenean ZKBZk 

ezarria, eta genero-indarkeriako delituak egiteagatik komunitatearen onurarako 

lanen zigorrera kondenatutakoei zuzendua dago.  

2025ean, 34 talde-tailer egin ziren, zeinetan 387 lagunek parte hartu 

baitzuten. Saioetan, arau-hausleei aukera ematen zaie beren egintzei buruz 

hausnartzeko, erantzukizuna beren gain hartzeko eta gatazkak indarkeriarik 

gabe konpontzeko tresnak eskuratzeko, antzeko jokabideak behin eta berriz 

gerta ez daitezen. 

e) Sexu-indarkeria tratatzeko SUSTATZEN programa 

Orotara, 139 eskuhartze- eta betearazpen-plan sexu-indarkeria 

tratatzeko SUSTATZEN programaren bidez garatu ziren. Bertan, 131 lagunek 

jaso zuten arreta. 
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Programa psikoterapeutiko espezializatu bat da, ZKBZtik bertatik ezarria, 

eta sexu-askatasunaren aurkako delituengatik kondenatutakoei zuzenduta dago. 

Bere azken helburua indarkeria mota honen biktima eta bizirik daudenen 

osotasun fisiko, psikiko eta sexuala zaintzen laguntzea da.  

Horretarako, delituzko sexu-jokabidearen kausak eta ondorioak lantzen dira 

biktimarioekin, sentimenduak adierazteko, egitateak onartzeko eta 

erantzukizunak hartzeko esparrua ahalbidetuz. Hori guztia, azken helburua 

delituzko jokabide berriak prebenitzea eta komunitateari eragindako kaltea 

konpontzea izanik.  

Helburu horrekin, metodologia indibidual eta integratzailea erabiltzen da, 

zigortutakoen hezkuntza-, ezagutza-, emozio- eta jokabide-alderdietan eragiten 

duena, delituen eta kondenatutakoen beren berezitasunak kontuan hartuta.   

f) Indarkeriazko delituengatik kondenatutakoentzako BIDERATU 

programa 

Beste 139 betearazpen-plan indarkeriazko delituengatik 

kondenatuentzako BIDERATU programaren bidez garatu ziren.  

Izaera psiko-hezitzailea duen talde-programa bat da, ZKBZk zuzenean 

ezarria, eta indarkeriazko delituengatik (hala nola indarkeriazko lapurretak, 

derrigortzeak edo lesioak) gizartearen mesederako lanak egitera 

kondenatutakoei zuzenduta dago. 

g) Adikzioak tratatzeko programak 

Orotara egindako 926 eskuhartze- eta betearazpen-plan izan ziren 

adikzioen tratamendurako programetan parte hartzea. Zehazki, 731 erabiltzailek 

parte hartu zuten.   

Tratamendu-programa biopsikosozialak dira, entitate publiko eta pribatu 

homologatuetan garatuak, fakultatiboak gainbegiratuta eta zuzendaritza 

terapeutikoarekin. Programa horiek delituak egitearekin lotutako kausa 

nagusietako bati heltzen diote: droga-mendekotasunari eta alkoholismoari. 

h) Buru-osasuna tratatzeko programak 

Beste 441 eskuhartze- eta jarraipen-plan buru-osasuna tratatzeko 

programetan garatu ziren.  
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Plan horiek 367 laguni eragin zieten, oro har segurtasun-neurriekin eta 

askatasunaz gabetzeko kondenak etetearekin lotutakoak. 

Tratamendu hori Osakidetza-Euskal Osasun Zerbitzuko buru-osasuneko 

sareko dispositiboetan eman ohi da. Ezarritako neurri judizialaren arabera, 

tratamendua ospitaleratuta jaso daiteke, edo tratamendu anbulatorioa izan 

daiteke. Nolanahi ere, aurrez aurreko hitzorduetara bertaratuko beharko da, eta 

paziente bakoitzaren arduradun diren zerbitzu medikoek ezarritako jarraibide 

terapeutikoak bete beharko dira. 

Lan hori guztia erkidegoaren eremuan integratutako eredu batetik baino 

ezin da egin, esaterako, ZKBZk garatzen duen eredutik. Eredu horretan, 

funtzionamendu osoa estuki lotuta dago gure erkidegoko baliabide sozial eta 

sanitario normalizatuen sarearekin, eta sistema judizialaren eta sistema sozial 

eta sanitarioaren arteko lotura-lan etengabea dago. 

Hori dela eta, memoria honetan berariaz nabarmendu behar da ZKBZk 

erkidegoko sare horrekin egiten duen koordinazio-zeregina, eta, horrez gain, 

balio berezia eman behar zaio sare horrek neurri eta plan horiek guztiak 

betetzean duen parte-hartzeari. 

Epaileek eta auzitegiek konfiantza handia dute neurri horietan, batez ere 

Euskal Autonomia Erkidegoan. Era berean, prozesuen kalitatea, eraginkortasuna 

eta erantzun-denbora hobetu egin dira, nahiz eta genero-indarkeria tratatzeko 

programetan oraindik ere itxaron-zerrendak dauden. 

Etorkizunean delituzko jokabideak saihesteko eta komunitateari eta biktimei 

eragindako kaltea ordaintzen laguntzeko modurik eraginkorrenetako bat da 

iraupen mugatuko zigorren eta ordezko neurrien bidezko erantzun penala 

ematea, bereziki lehen mailako delitugintza-kasuetan eta larritasun txikikoetan. 

Neurri horiek modu hezigarrian, normalizatuan erantzuten dute, eta hurbil 

daude delituaren biktimen beharretatik, komunitatearen segurtasunetik eta arau-

hausleen errehabilitazio-tratamendutik. 
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1.  ZATIA 
 

ESPETXERATZEAREN ORDEZKO NEURRIAK2 
 

 
2 Epaitegiek eta auzitegiek 2025. urtean ZKBZra bidali dituzten espetxearen ordezko neurriei buruzko datuak jaso dira. ZKBZ da 

neurri horien betearazpenaz kudetzen dena. 
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Aurkibidea 
 
 
 

I.- DATU OROKORRAK3 
 
 
 

1. ZENBATEKOA 
 
 

1.1. GUZTIRA 
 

 ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 

2025ean JASOTAKOAK 1.371 3.714 1.915 7.000 

AURREKO URTEETAKOAK 1.639 3.364 1.659 6.662 

GUZTIRA 3.010 7.078 3.574 13.662 

 
 

 
 

 
3 Datu orokorrak jasotzen dira epaitegiek eta auzitegiek espetxeratzearen ordez erabaki ditzaketen komunitatearen 

onerako lanei, kondena askatasun-gabetzailearen betearazpen-etendurei eta segurtasun-neurriei buruz. ZKBZ 
arduratzen da neurri horiek betearazteaz. Datuak 2025ean jasotako neurriei buruzkoak dira. 
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Aurkibidea 
 

 
1.2. NEURRI DESBERDINAK 

 
 
 

1.2.1.  KOMUNITATEAREN ALDEKO LANAK4 
 

2025ean JASOTAKOAK 6.018 

AURREKO URTEETAKOAK 5.303 

GUZTIRA 11.321 

 
 

1.2.2. ZIGOR-BETEARAZPENAK ETETEA 
 

2025ean JASOTAKOAK 756 

AURREKO URTEETAKOAK 1.022 

GUZTIRA 1.778 

 
 

1.2.3.  SEGURTASUN NEURRIAK 
 

2025ean JASOTAKOAK 226 

AURREKO URTEETAKOAK 337 

GUZTIRA 563 

 
 

 
4 Gizartearentzako lanak apartatuan, ezarritako gizartearentzako lanak sartzen dira zigor nagusi gisa, eteteko baldintza 

gisa eta beste zigor batzuk ordezteko. 
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Aurkibidea 
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Aurkibidea 
 

2. NEURRIEN EGOERA 
 
 

TRAMITATZEN 7.198 (%52,69) 
KUDEATZEN 4.856 (%67,46) 

BETETZEN 2.342 (%32,54) 

      

BUKATUTA 6.464 (%47,31) 
ARTXIBATUTA5 2.818 (%43,60) 

BETETA 3.646 (%56,40) 

      

GUZTIRA 13.662 (%100)    

 
 

 
 
 
 

 
5 Artxibatutako espedienteak dira pertsona aurkitu ezin izan dutenak, hitzordura agertu ez direnak edo betetzeari utzi 
diotenak. Kategoria honetan sartzen dira, halaber, bizilekua beste autonomia-erkidego batera aldatu duten pertsonen 
espedienteak, destinoko zerbitzu eskudunetara bideratzen direnak edo heriotzagatik artxibatzen direnak. Artxibatutako 
neurri horien ehuneko handi bat urtero irekitzen da berriro, artxibatzea eragin zuen egoera aldatu egin baita neurria berriro 
gauzatzen hasteko. 
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Aurkibidea 

 

3. ZERGATIAK6 
 

GENERO-INDARKERIA 1.951 (%27,87) 

BIDE-SEGURTASUNAREN AURKA 1.542 (%22,03) 

ONDAREAREN AURKA 1.504 (%21,49) 

FAMILIA BARRUKO INDARKERIA  361 (%5,16) 

LESIOAK 341 (%4,87) 

OSASUN PUBLIKOAREN AURKA 181 (%2,59) 

SEXU-ASKATASUNAREN AURKA 136 (%1,94) 

BESTE BATZUK 984 (%14,06) 

GUZTIRA 7.000 (%100) 

 
 

 
 
 
 
 

 
6 Delituak kategoria esanguratsuetan biltzen ditu. 
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Aurkibidea 

4. DELITUAK7 
 GUZTIRA 

Bide-segurtasunaren aurkako delituak 1.547 (%20,06) 

Tratu txarrak 1.294 (%16,78) 

Ebasketak 981 (%12,72) 

Mehatxuak 661 (%8,57) 

Kondena urratzea 574 (%7,44) 

Lesioak 440 (%5,70) 

Derrigortzeak 413 (%5,35) 

Irainak 258 (%3,35) 

Lapurretak 224 (%2,90) 

Agintaritzaren aurkako atentatuak, agintaritzaren agenteen eta 
funtzionario publikoen aurkako atentatua,  eta jarkitzea eta desobeditzea 

195 (%2,53) 

Osasun publikoaren aurkako delituak 180 (%2,33) 

Maulak 144 (%1,87) 

Sexu-akatasunaren aurkako delituak 142 (%1,84) 

Familia-harremanen aurkako delituak 135 (%1,75) 

Kalteak 102 (%1,32) 

Ohiko genero-indarkeria 70 (%0,91) 

Bidegabe jabetzea 64 (%0,83) 

Torturak eta osotasun moralaren aurkako beste delituak 57 (%0,74) 

Faltsukeriak 15 (%0,19) 

Giza hilketak 12 (%0,16) 

Ohiko familia barruko indarkeria 10 (%0,13) 

Familia, adingabeak edo babes berezia behar duten desgaituak bertan 
behera uztea 

9 (%0,12) 

Akusazio eta salaketa faltsuak eta delituen itxura egitea 3 (%0,04) 

Armak edukitzea 3 (%0,04) 

Delitos contra el honor  3 (%0,04) 

Ibilgailuen erabileraren lapurreta eta ebasketa 3 (%0,04) 

Suteak 1 (%0,01) 

Beste batzuk 173 (%2,24) 

GUZTIRA 7.713 (%100) 

 
7 Ez dute zertan bat etorri ordezko neurrien kopuruarekin; izan ere, neurri batek delitu bat edo batzuk eragin ditzake. 
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Aurkibidea 
 

 
5. PERTSONEN PROFILA 

 
 

5.1. ZENBATEKOA GUZTIRA 
 

ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 

1.034 2.752 1.412 5.198 

 
 

5.2. SEXUA 
 

 
ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 

EMAKUMEAK 152 329 163 644 (%12,39) 

GIZONAK 882 2.423 1.249 4.554 (%87,61) 
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Aurkibidea 
 

 
5.3. ADINA 

 

 ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 

18-30 284 716 330 1.330 (%25,59) 

31-40 281 745 346 1.372 (%26,39) 

41-50 233 704 292 1.229 (%23,64) 

51-60 129 345 185 659 (%12,68) 

61-70 38 101 57 196 (%3,77) 

≥71 8 20 8 36 (%0,69) 

Daturik gabe 61 121 194 376 (%7,23) 

 
 

 
 
 

 

1.330 1.372

1.229

659

196

36

376

0

200

400

600

800

1.000

1.200

1.400

1.600

18-30 31-40 41-50 51-60 61-70 ≥ 71 Daturik gabe



 
Espetxeratzearen ordezko neurriak – Datu orokorrak 

Zigorra Komunitate-Eremuan Betearazteko Zerbitzua (ZKBZ) 
2025eko memoria 19/95 

Aurkibidea 

 
 

5.4. NAZIONALITATEA 
 
 

EB-koa DEN ESTATU KIDEKOA 2.574 

ESPAINIAR ESTATUA 2.469 (%47,50) 

BESTE BATZUK 105 (%2,02) 

EB-koa EZ DEN ESTATU KIDEKOA 831   (%15,99) 

ZEHAZTU GABE 1.793   (%34,49) 

GUZTIRA 5.198 
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Aurkibidea 
 

 
 

5.5. BIZILEKUA 
 

ARABA 1.043 

BIZKAIA 2.719 

GIPUZKOA 1.424 

BESTE BAT 12 

GUZTIRA 5.198 
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Aurkibidea 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.  ZATIA 
 

ESKU-HARTZEKO PLANAK8 
 

 

 
8 2025. urtean ZKBZak kudeatu dituen esku-hartzeko planei buruzko datuak jaso dira, epaitegiek eta auzitegiek bidalitako 

espetxeratzearen ordezko neurriak betearatzeko egin direnak. Zehazki, 2026. urtean bukatu diren planak eta edo oraindik 
betetzen daudenak jaso dira.  
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I.- DATU OROKORRAK 
 
 

1. ZENBATEKOA 
 

KAL 3.022 

BIDE-SEGURTASUNAREN TAILERRAK  1.008 

MENPEKOTASUNA GAINDITZEKO TRATAMENDUAK  926 

GENERO-INDARKERIAREN PROGRAMAK 805 

OSASUN MENTALAREN TRATAMENDUAK 411 

HEZKUNTZA SEXUALERAKO PROGRAMAK 139 

BESTE PROGRAMA BATZUK 256 

GUZTIRA 6.567 
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Aurkibidea 

 

 
2. PLANEN EGOERA 

 

TRAMITATZEN 2.241 (%34,13) 
KUDEATZEN 381 (%17,00) 

BETETZEN 1.860 (%83,00) 

      

BUKATUTA 4.326 (%65,87) 
ARTXIBATUTA9 780 (%18,03) 

BETETA 3.546 (%81,97) 

      

GUZTIRA 6.567 (%100)    

 
 

 
 
 
 

 
9 Artxibatutako planak bete izanaz besteko arrazoiengatik amaitu direnak dira: plana betetzen utzi delako, gertakari larriak izan 

direlako, aldi baterako ezintasuna, espetxeratzeak, helbide-aldaketa eta abar izan direlako... Arrazoi horien kausa eta 
garrantziaren arabera, neurria artxibatu ondoren, esku hartzeko beste plan bat prestatzeko agindua ematen da, edo ondorio 
penalak sortzen dira plana ez betetzeagatik. 
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3. ZERGATIAK 
 

GENERO- INDARKERIA 1.976 (%30,09) 

BIDE- SEGURTASUNAREN AURKA 1.650 (%25,13) 

ONDAREAREN AURKA 825 (%12,56) 

OSASUN PUBLIKOAREN AURKA  360 (%5,48) 

FAMILIA BARRUKO INDARKERIA 321 (%4,89) 

LESIOAK 288 (%4,39) 

SEXU- ASKATASUNAREN AURKA 183 (%2,79) 

PERTSONEN AURKA 5 (%0,08) 

BESTE BATZUK 959 (%14,60) 

GUZTIRA 6.567 (%100) 
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4. DELITUAK10 
 

 GUZTIRA 

Bide-segurtasunaren aurkako delituak 1.644 (%22,27) 

Tratu txarrak 1.384 (%18,75) 

Mehatxuak 631 (%8,55) 

Kondena urratzea 585 (%7,92) 

Lesioak 424 (%5,74) 

Derrigortzeak 405 (%5,49) 

Ebasketak 358 (%4,85) 

Osasun publikoaren aurkako delituak 336 (%4,55) 

Lapurretak 293 (%3,97) 

Agintaritzaren aurkako atentatuak, agintaritzaren agenteen eta funtzionario 
publikoen aurkako atentatuak, eta jarkitzea eta desobeditzea 

235 (%3,18) 

Irainak 210 (%2,84) 

Sexu-askatasunaren aurkako delituak 188 (%2,55) 

Familia-harremanen aurkako delituak 100 (%1,35) 

Torturak eta osotasun moralaren aurkako beste delituak 92 (%1,25) 

Kalteak 84 (%1,14) 

Ohiko genero-indarkeria 76 (%1,03) 

Maulak 72 (%0,98) 

Bidegabeko jabetzea 29 (%0,39) 

Giza hilketak 27 (%0,37) 

Familia, adingabeak edo babes berezia behar duten desgaituak bertan 
behera uztea 

21 (%0,28) 

Faltsukeriak 14 (%0,19) 

Ohiko familia barruko indarkeria 13 (%0,18) 

Armak edukitzea 8 (%0,11) 

Ibilgailuen erabileraren lapurreta eta ebasketa 6 (%0,08) 

Suteak 5 (%0,07) 

Legearen aurkako atxiloketak eta bahiketak 1 (%0,01) 

Beste batzuk 142 (%1,92) 

GUZTIRA 7.383 (%100) 

 
10 Ez dute bat etorri behar esku-hartzeko planen zenbatekoarekin; izan ere, plan batek delitu bat edo gehiago eragin ditzake 
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5. PERTSONEN PROFILA11 

 
 

5.1. ZENBATEKOA 
 

ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 

989 3.398 1.571 5.958 

 
 
 

 
 
 
 

 
11 Pertsona kopurua eta esku-hartze planen zenbaketa ez dira bat etorri behar, pertsona batek hainbat esku-hartze plan izan 

baititzake ezarritako neurrien arabera. 
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5.2. SEXUA  
 
 

 
ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 

EMAKUMEAK 107 381 165 653 

GIZONAK 882 3.017 1.406 5.305 
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Aurkibidea 

 

5.3. ADINA 
 
 

 
ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 

18-30 202 745 273 1.220 (%20,48) 

31-40 274 946 435 1.655 (%27,78) 

41-50 256 914 346 1.516 (%25,44) 

51-60 154 490 255 899 (%15,09) 

61-70 54 150 79 283 (%4,75) 

≥71 5 20 10 35 (%0,59) 

Daturik gabe 44 133 173 350 (%5,87) 
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Aurkibidea 

 
 

5.4. NAZIONALITATEA 
 

 

EB-koa DEN ESTATU KIDEKOA 3.469 

ESPAINIAR ESTATUA 3.355 (%56,31) 

BESTE BATZUK 114 (%1,91) 

EB-koa EZ DEN ESTATU KIDEKOA 1.002   (%16,82) 

ZEHAZTU GABE 1.487   (%24,96) 

GUZTIRA 5.958 
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5.5. BIZILEKUA 
 

BIZKAIA  3.367 

GIPUZKOA 1.583 

ARABA 994 

BESTE BAT 14 

GUZTIRA 5.958 
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II.- PLAN MOTA DESBERDINEN DATUAK 
 
 
 

1. KOMUNITATEAREN ALDEKO LANAK 
 
 

1.1. ZENBATEKOA 
 

ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 

621 1.725 676 3.022 
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1.2. EGOERA 
 
 

TRAMITATZEN 957 (%31,67) 
KUDEATZEN 182 (%19,02) 

BETETZEN 775 (%80,98) 

      

BUKATUTA 2.065 (%68,33) 
ARTXIBATUTA 396 (%19,18) 

BETETA 1.669 (%80,82) 

      

GUZTIRA 3.022 (%100)    
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1.3. ZERGATIAK 
 

GENERO-INDARKERIA 1.090 (%36,07) 

BIDE-SEGURTASUNAREN AURKA 566 (%18,73) 

ONDAREAREN AURKA 426 (%14,10) 

FAMILIA BARRUKO INDARKERIA 215 (%7,11) 

LESIOAK 181 (%5,99) 

OSASUN PUBLIKOAREN AURKA 67 (%2,22) 

SEXU-ASKATASUNAREN AURKA 15 (%0,50) 

PERTSONEN AURKA 3 (%0,10) 

BESTE BATZUK 459 (%15,18) 

GUZTIRA 3.022 (%100) 
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1.4. DELITUAK12 
 

 GUZTIRA 

Tratu txarrak 794 (%22,93) 

Bide-segurtasunaren aurkako delituak 562 (%16,23) 

Mehatxuak 365 (%10,54) 

Kondena urratzea 284 (%8,20) 

Lesioak 247 (%7,13) 

Ebasketak 244 (%7,05) 

Derrigortzeak 243 (%7,02) 

Irainak 122 (%3,52) 

Agintaritzaren aurkako atentatuak, agintaritzaren agenteen eta 
funtzionario publikoen aurkako atentatuak, eta jarkitzea eta desobeditzea 

90 (%2,60) 

Osasun publikoaren aurkako delituak 70 (%2,02) 

Torturak eta osotasun moralaren aurkako beste delituak 63 (%1,82) 

Familia-harremanen aurkako delituak 63 (%1,82) 

Lapurretak 55 (%1,59) 

Maulak 49 (%1,42) 

Kalteak 48 (%1,39) 

Bidegabeko jabetzea  22 (%0,64) 

Familia, adingabeak edo babes berezia behar duten desgaituak bertan 
behera uztea 

20 (%0,58) 

Ohiko familia barruko indarkeria 14 (%0,40) 

Sexu-askatasunaren aurkako delituak 14 (%0,40) 

Faltsukeriak 8 (%0,23) 

Ohiko familia barruko indarkeria 4 (%0,12) 

Ibilgailuen erabileraren lapurreta eta ebasketa 2 (%0,06) 

Armak edukitzea 1 (%0,03) 

Suteak 1 (%0,03) 

Giza hilketa 1 (%0,03) 

Beste batzuk 76 (%2,20) 

GUZTIRA 3.462 (%100) 

 
12 Ez dute bat etorri behar komunitatearen aldeko lanen kopuruarekin; izan ere, neurri/jarduera bat delitu bat edo batzuk egiteagatik 

ezarri ahal izan da. 
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1.5. ERAKUNDE PUBLIKO ETA GKE LAGUNTZAILEAK13 
 

 
PLAN 

KOPURUA 

BETILAGUN 105 

FUNDACION CLARET SOCIAL FONDOA 91 

RESIDENCIA JADO DE SANTURTZI 70 

RED SOCIAL KOOPERA, EKORROPA (FDEZ. DEL CAMPO) 60 

AGIANTZA 53 

CLUB DEPORTIVO ARIZNABARRA 52 

RED SOCIAL KOOPERA (BARAKALDO) 50 

ASOC SPORT F5 49 

KOOPERA SERVICIOS AMBIENTALES, SOC. COOP 47 

RESIDENCIA ANAI  CANERO ETA ANAI ARTEAN 38 

RESIDENCIA FUNDACIÓN MIRANDA (BARAKALDO) 35 

RED SOCIAL KOOPERA (EKORROPA 34 

PARROQUIA NUESTRA SEÑORA DE LA ASUNCION DE RENTERIA 33 

ASOCIACION DE RESCATE URBANO - ERANDIO 33 

RED SOCIAL KOOPERA. EKORROPA (CASCO VIEJO) 32 

PARROQUIA S. GABRIEL Y STA GEMA( PASIONISTAS DE IRUN) 32 

RESIDENCIA ZORAGARRI (SANTURTZI) 30 

ROMI BIDEAN 29 

RESIDENCIA MIRAVILLA 27 

FUNDACIÓN EGUZKILORE 27 

ASOCIACIÓN CENTRO KAREM 26 

IGLESIA EVANGELICA  FILADELFIA (SANTURTZI) 23 

PROYECTO HOMBRE 22 

LAGUN ARTEAN 22 

BERJANTZI POSTAS 22 

RED SOCIAL KOOPERA, EKORROPA (DEUSTO) 21 

PARROQUIA SAN IGNACIO DE LOYOLA 21 

RESIDENCIA EL ARENAL (RESIDENCIA BIZKAIA) 20 

 

…/… 

  

 
13 ZKBZarekin 2025. urtean elkarlanean aritu diren erakunde publiko eta GKEen zerrenda. Gutxienez KALen hamar esku-

hartzeko planetan parte hartu dutenak sartu dira. 
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…/… 

 

 

RESIDENCIA SAN ANDRÉS 19 

RESIDENCIA JADO DE SANTURTZI 19 

REMAR 19 

RESIDENCIA TABIRA BERRI 18 

IGLESIA EVANGELICA FILADELFIA  17 

INSOLA - ASOCIACIÓN DE INSERCIÓN SOCIO EDUCATIVA 16 

MEZQUITA ALFORKAN 15 

HNAS. MERCEDARIAS DE LA CARIDAD 14 

RED SOCIAL KOOPERA, EKORROPA (PORTUGALETE) 13 

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL LAS LLANAS-SESTAO 13 

FUNDACIÓN SECRETARIADO GITANO 13 

ASOCIACIÓN CANINA LOS AMIGOS ADOPTADOS 
(ARRIGORRIAGA) 

13 

SECRETARIADO GITANO 12 

RESIDENCIA ALBIZ SANTIAGO LLANOS (SESTAO) 12 

RED SOCIAL KOOPERA, EKORROPA (ROMO) 12 

PARROQUIA SANTA MARIA DE LA ASUNCIÓN DE RENTERIA 12 

RESIDENCIA PIÑUDI 11 

RESIDENCIA EGOITZ- ALAI BIDEAK 11 

REMAR (TRAPAGARAN) 11 

RED SOCIAL KOOPERA SANTURTZI 11 

CLUB DEPORTIVO LAKUA 11 

RESIDENCIA SAN MIGUEL 10 

RESIDENCIA ABELETXE 10 

FUNDACION GIZAKIA 10 

CASA DE INICIATIVAS 10 

ASOCIACION CRISTIANA DE APOYO SOCIAL EMANUEL 10 
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1.6. PERTSONEN PROFILA 

 
 

1.6.1.  ZENBATEKOA 
 
 

ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 

565 1.556 607 2.728 
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1.6.2.  SEXUA 
 
 
 

ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 

EMAKUMEAK 70 200 68 338 

GIZONAK 495 1.356 539 2.390 
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1.6.3.  ADINA  
 

 
ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 

18-30 129 348 117 594 (%21,76) 

31-40 173 472 176 821 (%30,10) 

41-50 146 427 142 715 (%26,21) 

51-60 77 209 102 388 (%14,22) 

61-70 23 46 25 94 (%3,45) 

≥71 3 9 1 13 (%0,48) 

Daturik gabe 14 45 44 103 (%3,78) 
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1.6.4.  NAZIONALITATEA 
 
 

EB-koa DEN ESTATU KIDEKOA 1.469 

ESPAINIAR ESTATUA 1.404 (%51,47) 

BESTE BATZUK 65 (%2,38) 

EB-koa EZ DEN ESTATU KIDEKOA 523   (%19,17) 

ZEHAZTU GABE 736   (%26,98) 

GUZTIRA 2.728 
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1.6.5. BIZILEKUA 
 
 

ARABA 563 

BIZKAIA 1.553 

GIPUZKOA 608 

BESTE BAT 4 

GUZTIRA 2.728 
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2. BIDE-SEGURTASUNAREN AURKAKO TAILERRAK 
 
 

2.1. PLANEN ZENBATEKOA 
 
 

ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 

162 663 183 1.008 
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2.2. EGINDAKO TAILERREN ZENBATEKOA 
 
 

 GUZTIRA 

≤ 50 SAIO 30 

51-100 SAIO 6 

GUZTIRA 36 
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2.3. EMAITZAK 
 
 

 
 

GAI EZ GAI GUZTIRA 

≤ 50 SAIO 656 89 745 

51-100 SAIO 86 41 127 

GUZTIRA 742 (%85,09) 162 (%14,91) 872 
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2.4. PERTSONEN PROFILA 
 
 

2.4.1.  ZENBATEKOA 
 
 

ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 

162 635 180 977 
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2.4.2. SEXUA 
 
 

 
ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 

EMAKUMEAK 23 65 19 107 

GIZONAK 139 570 161 870 
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2.4.3.  ADINA 

 
 

ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 

18-30 47 157 39 243 (%24,87) 

31-40 40 170 49 259 (%26,52) 

41-50 38 154 35 227 (%23,23) 

51-60 24 89 28 141 (%14,43) 

61-70 8 45 12 65 (%6,65) 

≥71 0 2 3 5 (%0,51) 

Daturik gabe 5 18 14 37 (%3,79) 
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2.4.4.  NAZIONALITATEA 
 
 

EB-koa DEN ESTATU KIDEKOA 557 

ESPAINIAR ESTATUA 547 (%55,99) 

BESTE BATZUK 10 (%1,02) 

EB-koa EZ DEN ESTATU KIDEKOA 156   (%15,97) 

ZEHAZTU GABE 264   (%27,02) 

GUZTIRA 977 
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2.4.5. BIZILEKUA 

 
 

ARABA 160 

BIZKAIA 633 

GIPUZKOA 181 

BESTE BAT 3 

GUZTIRA 977 
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3. GENERO-INDARKERIAREN PROGRAMA14 
 
 
 

3.1. ZENBATEKOA 
 
 

ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 

127 423 255 805 

 
 
 
 

 
 

 

 
14 Gainera, ZKBZak genero-indarkeriaren 7 plan antolatu ditu beste erakunde espezializatu batzuekin. 
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3.2. EGOERA 
 
 

TRAMITATZEN 269 (%33,42) 
KUDEATZEN  110 (%40,89) 

BETETZEN 159 (%59,11) 

      

BUKATUTA 536 (%66,58) 
ARTXIBATUTA 101 (%18,84) 

BETETA 435 (%81,16) 

      

GUZTIRA 805 (%100)    
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3.3. DELITUAK15 
 

 GUZTIRA 

Tratu txarrak 410 (%41,41) 

Mehatxuak 159 (%16,06) 

Kondena urratzea 120 (%12,12) 

Derrigortzeak 104 (%10,51) 

Irainak 62 (%6,26) 

Ohiko genero-indarkeria 49 (%4,95) 

Lesioak 45 (%4,55) 

Torturak eta osotasun moralaren aurkako beste delituak 20 (%2,02) 

Familia-harremanen aurkako delituak 6 (%0,61) 

Sexu-askatasunaren aurkako delituak 2 (%0,20) 

Bide-segurtasunaren aurkako delituak  1 (%0,10) 

Legearen aurkako atxiloketak eta bahiketak 1 (%0,10) 

Ebasketak 1 (%0,10) 

Ohiko familia barruko indarkeria 1 (%0,10) 

Maulak 1 (%0,10) 

Beste batzuk 8 (%0,81) 

GUZTIRA 990 (%100) 

 
15 Ez dute bat etorri behar esku-hartzeko planen kopuruarekin; izan ere, plan batek delitu bat edo batzuk eragin ditzeke. 
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3.4. ESKU-HARTZE MOTAK 
 

3.4.1. GAKOA PROGRAMA TERAPEUTIKOA 
 

 

 ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 

BANAKAKO SAIOAK16 526 1.098 970 2.594 

TALDE SAIOAK -- 38 24 62 

GUZTIRA 526 1.136 994 2.656 

 
 

 
 

 
 

3.4.2. ALDATUZ PROGRAMA HEZITZAILEA 
 

 GUZTIRA 

EGINDAKO PROGRAMA Kop. 34 

TALDE SAIOAK 204 

PARTE-HARTZAILE Kop. 387 

 

 
16 Taulan azaltzen diren saio indibidualak benetan garatutakoak dira, baina 886 saio gehiago programatu ziren, eta ezin 

izan ziren egin absentziak, gaixotasuna edo hainbat egoera tarteko. 
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3.5. PERTSONEN PROFILA 
 

 
3.5.1.  ZENBATEKOA  

 
 

ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 

125 409 250 784 
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3.5.2.  ADINA 

 
 

ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 

18-30 15 82 41 138 (%17,60) 

31-40 25 118 69 212 (%27,04) 

41-50 34 92 59 185 (%23,60) 

51-60 24 63 31 118 (%15,05) 

61-70 10 18 13 41 (%5,23) 

≥71 1 2 4 7 (%0,89) 

Daturik gabe 16 34 33 83 (%10,59) 
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3.5.3.  NAZIONALITATEA 
 
 

EB-koa DEN ESTATU KIDEKOA 409 

ESPAINIAR ESTATUA 384 (%48,98) 

BESTE BATZUK 25 (%3,19) 

EB-koa EZ DEN ESTATU KIDEKOA 147   (%18,75) 

ZEHAZTU GABE 228   (%29,08) 

GUZTIRA 784 
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3.5.4. BIZILEKUA 

 
 

ARABA 126 

BIZKAIA 405 

GIPUZKOA 250 

BESTE BAT 3 

GUZTIRA 784 
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4. MENPEKOTASUNA GAINDITZEKO TRATAMENDUA 
 
 
 

4.1. ZENBATEKOA  
 

 

ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 

121 410 395 926 
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4.2. EGOERA 

 
 

TRAMITATZEN 501 (%54,10) 
KUDEATZEN 13 (%2,59) 

BETETZEN 488 (%97,41) 

      

BUKATUTA 425 (%45,90) 
ARTXIBATUTA 93 (%21,88) 

BETETA 332 (%78,12) 

      

GUZTIRA 926 (%100)    
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4.3. ZERGATIAK  
 

ONDAREAREN AURKA 263 (%28,40) 

OSASUN PUBLIKOAREN AURKA 233 (%25,16) 

GENERO-INDARKERIA 78 (%8,43) 

BIDE-SEGURTASUNAREN AURKA 49 (%5,29) 

LESIOAK 48 (%5,18) 

FAMILIA BARRUKO INDARKERIA 31 (%3,35) 

SEXU-ASKATASUNAREN AURKA 12 (%1,30) 

BESTE BATZUK 212 (%22,89) 

GUZTIRA 926 (%100) 
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4.4. DELITUAK17 

 GUZTIRA 

Osasun publikoaren aurkako delituak 240 (%23,66) 

Lapurretak 195 (%19,23) 

Kondena urratzea 112 (%11,05) 

Agintaritzaren aurkako atentatuak, agintaritzaren agenteen eta funtzionario publikoen 
aurkako atentatuak, eta jarkitzea eta desobeditzea 79 

(%7,79) 

Lesioak 63 (%6,21) 

Ebasketak 55 (%5,42) 

Tratu txarrak 53 (%5,23) 

Bide-segurtasunaren aurkako delituak 51 (%5,03) 

Mehatxuak 45 (%4,44) 

Sexu-askatasunaren aurkako delituak 16 (%1,58) 

Kalteak 12 (%1,18) 

Derrigortzeak 12 (%1,18) 

Maulak 10 (%0,99) 

Familia-harremanen aurkako delituak 9 (%0,89) 

Irainak 8 (%0,79) 

Giza hilketa 5 (%0,49) 

Ohiko genero-indarkeria 5 (%0,49) 

Faltsukeriak 5 (%0,49) 

Armak edukitzea 3 (%0,30) 

Suteak 3 (%0,30) 

Bidegabe jabetzea 3 (%0,30) 

Ohiko familia barruko indarkeria 2 (%0,20) 

Familia, adingabeak edo babes berezia behar duten desgaituak bertan behera uztea 1 (%0,10) 

Ibilgailuen erabileraren lapurreta eta ebasketa 1 (%0,10) 

Beste batzuk 26 (%2,56) 

GUZTIRA 1.014 (%100) 

 

 
17 Ez dute bat etorri behar esku-hartzeko planen kopuruarekin; izan ere, plan batek delitu bat edo  batzuk eragin ditzeke. 
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4.5. TRATAMENDURAKO ZENTROAK18 
 

 PLAN KOPURUA 

MENDEKOTASUNEN ORIENTAZIO ETA TRATAMENDU ZENTROA -M.O.T.Z. 109 

AGIPAD 86 

PROYECTO HOMBRE 84 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (BARAKALDO-ADIKZIOAK) 75 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA NOVIA SALCEDO  48 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (ERRENTERIA) 40 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (AJURIAGUERRA) 34 

BITARTE 27 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (EGIA) 26 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (URIBE KOSTA) 21 

MODULO DE ASISTENCIA PSICO-SOCIAL AUZO - LAN 21 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (BASAURI) 20 

FUNDACION GIZAKIA 19 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (AMARA) 18 

FUNDACIÓN ETORKINTZA (BILBAO) 18 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA 17 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (IRUN) 17 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (BEASAIN) 16 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (PORTUGALETE) 16 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (ORTUELLA) 14 

DEUSTU-SAN INAZIOKO MODULU PSIKOSOZIALA 14 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (ARRASATE) 12 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (EIBAR) 12 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (DURANGO) 11 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (ANTIGUO) 10 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (SANTURTZI) 10 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (ZUMARRAGA) 9 

ERREKALDEKO MODULU PSIKOSOZIALA 9 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (OTXARKOAGA) 8 

JEIKI FUNDAZIOA 8 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (ANDOAIN) 7 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (BARAKALDO) 7 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (BERMEO) 7 

 
 

 
18 ZKBZarekin 2025. urtean elkarlanean aritu diren tratamendurako zentroen zerrenda. Gutxienez menpekotasuna gainditzeko 

tratamenduko zazpi planetan parte hartu dutenak sartu dira. 
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4.6. PERTSONEN PROFILA 
 

 

 

4.6.1.  ZENBATEKOA 
 
 

ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 

98 365 268 731 
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4.6.2. SEXUA 

 
 

 
ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 

EMAKUMEAK 8 37 38 83 

GIZONAK 90 328 230 648 
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4.6.3.  ADINA  
 

 
ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 

18-30 6 50 45 101 (%13,82) 

31-40 25 80 74 179 (%24,49) 

41-50 32 128 56 216 (%29,55) 

51-60 21 76 42 139 (%19,02) 

61-70 9 15 8 32 (%4,38) 

≥71 -- 1 1 2 (%0,27) 

Daturik gabe 5 15 42 62 (%8,48) 
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4.6.4.  NAZIONALITATEA 
 
 

EB-koa DEN ESTATU KIDEKOA 549 

ESPAINIAR ESTATUA 543 (%74,28) 

BESTE BATZUK 6 (%0,82) 

EB-koa EZ DEN ESTATU KIDEKOA 88   (%12,04) 

ZEHAZTU GABE 94   (%12,86) 

GUZTIRA 731 
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4.6.5. BIZILEKUA 

 
 

ARABA 101 

BIZKAIA 358 

GIPUZKOA 269 

BESTE BATZUK 3 

GUZTIRA 731 
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5. OSASUN MENTALEKO TRATAMENDUA 

 
 
 
 

5.1. ZENBATEKOA 
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5.2. EGOERA 
 
 

TRAMITATZEN 226 (%54,99) 
KUDEATZEN 11 (%4,87) 

BETETZEN 215 (%95,13) 

      

BUKATUTA 185 (%45,01) 
ARTXIBATUTA 22 (%11,89) 

BETETA 163 (%88,11) 

      

GUZTIRA 411 (%100)    
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5.3. ZERGATIAK 
 

 

ONDAREAREN AURKA 82 (%19,95) 

FAMILIA BARRUKO INDARKERIA  58 (%14,11) 

GENERO-INDARKERIA 47 (%11,44) 

LESIOAK 35 (%8,52) 

BIDE-SEGURTASUNAREN AURKA 20 (%4,87) 

SEXU-ASKATASUNAREN AURKA 20 (%4,87) 

OSASUN PUBLIKOAREN AURKA 13 (%3,16) 

BESTE BATZUK 136 (%33,08) 

GUZTIRA 411 (%100) 
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5.4. DELITUAK19 

 GUZTIRA 

Agintaritzaren aurkako atentatuak, agintaritzaren agenteen eta funtzionario 
publikoen aurkako atentatuak, eta jarkitzea eta desobeditzea 

55 (%11,75) 

Lesioak 48 (%10,26) 

Tratu txarrak 48 (%10,26) 

Kondena urratzea 43 (%9,19) 

Lapurretak  37 (%7,91) 

Derrigortzeak 27 (%5,77) 

Mehatzuak 25 (%5,34) 

Ebasketak 23 (%4,91) 

Sexu-askatasunaren aurkako delituak 20 (%4,27) 

Bide-segurtasunaren aurkako delituak 20 (%4,27) 

Kalteak 19 (%4,06) 

Giza hilketa 18 (%3,85) 

Osasun publikoaren aurkako delituak 15 (%3,21) 

Familia-harremanen aurkako delituak 10 (%2,14) 

Irainak 10 (%2,14) 

Maulak 5 (%1,07) 

Ohiko genero-indarkeria 5 (%1,07) 

Ohiko familia barruko indarkeria 5 (%1,07) 

Armak edukitzea 4 (%0,85) 

Bidegabeko jabetzea 3 (%0,64) 

Ibilgailuen erabileraren lapurreta eta ebasketa 3 (%0,64) 

Suteak 1 (%0,21) 

Beste batzuk 24 (%5,12) 

GUZTIRA 468 (%100) 

 
19 Ez dute bat etorri behar esku-hartzeko planen kopuruarekin; izan ere, plan batek delitu bat edo  batzuk eragin ditzeke. 
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5.5. TRATAMENDURAKO ZENTROAK20 

 
 

 
PLAN 

KOPURUA 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (ERRENTERIA) 22 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (BARAKALDO-ADIKZIOAK) 21 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA NOVIA SALCEDO 18 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (AJURIAGUERRA) 17 

AITA MENNI OSPITALEA 17 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (EGIA) 16 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (IRUN) 16 

AITA MENNI OSPITALEA (LEGEZKO UNITATE PSIKIATRIKOA- ARRASATE) 16 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (URIBE KOSTA) 15 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (BASAURI) 11 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (BOMBERO ETXANIZ) 11 

ZALDIBARREKO OSPITALEA 11 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (ANDOAIN) 10 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (EIBAR) 10 

LEHENAK 10 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA 9 

ZAMUDIOKO OSPITALE PSIKIATRIKOA 9 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (ANTIGUO) 8 

SAN JUAN DE DIOS DE MONDRAGÓN OSPITALEA 8 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA ERCILLA 7 

MENDEKOTASUNEN ORIENTAZIO ETA TRATAMENDU ZENTROA- MOTZ 6 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (PORTUGALETE) 6 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (ZABALGANA) 6 

MENTALIA SALUD USURBIL 6 

ERREKALDEKO MODULU PSIKSOZIALA 6 

UNIDAD DE PSICOSIS REFRACTARIA DE ALAVA 6 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (DURANGO) 5 

OSASUN MENTALEKO ZENTROA (ORTUELLA) 5 

TAC (OSAKIDETZA OSASUN MENTALA) 5 

 
20 ZKEZarekin 2025. urtean elkarlanean aritu diren tratamendurako zentroen zerrenda. Gutxienez osasun mentaleko 

tratamenduko bost planetan parte hartu dutenak sartu dira. 
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5.6. PERTSONEN PROFILA 
 
 

5.6.1.  ZENBATEKOA 
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ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 
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5.6.2.  SEXUA  
 
 
 

ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 

EMAKUMEAK 4 45 13 62 

GIZONAK 19 185 101 305 
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5.6.3.  ADINA  
 

 
ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 

18-30 -- 51 9 60 (%16,35) 

31-40 7 55 27 89 (%24,25) 

41-50 4 60 21 85 (%23,16) 

51-60 4 40 21 65 (%17,72) 

61-70 4 16 14 34 (%9,26) 

≥71 1 3 -- 4 (%1,09) 

Daturik gabe 3 5 22 30 (%8,17) 
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5.6.4.  NAZIONALITATEA 
 
 

EB-koa DEN ESTATU KIDEKOA 269 

ESPAINIAR ESTATUA 267 (%72,75) 

BESTE BATZUK 2 (%0,54) 

EB-koa EZ DEN ESTATU KIDEKOA 32   (%8,73) 

ZEHAZTU GABE 66   (%17,98) 

GUZTIRA 367 
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5.6.5. BIZILEKUA 
 
 

ARABA 27 

BIZKAIA 218 

GIPUZKOA 121 

BESTE BAT 1 

GUZTIRA 367 
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6. SEXU–TERAPIAKO PROGRAMA (SUSTATZEN) 
 
 
 
 

6.1. ZENBATEKOA 
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6.2. EGOERA 
 

TRAMITATZEN 59 (%42,45) 
KUDEATZEN 23 (%38,98) 

BETETZEN 36 (%61,02) 

      

BUKATUTA 80 (%57,55) 
ARTXIBATUTA 14 (%17,50) 

BETETA 66 (%82,50) 

      

GUZTIRA 139 (%100)    
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6.3. ESKU-HARTZE MOTAK 
 

 

 ARABA BIZKAIA GIPUZKOA TOTAL 

BANAKAKO SAIOAK21 44 742 215 1.001 

 
 

6.4. PERTSONEN PROFILA 
 
 

6.4.1.  ZENBATEKOA 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
21 Taulan azaltzen diren saio indibidualak benetan garatutakoak dira, baina 174 saio gehiago programatu ziren, eta ezin 

izan ziren egin absentziak, gaixotasuna edo egoera desberdinak zirela eta. 
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6.4.2. SEXUA 
 
 
 

ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 

GIZONAK 10 82 39 131 
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6.4.3. ADINA 
 

 
ARABA BIZKAIA GIPUZKOA GUZTIRA 

18-30 2 20 5 27 (%20,62) 

31-40 3 13 6 22 (%16,79) 

41-50 1 21 11 33 (%25,19) 

51-60 3 7 3 13 (%9,92) 

61-70 -- 5 2 7 (%5,34) 

≥71 -- 2 1 3 (%2,29) 

Daturik gabe 1 14 11 26 (%19,85 
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6.4.4. NAZIONALITATEA 
 
 

EB-koa DEN ESTATU KIDEKOA 62 

ESPAINIAR ESTATUA 60 (%45,80) 

BESTE BATZUK 2 (%1,53) 

EB-koa EZ DEN ESTATU KIDEKOA 28   (%21,37) 

ZEHAZTU GABE 41   (%31,30) 

GUZTIRA 131 
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6.4.5. BIZILEKUA 
 
 

ARABA 11 

BIZKAIA 81 

GIPUZKOA 39 

GUZTIRA 131 
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GLOSARIOA 

ESPETXEAREN ORDEZKO NEURRIAK 

Memorian, orokorrean aipatzen dira, espetxearen ordezko neurrien artean, Euskadiko 

auzitegi eta epaimahaiek ZKBZra igortzen dituzten hiru zigor-neurriak, bertan 

betearazteko: gizartearentzat lan egiteko zerbitzuak, askatasunaz gabetzeko zigorren 

etendurak eta segurtasun-neurriak. ZKBZ arduratzen da horiek betearazteaz, eta, 

horretarako, esku hartzeko plana dauka.  

ESKU HARTZEKO PLANAK 

ZKBZ-ek espetxearen ordezko neurriak betearazteko egiten dituen planak edo 

programak dira.  

Plan horietan neurria betearazi edo txertatzen duen esku-hartzearen edukia jasotzen da. 

Ezarritako neurriaren eta delitu-motaren arabera, honako hauek izan daitezke esku-

hartzeak: onura publikoko jarduerak garatzea; bide-segurtasuneko tailerretan parte 

hartzea; genero-indarkeriarekin lotutako programetan aritzea; mendekotasuna 

gainditzeko tratamenduak egitea; buru-osasuneko tratamenduak egitea; sexu-

hezkuntzako programetan parte hartzea: edo gizarteratzeko beste programa batzuen 

jardutea. 

ZIGOR ASKATASUN-GABETZETZAILEEN BETEARAZPEN-ETENDURA 

Azaroaren 23ko 10/1995 Lege Organikoan, Zigor Kodeari buruzkoan, arautzen da, 80.-

87. Artikuluetan. 

Zigor askatasun-gabetzaileen betearazpen-etendura da organo judizialak erabaki 

dezakeen neurria, legezko baldintzak betetzen badira, arrazoizkotzat jo badaiteke 

zigorra betearaztea behar-beharrezkoa ez dela, pertsona zigortuak etorkizunean 

deliturik ez egiteko. Etendura lortzeko, deliturik ez egiteko baldintzaz gain, baliteke beste 

baldintza batzuk ezartzea: 
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- Organo judizialak erabakitako debekuak edo eginbeharrak betetzea; esaterako: 

a. Biktimarengana hurbiltzeko edo harekin harremanetan jartzeko 

debekua. 

b. Heziketako, lan-arloko, kulturako, bide-hezkuntzako, sexu-

hezkuntzako, tratu-berdintasunerako eta diskriminaziorik ezaren 

aldeko programetan eta horien antzekoetan parte hartzea. 

c. Drogekiko menpekotasuna gainditzeko programetan edo beste 

portaera mendekotasun-sortzaile batzuk gainditzeko tratamenduetan 

parte hartzea. 

- Eta/edo prestazio hauetakoren bat edo batzuk betetzea:  

a. Bitartekotza bidez lortutako akordioa betetzea. 

b. Isun bat ordaintzea. 

c. Komunitatearen onerako lanak egitea. 

SEGURTASUN-NEURRIAK 

Azaroaren 23ko 10/1995 Lege Organikoan, Zigor Kodeari buruzkoan, arautzen dira, 95. 

artikuluan eta hurrengoetan.  

Segurtasun-neurriak delituren bat egin duten pertsonei aplikatzen zaizkie, erantzukizun 

penalaren inguruabar salbuesle osoren bat egonez gero, dela gaixotasun mentalagatik, 

dela droga-mendekotasunagatik. Kasu horietan, epaiak jasotzen du pertsona hori 

erantzukizun penaletik salbuetsita dagoela, eta, horrenbestez, ez zaiola zigor penalik 

ezarri behar. Hala ere, ekintzatik eta ekintzaren inguruabarretatik ondoriozta badaiteke 

etorkizunean beste delitu batzuk egiteko probabilitatea dagoela, segurtasun-neurri bat 

ezarriko da, probabilitate hori desagerrarazteko, eta prebentzio berezia bultzatuz: 

pertsonaren tratamendua.  

Segurtasun-neurriak askatasun-gabetzaileak izan daitezke (zentro psikiatriko batean, 

mendekotasuna gainditzeko zentro batean edo heziketa bereziko zentro batean 

barneratzea), edo ez (zaintzapeko askatasuna: kanpo-tratamendu medikoa edo 

programa jakin batzuk betetzeko betebeharra, debekuak, betebeharrak...). 

Inguruabar salbuesle ez-osoa duten pertsonei segurtasun-neurri bat ezar dakieke, 

dagokion zigorraz gain, eta zigorraren betearazpena segurtasun-neurriaren emaitzaren 

mende geratuko da.  
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KOMUNITATEAREN ALDEKO LANAK 

Azaroaren 23ko 10/1995 Lege Organikoan, Zigor Kodeari buruzkoan, arautzen da, 49 

artikuluan.  

Komunitatearen aldeko lanak espetxeratzearen ordezko neurri bat dira, zigor eskubide-

gabetzaile bat, eta onura publikoko jarduera jakin batzuetan ordaindu gabeko lankidetza 

emateko betebeharra dakarte (lan osagarriak edo laguntzakoak, lanpostuak inola ere 

ordeztu gabe). 

Ezin dira inola ere interes ekonomikoa lortzera bideratu. 

Zenbaitetan, kalteen erreparazioa egiteko edo biktimei laguntzeko lanak izan daitezke, 

edo prestakuntzako edo berreziketako lantegi edo programetan parte hartzeko 

jarduerak, lan-arlokoak, kulturakoak, bide-heziketakoak, sexu-heziketakoak edo 

antzekoak. 

Komunitatearen aldeko lanak direla eta, zenbait betearazte-plan prestatu daitezke, 

pertsonaren inguruabarren eta delituei buruzko etiologiaren arabera. Plan horietan, 

onura publikoko jarduerak egiten dira zenbait erakundetan, bide-segurtasuneko 

lantegietan parte hartzen da, edo zenbait arlotako programetan (hezkuntza-programak, 

genero-indarkeriaren aurkakoak, mendekotasunak gainditzekoak eta osasun 

mentalerakoak). 

BIDE-SEGURTASUNAREN AURKAKO DELITUENGATIKO TAILERRAK 

Azaroaren 23ko 10/1995ko Lege Organikoaren, Zigor Kodeari buruzkoaren, 49. 

artikuluak aukera ematen du komunitatearen onerako lanak egiteko zigorra heziketa- 

edo berreziketa-lantegietan edo -programetan parte hartuz betetzeko. Lantegi eta 

programa horien artean, hitzez hitz aipatzen dira bide-hezkuntzakoak. 

Tailer horietan, jarduera-multzo bat antolatzen da, helburu honekin: pertsonek behar 

dituzten trebetasunak eskuratzen laguntzea, arau-hauste penala egitera bultzatu dituen 

egoera gainditzeko. Prebentzioa da helburua, bide-jokabide eredu berriak barneratuta. 

Kontzientziazioa eta hezkuntza lantzen dira bide-segurtasunaren arloan. 
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GAKOA - GENERO-INDARKERIAKO PROGRAMA TERAPEUTIKOA  

Genero-indarkeriako delituengatik kondenatutako pertsonen errehabilitaziorako 

programa bat da, izaera terapeutikoa duena eta esku-hartze banakakoak eta 

taldekakoak egiten dituena. Emakumeen osotasun fisiko eta psikikoa bermatzea eta 

zaintzea da haren helburu nagusia. Hau guztia lortzera bideratzen da lana: gizonak 

beren ekintzen erantzule egitera, emozio eta sentimenduetan sakontzera, indarkeriazko 

dinamika oro onbideratzera, genero-indarkeriaz jabetzera eta nork bere burua hobeto 

ezagutzera. 

Gakoa programa indarkeria matxistagatik espetxe-zigorra duten gizonekin esku hartzera 

zuzenduta dago, baldin eta zigorra eten egiten egin bazaie Zigor Kodearen 80. artikulua 

eta hurrengoak aplikatzearen ondorioz. Kasu horietan, nahitaezkoa da debeku eta 

betebehar jakin batzuk betetzea, hala nola zigortuak tratu-berdintasuneko eta 

diskriminaziorik ezeko programetan parte hartzea. 

ALDATUZ - GENERO-INDARKERIAKO PROGRAMA HEZITZAILEA 

Genero-indarkeriako delituak egiteagatik gizartearentzat lan egitera kondenatutako 

pertsonentzako programa hezitzailea da, Zigor Kodearen 49. artikuluan aurreikusitako 

aukeren arabera. 

Taldeko esku-hartze programa honek, bere saioetan, arau-hausleak bere ekintzei 

buruzko gogoeta egin dezan, bere erantzukizuna bere gain har dezan eta gatazkak 

indarkeriarik gabe konpontzeko tresnak eskura ditzan errazten du, antzeko jokabideak 

errepikatzea saihestuz. 

BIDERATU PROGRAMA 

Delitu bortitzak egiteagatik (lesioak, mehatxuak, bortxak...) gizartearentzat lan egitera 

kondenatutako pertsonentzako programa hezitzailea da, Zigor Kodearen 49. artikuluan 

aurreikusitako aukeren arabera. 

Helburua da tresnak ematea zigortuei haserrearen kudeaketa emozionala indarkeriarik 

gabe egin dezaten, berrerortzea saihestuz. 
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MENDEKOTASUNA GAINDITZEKO TRATAMENDUAK 

Zigor Kodeari buruzko Lege Organikoak (azaroaren 23ko 10/1995 Lege Organikoak) 83. 

artikuluan ezarritakoaren arabera, epaileak edo auzitegiak betebehar eta eginbeharrak 

betetzea galdatu ahal izango du, zigorraren betearazpena eteteko baldintza gisa; 

tartean, besteak beste, “alkoholaren, droga toxikoen edo estupefazienteen 

kontsumoaren mendekotasuna gainditzeko programetan edo beste jarrera 

mendekotasun-sortzaile batzuk tratatzeko programetan” parte hartu beharko du 

zigortuak. 

Halaber, Zigor Kodearen 95. artikuluak eta hurrengoek, segurtasun-neurriak arautzen 

dituztenek, zigortuari toxikomaniak tratatzeko programa bat egiteko aukera aurreikusten 

dute. 

Delituzko egintza alkoholaren, droga toxikoen edo estupefazienteen mendekotasunaren 

ondorioz burutzen duten pertsonei ezartzen zaie halako programetan parte hartzeko 

betebeharra. Halakoetan, pertsona horrek behar bezala egiaztatutako zentro publiko 

edo pribatu batean garatu behar du bere mendekotasuna tratatzeko prozesua, 

etenduraren epean edo alta terapeutikoa eskuratu arte, eta profesionalek bere 

bilakaeraren eta arazoaren arabera ezartzen dizkioten jarraibideak bete beharko ditu.  

BURU-OSASUNEKO TRATAMENDUAK 

Normalean, 95. artikuluan eta hurrengoetan araututako segurtasun-neurrien ondorioz 

ezartzen zaizkie “nahasmendu edo anomalia psikiko bat” edukitzearen ondorioz 

delituzko egintza bat gauzatu duten pertsonei. 

Kasuan kasuko pertsonak bere gaixotasun mentalaren gaineko tratamendua bete behar 

du. Tratamendu hori normalean Osakidetza-Euskal Osasun Zerbitzuko buru-osasuneko 

sareko gailuetan ematen da. 

Ezarriko den neurriaren arabera, ospitaleratzea eragin dezake, edo anbulatoriora joan-

etorrian ibiltzea. Nolanahi ere, aurrez aurreko hitzorduetara bertaratuko beharko da, eta 

paziente bakoitzari arreta ematen dioten zerbitzu medikoek ezarritako jarraibide 

terapeutikoak bete beharko dira.  
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SEXU-TERAPIAKO PROGRAMAK- SUSTATZEN 

Izaera terapeutikoa duen programa bat da, sexu-askatasunaren aurkako delituengatik 
kondenatutako pertsonei zuzendua. Programa horren azken helburua hauxe da: 
indarkeria-mota horretatik bizirik atera diren pertsonen osotasun fisikoa, psikikoa eta 
sexuala zaintzea. Horretarako, delitu-jokabide sexualaren kausak eta ondorioak lantzen 
dira biktimarioekin, sentimenduak adierazteko eta erantzukizuna onartu eta onartzeko 
esparru bat ahalbidetzen da. Horren guztiaren azken helburua garbia da: antzeko 
delituak prebenitzea eta komunitateari egindako kaltea konpontzea. Helburu horrekin, 
metodologia integratzailea erabiltzen da, zigortuen hezkuntza-, kognitio-, emozio- eta 
jokabide-osagaietan eragiten duena, delituen eta kondenatuen berezitasunak kontuan 
hartuta. 

Sustatzen programara bideratzen dira sexu-askatasunaren aurkako delituengatik 
espetxe-zigorrera kondenatutako pertsonak, eta horiei zigorra etetea ematen zaie, Zigor 
Kodearen 80. artikulua eta hurrengoak aplikatuta. Horrelako delituetan, eteteak izaera 
horretako programetan parte hartzeko baldintza betetzea dakar nahitaez. 

Sustatzen programara bideratzen dira, halaber, zaintzapeko askatasunaren segurtasun-
neurri bat ezarri zaien pertsonak, Zigor Kodearen 106. Artikuluaren 1 j) atalean 
aurreikusitako edukiarekin, horrelako programetan parte hartzeko betebeharra 
dakarrena 

GIZARTERATZEKO BESTE PROGRAMA BATZUK 

Talde honetan sartzen dira hezkuntza, prestakuntza, lana, kultura edo antzekoak tartean 

ezartzen diren programak: 

- espetxe-zigorrak eteteko baldintza dira (Zigor Kodearen 83.1.6. artikulua)  

- edo segurtasun-neurri baten ondorioz (Zigor Kodearen 106.1.j artikulua) 

- edo gizartearentzat egiten diren lanen ondorioz (Zigor Kodearen 49. artikulua) 

Hau da, erakundeek eta erkidego-baliabideek garatutako programak dira, zigorra jaso 

duen pertsonari gizarteratzen laguntzeko eta delitura eraman duten arrazoiak gainditzen 

laguntzeko tresnak erraztea xede dutenak.  

  

 


