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HOSPITAL DONOSTIA

{ ® Osakidetza DONOSTIA OSPITALEA

Donostia, a 3 de octubre de 2011

A: Dr. Jose Emparanza, Unidad de Epidemiologia clinica
De: Dr. José Manuel L. de Guevara, Director Médico
Asunto: Proyecto MAPAC

Estimado Jose:
Conociendo los rasgos del proyecto MAPAC, esta Direccién declara su interés en

participar como Centro en dicho proyecto.
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Recomendacion

Do not use topical antimicrobial agents for surgical
wounds that are healing by primary intention fo
reduce the risk of surgical site infection.

Intervencion

topical antimicrobial agents

i Se cumple la

recomendacion?
(Si/No/No procede)

CGT74

Do not use Eusol and gauze to manage surgical
wounds that are healing by secondary intention.

eusol and gauze

CG74

Do not use moist cotton gauze to manage surgical
wounds that are healing by secondary intention.

moist cotton gauze

CGT4

Do not use mercuric antiseptic solutions to manage

surgical wounds that are healing by secondary
intention.

mercuric antiseptic solutions

CGT4

Do not use Eusol and gauze for debridement in the
management of surgical site infection.

eusol and gauze

CGT4

Do not use dextranomer for debridement in the
management of surgical site infection.

dextranomer

CGT4

Do not use enzymatic treatments for debridement in

the management of surgical site infection.

enzymatic treatments

CGr4

Do not use hair removal routinely to reduce the risk
of surgical site infection.

hair removal

CGT4

Do not use razors for hair removal, because they
increase the risk of surgical site infection.

raZors

CGT4

Do not use nasal decontamination with topical
antimicrobial agents aimed at eliminating
staphylococcus aureus routinely to reduce the risk
of surgical site infection.

nasal antimicrobial agents

CGr4

Do not use mechanical bowel preparation routinely
to reduce the risk of surgical site infection.

mechanical bowel preparation

CGr4

Mo not nse antihiotic nronhvlaxis routinely for clean

antihiotic nronhvlaxis
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Encuesta para identificar las prestaciones susceptibles de ser analizadas
por la Comision para la Mejora de la Adecuacion de la Practica Asistencial
y Clinica (MAPAC) en el Hospital Universitario Donostia.

La iniciativa MAPAC ze ha dizefado para reducir 3l maximo posibie laz prestaciones [procedimisnios
disgnosficos o terapéuticos, practicas cinicas, cuidados, regimenes ssizfencisles, efc) gque:

Sesn ineficaces

No hayan demoszsirado zereficsces o efectivas

Tengsn un balance deszfavorable de beneficicacosfes
Tengsn un balance dezfsvorshie de beneficiozezgos
Tengan mejores aitemativas v que ézfaz esfén dizponibles.

Os rogamos que identifiquéis 3 prestaciones (realizadas por cualguier servicio) que
creais susceptibles de ser analizadas. Consideraremos como prioritarias aguellas
enmarcadas en la atencion a tratamientos o pruebas diagnosticas de mas alto coste
economico, tratamientos de la enfermedad avanzada o recurrente, tratamientos en
personas de edad muy avanzada, estancias o visitas innecesarias v exploraciones
innecesarias o redundantes, pero podéis describir sugerencias y propuestas de cualguier

ambito.
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Quienes Somos Profesionales Salud Recursos Conocimiento D+ Comunicacion TIC

= g5 = Salud = Area Apoyo = MAPAC = Solicitudes a MAPAC

Area de atencion al cliente Solicitudes a MAPAC

A través de este FORMULARIO puede ponerse en contacto con MAPAC, para valorar una intervencion sanitaria. Clicar en = Agregar nusvo

Se puede describir de forma general la intervencion que se desea analizar, o detallando la solicitud usando el formato PICO (Poblacién, Inter
solicitudes a MAPAC sefialando el ambito de aplicacion, el tipo de intervencion vy los procesos clinicos en los que se guiere estudiar. Desde la Comision se valorar
peticiones quedaran visibles para el profesional que las solicita, v podra hacer un seguimiento de la misma,

» Recomendaciones
MAPAC Es muy importante gue se identifigue la persona de contacto. ya gue la Comision necesita la colaboracion del personal sanitario que genen

a analizar y a donde vuelven las recomendaciones, con el objetivo de implantar los cambios que sean precisos.

También se puede contactar directamente con la Unidad de Epidemioclogia Clinica, planta 3 Edificio Aranzazu: @ Directorio telefonico QS

FORMULARIO DE NUEVA SOLICITUD A LA COMISION MAPAC: para solicitar una consulta a MAPAC.

[] @ Nombre y apellidos: Correo electronico Teléfono Profesion Ambito Lugar de trabaj

Mo hay elementos para mostrar en esta vista de la lista "MAPAC Batzordea”. Para agregar un nuevo elemento, haga clic en "Muevo".

dr Agregar nuevo elemento



Mombre v apellidos: *

Correo electronico =

Teléfono

Profesidn *
Ambito *
Lugar de trabajo en la OS5I

Escenario

PICO_Poblacion *

PICC Intervencion *

Es requisito que indique su nombre v sus apellidos

[ ]

Indigue un teléfono de contacto, por favor.

| Atencién Primaria v |

[ Centros de Salud v

Situacion actual respecto a este procedimiento o intervencion

Poblacion sobre la que se quiere evaluar la intervencion.

Dracadimminmta a indoncamcinm oo e moiaes soealoeae
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EPIDEMIOLOGIA CLINICA

COMISION MAPAC
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TRATAMIENTO FARMACOLOGICO DE LA OSTEOPOROSIS

RECOMENDACIONES de la Comision MAPAC. Mayo 2014
Esta indicado el tratamiento de la osteoporosis en mujeres
postmenopausicas que han sufrido una fractura osteopordtica previa

A favor, fuerte

Si el tratamiento esta indicado, el farmaco de eleccion es el
Alendronato o el Risedronato durante 5 anos

A favor, fuerte

En menores de 65 afios, no se recomienda tratamiento farmacologico

de la osteoporosis salvo que éstasea secundaria o en presencia de En contra
fractura osteoporotica

En mujeres =80 afios con riesgo alto de fractura la decision debe ser

individualizada dado gue no existen evidencias cientificas que apoyen A favor, débil

la indicacion del tratamiento




COMISION PARA LA MEJORA DE LA ADECUACION DE LOS
PROCESOS ASISTENCIALES Y CLINICOS (MAPAC).

Evaluacion 02/2014

R
PREGUNTA EVALUADA

En pacientes referidos al haspital para colonoscaopia tras screening paositivo de cancer
de colon, Jes necesaric la consulta pre-anestésica presencial y los exdamenes
complementarios (laboratorio, ECG y radiografia de torax) para evitar complicaciones
en el transcurso de la colonoscopia?

RECOMENDACIONES COMISION MAPAC Octubre 2014

Es necesaria una pre-evaluacion de los individuos
gue incluya un minimo de datos pertinentes, entre
los que se encuentra la estimacion del riesgo
anestésico.

Se recomienda la elaboracion de una lista de
comprobacion o “checklist” que incluya la
informacion minima necesaria y sea pertinente a la
colonoscopia.

No es necesaria la realizacion de examenes
complementarios (laboratorio, ECG, radiografias)
antes de la colonoscopia en individuos con riesgo
ASA inferior a lll.

Los pacientes con riesgo ASA Il o superior deben ser
vistos y evaluados en la consulta de anestesia antes
del procedimiento.

Fuerza de lo recomendacion

Fuerte

Fuerte

Fuerte

Fuerte




¢ Debemos solicitar Rx de torax en la
evaluacion preoperatoria?
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