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PREVENIR, PROTEGER Y PROMOVER

LA SALUD EN LOS LUGARES DE TRABAJO, HACIA EL WELLNESS LABORAL

De Empresa Segura a Empresa Saludable
Bienestar mas alla de la ausencia de lesiones y enfermedades profesionales.
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DE PATITO FEO A CISNE, EVOLUCION PARA MICRO PYMES EN SEGURIDAD Y SALUD LABORAL

Autor: Angel Vidal, Gerente y fundador de: Frol OnelectrenicaSLU

01 a 09 Trabajadores 4.134,1 4.079,3
10 a 25 Trabajadores 6.623,0 6.554,7
26 a 49 Trabajadores 7.147,1 7.085,2
50 a 249 Trabajadores 6.661,4 6.618,0 38,5 4,9
250 a 499 Trabajadores 5.120,5 5.092,3 25,3 2,9
500 a 1.000 Trabajadores 4.041,2 4.014,3 23,2 3,7
Mas de 1.000 Trabajadores 1.374,4 1.365,8 7,9 0,7
TOTAL 4.423,7 4.385,0 34,4 4,3

Escasos recursos + subcontratacion de trabajos dispersos y eventuales =
Alta Siniestralidad en las Empresas con menos de 50 trabajadores
Casi la mitad de los trabajadores.... trabajamos en ellas.

Drganizadores:
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Que hacemos (Trabajo):
Asesoramiento, Diseiio, Comercializacion, Instalacion y Mantenimiento de Equipos Eléctricos y
Electrdnicos relacionados con la Calidad y Eficiencia Eléctrica.

www.efilux.net

Quienes somos (Personas y Recursos):
PROTON ELECTRONICA inicio sus actividades en Bilbao en el afio 1981 y en la actualidad cuenta con
5 personas, una micro pyme, un ... ‘90 ??

Como queremos hacer nuestro Trabajo (Aptitud + Actitud):
Seguros + Eficaces + Eficientes = Con Sentido Comun.

euery vems 8
Comcmen

Cartificacion

nnnnnnnnnnnnnnn

PROTON ELECTRONICA, S.L.U, PROTON ELECTRONKI:.A: SLu.

IS0 9001:2008

HEALTHY WORKPLACES
Winner
European Good Practice Awards

Premios 13 Sariak Premios 13 Sariak Proton Electronica SLU

Bite B gizse.. www.protonelectronica.com

Working together for risk prevention
Auntoridad Portuaria de Bilbao DSALAN



Ejemplaridad y proporcionalidad

N
*Para que una micro pyme evolucione es
imprescindible que la Direccion lo haga y
Lid de la debe encontrar una razon para impulsar la
 Diraaden SST en su Empresa con Ejemplaridad. )

*Es necesaria una gestion documentada, h
asumida como propia, y el uso de las TIC
Liderazgo 4 para facilitar la Comunicacion.
dela sl | «Redactar una Politica SST y Consultar a los
. - Comunicacién Trabajadores es el inicio. y
Direccion

*No es optativa. Un Delegado, un trabajadorN
voluntario o establecimiento de turnos,
Gestion Documentada “Enlace de Prevencién”. La SST no es una
+ Comunicacién Participaci6n responsabilidad exclusiva de la Direccion.

sPermanente y a todos los niveles. Todos
debemos tener formacion para ser
“Recursos Preventivos” capacitados para
integrar la SST en las tareas diarias.

Participacion

Organizadores:

Healthy Workplaces
I Working together for risk prevention
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Como nos presentamos al
IV Premio OSALAN PRL

« Hasta inicios del afio 2008, nuestra Prevencion de Riesgos Laborales seguia las directrices
habituales en la mayoria de las empresas. Realizar la Evaluacion de Riesgos del centro en
que se ubica la Empresa, planificar las actividades preventivas propias del centro y coordinar
las actividades en centros ajenos lo justo para que nos dejaran entrar en los que tenian
control sobre las subcontratas. Con la implantacion de la OHSAS nuestra gestion evoluciond.

« Desde su fundacion en 1981, la Empresa ha tenido un Unico accidente relevante con baja, “in
itinere”, por accidente de trafico... no estabamos mal.

- Sin embargo... el objetivo de mantener a cero nuestros accidentes con baja, fue objeto de
no conformidad por parte de la auditoria de Certificacion OHSAS 18.001. Estaba ya
conseguido hacia muchos afos y era “carente de ambicion”. Como compensacion obtuvimos
un punto fuerte en la Coordinacion Empresarial desarrollada durante la implantacion.

- El objetivo “ambicioso” que subsanaba la disconformidad era la obtencion del premio
OSALAN, al que nos presentamos con nuestro punto fuerte en Coordinacion Empresarial.

Bilbao fgaa .
PORT B A www.protonelectronica.com

Working together for risk prevention
Auntoridad Portuaria de Bilbao OSALAN



Nuestro Centro de Trabajo es
Vuestro Centro de Trabajo

Drganizadores:
L | www.protonelectronica.com e VRS T 8 NP D ety et
i ey L] p . \ Working together for risk prevention
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Documentos Eficientes y Comprensibles (Graficos y Auto explicativos)

CERTIFICACION

Eo[én.l.n:ﬁuuu.l.

Sist.Integr.Gestion

Cod: [23.45.52

Tia:2948 275784 34216658 SEGURIDAD Y SALUD LABORAL
nelectronicaes

Faxc 944415491 Revision: 08 | Hojas: 2
revencion.

D. Angel Vidal He NI dicind

), en
laEscrinirad tuciondel

r Unico de PROTON ELECTRONICA SLU.
tiempo il da porel Notario D. Julio Orén Bonillo
con n° 1. 508de 27de Novlembrede 1987. Inscrita en el Registro Mercantil de\flzava, Tomo: 1972, lero- 162, Seccion: 23,
Hoja: 13, L. de 1995 con mscnpclon en el Registro Mercantil de
V'zava, Tomo 1972, Fol 3, : B48240543

ala
73, Hoja: BI-20710, !nscnpc

En relacion conel Art. 24delaley 31/1995de 5onde Ri Laboralesy con el Art. 10 del Real Decreto 171/2004
que lo desarrolla, CERTIFICA que PROTON ELECTRONICA SLU:

dela Certifiaciof 1:2007, n% 9000839. Como ditacion d | Si idad
Sahsd Laboral, induida |a Prevencion de Riesgos, es conforme a las -genclas dela.norma.. Ha obtemdo el Premio PRL
(OSALAN 2009 y el Galarddn a las Buenas Practicas 2010-2011 dido por Ja Agencia i y Salud en el

Trabajo en la.Campaia.Mantenimiento. Seguro y Preventivo.

Manneneenvlgor yal corﬂeme de pago un Contrato de Servicio de Prevencion Ajeno, Referencia: 48.00.00043,1999
.L. con fecha 15 de)dn de 1999, El mmmdwe las especialidades de

Seguridad en el Trabajo, Higiene Industri Yy Aplicaday de la Salud.
Disponede un Plan de Prevenddn de Riesgos Laborales i lizadoy induye la Evaluacién de Riesgos y la
Planificacion de la actividad p para las tareas di ala iony imi de equnpos
electrénicos.

Solicita d i dalos detrabajo, la inf ia parala ad 3 dinacién delas

y
parainformar a nuestros trabajadores de los ﬂa;os medios de mtec.uony medidas de emergencia de las ubicaciones y sus
accesos, a las que se desplazan para efectuar sus tareas prof?smnal-.

Es Instalsdors Autorizada en Baja Tensién como especialista en Modalidades: LZ:J 4,5,6,8,9 con n% ulum
Est inscrits en el Registro de Empresas Acreditsdas en el Sector de ls C (REA) ;
Chdigo de Convenio Colectivo aplicable: 4801985

Hainf doalos trabajad: indi inuacién de los riesg di profesionalesy &
los ri edios de 36n y medidas d i dii laubicadony qus a
titular del centro de trabajo facilit antes de iniciar las actividades.

PERSONA D.N.I. CATEGORIA

Angel Vidal Herrer FFeessses Director Tecicoy

espon
Trab:)adorCuahﬁcado (R D.SHIZDM)

Recurso Preventivo (Ley 54/2003)
Piloto de Seguridad para Trabajos Ferroviarios (FEVE)
Eduardo =% 5% Tral for
Recurso Preventivo (Ley 54/2(1)3)
Piloto de Seguridad para Trabajos Ferroviarios (FEVE)
[nshlidorAlllnn lo Baja Tension: 48/CCBT-2835
Profesional Construcdén N°: 0148 5256 0357156 CAD: 11/2015
Luis 755% wos% & for Cu:
Recurso Preventivo (Ley 54[ 2003)
Pllolo deSeg.ln‘hd para Trabajos Ferorvvlanos (FEVE)

Tarjeta

48 5256 0357039 CAD: 10/2015
g rmmmmu
Recurso Preventivo (Ley 54[2003)
Piloto de Seguridad jos (FEVE)

n\rara bajos Ferroviari
lnsnladormmn o Baja Tension: 48/C(2‘l’ 2963
Profesional Construcaén N9: 0148 5256 0357108 CAD: 10/2015

luT(u eles wnice Sl

Tfno.: 944 275 784 ~ 944 276 658
Fax: 944415491

Elaborado: ASCEN
Fecha: 01/06/2010
Firma: pdf

OTRA FOTO
PUNTO REUNION:

FICHA SSL UBICACION

Ultima Revisidn: LUIS
Fecha: 03/06/2010
Firma: pdf

Cod: | 23.43.52
CALIDAD Y SSL

Revision: 00 | Hojas: 1

[ Aprobado: Angel
Fecha: 04/06/2010
Firma: pdf

REAS /23
: | VERBAI P
EPT'S UBICACION-ACCESOS

No aplica

UMPIEZA: | | 1
'OBSERVACIONES UBICACION:
Desplazar UPS (con ruedas) para revisar

Distribuci
Pabellones del Parque Empresarial
Inbisa. Segin se sale a la derecha
NORMAS UBICACION-ACCESOS

Guia SSL para contratas

EVALUAGON Ancssos

| OBSERVACIONES AOGSOS
Riesgo de atropello en carretera interior

/ACIONES:
DOCUMENTACION A ENVIAR ANTES DE REA!
+ Modalidad de Organizacién Preventivi

ILIZAR LOS TRABAJOS:
tiva
Asignado, Servicio én Propio, Servicio

(Propio Empresario, Trabajador

cualificacion profesional.
Evaluacién de Riesgos de la actividad a
dica.

de recepcién de EPI's de ser

0),
Identificacién de los trabajadores que van a realizar trabajos en PROTON
ELECTRONICA, Copia de la parte frontal del DNL

Formacién en materia de Prevencion de Riesgos y especifica de precisarse

ertificado de aptitud
Copia del Gitimo justificante de cotizacién a la Seguridad Social, TC o Auténomos.
Certificado de actividad.

De ser necesarios: Informacién de los productos quimicos a utilizar.
Acuse de recepcién de la GUIA SSL para Visitas y Contratas.

realizar.

necesarios para la

Jorge TeEE wEEE Tra for Cual
Recurso Preventivo (Ley 54/2003 )
Piloto de Seguridad para Trabajos Ferroviari os (FEVE)
Tarjeta Profesional Construccon NO: 0148 SBG 0357066 CAD: 10/2015'
FMacion:
Los i 56 i Técnica minima di
4 B oeado. anla Erind T o b
i - i deRi
p d imi Manejo Manual de Cargas. Operador de Carretillas Elevadoras
Han recibi i6n Técnicay d las disti de
o reparan.

Disponen de Carnet de Conducir en vigor.

Pigina-1- H

-I Certificacion Seguridad y Salud Laboral

FICHA SSLUBICACION.

Ul S www.protonelectronica.com

Auntoridad Portuaria de Bilbao DSALAN
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Ejemplos de Fichas Registros “Formato Tabla 5S”:
Propios (Integrados), Eficaces (Con utilidad y uso)

Feten

inf

electimicaSLL

Tfno.: 944 275 784 - 944276658
Fac 944415491

lectronica.com

FICHA DE INFORMACION Y CONTROL
MALETA BASICA 01

COoD: [ 81.12.82

Rev.:05

Hojas: 7

Elaborado:
Fecha: 09.

: Ascen Iglesias
10.06

Aprobado: Angé Vidal
Fecha: 09.11.05

Ultima Revision: AngelVidal
Fecha: 14.04.08

MATERIALES

CODIGO

3327100001

3san0011 | MOL

3173101

3521120001

Colores a utilizar para la verificacion del material NCNO RELEVANTE
wmcanizs | DESCRIPCION FOTOS P | Observaciones/Uso
MO1 MaletaLonaM01
ToolPack360.042
MOT Multimetro ke 87V Mod. [ NOSerie
BCenval | EN61010-1CAT V600V F189 | 79380030
Sl |(CATIOLL000, F189 | 83970190 | 17.07.15
Multimetro "Fluke’ FS87V | 97430363 | 12.02.15
FLUKE 179 Manual.pdf —
FS7V | 98160219 | 23.09.15
R [ F179 | 26990217 | 01.04.15
Pinza Amperimerrica.c/ca Eluke | Mod. | NOSerie Prox.Cal-
B.Cenal | 3327600V 1000 Amps E | F337 | 594750800 | 04.06.15
Bolsa Vol asulin L | F337 | 594750794 | 18.05.15
i Ad_| F337 | 599705476 | 07.11.15
J | F337 | 594750795 | 04.06.15
R [LEM 18.05.15
seiorzsen
MO1L Termometro Fluke 61 Mod. | NOSerie
Blaserzl | Ad:Bat9V.rec. [ E [ F61 | 11620278
L [ F61 | 84941072
Ad F61 13270236
L o o J | F61_| 84811300
ermémetro "Fluke 62m R [ F62 | 98612631 | 26.03.17
[M0L | SetPuntas Test POMONAS673 E
B.Cantral T
Ad
3
R
MOL Par de cables mod. E
B.fenwal | Rojo-Negro L
B.Mubim, | "Pomona 5907A" 1000V 10amps Ad
TEC1010CATII 5]
R

Materiales Maleta Basica 01

n

tinge B g

Auntoridad Portuaria de Bilbao

OBALAN
fotoot

Lt s e g
Prrrey "

DSALAN

[

Ii (,‘l‘)llrlumltau-la

Tfno.: 944 275 784 - 944276658
Fax: 944415491

infe 1

FICHA DE INFORMACION Y CONTROL

DE EQUIPOS DE PROTECCION

INDIVIDUAL EPI's Y ROPA LABORAL

Cod:

Sist. Integ. Gestion

8

2

Revision: 05

Hojas: 4

Elzborado: Ascen Iglesias
Facha: 29,09.2010

Fecha: 26.12.2011

Ravisado: Angel Vidal

Aprobado: Angel Vidal
Fecha: 26.12,2011

Firma: pdf Firma: pdf Firma: pdf
CODIGO FUEsTO [ RIESGO NORMAS TALLAS |uvo | FECHA FECHA
TRABAO | PROTEGIDO | CARACTERISTICAS tozzrperasiin
3541003571 | Tecnco | Caica oz Materal | Casco [E [Upea[01 [B5200
35.JRCC enubicscionzs | Segundad L |4 15622002
zjenas barbogusjo - [A2 15022002
EN357:1555 T | 19022002 C
3341001650 | Tecnco | Proyecconzsen | Garas E 19022002 13052011 | Dasacho s=gun
MEDOP ojes ridad Q L[ B0 TEan do,
Mod, FLASH Ubicacionzs EN166-163- o [Ad 19022002 17.102011
Taladros 170-172 ERE BRoR
391001662 | Tecro | ERP Tantalk I BEDE
TUGW Energia Eléctrica | Proteccién s e
Mod.: ArcoBéctrcoy | Facal a T x
ADAPTADOR | Proyecciones EN16S A | Y 205203 cambiarcada 3
+ VISOR {PC) EN170 3 B8 [B055 | afios. Stock
3541003520 | Tecnico | Protzccion Tapones E z 1BR0N | Te=take 18082011 R.z_ym;abie o
rafs iedma ::\‘13';'5 " . B o | T=me | e | Desschossgin
Dicacones ) B T v = T &stado,
e M DRDR | Seen | AmIm | Sos
J 020002 | Smisdn | 52082009
3941001490 [ Tecrico | Proteccion Mascariliz <. EHE 13022002 18032012 | Dasechabls
M respiracidn EN149:2001 T TR R | Sweck
Mod.: 8822 Ubicaciones FCTR ) b
e 3 ki) WRH5
3542003881 [Tecnio [ ERP Guantas E 19022002 28082903 | Dasachossgun
3542003882 Mansjomamal | Coero T TR | estade.
GBRIRLY s Bpes a3 ETEa] mwan | Sk
] 19022002 BBRIB
3542003883 [Todos |[ERP Guantas E 2012008 Uso General _
3342003884 Manzjomanal | Nitrilo Nylon L BO10H Desecho szgin
de cargas, EN388 G -
EN420 B o ] B01298
LB B0120%
3542004551 [Técnico | Higiene Guantes E 15022002
3942004552 Lasex ST 19022002
EN455-1-2-3 -
End20 P 8022002
L 5 5022002
3392605037 | Teeris | ERP Guantes E [0 [=mon |
s=scraosoeT Enargia Ecrrica | Dislécrricos = [T =ETE
= S & [~ BHE | ADE
el ] HH0n | eRan |
3942609033 [ Técnico [ ERP Guantes E 9052008 | MAR2015
CTROS0ET Energiz Eléctrica = [T T =
ENG0903 e~ MAY 2015
P (7 EETE
b ] PR
3542004070 | Técnico | Protecoian Guanas E 143102010 Uso bzjootros
BASPIN Témica Yemey M [T 19102010 guantes.
ENdO7 f = =050 Desechos2glin
7 RI0050 s
H Ficha Informaciény Control EPI y Ropa Laboral H

www.protonelectronica.com
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Y... Cuando Nosotros somos los Contratistas?
Igual: Comunicacion Eficiente y Comprensible

07. Golpes, cortes con objetos y
herramientas

» Manipulacién de objetos cortantes +Uso de equipos de protecaon

individual adecuados.

* Métodos de trabajo comrectos.

* Es Obligatorio el Uso de guantes para
todo tipo de trabajos mecanicos.

08. Choques contra objetos inméviles

* Falta de orden en los materiales, cRewsarysenaIzaruabqosyareasde
invasion de pasillos

. mena Tluminacién,

09. Pisadas sobre objetos

* Presencia de materiales en zonas de | » Orden y Limpieza
paso.

« Eliminar partes punzantes,

embalsjes.
10. Acci (R et :An;-f:dr;r#eenbayechoidayvuela omrhsmm\asdewlacimde

® Circular por zonas sefializadas para
peatones,
 Utilizar prendas de alta visibilidad.

— EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL:

Los propios de la Actividad que desarrolle |a contrata.
No son necesarios por causa de nuestro centro de trabajo.

6. — BOTIQUINES:

Existe un botiquin en los servicios de cada planta. Ademds, existe un botiquin dentro de cada vehiculo,

sanitarios

lo al Recurso ivo 6 al ble de ias din

Si utiliza alguno de los
para proceder a su reposicion.

7.— INSTALACIONES, EMERGENCIAS Y
MEDIOS DE EXTINCION DE
INCENDIOS:

La Empresa dispone de:
Dos extintores de CO2 uno para cada cuadro eléctrico en cada planta.
Dos extintores de Espumoégeno AFFF en |a planta inferior (taller).

Un extintor de Espumégene AFFF en |a planta superior (oficina) y otro
2 la entrada de las escaleras de la Oficina.

Lavaojos para proteccion quimica "DIPHOTERINE',
d|spos|trvo Medlco 93/42JCE. en la planta inferior (taller), junto a los
extintores, Ver foto,

Neutralizadores de vertidos quimicos "TRIVOREX" y de bayetas
absorbentes.

Unacamddemnnshladaer\laerm'adadelaplamalr\femf Con

réximos
alasdospuertasdeacoesoalaewrsava\lasahdadelaplanla
superior, con sus ientes sefializacones,

Un Desfibrilador ubicado en |a planta superior.

Si por dif: cir jas Ud. Seveen la idad de hacer uso de

cuslquiera de estos medios, comuniquelo al Recurso Preventivo 6 al
Responsable de Emergandas. Ver fotos.

.— EVACUACION DE LASINSTALACIONES DE PROTON:

En 2l casode evacuacion de las instalaciones, se seguiran las indicaciones del personal encargado de evacuacion de PROTON
ELECTRONICA,

Nadie debers parmanscer en Ias instalacion=s mientras se practica la.evacuacisn. Debiéndose reunir todo =l personal en =l
puntode reunisn (Cartzlde Distribucion d= Pabellones del Parque Emprasarial INBISA] hasta que desapar

Ver foto,

Aalizacidn de la Emergenc P
Emergencias.

Punto de Reunidn: Cartzl de Distribucion de Pabzllones del Parque Empraesarial INBISA, S=adn s= sale a3 la deracha, Ver
foto.

Avisar de una ia: Utilzacion de zlgunodelos 3
Tfno: 944275784 Ext.: 10 (Tfno. Interna)

Teléfonos de Utilidad:

optica y acustica o al racibir una orden del Responsable d= S5L o

avisar aAscen oacualquier persona de la Empresa,

Emergencias: 112

Bomberos: 080

Policia Local: 032

Policia: 031

Informacion Toxicologia: 915 62 04 20
Eremap: 200610061

Alsjarss de las instalaciones 3 una 2ona mas segura siguiendo las instruccionss del Responsable de Emargencia,

= A e
I;UISADOR EMERGENCIA PUNTO DE REUNION

Guia SSL y MA para Visitas y Contratas Pagina - 4 -

Drganizadores:

Bilbao P

Al

PORT A foeccb

b

Auntoridad Portuaria de Bilbao DSALAN

www.protonelectronica.com i

9.— AVISO CON MOTIVO DE ACCIDENTE/INCIDENTE:

En caso de accidentz o incidents produ:»:lo en las instzlaciones de PROTON ELECTRONICA dsberd comunicarse

al Recurso Prevents al ble de Emergencias. Si del rasultade del incidents s2 apreciaran
desperfactos o situacionss que harian pel»grar |z seguridad o la salud de Jos trabsjadores o afectar 2l medic ambients, las
tareas nopodran sar reanudadas hasta la complata comprobacion d= que la situacion de peligro quada reducida cuando no
haya podido ser extinguida previaments,

En caso de precisar informa da investigacion intarno al objeto de identificar las causas de accident= o incident= 2l personal
designado por la contrata colaborard con 2l departamento d= pravencion para procader a la zlaboracion del mismoy 2 l2

implantacion da las madidas praventivas/corractivas que s establezcan,
Pagina-5- H

Guia SSLy MA para Visitas y Contratas

L
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Y... Cuando Nosotros Mantenemos Nuestro Centro?

Igual: Comunicacion Eficiente y Comprensible

Revision Mensual de nuestra Empresa (2 hojas de 7)

E(‘-l( NeloctivmicaSLLL

FICHA

REVISION MENSUAL EMPRESA

Cod: [81.11.82

Tfno.: 944 275 784 — 944276658 Sist.Integr.Gestion
Fax: 944415491

info@protonelectronica.com Rey; 06 Hojas: 7
Elzborado: Angel Vidal Aprobad el Vidal

Facha: 03,02.06 Facha:

Firma: NA Firma:
OBJETO Y ALCANCE: Afectaa: CALIDAD
Grado: T5C
Prevenir Incidentes, Accidentes y NO Conformidades ﬂ;ﬂio WED. AFE
Controlar los recursos materiales. ) ECODISERD

Alcanza a todos los recursos de la ficha.

COMUNICACION/INFO
INCIDENTE / ANOMALTA

PROPUESTA MEJORA

| ]

TALLER TALLER TALLER OFICINA [ OFICINA | OFICINA
@ T ENTRADA | CENTRO CUADRO | ENTRADA | CENTRO | CUADRO
EXTINTORES MOVILES - 005910 005905 019525 005912 005906 016384
Accesibilidad y sefializacion.
Estado aparante, inscripcionas, stiquats,
Saguros, precintos.
Estsdo d= Carga, peso y prasion.
Estado de partes mecanicas, manguera, stc,
Limpiaz= extarior,
Revision Externa Ver dltima
— PULSADOR | PULSADOR | PULSADOR.
- CENTRAL |ENTRADA| BAJO | CUADRO
TALLER OFICINA | OFICINA
CENTRAL DE ALARMA Ver Manuales
Accesibilidad y sefalizacion, Carteles, LED en Central,
Estado aparente, inscripciones, etiqueta.
Limpieza exterior.
INSTALACION A
ELECTRICA TALLER OFICINA
Lucss de Emergancia (3 Minutos) CE l 3ITA l AT | =3 I l MR vic I I £ l
dad Tomade Tierra (VNT}  |2,1V 2,2v
Diferenciales Prusba u P = ) 3 FUERZA ALU~+ENC|
Diferenciales Madida Anual YarBRUEES | = PR B w0 = FUERZA ALU+ENC|
DIFERENCIALES ENE. 2034.doc
Luminarizs =n fi
ESTANTERIAS PALETIZACION | Bastidores: Sin desgarrosni abolladuras
- Bastidores: Uniones y Anclajes atornillados
o Largueros: sin agrietamientos abolladuras, deformaciones.
Largueros: Clavijas de seguridad colocadas
Ver Manuales z :
Limpieza exterior.

Bilbao
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APILADORA

A

i

Ver Manusles

Estado aparente, inscripciones, etiguetas.

Funcionamiento de mandos C) II

Control de frenado

Prueba del parode emergencia

Inversor de sequridad (Empufadura)

Funcionamiento claxon

Control carga de la Bateria, Intensidad y Sefialzacién

Control de estado de cablesy terminales de Baterfas

Nivel Electrolito

Ausencia defugas de aceite

Limpiezaexterior,

TRASPALETA Estado aparents, inscripciones, etiquetas,
Funcionamiento de elevacidn y descenso con carga
Ver Manuales Limpiezaexterior.
POLIPASTO Revisar Fijaciones, Cable y Limpieza Exterior Anual 2013.09.16 |A

w A

A\

Prueba de Carga 110Kg 12h Anual

2013.09.16

>

Estadoaparentg, inscripciones, etiquetas Anual

2013.09.16 |A

Funcionamiento de elevacidn y descenso.

Paro de Emergencia Botonera y Fin de Carrera Superior.

Ver Manuales
PLATAFORMA

ELEVADORA A

Estadoaparente, inscripciones, etiquetas.
Funcionamiento de mandos P.B. H ]I . (

Blogueo por apertura de barrera Planta Baja

Funcionamiento de mandos P.A. ﬂ ﬂ .

Blogueopor apertura de barandilla Planta Alta

Fines de Carrera, Superior, Inferiory Alineamiento

ié&

Ver Manuales

Ausencia de fugasde aceite

Limpiezaexterior. Huecoy Plataforma libres de objetos {Pajarita)

7
ESCALERA DE Estado aparente, articulacidn, topes de reten inchas, zapatas.
MANO 2x2.750mm Limpieza exterior

ESCALERA Estado aparente, articulacidn, topes de retencidn, zapatas.

Extens. 2x1.150- Limpieza exterior

1.900mm

www.protonelectronica.com

Healthy Workplaces
Working together for risk prevention



Llegados a éste nivel de desempeino. éHemos terminado?

CARACTERIZACION DE LOS ACCIDENTES

CLASIFICACION DE LOS ACCIDENTES

OTROS (Auténomos,
acc. aéreo, armas de

fuego, desconocidos,
etc.); 10,41%

Accidentes de' trabajo R ACCIDENTES DE
NO TRAUMATICOS TRABAIO
(infartos, etc...); 39,68% TRAUMATICOS

OBJETO DEL ESTUDIO;
24,51%

Accidente de trafico;
25,40%

Fuente: MINISTERIO DE EMPLEO Y SEGURIDAD SOCIAL - Direccion General de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social

P i
EUSKO JAURLARITZA ..";EH]"I::‘ GOBIERNO VASCO

La respuesta, como era previsible, es que No.

Hemos sentado las bases para evolucionar de una Empresa Segura a una Empresa
Saludable:

Bienestar mas alla de la ausencia de lesiones y enfermedades profesionales.

Biao B gyziee. www.protonelectronica.com

Working together for risk prevention
Auntoridad Portuaria de Bilbao DSALAN



Estamos trabajando en:
- Seguridad Vial: Formacion y Revisiones.

« Mejorar nuestro Orden y Limpieza mediante
las 5S.

PROTON ELECTRONICA e S

« Adecuar la organizacion del trabajo a las
caracteristicas particulares de nuestras
personas: Envejecimiento, condicion fisica,
habilidades, preferencias, conciliacion, etc.

« Complementar la vigilancia de la salud y
asistencia médica.

- Mejorar nuestra prevencion de emergencias. “““\ 13 |
Espacio cardiosaludable. Desfibrilador. ?\.{g_‘? |

«  Promover el deporte y los habitos
saludables.

«  Compartir practicas con otras empresas.

 Responsabilidad Social y Sostenibilidad.

Bill L - -
Ve B A www.protonelectronica.com

Working together for risk prevention
Auntoridad Portuaria de Bilbao DSALAN



Esta es un propuesta orientada a las personas, participativa, sustentada en la aptitud, la
actitud y el trabajo en equipo, promovida por la Direccion de la Empresa con
ejemplaridad y proporcionalidad.

Ejemplaridad y proporcionalidad que llevamos pidiendo a la Administracion y a nuestros
Contratistas desde que hace mas de 6 aiios nos presentamos al Premio OSALAN 2009.

Si eres la Administracion: Si eres el Cliente:

« Integra la Seguridad y Salud Laboral No conviertas la coordinacion
en la Educacion. empresarial en una elusion de
responsabilidades.

+ Ejemplaridad en los Centros de
Trabajo de la Administracion. « Ayudanos a tramitar la coordinacion
empresarial de un modo rapido, eficaz

- Promociona formatos documentales y eficiente.

sencillos, eficaces y eficientes.
« Si eres una pequeina empresa y no
tienes las cosas claras, no te
* Valora el esfuerzo de las PYMES. preocupes, nosotros te ayudaremos.

« Incentiva las actividades saludables.

Bilbao fgaus .
T B A www.protonelectronica.com
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Resumiendo Dificultades, Soluciones, Resultados y Satisfacciones.

-La Direccion no me apoya! (SST)
*Irresoluble en una PYME

-Pierdo algunos clientes!
*Es parte de la Inversion en PRL.
(Tienes una Razon Innegociable.)

-Los Trabajadores no participan!
‘Ejemplaridad y Persistencia.
Herrramientas de participacion:
Reuniones, Formularios, Integracion ...

Siniestralidad Cero Permanente.

-Absentismo: 0,62 vs 5,75 Sector.

‘Buen Ambiente de Trabajo.
-Seguridad Juridica para los Responsables.

*Reconocimiento Social y Prestigio Empresarial.

Dublin 29 de Abril de 2013, Salén de Actos lleno de prensa y expertos internacionales,

Galardonados y Autoridades:

«A escala individual, las empresas europeas no siempre reconocen las ventajas de tener unas
politicas eficaces sobre salud y seguridad en el trabajo, en especial las microempresas y las
pequefas y medianas empresas», declaré Christa Sedlatschek, Directora de EU-OSHA.

«Con este premio se demuestra que incluso una empresa con solo siete empleados puede aplicar
soluciones de prevencion innovadoras, como es el caso de los espafoles que han conseguido uno

de los galardones», afadio.

Bilbao g .
PORT B Ao www.protonelectronica.com et ol
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A todos los que trabajais junto a nosotros por la prevencion de riesgos:

NTENANCE

AEUROPEAN CAMPAIGN ON SAFEMA!

Agendia buropea para
la Seguridad y la Salud

en ¢l Trabajo

(©) smre-

OSALAN

Laneko Segurtasun eta Osasunerako Euskal Erakundea
Instituto Vasco de Seguridad y Salud Laborales

Bibae B gizses. www.protonelectronica.com
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European Winners Good Practice Awards Campaigns 2010-2011 & 2012-2013

_ ., Participacion
. Comunicacion
Formacion
®
Gestion
Documentada
°
Liderazgo de la
Direccion

Liderazgo de la
Direccion

Gestion Documentada
+
Comunicacion

DE PATITO FEO A CISNE

EVOLUCION PARA MICRO PYMES
EN SEGURIDAD Y SALUD LABORAL

www.protonelectronica.com
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1SO 14001
1SO 14006

BUREAU VERITAS
Certification

1SO 9001
OHSAS 18001

BUREAU VERITAS
Certification



