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CARTA DE BIENVENIDA

En nombre del Comité de Programa de la Fundacién Edad&Vida, queremos daros la bienvenida al
VIl Congreso Internacional Dependencia y Calidad de Vida. “Integracién: de modelos a resultados”,
que se celebrara, en Barcelona, los dias 29 y 30 de octubre del 2019.

Es para nosotros un honor, llevar a cabo una nueva edicién del congreso, con el objetivo de aportar
soluciones al reto que supone el envejecimiento de la poblacién unido al incremento de la longevidad,
la cronicidad y la pluripatologia.

Esta situacion esta obligando a redefinir los servicios sanitarios y sociales y avanzar hacia la construccion
de un modelo integrado de atencién sociosanitaria centrado en la persona que dé respuesta a las
necesidades reales de las personas.

Esperamos que esta cita, sea la plataforma de referencia para el didlogo y reflexion sobre temas
relacionados con el envejecimiento y la calidad de vida de las personas mayores en torno a la atencién
social y sanitaria.

Queremos que su contenido sea novedoso, atractivo y practico, fiel reflejo de nuestra actividad
diaria y a la vez punto de encuentro y debate, mediante sesiones plenarias, paralelas, talleres y
posters cientificos.

Son muchos los paises que ya estan desarrollando alternativas asistenciales en sistemas cada vez
mas integrados. Desde el Comité de Programa hemos seleccionado algunas de ellas para profundizar
durante el Congreso.

Se trata de perseguir la estabilidad integral de la persona, previniendo las descompensaciones,
crisis o exacerbaciones, utilizando de la mejor manera posible los recursos disponibles. Ello exige
coordinacién alrededor de protocolos e instrumentos de trabajo comunes y pensados para modelos
de atencién integrados con provisién asistencial de 24 horas del dia los 7 dias de la semana, que no
impliquen “empezar de cero” porque el recurso que actia en un momento de crisis, es ajeno al plan
de trabajo compartido y acordado territorialmente.

Seria un gran honor para nosotros contar con vuestra participacion.

Dr. Josep Maria Via Redons
Presidente del Comité de Programa del Congreso
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Josep Maria Via Redons
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del Comité de Programa del Congreso
Sarah Mir Roca
Coordinadora de Programa de la Cétedra
de Cuidados Paliativos de la Universitat de Vic
Josep Pascual
Médico asesor independiente especialista
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Ester Sarquella
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Subdirectora del Instituto Universitario Avedis Donabedian y
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Colaboradora de la Catedra de Innovaciéon y
Gestidn Sanitaria de la Universidad Rey Juan Carlos
Pilar Rodriguez Rodriguez

Presidenta Fundacion Pilares para la Autonomia Personal




MARTES, 29 DE OCTUBRE

08:30-09:15

09:30-10:15

Auditorium

10:15-10:30

Auditorium

Entrega de documentacion

INAUGURACION

Representante de la Generalitat de Catalunya

Representante del Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social

Representante del Ajuntament de Barcelona

Representante de la Diputacié de Barcelona

Joaquim Borras Ferré, Presidente, Fundacién Edad&Vida

Josep Maria Via Redons, Presidente del Comité de Programa, Fundacién Edad&Vida

INTRODUCCION AL PROGRAMA DEL CONGRESO

Moderador:

Josep Maria Via Redons
Asesor Fundacién Edad&Vida, Presidente del Comité de Programa
del Congreso, MD, PhD, MSc

10:30-11:30 CONFERENCIA INAUGURAL
ditori
AT Moderador: Josep Maria Via Redons
Asesor Fundacién Edad&Vida, Presidente del Comité de Programa
del Congreso, MD, PhD, MSc
Fundacién Edad&Vida: Alineando el Reto, la Respuesta y la Politica
Ponente: Rafael Bengoa Renteria
Médico. Co-Director Si-Health. Ex Director Sistema de Salud OMS.
Ex Consejero Sanidad Gobierno Vasco. Senior Fellow Harvard
11:30-12:00 Pausa Café
12:00-14:00 MODULO 1: ATENCION DOMICILIARIA

Auditorium

Presidente:

Moderador:

12:10-12:35

12:35-13:00

13:00-13:25

13:25-14:00

Marc Simén Martinez
Director Corporativo del Area Social de la Fundacién Bancaria "la Caixa"

Joan Carles Contel Segura
Departamento de Salud de la Generalitat de Catalunya

La integracién en la atencién domiciliaria (Edicion Canadiense)
Ponente: Tazim Virani
Director of SE Global at Saint Elizabeth Health Care. Ontario, Canada
Presente y futuro de la atencién domiciliaria en los paises nérdicos
Ponente: Astrid Lindstrém
Licenciada en Ciencias Sociales (politica social y trabajo social)
Universidad de Estocolmo. Consultora de politica social de
la Universidad de Estocolmo
Las "supermanzanas" sociales: Redisefiando los cuidados a las personas
en el domicilio

Ponente: Luis Torrens Mélich
Director de Planificacién e Innovacién del Area de Derechos
Sociales del Ajuntament de Barcelona

Debate




e Edad &Vida

14:00-15:30  Almuerzo

15:30-17:30  MODULO 2: ATENCION AL FINAL DE LA VIDA: CIUDADES COMPASIVAS O CUIDADORAS

Auditorium . .
Presidente: Joan Berenguer Maimo

Director Fundacién Mémora

Moderador: Xavier Gémez Batiste
Director del Observatorio Qualy del ICO, Director de la Catedra de Cuidados
Paliativos de la Universitat de Vic, Director Cientifico del Programa para la
atencién integral de personas con enfermedades avanzadas de la Obra Social
La Caixa, y Director de Atencién Paliativa de DomusVi

15:40-16:05 Vivir con voz propia. Vitoria-Gasteiz ciudad compasiva

Ponente: Patxi del Campo San Vicente
Director de AgrupArte
16:05-16:30 Extendiendo la responsabilidad del cuidado del final de la vida
Ponente: Julio Gémez Canedo

Médico. Coordinador del Servicio de Cuidados Paliativos
del Hospital San Juan de Dios de Santurce

16:30-16:55 TBD
Ponente: Libby Sallnow
Senior Clinical Lecturer, UCL, UK. Consultant in Palliative
Medicine CNWL, London and Honorary Senior Clinical Lecturer
16:55-17:30 Debate

17:30-19:00 SESIONES PARALELAS
Sala 3 . . .
SESION PARALELA 1: HUMANIZACION Y GESTION DESDE LOS MEDICAMENTOS

Y PRODUCTOS SANITARIOS

Presidenta: Raquel Garcia Gorddn
Directora de Esteve Pharmaceuticals

Moderador: Julio Zarco Rodriguez
Presidente de Fundacién Humans

17:40-18:00 Tratamiento farmacolégico de la enfermedad de Alzheimer: La bisqueda
de lo deseable sin ignorar lo disponible
Ponente: Pablo Martinez-Lage
Neurélogo, Fundacién CITA Alzhéimer

18:00-19:00 CONTROVERSIAS
Carlos Mur de Viu
Director Gerente. Hospital Universitario de Fuenlabrada
Carmen Ferrer Arnedo
Jefe de Servicio de Atencién al Paciente del Hospital Central
de la Cruz Roja, Madrid
Pablo Martinez-Lage
Neurdlogo, Fundacién CITA Alzhéimer




Auditorium - SESION PARALELA 2: NUEVOS CUIDADOS A MEDIDA DE LOS USUARIOS Y SUS
FAMILIAS CUIDADORAS

Presidente: Domenec Crosas
Director General de Sanitas Mayores

Moderador: Pedro Cano Desandes
Director de Innovacién Médica y Sistemas de Gestién en Sanitas Mayores

17:40-19:00 CONTROVERSIAS
Maria Rosa Valls Alea
Directora del Campus Mirasierra de Sanitas Mayores

Ester Higueras Garcia
Departamento de Urbanistica y Ordenacion del Territorio, Universidad

Politécnica de Madrid

Lekshmy Parameswaran

Socia Fundadora de The Care Lab y Fuelfor
José Murillo

Co-Fundador y CEO de Smart loT Labs

sala2  SESION PARALELA 3: ALIMENTACION Y NUTRICION EN PERSONAS EN SITUACION
DE NECESIDAD DE CUIDADOS ASISTENCIALES

Presidente: Juan Lépez de Sagredo
Director Comercial de Campofrio

Moderador: Patrono Fundacién Edad&Vida

Estado nutricional de los mayores institucionalizados o en riesgo
de dependencia. Oportunidades de mejora

Ponente: Federico Cuesta Triana
Servicio de Geriatria. Hospital Clinico San Carlos. Madrid

TBD

Ponente: Elena Gueda Edo
Dietista del Servicio de Endocrinologia Hospital Universitari

General de Catalunya
La alimentacién y la nutricién de las personas mayores dependientes

Ponente: Josep de Marti Vallés
Director de Inforesidencias.com

17:30-18:15 SESION IMSERSO: LA AUTONOMIA PERSONAL DESDE LA ATENCION PERSONAL

Sala 1
" Presidente: Miguel J. Carrero Lépez

Presidente del Grupo PSN

Moderador: José Luis Rosellé
Director General de operaciones de DomusVi

17:40-18:10 La autonomia personal desde la atencién personal
Ponente: Manuel Martinez Domene
Director General del Instituto de Mayores y Servicios Sociales (IMSERSO)

18:10-18:15 Debate
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18:15-19:00 TALLER 1: COMO DISENAR E IMPLEMENTAR PROGRAMAS DE CIUDADES CUIDADORAS
el Moderador: Xavier Gémez Batiste
Director del Observatorio Qualy del ICO, Director de la Catedra de Cuidados

Paliativos de la Universidad de Vic, Director Cientifico del Programa para la

Atencién Integral de Personas con Enfermedades Avanzadas de la Obra Social
La Caixa, y Director de Atencién Paliativa de DomusVi

Ponente: Julio Gémez Canedo

Médico. Coordinador del Servicio de Cuidados Paliativos del Hospital San
Juan de Dios de Santurce

21:00 CENA DEL CONGRESO




MIERCOLES, 30 DE OCTUBRE

09:00-11:00 MODULO 3:

Auditorium .
Presidente:

Moderador:

09:10-09:35

09:35-10:00

10:00-10:25

10:25-11:00

MEJORA DE LA CALIDAD EN LA ATENCION A LAS PERSONAS MAYORES

Lluis Bohigas Santasusagna
Presidente de la Comisién de Economia de la Salud del Colegio
de Economistas de Cataluna

Marco Inzitari
Director Asistencial de Investigacién y Docencia del Parc Sanitari Pere Virgili de
Barcelona y Presidente de la Societat Catalana de Geriatria i Gerontologia

Retos de la atencién desde la persona mayor

Ponente: Maria Dolores Navarro Rubio
Médica especialista en Medicina Preventiva y Salud Publica,
Doctora en Medicina y Cirugia (Universitat Autonoma de Barcelona)

Acciones clave para mejorar el proceso de atencién a largo plazo de

la persona mayor. Busqueda de la mejora de calidad en Paises Bajos

Ponente: Henk Nies
Member of the Executive Board, Vilans, Utrecht. Professor of
Organisation and Policy in Long-term Care, Vrije University,
Amsterdam

Coémo garantizamos la atencién. Los procesos de evaluacién y mejora de
la calidad en centros residenciales de personas mayores

Ponente: Claire Drummond
Service Manager at Care Inspectorate in Scotland

Debate

11:00-11:30 Pausa Café

11:30-13:30 MODULO 4:

Auditorium .
Presidente:

Moderador:

11:40-12:05

12:05-12:30

12:30-12:55

12:55-13:30

EXPERIENCIAS INTERNACIONALES DE ATENCION INTEGRADA E INTEGRAL
Patrono Fundacién Edad&Vida

Ester Sarquella
Directora de Desarrollo de negocio en Salud Digital de Tunstall

Aprendiendo de los modelos de cuidados integrados en Espana

Ponente: Ana Maria Miquel Gémez
Colaboradora de la Catedra de Innovaciéon y Gestion Sanitaria
de la Universidad Rey Juan Carlos

Sistemas de cuidados integrales en Reino Unido

Ponente: Robin Miller
Co-Director of the Centre for Leadership in Health & Social Care
at the University of Birmingham and Co-Editor in Chief of the
International Journal of Integrated Care

Calderdale

Ponente: Rhona Radley
Senior Service Improvement Manager, NHS Calderdale Clinical
Commissioning Group

Debate

13:30-15:00 Almuerzo
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15:00-17:00  MODULO 5: EXPERIENCIAS NACIONALES DE ATENCION INTEGRADA E INTEGRAL

Auditorium

17:00-18:30
Sala 1

Sala 2

Presidente:
Moderadora:

15:10-15:35

15:35-16:00

16:00-16:25

16:25-17:00

Patrono Fundacién Edad&Vida

Natalia Roldan
Subdirectora General de Servicios Sociosanitarios de EULEN
Cuidamos contigo de Fundacién Pilares
Ponente: Pilar Rodriguez Rodriguez
Presidenta Fundacién Pilares para la Autonomia Personal
Experiencia de integracion en Castilla y Ledn
Ponente: Carlos Raul de Pablos Pérez
Gerente Regional de Servicios Sociales. Consejeria de Familia e
igualdad de Servicios Sociales de la Junta de Castilla y Ledn

Modelo de atencién sanitaria integrada para personas que viven en residencias
para mayores de gestion propia de la Direccién General de Proteccién Social
Ponente: Conxita Barbeta Mir
Directora Residencia Asistida y Centro de Dia Feixa Llarga
“Laia Gonzalez", Hospitalet de Llobregat; Direccién General
de Proteccidén Social, Generalidad de Catalunia
Debate

SESIONES PARALELAS

SESION PARALELA 4: CONTROVERSIAS: ATENCION SOCIOSANITARIA EN CENTROS
RESIDENCIALES

Presidente:

Moderador:

Ponentes:

Juan Manuel Martinez Gémez

Presidente CEOMA

Josep Pascual Torramadé

Meédico asesor independiente especialista en asistencia sociosanitaria
Fini Pérez Martinez

Directora del Departamento Técnico Asistencial de DomusVi
Montserrat Llopis

Directora de ACRA y miembro de la Junta Directiva de CEAPs

José Augusto Garcia Navarro

Director General del Consorci de Salut i Atencié Social de Catalunya y
Presidente de la Sociedad Espanola de Geriatria y Gerontologia

SESION PARALELA 5: CONTROVERSIAS: ATENCION PRIMARIA DE SALUD E
INTEGRACION DE CUIDADOS. DOS CONCEPTOS QUE PRECISAN EL UNO DEL OTRO

President:

Moderador:

Ponentes:

Jordi Guinovart Font

Director General de HARTMANN Espana

Carles Blay Pueyo

Médico de familia. Institut Catala de la Salut. Facultad de Medicina de
la Universitat de Vic. Universitat Central de Catalunya

Joan Gené Badia

Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria, actualmente realiza
actividad asistencial en el ICS-CAPSBE. Profesor asociado de Medicina
de la Universitat de Barcelona. Editor asociado de la Revista Atencidn Primaria
Raquel Hernandez Resa

Responsable de la Unidad Funcional de Atencién a la Cronicidad en

el CAP Sant Cugat

Tino Marti

Técnico Oficial de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)



Auditorium  SESION PARALELA 6: LA VIVIENDA Y SUS EFECTOS EN LA SALUD Y EL BIENESTAR
DE LAS PERSONAS EN SITUACION DE DEPENDENCIA

Presidente: Patrono Fundacién Edad&Vida

Moderador: Juanjo Mulero
Director General Area Seguros Generales y Vida. DKV Seguros

17:10-17:30 Alojando a nuestra poblacién que envejece en el Reino Unido:
comprensiéon de las personas, el lugar y las alianzas
Ponente: Jeremy Porteus
Fundador y Director Ejecutivo de "Housing Learning and
Improvement Network", Reino Unido
17:30-17:55 Criterios de disefo e intervencién en el hogar para un envejecimiento
saludable y auténomo
Ponente: Javier del Monte Diego
Arquitecto y gerontdlogo. Asociacién Jubilares
17:55-18:15 Envejece en casa con dignidad y bienestar
Ponente: Paca Tricio Gémez
Presidenta de la Unién Democrética de Pensionistas
18:15-18:30 Debate

17:00-17:45 TALLER 2: ACREDITACION DE SERVICIOS: RETOS DE FUTURO EN LOS SERVICIOS
@23 RESIDENCIALES PARA PERSONAS MAYORES

Moderadora: Pilar Hilarién Madariaga
Subdirectora del Instituto Universitario Avedis Donabedian y
Directora del Area Social, Salud Mental y de Atencion a la Dependencia

Ponente: Henk Nies
Member of the Executive Board, Vilans, Utrecht. Professor of Organisation
and Policy in Long-term Care, Vrije University, Amsterdam

17:45-18:30 TALLER 3: ATENCION DOMICILIARIA. ESTRUCTURA DEL SERVICIO DE ATENCION
Sala3 MEDICA DOMICILIARIA EN ONTARIO, CANADA

Moderador: Oriol Fuertes
CEO de Qida (Atenciéon Domiciliaria)

Analizando la prestacién de servicios sociosanitaroios a domicilio en Ontario, Canada
Tazim Virani
Director of SE Global at Saint Elizabeth Health Care. Ontario, Canada

18:30-18:45 CLAUSURA
Auditerium - Representante de la Generalitat de Catalunya
Representante del Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social
Representante del Ajuntament de Barcelona
Representante de la Diputacié de Barcelona
Joaquim Borras Ferré, Presidente, Fundacién Edad&Vida
Josep Maria Via Redons, Presidente del Comité de Programa, Fundacién Edad&Vida




Sede del Congreso

Auditorio AXA
Avda. Diagonal 547 - 08009 Barcelona

Secretaria Fundacion Edad&Vida

Instituto para la mejora, promocién e innovacién de la calidad de vida de las Personas Mayores.

Fundacii Balmes, 188, 6% planta - 08006 Barcelona
e Edad&Vida  Tel. 9348827 20
E-mail: edad-vida@edad-vida.org

Secretaria Técnica

GRUPOPACIFICO

Maria Cubi, 4 - 08006 Barcelona
Tel. 93238 87 77 — Fax: 93 238 74 88
E-mail: congresoedadyvida@pacifico-meetings.com

Inscripciones

Las inscripciones se realizaran a través de la pagina Web oficial del congreso: www.edad-vida.org

CUOTAS Hasta el 8 de septiembre | Desde el 9 de septiembre

Inscripciones socios E&V (*) 395 €

Inscripciones publico general 395 € 450 €

El importe incluye el IVA del 21%

Se aplicara precio especial a las Entidades Colaboradoras de la Fundacion Edad&Vida.
Rogamos contacten con la Secretaria Técnica del Congreso.
Email: congresoedadyvida@pacifico-meetings.com

La cuota incluye:

Acceso a todas las sesiones cientificas del congreso
Documentacién del congreso y cartera de congresista
Acceso a la exposicién comercial y zona de posters
Certificado de asistencia

Pausas café y almuerzos

Cena institucional congresistas




