
 

  
TEKNIFIKAZIOA: KIROL-IKASKUNTZAREN OINARRIAK 

 
 

EGITURA, EDUKIAK ETA HELBURUAK 

 
EDUKIAK 
 
 
 

 
1. Kirol-teknifikazioko kirolariaren ezaugarriak 
2.  Kirolarien hobekuntza tekniko eta taktikoko prozesua 
3.  Kirol-jarduerak antolatzeko, zuzentzeko eta dinamizatzeko teknikak 
4. Kirol-irakaskuntzaren programazioa 
5. Teknikarien esku-hartzea koordinatzea 
6. Kirolarien tutoretza entrenamendu eta lehiaketetan 

 

 

 
HELBURUAK 

 

  Kirolarien ezaugarriak eta hobekuntza tekniko eta taktikorako prozesuak 
ezagutzea. 

 Entrenamenduak zuzentzeko, antolatzeko eta dinamizatzeko teknikak 
ezagutzea 

 Kirol-irakaskuntza programatzea eta koordinatzea 
 

 

 
EGITURA 

 
Bideoak ikustea (60 min), material gehigarria deskargatzea, ebaluazioak egitea, testak eta 
zeregin osagarriak barne 
 
Ebaluazioak: 
• 6 test ertain 
• 20 galderako amaierako testa 
 
 
Game: joko honetan, erabiltzaileek beren ezagutzak proban jartzen dituzte, gaiari 
buruzko galderei helduz eta erantzunez. 
 

 

HARTZAILEAK Prestakuntzarik gabeko kirol-teknikariak. 

DATAK ETA 
ORDUTEGIAK 

Irailaren 15etik 29ra. Ordutegi librea. 
Jarraibideak dituen mezu elektroniko bat jasoko duzu ikastaroa hasi aurretik. 

TOKIA ONLINE. Kirolaren Euskal Eskolaren Campus Birtuala 

HIZKUNTZA Gazteleraz 

IZEN-EMATEAK  
Kiroleskolako web orrialdearen izen-emate prozeduraren bidez www.kiroleskola.net.  

- Ondorengo esteka sakatu: Izen-emateak, eta jarraitu urratsak. 
- 2. urratsean, topatuko dituzun jarduera guztien artean, hautatu jarduera hau. 
- Izen-emate prozesuarekin egon daitezkeen zalantzak argitzeko: 944304867 

telefono zenbakian edo kiroleskola@euskadi.eus  helbide elektronikoan. 
 

Izena emateko azken eguna: 2021/09/13 

 
TOKI KOPURUA 100 

PREZIOA Doako jarduera 

 

ETENGABEKO PRESTAKUNTZA PROGRAMA 2021 

  

http://www.kiroleskola.net/
https://www.euskadi.eus/web01-a2kiesko/eu/q92aWebAppWar/q92aAppInitServlet.do?q92aIdioma=2&q92aAction=Matri
mailto:kiroleskola@euskadi.eus


 

 
TECNIFICACIÓN: BASES DEL APRENDIZAJE DEPORTIVO 

 
 

ESTRUCTURA, CONTENIDOS Y OBJETIVOS 

 
CONTENIDOS 
 
 
 

 
1. Características de el/la deportista de tecnificación deportiva 
2. El proceso de perfeccionamiento técnico y táctico de deportistas 
3. Técnicas de organización, dirección y dinamización de actividades deportivas 
4. Programación de la enseñanza deportiva 
5. Coordinación de la intervención del personal técnico 
6. Tutela de deportistas en entrenamientos y competiciones 

 

 

 
OBJETIVOS 

 

 Conocer las características de los y las deportistas y sus procesos de 
perfeccionamiento técnico y táctico 

 Conocer técnicas de dirección, organización y dinamización de 
entrenamientos 

 Programación y coordinación de la enseñanza deportiva 
 

 

 
ESTRUCTURA 

 
Incluye visionado de vídeos (60 min.), descarga de material adicional, realización de 
evaluaciones, test y tareas complementarias 
 
Evaluaciones: 

 6 test intermedios 

 1 test final de 20 preguntas 
 
 

Game: Juego en el que los y las usuarias ponen sus conocimientos a prueba retándose y 
contestando a preguntas sobre la materia. 
 

 

DESTINATARI@S Técnicos y técnicas del deporte sin formación. 

FECHAS Y 
HORARIOS 

Del 15 al 29 de septiembre. Horario libre. 
Recibirás un mail con instrucciones antes del inicio del curso. 

LUGAR ONLINE. Campus Virtual de la Escuela Vasca del Deporte 

IDIOMA Castellano 

INSCRIPCIONES A través del proceso de inscripción on-line de la página web de Kiroleskola 
https://www.euskadi.eus/gobierno-vasco/escuela-vasca-del-deporte/ 
 
- Clickar en el siguiente enlace: Inscripción, y seguir los pasos que se indican. 

- En el Paso 2, seleccionar la presente actividad de entre las diferentes opciones. 

Seleccionar la actividad correspondiente al lugar donde desee acudir. 

- Dudas/consultas relacionadas con el proceso de inscripción: en el nº de teléfono 

944032866 o en el correo electrónico kiroleskola@euskadi.eus  

 
Fecha límite de inscripción: 13/09/2021 

NÚMERO DE 
PLAZAS 

100 

PRECIO Actividad gratuita 

 

PROGRAMA DE FORMACIÓN CONTINUA 2021 

https://www.euskadi.eus/gobierno-vasco/escuela-vasca-del-deporte/
https://www.euskadi.eus/web01-a2kiesko/eu/q92aWebAppWar/q92aAppInitServlet.do?q92aIdioma=1&q92aAction=Matri
mailto:kiroleskola@euskadi.eus

