
VII Congreso de la actividad física
y el deporte en Euskadi
“La transformación al (ECO)sistema deportivo” 

 
12 - 13 

Noviembre
2020
Palacio 
Europa 

Vitoria-Gasteiz



08:30-09:00 Acreditaciones.

09:00-09:30 Acto de apertura.

09:30-10:45 BLOQUE I. BASES DEL (ECO) SISTEMA DEPORTIVO

 Ponencia Marco (45 min)

Let´s Be Active. Everyone, everywhere, everyday.

Global Action Plan on Physical Activity. 2018-2030.

World Health Organitation.

 Ponencia (15 min)

 Presentación del anteproyecto de la Ley Vasca de Actividad 

Física y Deporte.

 Dirección de Actividad Física y Deporte de Gobierno Vasco.

 Preguntas (15 min).

10:45-11:15 Café-fruta.

11:15-12:15 Debate Político. Posicionamiento sobre la Ley y prioridades 

en la materia de AF y D. 

 5 Partidos/5´min + debate.

12:15-13:30 Comunicaciones - 5 (10 min).

 Experiencias - 5 (10 min).

 Mesa Proyecto Kirol Txartela: presente y futuro (30 min).

13:30-15:00 Descanso-comida.

15:00-16:45 BLOQUE II. EL (ECO)SISTEMA DEPORTIVO

 Ponencia (30 min) + Preguntas (5 min) 

 La “comunidad - deportiva-tecnológica” en el espacio público. 

Ventajas y límites.

 Gaspar Maza. Antropólogo del deporte.

 Ponencia (30 min) + Preguntas (5 min)

 Playmaking: estrategias para gamifi car ciudades.

 María Tomé. Arquitecta, deportista eco-feminista.

 Ponencia (30 min) + Preguntas (5 min) 

 Descripción del target deportivo.

 Diego Llorente (Forum).

16:45-17:15 Café-fruta.

JUEVES
12 de noviembre 

Palacio Europa

PROGRAMA



17:15-18:30 Ponencia (45 min)

 Principios para la promoción de la actividad física en grupos 

sociales desfavorecidos

 Enrique García Bengoechea. Doctor en Ciencias del Deporte.

 MESA DEBATE (30 min) 

 Conexiones y contribuciones en el (ECO)SISTEMA. 

09:00-10:45 BLOQUE III ¿QUÉ RETOS NOS DEPARA EL FUTURO?

 Ponencia. (30 min)

 Deporte y Covid-19.

 Ponencia. (15 min) + Preguntas (15 min)

 Presentación del Estudio GV: Análisis de la Financiación y el 

Gasto en el Deporte en 2018 de las Administraciones Públicas 

de la Comunidad  Autónoma de Euskadi.

 Dirección de Actividad Física y Deporte de Gobierno Vasco.

 Ponencia. (15 min)

 Los retos de sostenibilidad medioambiental de la industria del 

deporte ante la agenda 2030: actuar hoy para tener un 

mañana.

 Ana Vallejo. Consultora en proyectos de gestión medio-

ambiental y sostenibilidad para las organizaciones deportivas.

 MESA DEBATE (30 min)

 Sostenibilidad económica y social de las instalaciones y 

servicios deportivos públicos.

10:45-11:15 Café-fruta.

11:15-12:30 Comunicaciones - 5 (10 min)

 Experiencias - 5 (10 min)

 Observatorio Municipal del deporte (30 min)

 Presentador: Oskar Martín

12:30-13:15 Ponencia Cierre (30 min) + Preguntas (15 min)

 La gobernanza del imperio del deporte y su proyección sobre 

el sistema deportivo vasco: una visión constructivamente 

crítica.

 Juanjo  Álvarez. Catedrático de Derecho Internacional privado 

de la UPV-EHU.

13:15-15:00 Comida.

VIERNES
13 de noviembre 

Palacio Europa

PROGRAMA

JUEVES
12 de noviembre 

Palacio Europa

PROGRAMA



Cada 4 años, y ya son 7 ediciones, se invita a toda la comunidad de agentes que 

conviven y condicionan el Deporte y la Actividad Física en Euskadi al Congreso 

de la actividad física y el deporte en Euskadi. Nuestro objetivo con esta cita es 

estudiar, conocer y compartir conocimiento y experiencia entre diferentes 

profesionales, en el que hemos considerado ya como (ECO) Sistema Deportivo. 

Es obvio reconocer los cambios que están transformando el sistema deportivo, 

y están siendo determinantes en la construcción de una sociedad más activa.

Destinaremos este espacio para identifi car los principales cambios que 

promueve la nueva Ley vasca de la actividad Física y Deporte. Nos interesa no 

solo el nuevo marco teórico, sino también, el posicionamiento y las prioridades 

de los responsables políticos en relación a la puesta en marcha de las políticas 

deportivas. En este bloque escucharemos la hoja de ruta de los agentes políticos, 

en el nuevo contexto jurídico.

Además debemos mirar hacia fuera, y conocer los planteamientos a nivel global 

en nuestro ámbito. De la mano de la organización mundial de la salud, en este 

Congreso, se presentará el Plan de acción Global de actividad física 2018- 2030.

El sistema deportivo tal y como lo hemos vivido, se ha ido transformando gracias 

a nuevos agentes promotores de actividad física y deporte. Es ahora el momento 

de reconocer su contribución al aumento de personas activas y convivir con 

ellos para conseguir mejores resultados. Son muchas las dinámicas de distintos 

grupos/agentes que practican y dinamizan prácticas deportivas fuera del marco 

clásico, bien sean operadores de fi tness o grupos auto-organizados con o sin 

ánimo de lucro. Profundizaremos en ésta realidad creciente que gracias a 

internet y las redes sociales, crece de manera exponencial.

Asimismo, el deporte está conquistando nuevos espacios, entre ellos, el espacio 

público urbano. Analizaremos esta cuestión desde una perspectiva eco-

feminista.

Sería un éxito poder conocer el perfi l de este nuevo target, sus necesidades, sus 

demandas… ¿Contamos con otras fuentes de información dentro de la industria 

del deporte?

Por último, el (ECO) Sistema Deportivo, no puede dejar a nadie fuera, por ello, 

vemos necesario conocer cuáles son los principios para la promoción de la 

actividad física en grupos sociales desfavorecidos, de cara a poder intervenir en 

aquellos colectivos, con menos recursos para liderar su actividad física.

MARCO TEÓRICO 

BASES DEL
 (ECO) SISTEMA 

DEPORTIVO 

BLOQUE I 

EL (ECO) SISTEMA 
DEPORTIVO

BLOQUE II



Analizaremos el efecto Covid-19 en el Deporte, superados los primeros meses 

de una crisis sin precedentes.

Hablaremos de retos de sostenibilidad medioambiental de la industria del 

deporte ante la agenda 2030.

Tras la presentación del estudio sobre la fi nanciación y el gasto en el Deporte en 

2018 de las Administraciones Públicas de la Comunidad  Autónoma de Euskadi, 

nos gustaría realizar una refl exión sobre la sostenibilidad económica y social de 

las instalaciones y servicios deportivos públicos, y el papel que deben desempeñar 

dentro del (ECO) sistema deportivo.

¿QUÉ RETOS
 NOS DEPARA
 EL FUTURO?

BLOQUE III 



30 € Socios/as KAIT, FAGDE, Colegio Vasco de Licenciados en Ciencias de la 

Actividad Física y del Deporte del País Vasco, estudiantes y otras 

entidades colaboradoras

50 € Resto de inscripciones

35 € Cena del congreso

El precio de inscripción incluye la comida del jueves y viernes.

A partir del 15 de junio.

Para realizar la inscripción hay que realizar dos acciones:

1. A través del proceso de inscripción on-line de la página web de Kiroleskola 

www.kiroleskola.net.

 Clickar en el siguiente enlace: Inscripción, y seguir los pasos que se 

indican.

 En el Paso 2, seleccionar la actividad de entre las diferentes opciones. 

 Dudas/consultas relacionadas con el proceso de inscripción: en el nº de 

teléfono 944 032 866, whatsapp 688 670 722  o en el correo electrónico 

kiroleskola@euskadi.eus 

2. Realizar una transferencia bancaria por el importe correspondiente al 

siguiente número de cuenta de KAIT ( ES96 2095 0017 6191 1615 5521 - 

KUTXABANK)

 •  En el concepto habrá que incorporar nombre y apellidos de la persona 

asistente a la jornada.

 •  Las y los estudiantes que hayan abonado la cuota reducida de 30 € 

tendrán que remitir la correspondiente acreditación (matrícula, 

certifi cado, etc.) al correo electrónico kiroleskola@euskadi.eus

*No será necesario acreditación en el caso de pertenecer a alguna de las 

entidades colaboradoras.

www.kait-kirola.org

Whatsapp 688 670 722

kiroleskola@euskadi.eus

tfno: 944 032 866 

PRECIOS

INSCRIPCIONES

WEB 

CONTACTO





VII Congreso de la actividad física
y el deporte en Euskadi
“La transformación al (ECO)sistema deportivo” 

NORMAS DE COMUNICACIONES 
Y EXPERIENCIAS

El VII Congreso de la actividad física y el deporte en Euskadi se celebrará los días 

12 y 13 de noviembre de 2020 en el Palacio Europa de Vitoria-Gasteiz. El evento 

versará sobre tres ejes principales, tomando como punto de partida el deporte y 

su transformación actual desde un sistema a un ecosistema. Tal y como sucedió 

en la anterior edición existe la posibilidad de enviar tanto comunicaciones como 

experiencias. Se garantiza una evaluación a ciegas entre dos con los trabajos 

recibidos. 

En caso de tener alguna duda respecto a las normas de experiencias o 

comunicaciones, así como si queréis formular cualquier otra pregunta de 

carácter general u organizativo en torno al congreso, podéis enviar un mensaje 

a kiroleskola@euskadi.eus

Las comunicaciones se utilizarán para explicar conclusiones generales extraídas 

de una investigación original. Cada persona puede presentar cuantas 

comunicaciones estime oportunas. Asimismo, no hay límite de ningún tipo en lo 

que respecta al número de autores. Las comunicaciones tendrán una extensión 

mínima de 400 y máxima de 2.000 palabras (incluidas referencias), y deberán 

respetar una serie de normas básicas descritas en este texto. Toda comunicación 

que no observe dicha normativa quedará excluida. 

En lo que respecta a la organización de la comunicación, se recomienda respetar 

los puntos expuestos, sin perjuicio de que sean aceptadas otro tipo de estructuras 

en función del tipo de investigación que se quiera presentar. Para la redacción 

de referencias, se debe utilizar APA 6th edition style. 

Las experiencias se utilizarán para explicar prácticas exitosas o novedosas. Cada 

persona puede presentar cuantas experiencias estime oportunas. Asimismo, no 

hay límite de ningún tipo en lo que respecta al número de autores. 

CARACTERÍSTICAS 
DE LOS TRABAJOS

COMUNICACIONES

EXPERIENCIAS



Las experiencias tendrán una extensión máxima de 2.000 palabras (incluidas 

referencias), y deberán respetar una serie de normas básicas. Toda experiencia 

que no observe dicha normativa quedará excluida. Para la redacción de 

referencias, se debe utilizar APA 6th edition style. 

Una vez presentados y compartidos los trabajos en el Congreso, las y los autores 

inscritos recibirán un certifi cado de haber presentado una comunicación o 

experiencia. Por lo tanto, para recibir un certifi cado será necesario inscribirse en 

el congreso y presentar la propuesta enviada, tanto si se trata de una 

comunicación como de una experiencia. 

Por norma general, los trabajos pueden presentarse tanto en euskera como en 

castellano, si bien no se cierra la posibilidad de presentarlos en otros idiomas. En 

ese caso, se agradecería comunicar de antemano el idioma de presentación de 

la comunicación o experiencia, para poder determinar las posibilidades de una 

evaluación a ciegas. 

Las comunicaciones y experiencias que se deseen presentar en el presente 

Congreso deberán remitirse a kiroleskola@euskadi.eus, con anterioridad a las 

24:00 horas del 15 de septiembre de 2020. Cada trabajo debe ser enviado a 

una sola sección. Recordad que, en caso de no respetar las normas básicas o de 

enviar los trabajos fuera de plazo, dichos trabajos no serán evaluados y serán 

excluidos. 

El documento Word que se remita a la persona responsable deberá llevar el 

nombre del título del trabajo. Una vez se reciba, será evaluado por partida doble, 

a ciegas (sin conocimiento de los nombres y apellidos de los autores). Por lo 

tanto, se deberá excluir de los trabajos toda mención a los autores o aquellas 

partes de las que se deduzca su identidad. Los organizadores comunicarán a los 

autores por medio de correo electrónico la aceptación o no de sus 

comunicaciones y experiencias antes del 11 de octubre. 

Una vez aceptado el trabajo, los autores tendrán la posibilidad de inscribirse, y 

dispondrán de un plazo para ello del 1 de septiembre al 5 de noviembre de 2020. 

Para la presentación del trabajo será sufi ciente con la inscripción de uno/a de 

los autores/as. El certifi cado será entregado a todas y todos los autores inscritos 

en el congreso. 

Todos los trabajos enviados y aceptados estarán a disposición de todas las 

personas inscritas en la página web. 

Por otra parte la organización garantiza que todos los trabajos serán publicados 

en un libro digital y físico con ISBN. Algunos/as autores/as suelen renunciar a 

que su comunicación (o experiencia) sea publicada en un libro digital, entre 

otras razones porque quieren enviarla a una revista a modo de artículo científi co. 

Ante esa realidad, en caso que algún autor no desee que su propuesta sea 

publicada en el libro, deberá comunicar, a la recepción del mensaje de 

aceptación, su renuncia a la publicación de su trabajo.

EXPERIENCIAS

NORMAS
 GENERALES



•  Formato: Un espacio de interlineado, con tipo de letra Times New Roman 12.

•  Márgenes del documento: 2,5 para todos los márgenes.

•  Todos los párrafos deberán iniciarse mediante tabulación. No se debe dejar 

espacio entre párrafos, excepto en los casos de los títulos, que deben venir 

precedidos por un espacio.

•  Se debe insertar el número de página en la parte inferior derecha.

•  El título del trabajo deberá escribirse en negrita, centrado y en mayúscula. El 

título de cada sección, por su parte, se escribirá en negrita, alineado a la 

izquierda y en minúscula. Los subtítulos, en caso de que los haya, deberán 

escribirse sin negrita y en cursiva, alineados a la izquierda y en minúscula. No 

se deben utilizar números para identifi car las secciones.

•  La relación de autores/as deberá presentarse a continuación del título 

principal, en redonda y minúscula, con los apellidos en primer lugar seguidos 

del nombre. A continuación se debe especifi car el lugar de trabajo de cada 

autor/a. Asimismo, se debe introducir el correo electrónico de un autor/a, 

para las comunicaciones.

•  El resumen contará con un máximo de 150 palabras, donde se especifi carán el 

objetivo de la comunicación, la metodología, y los resultados y conclusiones 

más signifi cativos.

•  Se marcarán un máximo de 5 palabras clave, que no deberán coincidir con las 

palabras que conforman el título.

•  En lo que respecta a la estructura de la comunicación, se pide seguir la 

estructura marcada en la plantilla, aunque se aceptarán otro tipo de estructuras.

•  En caso de insertar tablas e imágenes, estas deber ir en el lugar adecuado, con 

su correspondiente descripción y explicación (en la parte superior para las 

tablas y en la parte inferior para las imágenes).

•  Se debe utilizar el modo francés para las referencias. Únicamente se deben 

referenciar aquellos documentos mencionados en el texto.

•  En la siguiente página se incluye la plantilla básica para lo comunicación.

También puedes descargar una plantilla editable en word pulsando este 

enlace.

CARACTERÍSTICAS 
DE LA 

COMUNICACIÓN

ANEXO I



CARACTERÍSTICAS 
GENERALES

ANEXO I TÍTULO

Apellidos, Nombre*, Apellidos, Nombre**. Apellidos, Nombre***

*Entidad

**Entidad

***Entidad

Correo electrónico para comunicaciones:

Sección: Determinar la sección del congreso a la que se presenta.

Resumen: 150 palabras, máximo

Palabras clave: cinco como máximo.

Las comunicaciones deberán tener una extensión máxima de 2.000 palabras.

Introducción (mencionar los fi nes y objetivos al fi nal)

Metodología (participantes, técnicas y herramientas, procesos y análisis)

Resultados

Discusión

Conclusiones

Referencias



•  Formato: Un espacio de interlineado, con tipo de letra Times New Roman 12.

•  Márgenes del documento: 2,5 para todos los márgenes.

•  Todos los párrafos deberán iniciarse mediante tabulación. No se deben dejar 

espacio entre párrafos. excepto en los casos de los títulos, que deben venir 

precedidos por un margen.

•  Se debe insertar el número de página en la parte inferior derecha.

•  El título del trabajo deberá escribirse en negrita, centrado y en mayúscula. El 

título de cada sección, por su parte, se escribirá en negrita, alineado a la 

izquierda y en minúscula. Los subtítulos, en caso de que los haya, deberán 

escribirse sin negrita y en cursiva, alineados a la izquierda y en minúscula. No 

se deben utilizar números para identifi car las secciones.

•  La relación de autores/as deberá presentarse a continuación del título 

principal, en redonda y minúscula. con los apellidos en primer lugar seguidos 

del nombre. A continuación determinar el lugar de trabajo de cada autor/a. 

Asimismo, se debe introducir el correo electrónico de un autor/a, para las 

comunicaciones.

•  El resumen contará con un máximo de 150 palabras, donde se especifi carán el 

objetivo de la experiencia, su descripción y las principales valoraciones y 

conclusiones.

•  Se marcarán un máximo de 5 palabras clave, que no deberán coincidir con las 

palabras con conforman el título.

•  En lo que respecta a la estructura de la experiencia, se pide seguir la estructura 

marcada en la plantilla, aunque se aceptarán otro tipo de estructuras.

•  En caso de insertar tablas e imágenes, estas deber ir en el lugar adecuado, con 

su correspondiente descripción y explicación (en la parte superior para las 

tablas y en la parte inferior para las imágenes).

•  Se debe utilizar el modo francés para las referencias. Los documentos 

mencionados en el texto se deben presentar por separado.

•  En la siguiente página se incluye la plantilla básica para lo comunicación.  

También puedes descargar una plantilla editable en word pulsando este 

enlace.

FICHA DE 
EXPERIENCIA 

POSITIVA 
O EXITOSA

ANEXO II



TÍTULO

Apellidos, Nombre*, Apellidos, Nombre**. Apellidos, Nombre***

*Entidad

**Entidad

***Entidad

Correo electrónico para comunicaciones:

Sección: determinar la sección del congreso a la que se presenta.

Resumen: 150 palabras, máximo

Palabras clave: cinco como máximo.

La experiencia contará con un máximo de 2000 palabras

Introducción (mencionar los fi nes y objetivos al fi nal)

Tipos y número de participantes

Instalaciones

Entidades participantes

Recursos humanos

Recursos materiales

Descripción de la experiencia

Valoración y conclusiones

Enlaces para más información

Referencias

CARACTERÍSTICAS 
GENERALES

ANEXO II





Euskadiko kirolaren eta 
jarduera fi sikoaren VII. biltzarra
“Kirol (EKO)sistema lortzeko eraldaketa”

 

Azaroak 

12 - 13 
2020

Europa 
Jauregia 
Vitoria-Gasteiz



08:30-09:00 Akreditazioak.

09:00-09:30 Irekiera ekitaldia.

09:30-10:45 I. BLOKEA. KIROL-SISTEMAREN OINARRIAK

 Esparru-txostena (45 min)

 Let´s Be Active. Everyone, everywhere, everyday. Global 

Action Plan on Physical Activity. 2018-2030. 

 World Health Organitation.

 Txostena (15 min)

 Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren Euskal Legearen 

aurreproiektua aurkeztea.

 Eusko Jaurlaritzako Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren 

Zuzendaritza

 Galderak (15 min).

10:45-11:15 Kafea-fruta.

11:15-12:15 Eztabaida Politikoa. Legeari eta lehentasunei buruzko jarrera 

Jarduera Fisikoaren eta kirolaren arloan 

 5 Alderdi politiko/5´min + eztabaida.

12:15-13:30 Komunikazioak - 5 (10 min).

 Esperientziak - 5 (10 min).

 Kirol Txartela Proiektu Mahaia: oraina eta etorkizuna 

(30 min).

13:30-15:00 Atsedenaldia-bazkaria.

15:00-16:45 II. BLOKEA. KIROL (EKO)SISTEMA

 Txostena (30 min) + Galderak (5 min)

 “Kirol- eta teknologia-komunitatea” espazio publikoan. 

Abantailak eta mugak.

 Gaspar Maza. Kirol-antropologoa.

 Txostena (30 min) + Galderak (5 min) 

 Playmaking: hiriak gamifi katzeko estrategiak.

 María Tomé. Arkitektoa, kirolari eko-feminista.

 Txostena (30 min) + Galderak (5 min)

 Kirol-targetaren deskribapena.

 Diego Llorente (Forum).

16:45-17:15 Kafea-fruta.

OSTEGUNA

Azaroak 12

Europa Jauregia

EGITARAUA



17:15-18:30 Txostena (45 min)

 Gizarte-talde behartsuetan jarduera fi sikoa sustatzeko 

printzipioak

 Enrique García Bengoechea. Kirol Zientzietan doktorea.

 EZTABAIDA MAHAIA (30 min)

 Konexioak eta ekarpenak (Eko) sisteman.

09:00-10:45 III. BLOKEA. ZER ERRONKA DITU ETORKIZUNAK?

 Txostena. (30 min)

 Kirola eta  y Kovid-19.

 Txostena. (15 min) + Galderak (15 min)

 Ikerketaren aurkezpena EJ: Euskal Autonomia Erkidegoko 

administrazio publikoen 2018ko fi nantzaketaren eta kirol-

gastuaren azterketa.

 Eusko Jaurlaritzako Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren 

Zuzendaritza.

 Txostena. (15 min)

 Kirolaren industriaren ingurumen-jasangarritasunaren 

erronkak 2030 agendaren aurrean: gaur ekin etorkizuna 

ziurtatzeko.

 Ana Vallejo. Kirol-erakundeentzat, ingurumen-kudeaketako 

eta jasangarritasuneko proiektuetan, aholkularitza-enpresa.

 EZTABAIDA MAHAIA (30 min)

 Kirol-instalazio eta -zerbitzu publikoen iraunkortasun 

ekonomiko eta soziala.

10:45-11:15 Kafea-fruta.

11:15-12:30 Komunikazioak - 5 (10 min)

 Esperientziak - 5 (10 min)

 Kirolaren Udal Behatokia (30 min) 

 Aurkezlea: Oskar Martín

12:30-13:15 Amaierako hitzaldia (30 min) + Galderak (15 min)

 Kirolaren inperioaren gobernantza eta euskal kirol sistemari 

buruzko proiekzioa: ikuspegi eraikitzaile kritikoa.

 Juanjo Álvarez. EHUko Nazioarteko Zuzenbide pribatuko 

katedraduna.

13:15-15:00 Bazkaria.

OSTIRALA

Azaroak 13

Europa Jauregia

EGITARAUA

OSTEGUNA

Azaroak 12

Europa Jauregia

EGITARAUA



Lau urtean behin, eta dagoeneko 7 edizio egin dira, Euskadiko Kirola eta Jarduera 

Fisikoa baldintzatzen eta elkarrekin bizi diren eragileen komunitate osoa 

gonbidatzen da Euskadiko kirolaren eta jarduera fi sikoaren VII. biltzarrera. 

Hitzordu honen bidez, jakintza eta esperientzia aztertu, ezagutu eta zenbait 

profesionalen artean partekatu nahi ditugu, dagoeneko kirol-(eko)sistematzat 

hartu dugun eremuan. Begien bistakoa da izan diren zenbait aldaketa eraldatzen 

ari direla kirol-sistema, eta aldaketa horiek funtsezkoak izaten ari direla gizarte 

aktiboago bat eraikitzeko orduan.

Espazio hau erabiliko dugu Jarduera fi sikoaren eta kirolaren EAEko lege berriak 

sustatzen dituen aldaketa nagusiak identifi katzeko. Esparru teoriko berria ez 

ezik, arduradun politikoek kirol-politikak abian jartzea dela-eta dituzten jarrera 

eta lehentasunak ere interesatzen zaizkigu. Multzo honetan, eragile politikoen 

ibilbide-orria entzungo dugu, testuinguru juridiko berrian.

Gainera, kanporantz begiratu behar dugu, eta gure eremuko planteamendu 

globalak ezagutu. Osasunaren munduko erakundearen eskutik, kongresu 

honetan, 2018-2030erako Jarduera Fisikoaren Ekintza Plan Orokorra aurkeztuko 

da.

Kirol-sistema, bizi izan dugun bezala, aldatuz joan da jarduera fi sikoa eta kirola 

sustatzen duten eragile berriei esker. Orain da garaia pertsona aktiboen 

gehikuntzari egiten dioten ekarpena aitortzeko eta haiekin batera bizitzeko, 

emaitza hobeak lortze aldera. Zenbait talde/eragileren dinamika ugarik 

praktikatzen eta dinamizatzen dituzte kirol-jarduerak ohiko esparrutik kanpo, 

fi tness-eko operadoreak izan nahiz irabazi-asmoa duten edo ez duten auto-

antolatutako taldeak izan. Sakonduko dugu Interneti eta sare sozialei esker 

esponentzialki hazten ari den errealitate honetan.

Era berean, kirola espazio berriak konkistatzen ari da, besteak beste, hiri-espazio 

publikoa. Ikuspegi ekofeministatik aztertuko dugu gai hori.

Lorpen handi bat izango litzateke target berri honen profi la, beharrak, eskariak 

eta abar ezagutu ahal izatea. Ba al dugu informazio-iturri gehiagorik kirolaren 

industriaren barruan?

Azkenik, kirol-(eko)sistemak ezin du inor kanpoan utzi; horregatik, beharrezkotzat 

jotzen dugu jakitea zein diren gizarte-talde ahuletan jarduera fi sikoa sustatzeko 

printzipioak, beren jarduera fi sikoa gidatzeko baliabide gutxien dituzten 

kolektiboetan esku hartu ahal izateko.

ESPARRU 

TEORIKOA

KIROL-

(EKO)SISTEMAREN

OINARRIAK

I. BLOKEA

KIROL-

(EKO)SISTEMA

II. BLOKEA



Covid-19ak kirolean duen efektua aztertuko dugu, sekula ez bezalako krisi baten 

lehenengo hilabeteak igaro ondoren.

Kirol-industriaren ingurumen-iraunkortasunak 2030 agendaren aurrean dituen 

erronkez hitz egingo dugu.

Euskal Autonomia Erkidegoko administrazio publikoek 2018an kirolean egindako 

fi nantzaketari eta gastuari buruzko azterlana aurkeztu ondoren, gogoeta bat 

egin nahi genuke kirol-instalazio eta -zerbitzu publikoen jasangarritasun 

ekonomiko eta sozialari buruz, bai eta kirol-(eko)sistemaren barruan bete behar 

duten zereginari buruz ere.

ZEIN DITUGU 

ETORKIZUNERAKO 

ERRONKAK?

III. BLOKEA



30 € KAIT, FAGDE bazkideak, Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren Zientzietan 

Lizentziatuen Euskal Elkargoa, ikasleak eta beste erakunde laguntzaile 

batzuk.

50 € Gainerako inskripzioak

35 € Biltzarreko afaria

Ostegun eta ostiraleko bazkariak prezioaren barne.

Ekainaren 15etik aurrera.

Inskripzioa behar bezala egiteko bi urrats hauek izan gogoan:

1. Kiroleskolako web orrialdearen izen-emate prozeduraren bidez 

www.kiroleskola.net.

 Ondorengo esteka sakatu: Izen-emateak, eta jarraitu urratsak.

 2. urratsean, topatuko dituzun jarduera guztien artean, hautatu jarduera hau.

 Izen-emate prozesuarekin egon daitezkeen zalantzak argitzeko: 944 032 

866 telefonora deitu, whatsapp 688 670 722 edo kiroleskola@euskadi.eus  

helbide elektronikoan. 

2. Dagokion diru-zenbatekoaren araberako banku-transferentzia egin 

ondoko kontu-zenbakian (KAIT ( ES96 2095 0017 6191 1615 5521 - 

KUTXABANK)

 •  Kontzeptuarei dagokion atalean jardunaldira bertaratuko den 

pertsonaren izen-abizenak jasoko dira.

 •  30 euroko kuota murriztua ordaindu duten ikasleek dagokion 

egiaztagiria bidali beharko dute (matrikula, agiria,…) kiroleskola@

euskadi.eus helbide elektronikora.

* Erakunde laguntzaileetako bateko kide izanez gero, ez da akreditaziorik 

beharko.

www.kait-kirola.org

Whatsapp 688 670 722

kiroleskola@euskadi.eus

Tfnoa: 944 032 866 

PREZIOAK

INSKRIPZIOAK

WEB 

KONTAKTUA





Euskadiko kirolaren eta 

jarduera fi sikoaren VII. biltzarra
“Kirol (EKO)sistema lortzeko eraldaketa”

KOMUNIKAZIO-ARAUAK 

ETA ESPERIENTZIAK

Euskadiko kirolaren eta jarduera fi sikoaren VII. biltzarra 2020ko azaroaren 12an 

eta 13an egingo da, Gasteizko Europa Jauregian. Ekitaldiak hiru ardatz nagusi 

izango ditu, kirola eta sistema batetik ekosistema baterako egungo eraldaketa 

abiapuntu hartuta. Aurreko edizioan bezala, komunikazioak eta esperientziak 

bidaltzeko aukera dago. Jasotako lanak biren artean eta itsu-itsuan ebaluatuko 

direla bermatzen da. 

Esperientzia-arauei edo komunikazioei buruzko zalantzarik izanez gero, edo 

kongresuari buruzko beste edozein galdera orokor edo antolamenduzko egin 

nahi izanez gero, mezu bat bidal dezakezue kiroleskola@euskadi.eus helbidera.

Komunikazioak ikerketa original batetik ateratako ondorio orokorrak azaltzeko 

erabiliko dira. Pertsona bakoitzak egokitzat jotzen dituen komunikazio guztiak 

aurkez ditzake. Era berean, ez dago inolako mugarik egile kopuruari dagokionez. 

Komunikazioek gutxienez 400 eta gehienez 2.000 hitz izango dituzte 

(erreferentziak barne), eta testu honetan deskribatutako oinarrizko arau batzuk 

errespetatu beharko dituzte. Araudi hori betetzen ez duten komunikazioak 

baztertu egingo dira. 

Komunikazioaren antolamenduari dagokionez, azaldutako puntuak 

errespetatzea gomendatzen da, eta hori ez da eragozpen izango aurkeztu nahi 

den ikerketa motaren arabera beste egitura mota batzuk onartzeko. Erreferentziak 

idazteko, APA 6th edition style erabili behar da.  

Esperientziak jardunbide arrakastatsuak edo berritzaileak azaltzeko erabiliko 

dira. Pertsona bakoitzak egokitzat jotzen dituen esperientzia guztiak aurkez 

ditzake. Era berean, ez dago inolako mugarik egile kopuruari dagokionez. 

LANEN

 EZAUGARRIAK

KOMUNIKAZIOAK

ESPERIENTZIAK



Esperientziek gehienez 2.000 hitz izango dituzte (erreferentziak barne), eta 

testu oinarrizko arau batzuk errespetatu beharko dituzte. Araudi hori betetzen 

ez duten komunikazioak baztertu egingo dira. Erreferentziak idazteko, APA 6th 

edition style erabili behar da. 

Lanak Kongresuan aurkeztu eta partekatu ondoren, izena emandako egileek 

komunikazio edo esperientzia bat aurkeztu izanaren ziurtagiria jasoko dute. 

Beraz, ziurtagiri bat jasotzeko, beharrezkoa izango da Kongresuan izena ematea 

eta bidalitako proposamena aurkeztea, komunikazioa nahiz esperientzia izan.

Oro har, lanak euskaraz eta gaztelaniaz aurkez daitezke, baina beste hizkuntza 

batzuetan aurkezteko aukera ere badago. Kasu horretan, eskertzekoa da 

komunikazioa edo esperientzia zein hizkuntzatan aurkeztu behar den aldez 

aurretik jakinaraztea, itsuka ebaluatzeko aukerak zehaztu ahal izateko. 

Kongresu honetan aurkeztu nahi diren komunikazioak eta esperientziak 

kiroleskola@euskadi.eus helbidera bidali beharko dira, 2020ko irailaren 15eko 

24:00ak baino lehen. Lan bakoitza atal bakar batera bidali behar da. Gogoratu, 

oinarrizko arauak bete ezean edo lanak epez kanpo bidaliz gero, lan horiek ez 

direla ebaluatuko eta baztertu egingo direla. 

Arduradunari bidaltzen zaion Word dokumentuak lanaren izenburuaren izena 

izan beharko du. Jaso ondoren, bi aldiz ebaluatuko da, itsu-itsuan (egileen izen-

abizenak jakin gabe). Beraz, lanetan ez da idatzi beharko egileei edo egileak nor 

diren adierazten duten zatiei buruzko aipamenik. Antolatzaileek urriaren 11 

baino lehen jakinaraziko diete egileei, posta elektronikoz, haien komunikazioak 

eta esperientziak onartzen dituzten ala ez. 

Lana onartu ondoren, egileek izena emateko aukera izango dute, eta horretarako 

epea 2020ko irailaren 1etik azaroaren 5era bitartekoa izango da. Lana aurkezteko 

nahikoa izango da egileetako batek izena ematea. Kongresuan izenda emandako 

egile guztiei emango zaie ziurtagiria. 

Bidalitako eta onartutako lan guztiak webgunean egongo dira, izena emandako 

pertsona guztien eskura. 

Bestalde, erakundeak bermatzen du lan guztiak ISBN duen liburu digital eta 

fi siko batean argitaratuko direla. Egile batzuek uko egiten diote beren 

komunikazioa (edo esperientzia) liburu digital batean argitaratzeari, besteak 

beste aldizkari batera bidali nahi dutelako artikulu zientifi ko gisa. Errealitate 

horren aurrean, egileren batek bere proposamena liburuan argitaratzea nahi ez 

badu, bere lana argitaratzeari uko egiten diola jakinarazi beharko du, onarpen-

mezua jasotzean.

ESPERIENTZIAK

ARAU OROKORRAK



•  Formatua: Lerroarteko tarte bat, Times New Roman 12 letra-tipoarekin.

•  Dokumentuaren marjinak: 2,5, marjina guztietarako.

•  Paragrafo guztiak tabulazio bidez hasi beharko dira. Ez da tarterik utzi behar 

paragrafoen artean, izenburuen kasuan izan ezik, aurretik tarte bat jarri behar 

baita.

•  Orrialdearen zenbakia sartu behar da beheko eskuinaldean.

•  Lanaren izenburua letra lodiz, erdiratuz eta letra larriz idatzi beharko da. Atal 

bakoitzaren izenburua, berriz, letra lodiz idatziko da, ezkerraldera lerrokatuta 

eta letra xehez. Azpitituluak, baldin badaude, letra lodirik gabe eta letra etzanez 

idatzi behar dira, ezkerraldera lerrokatuta eta letra xehez. Ez da zenbakirik 

erabili behar sekzioak identifi katzeko.

•  Egileen zerrenda izenburu nagusiaren ondoren aurkeztu beharko da, biribilez 

eta xehez, abizenekin lehenengo, eta izenarekin gero. Jarraian, egile 

bakoitzaren lantokia zehaztu behar da. Halaber, komunikazioetarako, egile 

baten helbide elektronikoa sartu behar da.

•  Laburpenak 150 hitz izango ditu gehienez, eta bertan zehaztuko dira 

komunikazioaren helburua, metodologia eta emaitzak, eta konklusiorik 

esanguratsuenak.

•  Gehienez bost gako-hitz markatuko dira, eta ez dute bat etorri behar izenburua 

osatzen duten hitzekin.

•  Komunikazioaren egiturari dagokionez, txantiloian markatutako egiturari 

jarraitzea eskatzen da, baina beste egitura mota batzuk onartuko dira.

•  Taulak eta irudiak txertatuz gero, leku egokian jarri behar dira, dagokien 

deskribapen eta azalpenarekin (goialdean, tauletarako, eta behealdean, 

irudietarako).

•  Erreferentzietarako, frantses modua erabili behar da. Testuan aipatutako 

dokumentuak baino ez dira aipatu behar.

•  Hurrengo orrian, komunikaziorako oinarrizko txantiloia dago. Baita ere, Word-

en edita daitekeen txantiloi bat deskarga dezakezu, esteka hau sakatuz.

KOMUNIKAZIOAREN

EZAUGARRIAK

I. ERANSKINA



EZAUGARRI 

OROKORRAK

I. ERANSKINA IZENBURUA

Abizenak, Izena*, Abizenak, Izena**. Abizenak, Izena***

*Erakundea

**Erakundea

***Erakundea

Komunikazioetarako helbide elektronikoa:

Atala: Kongresuaren zer ataletara aurkezten den zehaztea.

Laburpena: 150 hitz, gehienez

Gako-hitzak: bost gehienez.

Komunikazioek gehienez 2.000 hitz izango dituzte.

Sarrera (amaieran aipatu helburuak eta xedeak)

Metodologia (parte-hartzaileak, teknikak eta tresnak, prozesuak eta analisia)

Emaitzak

Eztabaida

Ondorioak

Erreferentziak



•  Formatua: Lerroarteko tarte bat, Times New Roman 12 letra-tipoarekin.

•  Dokumentuaren marjinak: 2,5, marjina guztietarako.

•  Paragrafo guztiak tabulazio bidez hasi beharko dira. Ez da tarterik utzi behar 

paragrafoen artean, izenburuen kasuan izan ezik, aurretik marjina bat jarri 

behar baita.

•  Orrialdearen zenbakia sartu behar da beheko eskuinaldean.

•  Lanaren izenburua letra lodiz, erdiratuz eta letra larriz idatzi beharko da. Atal 

bakoitzaren izenburua, berriz, letra lodiz idatziko da, ezkerraldera lerrokatuta 

eta letra xehez. Azpitituluak, baldin badaude, letra lodirik gabe eta letra etzanez 

idatzi behar dira, ezkerraldera lerrokatuta eta letra xehez. Ez da zenbakirik 

erabili behar sekzioak identifi katzeko.

•  Egileen zerrenda izenburu nagusiaren ondoren aurkeztu beharko da, biribilez 

eta xehez, abizenekin lehenengo, eta izenarekin gero. Jarraian, egile 

bakoitzaren lantokia zehaztu behar da. Halaber, komunikazioetarako, egile 

baten helbide elektronikoa sartu behar da.

•  Laburpenak 150 hitz izango ditu gehienez, eta bertan zehaztuko dira 

esperientziaren helburua, haren deskribapena, eta balorazio eta konklusio 

nagusiak.

•  Gehienez bost gako-hitz markatuko dira, eta ez dute bat etorri behar izenburua 

osatzen duten hitzekin.

•  Esperientziaren egiturari dagokionez, txantiloian markatutako egiturari 

jarraitzea eskatzen da, baina beste egitura mota batzuk onartuko dira.

•  Taulak eta irudiak txertatuz gero, leku egokian jarri behar dira, dagokien 

deskribapen eta azalpenarekin (goialdean, tauletarako, eta behealdean, 

irudietarako).

•  Erreferentzietarako, frantses modua erabili behar da. Testuan aipatutako 

dokumentuak bereizita aurkeztu behar dira.

•  Hurrengo orrialdean komunikaziorako oinarrizko txantiloia dago. Word-en 

edita daitekeen txantiloi bat ere deskarga dezakezu esteka hau sakatuz.

ESPERIENTZIA 

POSITIBOAREN EDO 

ARRAKASTATSUAREN 

FITXA

II. ERANSKINA



IZENBURUA

Abizenak, Izena*, Abizenak, Izena**. Abizenak, Izena***

*Erakundea

**Erakundea

***Erakundea

Komunikazioetarako helbide elektronikoa:

Atala: Kongresuaren zer ataletara aurkezten den zehaztea.

Laburpena: 150 hitz, gehienez

Gako-hitzak: bost gehienez.

Esperientziak 2.000 hitz izango ditu gehienez.

Sarrera (amaieran aipatu helburuak eta xedeak)

Parte-hartzaile motak eta kopurua

Instalazioak

Parte hartzen duten erakundeak

Giza baliabideak

Baliabide materialak

Esperientziaren deskribapena

Balorazioa eta konklusioak

Informazio gehiago lortzeko estekak

Erreferentziak

EZAUGARRI 

OROKORRAK

II. ERANSKINA




