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VI JORNADA DE LA OSI BARAKALDO-SESTAO

“Desde los resultados en salud hacia el bienestar”

Centro Civico Clara Campoamor. 4 de junio 2019

8:30-9:00 Acreditacion asistentes.

9:00-9:15 Inauguracion de la jornada.
D. JULEN BALLESTERO ZARRAGA. Gerente OSI Barakaldo-Sestao

9:15-9:45 Conferencia Inaugural: MEDICINA BASADA EN EL VALOR
Inés Gallego Camiia: Subdirectora de Calidad e Innovacion de la OSI EEC

9:45-11:00 Mesa coloquio: RESULTADOS EN SALUD

Unidad de Continuidad Asistencial (UCA): experiencia, resultados, retos
e D.Juan Luis Haro. OS| Barakaldo-Sestao

Resultados en Salud en Cancer de Mama
e D. Gaizka Mallabiabarrena Ormaetxea. OSI Ezkerraldea-Enkarterri-Cruces

Adecuacidn de la practica asistencial y clinica
e D. Xabier Goikoetxea Iraola. OS| Donostialdea

Moderador:
e D.Juan Manuel Sanzo Ollacarizketa — Jefe de la Unidad Gestidon Sanitaria (UGS)

11:00 Pausa Café
11:30-13:00 Mesa coloquio: ENVEJECIMIENTO ACTIVO

Barakaldo Martxan
e D2, Maria Consuelo Verdes Lezana. Enfermera C.S. Zuazo

Realidades y Retos del Envejecimiento Activo en Sestao
e D2, Alejandra Asensio Roy. Jefa de trabajadores sociales del Ayuntamiento de Sestao

Propuestas de envejecimiento activo y participacion social de las Personas Mayores en el municipio de
Barakaldo
e D2, Itziar Mena Ortiz. Jefa de la Seccién de Mayores del Ayuntamiento de Barakaldo

Nuevos espacios para la participacion social
e D.Joseba Koldobika Bilbao Uriarte. Coordinador de Madurez Activa y Familia de Kutxabank

Moderador:
e D2, Lorena Guerrero Gabari. Coordinadora Enfermeria C.S. Urban

13:00-13:20 Conferencia final: EL ESTRES LABORAL: PREVENCION DEL SINDROME DEL DESGASTE PROFESIONAL
(BURNOUT)
Ricardo Franco Vicario. Presidente de la Academia de Ciencias Médicas de Bilbao

13:20-13:40 Taller de humor y comunicacién

13:40-13:45 Clausura y cierre de la jornada
D. JULEN BALLESTERO ZARRAGA. Gerente OSI Barakaldo-Sestao
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