
Programa
10:45  Entrega de documentación.

11:00 Presentación y Apertura.  
D. Eduardo Maíz Olazabalaga.  Director Gerente. OSI Bilbao-Basurto.

11:05 Conferencia- Futuro de Euskadi. 
D. Pedro Luis Uriarte Santamarina. Consultor Estratégico.  

12:00 EQUIPOS DE MEJORA Y BUENAS PRÁCTICAS
•  12:00:  Promoción de la resiliencia emocional en los adolescentes de la 

población general del País Vasco. Una aportación al curriculum 
socioemocional de los escolares basada en la Terapia Dialéctica 
Conductual.

Dña. Arantza Fernández Rivas. Médico. Jefe Clínico de Psiquiatría del Niño y del 
Adolescente. OSI Bilbao-Basurto.
•  12:15:  Implantación de un diagnóstico rápido de gripe y virus respiratorio 

sincitial mediante PCR.
D. José Luis Díaz de Tuesta. Médico. Jefe de Servicio de Microbiología y Control de 
Infección. OSI Bilbao-Basurto.
•  12:30:   Atención integral de Enfermería en los procesos del paciente EPOC y 

diabético en el Centro de Salud Indautxu.
Dña. Amaia Vallejo Angulo. Enfermera. Centro Sanitario Indautxu. OSI Bilbao-Basurto.
•  12:45:  Benefi cios de la rehabilitación del intestino excluido con probióticos.
D. Pedro García Alonso. Enfermero estomaterapeuta. OSI Bilbao-Basurto.
•  13:00:  Proyecto BPSO de excelencia en cuidados en la OSI Bilbao Basurto.
D. Sendoa Ballesteros Peña. Enfermero. Unidad de Docencia e Investigación de 
Enfermería. OSI Bilbao-Basurto.
•  13:15:  Programa HOPE Exchange: experiencia de intercambio de 

conocimiento entre profesionales de organizaciones sanitarias 
europeas.

Dña. Mar Martínez Vázquez. Médico. Jefe de Unidad de Atención Primaria 
Zorroza-Alonsotegi. OSI Bilbao-Basurto.
•  13:30:   Buenas prácticas para la prevención de la infección del tracto 

urinario. 
Dña. Mª Victoria Tato Silva. Técnico de Cuidados Auxiliares de Enfermería. 
Servicio de Urología. OSI Bilbao-Basurto.

13:45 Reconocimiento a Profesionales implicados en Investigación y Divulgación 
Científi ca de la OSI Bilbao-Basurto. 

14:40 Clausura.
D. Eduardo Maíz Olazabalaga. Director Gerente OSI Bilbao-Basurto.

15:00 Lunch. 



Egitaraua
10:45  Dokumentazioa ematea.

11:00 Aurkezpena eta hasiera.  
Eduardo Maiz Olazabalaga jn. Zuzendari gerentea Bilbao Basurto ESI.

11:05 Hitzaldia: Futuro de Euskadi. 
Pedro Luis Uriarte Santamarina jn. Estrategia-kontsultorea.

12:00 HOBEKUNTZA ETA JARDUNBIDE EGOKIETAKO PROIEKTUAK
•  12:00:  Promoción de la resiliencia emocional en los adolescentes de la 

población general del País Vasco. Una aportación al curriculum 
socioemocional de los escolares basada en la Terapia Dialéctica 
Conductual. 

Arantza Fernández Rivas and. Medikua. Haur eta adoleszenteen Psikiatriako buru 
klinikoa. Bilbao Basurto ESI.
•  12:15:  Implantación de un diagnóstico rápido de gripe y virus respiratorio 

sincitial mediante PCR.
Jose Luis Díaz de Tuesta jn. Medikua. Mikrobiologiako eta Infekzioen Kontroleko 
zerbitzuburua. Bilbao Basurto ESI.
•  12:30:   Atención integral de Enfermería en los procesos del paciente EPOC y 

diabético en el Centro de Salud Indautxu.
Amaia Vallejo Angulo and. Erizaina. Indautxuko Zentro Sanitarioa. Bilbao-Basurto ESI.
•  12:45: Benefi cios de la rehabilitación del intestino excluido con probióticos.
Pedro García Alonso jn. Erizain estomaterapeuta. Bilbao Basurto ESI.
•  13:00: Proyecto BPSO de excelencia en cuidados en la OSI Bilbao Basurto.
Sendoa Ballesteros Peña jn. Erizaintzako Irakaskuntza eta Ikerkuntzako 
Unitateko erizaina.  Bilbao Basurto ESI.
•  13:15:  Programa HOPE Exchange: experiencia de intercambio de 

conocimiento entre profesionales de organizaciones sanitarias 
europeas. 

Mar Martínez Vázquez and. Medikua. Zorrotza-Alonsotegiko Lehen Mailako 
Arretako Unitateko burua. Bilbao-Basurto ESI.
•  13:30:   Buenas prácticas para la prevención de la infección del tracto 

urinario.
Mª Victoria Tato Silva and. Erizaintzako Zaintza Osagarrietako teknikaria. 
Urologiako Zerbitzua. Bilbao-Basurto ESI.

13:45 Aitortza egingo zaie Ikerkuntzan eta Dibulgazio Zientifi koan inplikatutako 
Bilbao-Basurto ESIko profesionalei. 

14:40 Amaiera.
Eduardo Maiz Olazabalaga jn. Bilbao-Basurto ESIko zuzendari gerentea.

15:00 Luntxa.


