
	  	  

08:15 Acreditación 

09:00 Presentación

09:15 Conferencia

 “Priorizando la función: por qué y cómo”
 Leocadio Rodríguez Mañas 

Jefe del Servicio de Geriatría. Hospital Universitario  
de Getafe (Madrid)

 Presenta:  
Inmaculada Sánchez Martín. Enfermera miembro equipo  
de desarrollo y pilotaje PAM

10:00 Programa Atención al Mayor (PAM): Intervención 
efectiva y en base a la evidencia

 Modera y presenta:  
Iñaki Martín Lesende. Especialista en Medicina Familiar  
y Comunitaria. OSI Bilbao Basurto

•	Los	servicios	de	orientación	de	actividad	física
 Gorka Mutuberria Zabala 

Licenciado en ciencias de la actividad física y el deporte.  
Secretaría Técnica Mugiment

•	 Importancia	de	la	gestión	de	la	medicación
	 Ricardo	Samper	Ochotorena 

Farmacéutico. Servicio Corporativo de Farmacia

•	Aspectos	nutricionales	en	las	Personas	Mayores
 María Amasene Ugalde 

Graduada en Nutrición Humana y Dietética. UPV

•	Garantizar	la	coordinación	sociosanitaria
 Lurdes García Arrea 

Responsable de Servicios Sociales del Ayuntamiento de Legazpi

11:30 Descanso

12:00	 Función	como	eje:	De	la	teoría	a	la	práctica…  

 Moderadora:  
Mari Luz Peña González. Responsable del Programa  
Corporativo de Promoción de la Salud

•	 Intervención	en	una	persona	mayor	frágil

 Manuel Ferrán Mercader 
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. C.S. Irún Centro. 
OSI Bidasoa

 Xabi Sanz Cascante 
JUAP del C.S. Pasaia San Pedro y C.S. Bidebieta. OSI Donostialdea

I Jornada
PLAN DE ATENCIÓN A LA PERSONA 
MAYOR (PAM) EN OSAKIDETZA
Objetivo común:  
Mantener la funcionalidad en la persona mayor

14 de marzo de 2019		•		Hospital	Universitario	Cruces		•		Barakaldo PROGRAMA

•	 Intervención	en	una	persona	mayor	en	el	
domicilio

 Carolina Guell Pelayo 
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.  
OSI Donostialdea

 Irati Rodríguez Matesanz 
Enfermera. C.S. Amara Berri. OSI Donostialdea

13:00 Mesa debate: Transformando el conocimiento 
en	experiencia	práctica

 Moderadora:  
Itziar Vergara Mitxeltorena. Responsable de la Unidad  
de Investigación AP-OSIs Gipuzkoa

•	La	aportación	de	la	investigación	y	la	
innovación

 Itziar Vergara Mitxeltorena 
Responsable de la Unidad de Investigación AP-OSIs 
Gipuzkoa

•	 Identificando	experiencias	internacionales
 Esteban de Manuel Keenoy 

Director de Kronikgune

•	La	experiencia	en	organizaciones	de	Osakidetza

–	OSI	Alto	Deba 
Ana Bustinduy Bascaran 
Directora de coordinación asistencial  
del Área Médica

–	OSI	Barrualde	Galdakao 
Isabel Caballero Nogales 
Responsable de Enfermería

–	OSI	Bilbao	Basurto 
Roberto Abad García 
Subdirector de Enfermería

14:15 Clausura Dirección General

14:30 Fin de la Jornada


