


OSI EZKERRALDEA ENKARTERRI CRUCES ESI

Lankide estimatuak:
Koloproktologiako Unitaterako ohorea da Adituen Foro hau antolatzea, gure ustez guztientzat interesgarriak izango diren 

gaiei buruz hitz egiteko. Zain izango gaituzue Gurutzetako Unibertsitate Ospitalean.

EGOITZA: Ekitaldi-aretoa. Gurutzetako Unibertsitate-Ospitalea. Ostirala, martxoaren 29a
IZENA EMATEA: DOHAINIK. Edukiera mugatua denez, 2019ko martxoaren 22a baino lehen konfirmatu joango zarela.
IDAZKARITZA TEKNIKOA: Ana Mª Sanjurjo San Miguel. Kirurgia Orokorreko Kudeaketa Klinikoko Unitateko idazkaria

94 600 6000 / Luz.: 2269 • anamaria.sanjurjosanmiguel@osakidetza.eus

ADITUEN FOROA

COLOPROCTOLOGÍA

Argitaratzailea: ESIko Komunikazio bulegoa

ONGIETORRIA. 9:00 - 9:15
Edurne Omaetxebarria Legarra Dk. Zuzendari medikoa EEC ESI.
Alberto Colina Alonso Dk. Kirugia Orokorreko Kudeaketa             
Klinikoko unitateburua GUO.

1. KOLONEKO MINBIZIA. 9:15 - 10:15
José Vicente Roig Vila Dk.
-	 Kolona prestatzea eta ahozko profilaxi antibiotikoa. Berriz ere 

indikatuak?
-	 Noiz egon behar dugun adi eta zer alterazio anatomikori   

erreparatu behar diegun.
-	 Mesokolonaren erabateko erauzpenaren eta D3 linfadenektomiaren 

eginkizuna: kirurgia estandarrari ekarpenik egiten al diote?
-	 Tumore-lokalizazio bakoitzean egin beharreko erresekzioa.
-	 Anastomosi-dehiszentziaren prebentzioa. Aholkuak.

2. UZKIKO FISTULAK. 10:15 - 11:15
Julio Castillo Diego Dk.
-	 Ebakuntza aurreko azterlana: noiz egin behar da ekografia bat?
	 Eta noiz EMN bat? 
-	 Heste-prestaketaren, tratamendu antibiotikoaren, ostomia 

kimikoaren eginkizuna.
-	 Teknika bakoitzaren indikazioak. Nire algoritmoa.
-	 Tratamendu berriak uzkiko fistuletarako.
-	 Fistula errektobaginalak.
-	 Fistulen tratamendua Crohn-en gaixotasunaren kasuan.

KAFEA HARTZEKO ATSEDENA. 11:15 - 11:45

3. ONDESTEKO MINBIZIA. 11:45-12:45
Eduardo García-Granero Ximénez Dk.
-	 Nola egin estadifikazio lokala? Zer ekarpen egin behar dio 

EMN batek medikuari?
-	 Ebakuntza aurreko kimio-erradioterapiaren egungo 

indikazioak. 
-	 Erresekzio interesfinterianoa. Zein da muga?
-	 Anputazio abdominoperineala. Nola egin dezaket? Zergatik? 
-	 Erresekzio hedatua ondesteko minbizi lokalki aurreratuan. 

Mugak eta konponketa.

4. KOLON ETA ONDESTEKO KIRURGIARI APLIKATURIKO
    BERRIKUNTZA ETA TEKNOLOGIA BERRIAK . 12:45-13:45
José Noguera Aguilar Dk.
-	 Abordatze berriak ahalik eta inbasio txikiena eragiteko.
-	 Kirurgia robotikoa Koloproktologian.
-	 Berrikuntza kirurgikoa.
-	 Fluoreszentzia erabiltzea: ekarpenik egiten al dit? 
-	 Prestakuntza eta akreditazioa teknologia berrietan.

5. BIZI-KALITATEA HOBETZEA.
    ICHOM PROIEKTUA. 13:45 - 13:55
José Mª García González Dk.

ITXIERA. 13:55 - 14:00
Alberto Colina Alonso Dk.

PROGRAMA ZIENTIFIKOA

Julio Castillo Diego Dk.
Kolon eta Ondeste Kirurgiako atalburua.

Marques de Valdecilla Unibertsitate Ospitalea. Santander.

Eduardo García-Granero Ximénez Dk.
Kirurgia Orokor eta Digestiboko zerbitzuburua.

Hospital Universitari i Politècnic La Fe. Valentzia.

José Noguera Aguilar Dk.
Kirurgia Orokor eta Digestiboko zerbitzuburua.

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. Coruña.

José Vicente Roig Vila Dk.
Koloproktologia Unitateko zuzendarikidea.
Nisa 9 de Octubre Ospitalea. Valentzia.
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OSI EZKERRALDEA ENKARTERRI CRUCES ESI

Estimados colegas:
Es un verdadero honor para nuestra Unidad de Coloproctología organizar este Foro de Expertos, donde se abordarán 

distintos temas que creemos que serán del interés de todos. Os esperamos en el Hospital Universitario Cruces.

SEDE: Salón de Actos Hospital Universitario Cruces. Viernes 29 de marzo
INSCRIPCIÓN: GRATUITA. Aforo limitado, imprescindible confirmar asistencia antes del 22/03/2019

SECRETARÍA TÉCNICA: Ana Mª Sanjurjo San Miguel. Secretaria U.G.C Cirugía General • 94 600 6000 / Ext.: 2269 • anamaria.sanjurjosanmiguel@osakidetza.eus

foro de EXPERTOS

COLOPROCTOLOGÍA

Edita: Gabinete Comunicación OSI

BIENVENIDA Y PRESENTACIÓN. 9:00 - 9:15
Dra. Edurne Omaetxebarria Legarra. Directora Médica HUC.
Dr. Alberto Colina Alonso. Jefe de U.G.C. de Cirugía General HUC.

1. CÁNCER DE COLON. 9:15 - 10:15
Dr. José Vicente Roig Vila
-	 Preparación del colon y profilaxis antibiótica oral. ¿Vuelven a estar 

indicadas?
-	 Cuándo y a qué alteraciones anatómicas debemos estar 

atentos.
-	 Papel de la extirpación completa del mesocolon y la 
linfadenectomía D3. ¿Aportan algo a la cirugía estándar?

-	 Qué resección realizar en cada localización tumoral.
-	 Prevención de la dehiscencia anastomótica. Consejos.

2. FÍSTULAS ANALES. 10:15 - 11:15
Dr. Julio Castillo Diego
-	 Estudio preoperatorio. ¿Cuándo hago ecografía? ¿Y RMN? 
-	 Papel de la preparación intestinal, tratamiento antibiótico, ostomía 

química.
-	 Indicaciones de las diferentes técnicas. Mi algoritmo.
-	 Nuevos tratamientos en fístula anal.
-	 Fístulas rectovaginales.
-	 Tratamiento de las fístulas en la enfermedad de Crohn.

PAUSA CAFÉ. 11:15 - 11:45

3. CÁNCER DE RECTO. 11:45-12:45
Dr. Eduardo García-Granero Ximénez
-	 Cómo estadificar localmente. Qué debe aportar la RMN al 
cirujano.

-	 Indicaciones actuales de la quimio-radioterapia preoperatoria. 
-	 Resección interesfinteriana. ¿Cuál es el límite?
-	 Amputación abdómino-perineal. Cómo la hago y por qué. 
-	 Resección extendida en cáncer de recto localmente 
avanzado. Límites y reconstrucción.

4. INNOVACIÓN Y NUEVAS TECNOLOGÍAS APLICADAS
    A LA CIRUGÍA COLORRECTAL. 12:45-13:45
Dr. José Noguera Aguilar
-	 Nuevos abordajes mínimamente invasivos.
-	 Cirugía robótica en Coloproctología
-	 Innovación quirúrgica.
-	 Utilización de la fluorescencia. ¿Me aporta algo? 
-	 Formación y acreditación en nuevas tecnologías.

5. GANANCIA EN CALIDAD DE VIDA.
    PROYECTO ICHOM. 13:45 - 13:55
Dr. José Mª García González

CLAUSURA. 13:55 - 14:00
Dr. Alberto Colina Alonso

PROGRAMA CIENTÍFICO

Dr. Julio Castillo Diego.
Jefe de Sección de Cirugía de Colon y Recto.

Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander.

Dr. Eduardo García-Granero Ximénez.
Jefe de Servicio de Cirugía General y Digestiva.

Hospital Universitari i Politècnic La Fe. Valencia.

Dr. José Noguera Aguilar.
Jefe de Servicio de Cirugía General y Digestiva.

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña. A Coruña.

Dr. José Vicente Roig Vila.
Co-director de la Unidad de Coloproctología.

Hospital Nisa 9 de Octubre. Valencia.
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