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Introduccion

e El amianto causa prevalentemente patologias pulmonares

e No cancerigenas
e Placas pleurales, asbestosis, atelectasias

e Cancerigenas
¢ Mesoteliomas
e Tumores pulmonares
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Introduccion

 Dificultades Identificar la etiologia laboral
« Manifestaciones evolucion similares
« Exposicion no laboral

« Latencia entre exposicion y patologia es variable pero
larga

> MeSOtehoma 30'40 anos (Cugell e Kamp, 2004; Tomei et al, 1997; Tomao et al,
2008; Filippelli et al, 2008),

e Necesidad de descripcion de la historia laboral de
calidad




ldentificacion de la exposicion

e Salud laboral
 Necesidad de reconstruir la historia laboral

 Dificultades
« Evaluacion retrospectiva de la exposicion laboral
e Multiples empleos
e Multiples industria




Historia laboral

e Algunas exposiciones son evidentes

¢ Algunas exposiciones son mas dificiles
® |rregulares

e Esporadicas

e Antes de medidas legislativas




Trabajadores del amianto en ltalia
1939




Metodos de evaluacion

Mediciones de exposicion en ambiente de trabajo

Matrices empleo exposicion

Cuestionarios especificos

Evaluacion por parte de expertos




Mediciones de las fibras

* Método objetivo

e Estacionarias
* No exposicion individual

* Personales
e Exposicion individual
* Periodo limitado de tiempo




(E)

* Método estandarzado para traducir empleos en
exposiciones

Actividad laboral

 Ocupaciones y actividades economicas codificadas con
codigos nacionales o internacionales

« Relacionan estos codigos de actividad con la evaluacion
de exposicion para cada sustancia especifica




MEE

» EXxposiciones
Expresadas de varias formas en funcion de la finalidad
» Dicotomico Expuesto vs no expuesto
e Semicuantitativo baja, media, elevada exposicion
* Basados en mediciones y o datos existentes en litertura
» Estudiadas y evaluadas por expertos en salud laboral

« Instrumento de rapida utilizacion

« Primera estimacion de la correlacion entre empleo y
exposicion a una sustancia especifica al no existir datos de
mediciones




Evaluacion por parte de expertos

e Se basan
» Realizacion del trabajo en un sector industrial especifico

e Subjetivos
e EXxperiencia
e Conocimiento




Cuestionarios especificos

Forma de recogida de informacion

Precision de la informacion
« Diferencias locales
 Utilizacion de materiales

* Procesos de produccion

Necesidad de estandardizacion

Escasamente
e Reproducible
* Repetible




Ejemplos

® Estudio europeo multicéntrico caso control cancer
laginge e hipofaringe

® Matriz empleo exposicion amianto

® Aplicacion de cuestionarios en la evaluacion del peso de
la actividad laboral




MEE para 16 agentes relacionados
con CénCel' laringeO (Ferrario F et al. 1989)

Multicéntrico caso control estudio de tumores de laringe
13 sustancias relcionadas con tumores respiratorios

3 exposiciones inespecificas

Empleos ISCO (ILO) y actividades economicas ISICEA
(ISIC) codificados

e 4011 combinaciones codigos ILO-ISIC




Evaluacion

e probabilidad e intensidad de exposicion
e Expertos

e Categorias
e 1- exposicion similar a poblacion general
e 2 exposicion cumulativa mas elevada que poblacion general

3. podria mas elevada que poblacion general pero no hay
informacion suficiente si es expuesto o no

a.<1/3 b.1/3-2/3 c. > 2/3 trabajadores podrian estar
expuestos

4. Empleo se asocia a un determinado agente
5. Exposicion muy elevada




Validacion

e Atribucion de la exposicion sin conocer la historia
laboral

e Atribucion posterior de la exposicion con la historia
laboral




TABLE &, COMPARISON BETWEEN TWO EXPOSURE ASSESSMENTS TO
SOLVENTS, ATTRIBUTED INDIPENDENTLY ON THE SAME SUBJECTS, BASED ON:
1) "ad hoc" structured questionnaires by economic activity;

B) combinations of ILO-ISIC codes only.




MEE amianto Francia mbemon et at. 2004)

e Actividades

e Codigo de profesiones (CITP) y codigo de sectores de
actividad (CITI)

e Combinaciones CITP/CITI 10 526

e Consideran diferentes periodos, modificaciones de
tecnicas




Exposicion

Indices de exposicion del amianto

Probabilidad de exposicion
e No expuesto; 5 %; 30 %; 70 %; 100 %

Frecuencia de exposicion d’exposition
e <5 Y% del tiempo de trabajo; 5-30 %; 30-70 %; > 70 %

Indice de intensidad de exposicion en fibras/ml
e <0,1;0,1-1; 1-10; > 10




Validacion

e Personas positivas entrevistadas por los médicos de
trabajo
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Limitaciones MEE

Imprecision

Errores de clasificacion

Utilizacion en primer despistaje expuesto no expuesto

Confirmacion con entrevista

Entrevistadores formados




peso de actividad laboral:
Estudio tumores laborales Valencia

® Como la actividad laboral (exposiciones a procesos industriales) a lo largo de
la vida puede intervenir en el desarrollo de un tumor

Reconstruccion lo mas completa posible de la historia
® Conocer los empleos y puestos de trabajo
® Actividad real del trabajador y sus condiciones de exposicion

® Conocimiento real de la actividad profesional y no en la “clasificacion
administrativa”

® (uestionario




Cuestionario

® Reconstruccion de la historia profesional e
identificacion de exposiciones a diferentes
cancerigenos

® Especifico y detallado
® Evaluacion posterior por expertos

® |dentificar y clasificar las exposiciones que se
deriven de los datos recogidos en el cuestionario




Cuestionario

Entrevistador entrenado
Identificar eventuales exposiciones profesionales a sustancias cancerigenas

Pé)rgeriodos de empleo en la empresa (CNAE 1993) y por puesto de trabajo
(CNO)

Calificarlas
® Probabilidad, intensidad, frecuencia, picos de exposicion, duracion

Dificultades para la reconstruccion
® Precario estado de salud del paciente o el tratamiento




Evaluacion

® Estandardizada

® Basa
® Experiencia de expertos
® Datos objetivos
® Publicaciones concernientes

® Doble lectura por parte de los expertos




Cuestionario y expertos

e Conociiento

e Mejor aplicados en un espacio definido

e Estandardizacion

e Doble ciego




Conclusiones

Reconstruccion de la historia laboral
e Dificultad de evaluar la exposicion
e Necesidad de documentacion
e Problema de misclasificacion

e Estandardizacion







